
 

 

 

Moduł VI 

Nauczyciele - nauczycielom 

 

CELE: 

Po skończeniu zajęć uczestnik: 

 Analizuje swoje zachowania proekologiczne 

 Współpracuje z innymi nauczycielami 

 Dzieli się swoimi doświadczeniami z innymi nauczycielami 

 Wypracowuje materiały edukacyjne dla dzieci  

 

METODY I FORMY PRACY: 

ćwiczenia, dyskusja, wypracowywanie materiałów: praca indywidualna, zbiorowa 

 i w grupach.  

 

CZAS TRWANIA: 4godziny 

 

ŚRODKI DYDAKTYCZNE 

materiały warsztatowe, karty pracy –sylwetka postaci, kalendarz ekologiczny- jeden na grupę,  

 

PRZEBIEG ZAJĘĆ: 

Nauczyciel – czyli uczący dostrzegać to, co można dostrzec 

1. Praca indywidualna: Nauczyciel edukacji środowiskowej, którego pamiętam... 

- refleksje 

- dzielenie się z innymi swoimi refleksjami 

2. Praca w grupach 4-5 osobowych 

Zadanie1. Opracowanie „sylwetki” nauczyciela kształtującego proekologiczne postawy  

i zachowania u dzieci klas I-III 

Materiały: kartka z sylwetą postaci (karta pracy) Zał. nr 1. 

- prezentacja 

- dyskusja 

- wnioski i podsumowanie. 

Zadanie 2. wykonanie plakatu, mapy mentalnej lub przedstawienie w innej formie graficznej: 

Materiały: arkusze papieru, mazaki itp. 



 

 

 

Temat: Warsztat pracy nauczyciela uczącego zachowań proekologicznych  

- opracowanie 

- prezentacja 

- dyskusja. 

 

Jak kształtować zachowania proekologiczne od najmłodszych lat? – wymiana 

doświadczeń i pomysłów 

Praca w grupach 4-5 osobowych 

Materiały: notesy (kartki) do zanotowania zgromadzonych przykładów 

Zadanie 1.: gromadzenie przykładów z własnej praktyki zawodowej sposobów kształtowania 

zachowań i nawyków proekologicznych u dzieci klas I-III poprzez : 

a) interesujące zajęcia edukacyjne (miejsce, forma, metody) 

b) wykonywanie przez dzieci doświadczeń (cel, przebieg) 

c) spotkania 

d) organizowanie działań w środowisku lokalnym itd. 

- zebranie pomysłów (zanotowanie) 

- prezentacja 

- dyskusja. 

Zadanie 2.: Opracowanie i zaprezentowanie kalendarza ekologicznego (przykładowy  

w pakiecie dla nauczycieli) do wykorzystania w pracy z dzieci klas I-III 

(np. Dzień Ziemi, Sprzątanie Świata, Dni Ochrony Środowiska itp.) Zał. nr 2. 

 

Materiały: Przykładowy kalendarz ekologiczny (jeden na grupę) 

- prezentacja  

- dyskusja. 

 

Wypracowanie własnych scenariuszy i projektów z zakresu działań proekologicznych do 

pracy z dziećmi pierwszego etapu kształcenia 

1.Praca w grupach 4-5 osobowych  

Materiały: notesy lub kartki do zapisania wypracowanego materiału 

Zadanie: wypracowanie materiałów do przekazania innym nauczycielom  

w ramach wymiany doświadczeń (projekty np. turniejów, potyczek, konkursów, wycieczek, 



 

 

 

imprez z kalendarza ekologicznego itp. w pracy z dziećmi w zakresie tematyki 

proekologicznej) 

- prezentacja 

- omówienie 

- wymiana doświadczeń 

- przekazanie innym nauczycielom. 

2. Opracowywanie programów własnych i innowacji pedagogicznych  

Mini wykład z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej: 

- omówienie i analiza Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu Ministra dnia 5 

lutego 2004r. w sprawie dopuszczania do użytku szkolnego programów wychowania 

przedszkolnego, programów nauczania i podręczników oraz cofania dopuszczenia 

- omówienie i analiza Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 

kwietnia 2002r. w sprawie warunków prowadzenia działalności innowacyjnej i 

eksperymentalnej przez publiczne szkoły i placówki 

- dobór tematyki programów własnych i innowacji 

- wymiana doświadczeń 

- refleksje i zakończenie 

 

Zakończenie 

- podsumowanie i ewaluacja modułu. 

 

PRZEWIDYWANE UMIEJĘTNOŚCI: 

 Dostrzeganie potrzeby współpracy i dzielenia się swoją wiedzą z innymi 

nauczycielami w zakresie działań proekologicznych 

 Wypracowywanie i udostępnianie innym nauczycielom materiałów edukacyjnych dla 

dzieci i nauczycieli 

 Organizowanie cyklicznych spotkań Nauczyciele- nauczycielom  

 

Bibliografia : ujęta w programie szkolenia. 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

ZAŁĄCZNIKI DO MODUŁU VI 
 

 

VI / Załącznik nr 1 (sylwetka) 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

VI / Załącznik nr 2 (kalendarz) 
 

Kalendarz ekologiczny 

STYCZEŃ 
9 stycznia  Dzień Ligi Ochrony Przyrody 

Od ponad 75 lat Liga Ochrony Przyrody działa na rzecz środowiska przyrodniczego i edukacji 

ekologicznej. Celem Ligi są społeczne działania na rzecz środowiska naturalnego, 

upowszechnianie wiedzy o jego ochronie, oraz kultury i etyki ekologicznej. Zabiega ona 

również o wprowadzenie w Polsce strategii zrównoważonego rozwoju. 

Polecane strony: 

http://www.lop.org.pl/ 

 

LUTY 
 11 lutego   Dzień Dokarmiania Zwierzyny Leśnej 

Zima to najtrudniejszy okres dla dzikich zwierząt i ptaków. Niskie temperatury, zamarznięta, 

przykryta śniegiem ziemia sprawiają, że trudno im zdobyć pożywienie i przetrwać do 

wiosny. W trosce o stworzenie zwierzynie żyjącej na wolności właściwych warunków 

bytowania, a także chcąc przeciwdziałać narastaniu szkód spowodowanych przez nią 

w uprawach rolnych i leśnych, leśnicy i myśliwi budują paśniki dla zwierzyny płowej (sarny, 

jelenie), lizawki solne, gromadzą paszę treściwą, objętościową suchą oraz objętościową 

soczystą, zakładają poletka żerowe, poletka produkcyjne, wysadzają drzewa w remizach i na 

terenach leśnych. Dokarmiając zwierzaki możemy im pomóc! 

MARZEC 
21 marca Pierwszy Dzień Wiosny 

 

21 marca Światowy Dzień Leśnika 

 

22 marca Dzień Ochrony Morza Bałtyckiego [Baltic Day] 
Morze Bałtyckie jest morzem śródlądowym, głęboko wciśniętym w ląd. Dlatego też wody w Morzu 

Bałtyckim mają stosunkowo niskie zasolenie, którego poziom waha się od 30 ‰ w rejonie cieśnin 

duńskich do 3‰ w zatokach Botnickiej i Fińskiej.  

       Niskie zasolenie powoduje z kolei karłowatość organizmów wodnych. Średnia głębokość  to 52,3 

m, a całkowita powierzchnia morza wraz z cieśninami i Kattegatem szacowana jest na 415 266 km
2
. 

Polska jest stroną wielu umów międzynarodowych, których celem jest ochrona bądź rekultywacja 

Morza Bałtyckiego, w tym między innymi: konwencji o rybołówstwie i ochronie żywych zasobów w 

Morzu Bałtyckim i Bełtach (tzw. Konwencji Gdańska) z 1973 roku; konwencji o ochronie środowiska 

morskiego obszaru Morza Bałtyckiego, (tzw. Konwencja Helsińska) z 1974 roku; porozumienia o 

ochronie małych waleni Bałtyku i Morza Północnego (ASCOBANS) z 1992 roku. 

Polecane strony: 

http://www.naszbaltyk.pl/ochr.php 

http://www.helcom.fi/home/en_GB/welcome/ 

 

http://www.lop.org.pl/
http://www.naszbaltyk.pl/ochr.php
http://www.helcom.fi/home/en_GB/welcome/


 

 

 

22 marca Światowy Dzień Wody [World Water Day]  

Światowy Dzień Wody  to międzynarodowa inicjatywa, która została zapoczątkowana w 1992 roku 

przez Organizację Narodów Zjednoczonych na konferencji Środowisko i Rozwój (UNCED) w Rio de 

Janeiro. 

CZY WIESZ, ŻE? 

√ 1/3 ludności świata mieszka na terenach objętych deficytem wody. 

√ 1/5 populacji nie ma zapewnionego dostępu do czystej wody pitnej. 

√ Ponad 2,2mln ludzi na świecie umiera co roku na choroby związane z piciem zanieczyszczonej 

wody. 

√ W ciągu najbliższych 20 lat średnia ilość wody przypadająca na 1 mieszkańca Ziemi zmniejszy się  

o 1/3. 

Polecane strony: 

http://www.worldwaterday.org 

 

KWIECIEŃ 
1 kwietnia  Międzynarodowy Dzień Ptaków 

O ochronie ptaków najszerzej mówi Dyrektywa Ptasia Unii Europejskiej (DP) z dnia   

2 kwietnia 1979r. Jest ona odpowiedzią na alarmujące informacje o zmniejszaniu się liczby gatunków 

ptaków zasiedlających różne tereny Europy oraz kurczeniu się populacji wielu europejskich gatunków 

oraz ich siedlisk.  

 W Europie cele i zadania Dyrektywy Ptasiej są realizowane poprzez program tworzenia spójnych 

obszarów chronionych Natura 2000. W Polsce ptakami  zajmuje się wiele organizacji, których adresy 

stron umieszczamy poniżej. 

Polecane strony: 

http://www.bocian.org.pl/ 

http://www.otop.org.pl/ 

http://www.zto.most.org.pl/ 

 

1-7 kwietnia Tydzień Czystości Wód 

Woda wodzie nierówna. Celem Tygodnia Czystości Wód jest uświadomienie ludziom jak cenna jest 

czysta, nieskażona woda. To właśnie ilość czystej wody determinuje jakość naszego życia oraz określa 

granice rozwoju gospodarczego. Uchwalona w  1968 roku w Strasburgu Europejska Karta Ochrony 

Wód, ujmuje podstawowe zasady gospodarowania wodą, zwracając uwagę na konieczność 

racjonalnego spożywania i ochrony jej ograniczonych zasobów.  

 

CZY WIESZ, ŻE? 

√ Co 15 sekund, z powodu braku dostępu do czystej wody i środków higieny, na świecie  ginie 1 

dziecko. 

√ Ponad 2,2mln ludzi na świecie umiera co roku na choroby związane z piciem zanieczyszczonej 

wody.  

√ 20% zasobów wodnych Ziemi jest zużywane przez przemysł i wielkie przedsiębiorstwa, a ponad 

połowa 

 z niej zamienia się w ścieki. 

Polecane strony: 

www.naszaziemia.pl 

 

 

http://www.worldwaterday.org/
http://www.bocian.org.pl/
http://www.otop.org.pl/
http://www.zto.most.org.pl/
http://www.naszaziemia.pl/


 

 

 

7 kwietnia    Światowy Dzień Zdrowia [World Health Day] 
Nie można być zdrowym w zanieczyszczonym środowisku! Co roku na całym świecie ponad milion 

osób umiera a od 20 do 50 milionów osób odnosi obrażenia w wypadkach samochodowych. Jedna 

trzecia wypadków spowodowana jest nietrzeźwością kierowców. Jak donosi Światowa Organizacja 

Zdrowia są to jedne z największych zagrożeń dla zdrowia człowieka. Jednocześnie  szacuje, że 

przyczyną 7% nowotworów złośliwych jest skażenie środowiska, powodowane między innymi przez 

spaliny samochodowe. 

Polecane strony: 

http://www.halat.pl/stowarzyszenie.html 

 

18 kwietnia    Międzynarodowy Dzień Ochrony Zabytków 

Międzynarodowy Dzień Ochrony Zabytków od 1983 roku obchodzony w większości krajów 

świata został ustanowiony przez komitet Wykonawczy Międzynarodowej Rady Ochrony 

Zabytków ICOMOS. Polskimi Zabytkami wpisanymi na listę dziedzictwa kulturowego 

UNESCO są:  Starówka w Krakowie, Warszawie, Toruniu i Gdańsku oraz kopalnia soli  

w Wieliczce. 

 

22 kwietnia Dzień Ziemi [Earth Day] 

Dzień Ziemi obchodzono po raz pierwszy w 1970 roku w Stanach Zjednoczonych. Dziś trudno 

wskazać kraj, w którym w tym dniu nie mówi się o matce Ziemi. Dzień Ziemi, którego celem jest 

pobudzanie świadomości ekologicznej, nauka poczucia odpowiedzialności za czyste i zdrowe 

środowisko, jest jedynym wydarzeniem obchodzonym na jednocześnie na całym świecie przez ludzi 

różnych narodowości, ras i religii.  

Polecane strony: 

 http://www.dzienziemi.pl 

 http://www.earthday.net 

25 kwietnia  Międzynarodowy Dzień Świadomości Zagrożenia Hałasem 
Międzynarodowy Dzień Świadomości Zagrożenia Hałasem ma na celu zwrócenie uwagi na obecność dźwięków w naszym codziennym 

życiu oraz na nasz udział  w ich tworzeniu.   Świadomość zagrożenia hałasem umożliwi podjęcie działań zapobiegających jego nadmiernemu 
generowaniu. Dzień obchodzony jest od 2001 z inicjatywy Towarzystwa Higieny Akustycznej. 

 

CZY WIESZ, ŻE? 

√ Ucho ludzkie jest w stanie zarejestrować fale dźwiękowe o częstotliwości od 16 Hz do 20000 Hz. 

Drgania o częstotliwościach wyższych niż słyszalne to ultradźwięki, natomiast o częstotliwościach 

niższych niż słyszalne to infradźwięki. 

√ Mianem hałasów określamy występujące w środowisku dźwięki niepożądane 

lub szkodliwe dla zdrowia człowieka. Miarą hałasu jest poziom dźwięku 

wyrażany w decybelach [dB]. Wartość progowa będąca jeszcze w stanie 

wywołać u człowieka wrażenie słuchowe (próg słyszalności) wynosi 0 dB, 

natężenie dźwięku o powodujące fizyczne odczucie bólu to 130dB (tzw. granica 

bólu). 

 
Skala hałasu 

 10 dB – szelest liścia. 

 10-20 dB – oddech człowieka, szelest kartek, odgłosy spokojnego ogrodu. 

 20 dB – tykanie zegarka, szept. 

 40 dB – ulica bez samochodów. 

 30-55 dB – praca lodówki, suszarki, szum komputera, głos telewizora zza ściany. 

 60 dB – normalna rozmowa. 

 55-70 dB – praca miksera, odkurzacza, koszenie trawy, ruch uliczny, głośna rozmowa. 

http://www.halat.pl/stowarzyszenie.html
http://www.dzienziemi.pl/
http://www.earthday.net/


 

 

 

 80 dB – głośna muzyka. 

 90 dB – tramwaj. 

 95 dB – walkman. 

 100 dB – piła łańcuchowa, wiertarka, lotnisko, młot pneumatyczny (z daleka),dyskoteka 

 110 dB – sygnał karetki, dyskoteka. 

 120 dB – startujący samolot, młot pneumatyczny (z bliska). 

 140 dB – syrena alarmowa. 

 160 dB – wybuch petardy. 

MAJ 
12 maja Międzynarodowy Dzień Ptaków Wędrownych [International Migratory Bird Day] 

Obchody Międzynarodowego Dnia Ptaków Wędrownych koncentrują się na jednym z największych 

fenomenów życia – podróży ptaków między ich letnim zimowy „domem”. Idea obchodów 

Międzynarodowego Dnia Ptaków Wędrownych narodziła się w Stanach Zjednoczonych w 1993  

 z inicjatywy the Smithsonian Migratory Bird Center i the Cornell Laboratory of Ornithology. Nad 

Polską krzyżują się szlaki wędrówek ptaków łączące trzy kontynenty: nasz kraj jest ważnym obszarem 

dla ptaków wędrujących przez Europę, z dalekiej Syberii, Afryki i Azji. 

 

CZY WIESZ, ŻE? 

√ Dzienna trasa ptasich wędrówek w zależności od wielkości ptaków może wynieść od 100 do 500km. 

√ Gęsi indyjskie lecąc nad Himalajami wznoszą się na wysokość  9000 m n.p.m.  

√ Lozówka (mniejszy od wróbla ptaszek zamieszkującego gęste zarośla) jesienną podróż 

przebywa w ciągu 26-30 tygodni), zimowy postój trwa 8-10 tygodni, a wędrówka wiosenna 9-

10 tygodni. 

Polecane strony: 
http://www.birdday.org/ 
 

15 maja Święto Polskiej Niezapominajki  

Pomysł obchodów Święta Polskiej Niezapominajki zrodził się w 2002 roku kiedy Eko–Radio zapytało 

słuchaczy radiowej Jedynki czy nie warto wprowadzić takie święto do polskiego kalendarza. 

Propozycja spotkała się z ogromną aprobatą. 

Nad modrą stróżką, nad stawem szerokim.  

Z niebieskich płatków patrzy żółtym okiem.  

Chociaż maleńka i ubrana skromnie  
Prosi cichutko – nie zapomnij o mnie...”  

 

Polskie Święto Niezapominajki powstało na wzór innych krajów europejskich  w których w wielu 

miastach, hrabstwach, landach i regionach mieszkańcy mają swoje ulubione kwiaty: tulipany, 

hiacynty, narcyze, fiołki, czy wrzosy. Niezapominajka jest kwiatem polskich łąk, leśnych uroczysk, 

bagien i torfowisk, rośnie nad brzegami strumieni, na obrzeżach lasów, oraz ogrodach i kwietnikach. 

W Polsce występuje 15 gatunków niezapominajek m.in. alpejska, leśna, błotna i piaskowa. 

 

CZY WIESZ ŻE? 

√ Niezapominajka jest symbolem pamięci i skrywanej miłości. 

√ Łacińska nazwa niezapominajki Myosotis pochodzi od greckich słów myos i otis, co oznacza 

dosłownie mysie uszko, zapewne ze względu na kształt i owłosienie liści. 

Polecane strony: 

http://www.radio.com.pl/jedynka/niezapominajki/ 

http://niezapominajka.home.pl/index.php 

 

24 maja Europejski Dzień Parków Narodowych  

Obecnie w Europie jest ponad 250 parków narodowych o łącznym obszarze 12,5 mln hektarów, co 

stanowi 1,2 % kontynentu. Średnia wielkość parku w Europie to prawie 52 tys. hektarów, czyli blisko 

4-razy większa niż średnia powierzchnia parków w Polsce. Największy z nich to rosyjski park 

http://www.birdday.org/
http://www.radio.com.pl/jedynka/niezapominajki/
http://niezapominajka.home.pl/index.php


 

 

 

narodowy Jugid Va o powierzchni ponad 1900 tys. ha. Najwięcej parków narodowych ma Finlandia – 

aż 26, lecz największy udział w powierzchni kraju, ponad 7%, mają parki narodowe w Norwegii. W 

Polsce istnieje 23 parki narodowe o łącznej powierzchni 314 tys. ha, co stanowi 1% powierzchni 

kraju. Najstarszym jest Białowieski Park Narodowy utworzony w 1932, najmłodszym Ujście Warty 

utworzony w 2001roku. Obchody Europejskiego Dnia Parków Narodowych zapoczątkowane zostały 

w 90 rocznicę utworzenia pierwszego europejskiego parku narodowego Sarek w Szwecji (utworzony 

w 1909r). 

 

CZY WIESZ, ŻE? 

√  Najstarszym parkiem narodowym jest Park Narodowy Yellowstone w USA, który został utworzony 

 w 1872 roku. Zajmuje powierzchnię około 9 000 km
2
. 

√  Największy park narodowy MANÚ leży w Ameryce Południowej, w Peru. Ma on powierzchnię  

15 328 km
2
. Założony został w 1973 roku. 

√  Największym „morskim” parkiem narodowym jest Great Barrier Reef - Wielka Rafa Koralowa, 

zwana też rafą barierową, na Morzu Koralowym u północno-wschodnich wybrzeży kontynentu 

australijskiego. Jest to największa rafa koralowa: jej długość wynosi 2027 km, szerokość waha się w 

granicach od 300 m do 2 km, a od lądu oddziela ją pas wody szerokości od 8 do 180 km. Obszar rafy 

to ponad 350000 km
2 

(więcej niż powierzchnia Polski!). Szacuje się, że rafa składa się z ponad 25 tys. 

skał ukrytych pod wodą. 

Polecane strony: 

http://www.cartablanca.com.pl/images_big/13%20Mapy%20scienne/image3.html 

http://przewodnik.interia.pl/pn/pl 

 

31 maja Światowy Dzień bez Papierosa 

Co roku WHO stara się w tym dniu zwrócić uwagę ludzi na kwestię zdrowotnych, społecznych i 

ekonomicznych skutków palenia tytoniu.  Jest organizowany od 1988 roku przez Światowa 

Organizacja Zdrowia (WHO) jako element przyjętego na Konferencji WHO w roku 1988 planu 

Europy wolnej od dymu tytoniowego. W tej akcji uczestniczy także Polska. Rok rocznie 31 maja 

miliony palaczy w Polsce i  na całym świecie powstrzymują się od palenia tytoniu, co stanowi również 

doskonały początek dla próby całkowitego rozstania się z nałogiem. 

 

CZERWIEC 
1-7 czerwca  Dni Lasu i Zadrzewień    

Tradycja Dni Lasu i Zadrzewień. sięga początków XX wieku i akcji sadzenia drzew przy drogach 

 i w osiedlach. W 1959 roku w Zarządzie Głównym Ligi Ochrony Przyrody powstał Komitet Dni 

Lasu, a potem Komisja Dni Lasu i Zadrzewień. Obchodzone na początku czerwca Dni Lasu 

 i Zadrzewień to czas upowszechniania wiedzy o lesie, uświadamiania społeczeństwu znaczenia lasów 

i gospodarki leśnej oraz organizowania społecznej akcji sadzenia drzew, pielęgnacji parków 

i zadrzewień, zakładania i porządkowania terenów zielonych, sprzątania lasów i parków. 

Organizowane są konkursy i wystawy, festyny, prace społeczne (sadzenie i pielęgnacja młodych 

drzewek), nadleśnictwa przyjmują wycieczki.  

 

5 czerwca Światowy Dzień Ochrony Środowiska Naturalnego [World Environment Day] 
Celem obchodów Dnia jest pogłębienie świadomości opinii publicznej na temat potrzeby ochrony 

i poprawy stanu środowiska naturalnego na Ziemi. Zgromadzenie Narodów Zjednoczonych w roku 

1972 (w rocznicę inauguracji Konferencji na temat Środowiska Człowieka w Sztokholmie)  

ustanowiło 5 czerwca Światowym Dniem Środowiska (World Environment Day). Równocześnie ONZ 

wezwało rządy i agencje Narodów Zjednoczonych do nagłośnienia obchodów tego dnia oraz 

podejmowania działań na rzecz ochrony środowiska. Od tego czasu współpraca między 

społeczeństwem obywatelskim a rządami dotycząca środowiska znacznie się poprawiła, czego 

http://www.cartablanca.com.pl/images_big/13%20Mapy%20scienne/image3.html
http://przewodnik.interia.pl/pn/pl


 

 

 

dowodem stały się dwa światowe szczyty – Szczyt Ziemi w Rio de Janerio w 1991 roku oraz 

Światowy Szczyt Zrównoważonego Rozwoju w Johanesburgu w 2002 roku. Światowy Dzień Ochrony 

Środowiska Naturalnego obchodzony jest  różny sposób. Organizowane są uliczne parady, happeningi, 

zielone koncerty, konkursy artystyczne w szkołach, sadzenie drzewek, szkolenia dotyczące recyklingu 

i wiele innych.  

Polecane strony: 

http://globaled.ausaid.gov.au/un_observ6.html.  

LIPIEC 

SIERPIEŃ 

WRZESIEŃ 
18  września Międzynarodowy Dzień Turystyki 

W Polsce, podobnie jak w innych krajach rozwój turystyki został zapoczątkowany w pierwszej 

połowie XIX wieku. 18 września  - Międzynarodowy Dzień Turystyki jest dziś świętowany głównie 

przez członków terenowych oddziałów PTTK. W 1950 r. zostaje powołana organizacja tzw. Polskie 

Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze (PTTK). Po przemianach w 1990 roku turystyka 

„powróciła” ponownie w prywatne ręce. Wielkie domy wypoczynkowe należące do przedsiębiorstw 

zostały sprywatyzowane, rozwinęły się nowe formy wypoczynku takie jak: agroturystyka, 

ekoturystyka.  

Polecane strony: 

http://www.pttk.pl/ 

 

22 września Europejski Dzień bez Samochodu 
Kampania „Dzień bez Samochodu” to europejska akcja obywatelska promująca  proekologiczne 

zachowania i korzystanie z publicznych środków transportu. Pierwszy „Dzień bez Samochodu” 

odbył się w 1998 roku we Francji. Akcja jest odpowiedzią na negatywne konsekwencje 

wynikające z nadmiernego ruchu samochodowego w miastach. Kampania zorganizowana jest 

na czterech szczeblach: europejskim, krajowym, regionalnym i  lokalnym.  

Polecane strony: 

http://www.22september.org 

http://www.22wrzesien.org 

http://www.szmp.pl 

 

23 września Pierwszy Dzień Jesieni 

Pozostałość słowiańskiego święta plonów poświęconego bogom Perunowi i Dadźbóg-

Swarożycowi. W ten dzień dziękowano bogom za plony i proszono o jeszcze lepsze 

 w przyszłym roku. Wróżono przyszłość, a po modlitwach organizowano rytualne biesiady. 

Pozostałością jest obrzęd dożynek. 

Polecane strony: 

http://pl.wikipedia.org/wiki/Święta_starosłowiańskie 

 

24 września Sprzątanie Świata 

Międzynarodowa akcja „Sprzątanie Świata („Clean up the world”) po raz pierwszy odbyła się w 1993 

roku. Celem akcji jest aktywacja lokalnych społeczności do dbania o stan otaczającego je środowiska. 

W ramach akcji organizowane są wspólne sprzątania, festyny i pikniki w czasie których promowane są 

proekologiczne zachowania takie jak np. segregacja odpadów. W Polsce akcję koordynuje  Fundacja 

Nasza Ziemia.  

http://globaled.ausaid.gov.au/un_observ6.html
http://www.pttk.pl/
http://www.22september.org/
http://www.22wrzesien.org/
http://www.szmp.pl/
http://pl.wikipedia.org/wiki/Święta_starosłowiańskie


 

 

 

Polecane strony: 

http://www.naszaziemia.pl/v3/ 

http://www.cleanup.com.au/Main.asp?RequestType=Doc&CatID=55&docID=53 

 

27 września Światowy Dzień Turystyki 

Polecane strony: 

http://www.pttk.pl/ 

 

28 września Dzień Morza 

Polecane strony: 

http://www.naszbaltyk.pl/ochr.php 

http://www.helcom.fi/home/en_GB/welcome/ 

PAŹDZIERNIK 

Miesiąc Dobroci Dla Zwierząt.  

Miesiąc pod hasłem „Zwierzę nie jest rzeczą”. O prawa zwierząt upomina się w Polsce wiele 

organizacji pozarządowych. Od kilku lat prawa „naszych braci mniejszych” reguluje także ustawa z 

dnia 21 sierpnia 1997 roku, która w artykule pierwszym mówi: „Zwierzę, jako istota żyjąca, zdolna do 

odczuwania cierpienia, nie jest rzeczą. Człowiek jest mu winien poszanowanie, ochronę i opiekę.” 

Niestety Polskie realia nie nadążają za prawem i częste są przypadki drastycznego łamania 

podstawowych praw zwierząt – niehumanitarne zabijanie i transport, a także znęcanie się właścicieli 

nad zwierzętami. 

Polecane strony: 

http://www.klubgaja.pl/zwierzeta/ 

http://www.salamandra.org.pl/index.php 

 

1 października Światowy Dzień Ptaków 

Liczba ptaków na Ziemi stale się zmniejsza. W Polsce wytępiono dropia, którego ostatnie lęgowe 

osobniki zginęły w 1987 roku. Celem obchodzonego 1 października Światowego Dnia Ptaków jest 

zwrócenie uwagi ludzi na potrzebę chronienia ptaków wraz z ich naturalnym środowiskiem. W 1979 

roku Unia Europejska przyjęła tzw. „Dyrektywę ptasią” czyli Dyrektywę Rady EWG o ochronie dziko 

żyjących ptaków (Directive 79/409/ EEC on Wild Birds, w skrócie Birds Directive). Największym 

zagrożeniem dla ptaków jest utrata siedlisk życiowych dlatego w Dyrektywie dużo wagę położono na 

zachowanie i ochronę różnorodności siedlisk oraz odpowiedniej powierzchni obszarów objętych 

ochroną. Ma to być uzyskiwane w wyniku tworzenia terenów chronionych, a w razie potrzeby także 

odtwarzania siedlisk zniszczonych.  

Polecane strony: 

http://www.birdlife.net/ 

http://www.wigry.win.pl/natura2000/n2000_dp.htm 

 

2 października Europejski Dzień Ptaków 

Polecane strony: 

http://www.birdlife.net/ 

http://www.wigry.win.pl/natura2000/n2000_dp.htm 

 

4 października Światowy Dzień Św. Franciszka – Patrona Ekologów 

„Bądź człowiekiem wśród stworzeń, bratem między braćmi”  

Święty Franciszek - pierwszy ekolog - głosił wizję solidarności i braterstwa ze wszystkimi stworzenia.  

W 1979 roku papież Jan Paweł II ogłosił św. Franciszka patronem ekologów. Współcześnie może on 

być znakiem orientacyjnym w odszukiwaniu właściwych relacji między człowiekiem a przyrodą, 

http://www.naszaziemia.pl/v3/
http://www.cleanup.com.au/Main.asp?RequestType=Doc&CatID=55&docID=53
http://www.pttk.pl/
http://www.naszbaltyk.pl/ochr.php
http://www.helcom.fi/home/en_GB/welcome/
http://www.klubgaja.pl/zwierzeta/
http://www.salamandra.org.pl/index.php
http://www.birdlife.net/
http://www.wigry.win.pl/natura2000/n2000_dp.htm
http://www.birdlife.net/
http://www.wigry.win.pl/natura2000/n2000_dp.htm


 

 

 

innymi ludźmi i Bogiem. W Polsce tę problematykę rozwijają franciszkańskie grupy ekologiczne, w 

tym Ruch Ekologiczny św. Franciszka z Asyżu. 

 

4 października Światowy Dzień Zwierząt 

„Pies jest jedyną istotą na świecie, która bardziej kocha ciebie niż siebie samego” J. Billlings. 

Polacy kochają zwierzęta. Prawie w każdym polskim domu jest jakiś Maciek, Burek lub Saba, a 90% 

ankietowanych Polaków nie zgadza się na okrutne traktowanie zwierząt (CEBOS). Mimo to wiele 

 z tych Burków i Sab przywiązywanych jest w pobliżu domu na krótkich łańcuchach, śpi 

 w nieocieplanych budach. Światowy Tydzień Zwierząt i Światowy Dzień Zwierząt to okazja do 

upomnienia się o los nie tylko psów ale także zwierząt hodowanych na fermach, trzymanych  

w laboratoriach.  

Polecane linki: 

http://www.klubgaja.pl/zwierzeta/ 

http://www.salamandra.org.pl/index.php 

 

4-11 października Światowy Tydzień Zwierząt 

„Pies jest jedyną istotą na świecie, która bardziej kocha ciebie niż siebie samego” J. Billlings 

Polecane linki: 

http://www.klubgaja.pl/zwierzeta/ 

http://www.salamandra.org.pl/index.php 

 

16 października Światowy Dzień Żywności 

Co siedem sekund z głodu umiera dziecko poniżej 10 roku życia. Tymczasem szacuje się, że  Ziemia 

może wyżywić 12 miliardów ludzi, przy czym każdy miałby szansę otrzymać co najmniej 2700 kalorii 

dziennie. 

Polecane linki: 

http://www.worldfoodday.org/1/default.asp 

http://www.fao.org/wfd/index_en.asp 

 

LISTOPAD 
18 listopada Światowy Dzień Rzucania Palenia 
Światowy Dzień Rzucania Palenia przypada zawsze w trzeci czwartek listopada. Idea narodziła się  

w Stanach Zjednoczonych z inicjatywy dziennikarza Lynna Smitha, który w 1974 roku zaapelował do 

czytelników swojej gazety, aby przez jeden dzień nie palili papierosów.  

Polecane strony: 

http://www.rzuc-palenie.prv.pl 

 

GRUDZIEŃ 
22 grudnia Pierwszy Dzień Zimy ( przesilenie zimowe) 

Przesilenie to moment, w którym Słońce osiąga największe odchylenie od równika. Przesilenie 

zimowe na półkuli północnej, to dzień, w którym Słońce znajduje się w zenicie w najdalej na południe 

wysuniętej szerokości geograficznej.  

       

Lata 2005 – 2014 Dekada Edukacji na Rzecz Zrównoważonego Rozwoju  

[The United Nations Decade of Education for Sustainable Development] 
Celem tej wielkiej międzynarodowej inicjatywy jest promowanie takiej edukacji, która będzie służyła wdrażaniu zasad zrównoważonego 
rozwoju kładąc nacisk zarówno na aspekty środowiskowe, jak i ekonomiczne i społeczne oraz ich pełną współzależność. Dekada ma być 

wzmocnieniem i inspiracją dla wspólnego poszukiwania nowych programów i zadań oraz ustalania nowych standardów edukacji, 

niezbędnych w stawianiu czoła podstawowym problemom ludzkości. 

 

http://www.klubgaja.pl/zwierzeta/
http://www.salamandra.org.pl/index.php
http://www.klubgaja.pl/zwierzeta/
http://www.salamandra.org.pl/index.php
http://www.worldfoodday.org/1/default.asp
http://www.fao.org/wfd/index_en.asp
http://www.rzuc-palenie.prv.pl/

