MODUL V

Nazwa: Jak efektywnie i szybko czytac?
Cel ogo6lny:

Zapoznanie z najwazniejszymi elementami techniki szybkiego czytania oraz ksztaltowanie umiejgtnosci
umozliwiajacych szybkie czytanie.

Sesja (8 godzin)
1. Wprowadzenie

Wyksztalcony  czlowiek — wigkszo$¢ informacji  zdobywa  poprzez  czytanie.
I aczkolwiek $wiat si¢ zmienia, ten fakt akurat pozostaje niezmienny- czytania nic nie zastgpi.
Prawda ta dotarta do wielu ludzi na catym $wiecie, gdzie funkcjonuja tysiace szkot szybkiego
czytania.

W Polsce dziata Akademia Szybkiego Czytania, ktorej jestem licencjonowanym trenerem, z
tego wzgledu pragne podzieli¢ si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem, abySmy razem mogli zrobi¢
wielki krok w strong wspdtczesnosci.

»INa arenie umystowej pierwszy krok jest czesto najtrudniejszy. Kolejne okazujq sie coraz
prostsze. Kazdy postep jest znaczniejszy od poprzedniego. Im wiecej sie uczysz, tym tatwiej jest
ci nauczy¢ sie jeszcze wiecej ”, (Tony Buzan, Podrecznik szybkiego czytania, ,,Ravi” 1999)

2. Cwiczenie 1 (20 minut)
Zapoznanie grupy oraz przeprowadzenie quizu na temat szybkiego czytania.
Uczestnicy wypetniaja kwestionariusz (Karta pracy nr 1).
Po rozwiazaniu quizu uczestnicy wypowiadaja si¢ na temat swoich wyborow.

3. Mini-wyktad (30 minut)
Prowadzacy udziela niezbgdnych wyjasnien, dokonujac tym samym wprowadzenia w tematyke
zajec.

4. Cwiczenie 2 (20 minut)
Pomiar predkosci wyjsciowe;.
Uczestnicy czytaja tekst 1 mierza czas czytania, a nastgpnie rozwiazuja test na rozumienie bez
ponownego zagladania do tekstu (Karta pracy 2).
Prowadzacy omawia wzory na obliczenie predkosci i efektywnosci czytania.
SNM= LS/t x 60
SNM- stowa na minute
LS- liczba stow w tekscie
t- czas czytania w sekundach

EC=SNM x P/lp

EC- efektywnos¢ czytania
P- prawidtowe odpowiedzi
Ip- liczba pytan w tekscie



10.

Mini- wyktad (20 minut)

Rola motywacji wewnetrznej i zewngtrznej w procesie rozumienia i zapamigtywania czytanego
tekstu. Omoéwienie czynnikow i aspektéw rozumienia.

Prezentacja ,,wzoru” na Indywidualny Potencjal Jednostki (IPJ)

IPJ= (CW +CN)x N

CW- cechy wrodzone

CN- cechy nabyte

N- nastawienie

Cwiczenie 3 (5 minut)

Uzupetnianie karty z niedokonczonym zdaniami.(Karta pracy 3)
»Moja wyjsciowa predkos¢ czytania wynosi ... SNM”

,MO0j cel, to czytaé z predkoscia ... SNM”

»Szybkie czytanie daje mi ... ,,

. Cwiczenie 4 (10 minut)

Uczestnicy sprawdzaja, w jakiej odleglosci od ksiazki lepiej widza tekst (przyblizanie i
oddalanie ksiazki od wzroku).

W parach uczestnicy staja naprzeciw siebie 1 jedna z oso6b porusza dlonmi oddalajac ramiona
przed oczyma drugiej osoby, ktora patrzy tylko przed siebie.

Wyciaganie wniosku, iz naturalne pole widzenia jest bardzo szerokie, a pole widzenia w trakcie
Czytania znacznie mniejsze.

Cwiczenie 5 (20 minut)

Pomiar pola widzenia- praca w parach.

Uczestnik koncentruje wzrok na wybranym w tekscie stowie. Kontroluje pracg oczu i stara si¢
patrze¢ jak najszerzej i czyta widziane wyrazy wokol wyrazu centralnego. Partner, patrzac na
oczy czytajacego, wskazuje kiedy jego oczy oderwaty si¢ od linii i wykonaty ruchy na bok.
Cwiczacy przelicza, ile znakow w poziomie udato mu sie zobaczyé.

Nastgpuje zmiana r6l, a p6zniej obliczanie pola widzenia (PW) wg wzoru (Karta pracy 4):

PW= (LIp + LInp) : 2+ 2 x 10% (LIp + LInp) : 2

LIp- najwigksza liczba przeczytanych liter w piramidzie z wyrazami o parzystej liczbie liter
LInp- najwigksza liczba przeczytanych liter w piramidzie z wyrazami o nieparzystej liczbie liter
Wykonanie papierowej ramki, w ktdrej miesci si¢ obliczona liczba znakéw do wykorzystania
podczas czytania szpalt w gazetach.

. Cwiczenie 6 (20 minut)

Czytanie gazet z ramka.

Cwiczenie 7 (10 minut)

Uzasadnienie uzycia wskaznika podczas czytania- praca w parach.

Uczestnik wodzi gatkami ocznymi po wyobrazonym obwodzie kota, drugi obserwuje te ,,lini¢” 1
rysuje ja na kartce.

Nastgpuje zamiana rol.
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Uczestnik wodzi gatkami ocznymi po obwodzie kota wskazywanego przez partnera za pomoca
otéwka. Obserwator rysuje zatoczona ,,lini¢” na kartce.

Zmiana rol.

Wyciaganie wniosku, iz z pomoca wskaznika tatwiej prowadzi¢ wzrok.

Cwiczenie 8 (10 minut)
Czytanie tekstu ze wskaznikiem. Prowadzenie otowka od wersu do wersu.

Mini- wyktad (20 minut)
Lateralizacja. Wspomaganie wspotpracy potkul mozgowych.
Sposoby ograniczenia wokalizacji 1 subwokalizacji w trakcie czytania poprzez zwigkszenie
koncentracji na wyrazach jako obrazach.

Cwiczenie 9 (15 minut)

Rozgrzewka przed czytaniem - szybkie wertowanie ksigzki z zauwazeniem na kazdej stronie
jednego wyrazu.

Czytanie tekstu z wewnetrznym ,,po$piechem” w celu ograniczenia fonetyzacji.

Mini-wyktad (15 minut)
Poszerzanie pola widzenia jako element usprawniania systemu oko- mézg.

Cwiczenie 10 (20 minut)
Uczestnicy czytaja tekst starajac si¢ grupowac wyrazy w wersach przy uzyciu wskaznika.

Mini- wyktad (15 minut)
Higiena wzroku i czytania.

Cwiczenie 11 (15 minut)

Relaksacja oczu.
Uczestnik zakrywa dtonmi oczodoty, oddycha spokojnie 1 wyobraza sobie przyjemne obrazy
w bieli lub w czerni.

Wzmacnianie mi¢$ni oczu.
Uczestnik znajduje w sali punkt, na ktory patrzy wykonujac podane przez prowadzacego ruchy
glowa 1 calym cialem.
Uczestnik wodzi wzrokiem po obwodzie prezentowanych przez prowadzacego figur
geometrycznych.

Cwiczenie 12 (15 minut)

Przestawialno$c uwagi- praca w parach.

Uczestnik pisze dwie dowolne liczby jednocyfrowe - jedna pod druga, dodaje je, a wynik
zapisuje u gory. Wykonuje te czynno$¢ do momentu, gdy partner nie powie ,,stop”. Uczestnik
dodaje nadal, ale wynik musi zapisa¢ na dole, itd.

Nastgpuje zmiana rol.

Mini- wyktad (15 minut)



Antycypacja tekstu jako warunek lepszego rozumienia i przyspieszenia czytania. Znaczenie
,wewnetrznego” pospiechu w trakcie czytania.

20. Cwiczenie 13 (15 minut)
Czytanie tekstow z ,,brakami” (brak wyrazow, zle wydrukowanych, z nadmiarem wyrazow
nieistotnych). Rozwiazanie testu na rozumienie.
Wyciaganie wniosku, ze mozg potrafi odczytaé, to czego oczy nie widza lub zignorowac to co
nie wiaze si¢ z tekstem.

21. Cwiczenie 14 (20 minut)
Zwigkszenie pamigci krotkotrwatej- praca w parach.
Uczestnik zastania kartka przedmioty na stole. Odstania je na czas krotszy niz pot sekundy.
Cwiczacy rysuje co zauwazyt. Po sprawdzeniu poprawnos$ci wykonania, nastgpuje zamiana rol.
Uczestnik zastania kartka liczby. Odstania je na czas krétszy niz pot sekundy. Zapisuje liczby,
a partner mierzy czas. Po sprawdzeniu poprawnos$ci wykonania, nastgpuje zamiana rol.

22. Cwiczenie 15 (30 minut)
Koncowy pomiar szybkosci czytania i wskaznika rozumienia tekstu. (Karta pracy nr 5)

Podsumowanie zaje¢¢. Dyskusja.

MATERIALY POMOCNICZE:
1. olowki (jeden dla kazdego uczestnika)

2. biate kartki- A 4 (po 10 dla kazdego uczestnika)
3. nozyczki (para na dwie osoby)
4. czasopisma
5. ksiazka
UWAGA!

Kazdy uczestnik musi przynies¢ na zajgcia dowolnie wybrana ksiazke oraz kilka egzemplarzy
czasopism.



MODUL V

Karta pracy nr 1

Numer Pytanie Tak | Nie
1 Czytanie z predko$cia ponad 1000 stow na minutg jest mozliwe.
2 W celu lepszego zrozumienia tekstu nalezy czyta¢ wolniej
1 uwazniej.
3 Czytanie stowo po stowie pozwala lepiej zrozumie¢ czytany tekst.
4 Nawyk powtarzania w myslach czytanego tekstu (subwokalizacja)
spowalnia tempo czytania 1 dlatego powinien by¢ likwidowany.
5 Powinienes stara¢ si¢ zrozumie¢ 100 procent czytanego tekstu.
6 Powinienes$ dazy¢ do tego, by pamigta¢ 100 procent czytanego tekstu.
7 Twoje oczy powinny poruszac si¢ jednostajnie ciagtym i plynnym
ruchem wzdhuz linii czytanego tekstu.
8 Jezeli wydaje ci sig, ze w trakcie czytania pominates$ jaki$ fragment
tekstu, powiniene$, zanim bedziesz kontynuowat lekturg, powrocic¢ do
niego.
9 Wskazywanie palcem czytanego tekstu jest przyzwyczajeniem, ktore
moze spowalnia¢ tempo czytania
i dlatego powiniene$ z niego zrezygnowac.
10 Jezeli w trakcie czytania natkniesz si¢ na problemy zwiazane ze
zrozumieniem tekstu, powinienes, zanim przejdziesz do nastgpnego
fragmentu, rozwiazac je, by upewnic sig, ze wszystko dobrze
zrozumiates.
11 Dobra i warto$ciowa ksigzka powinna by¢ czytana strona po stronie;
nie czytaj strony ostatniej, jesli nie przeczytales poczatku.
12 Opuszczanie niektorych wyrazoéw czy nawet przeskakiwanie migdzy
wyrazami jest przyzwyczajeniem wynikajacym z lenistwa i dlatego
nalezy si¢ go pozby¢.
13 Jezeli w czasie czytania dochodzisz do waznych punktow, powinienes
zaczac je wynotowywac.
14 Sita twojej motywacji nie ma wplywu na koncentracj¢ ani na tempo
czytania.
15 Twoje notatki zrobione w czasie czytania powinny by¢ schludne 1
uporzadkowane, zwtaszcza jesli dotycza istotnych informacji.
16 Jesli znajdziesz w tek$cie wyraz lub zdanie, ktorych nie rozumiesz,
powiniene$ mie¢ pod r¢ka stownik, aby w kazdej chwili moc sprawdzi¢
ich znaczenie.
17 Jednym z gléwnych niebezpieczenstw szybkiego czytania jest
zmniejszone zrozumienie.
18 Wedtug ogolnie panujacych przekonan, czytamy z predkoscia, ktorej
nie mozemy zmienic.
19 W czasie czytania powiesci, wolne czytanie jest szczeg6lnie istotne dla
Zrozumienia tresci.
20 Tak naprawdg, bedziesz w stanie zrozumie¢ tylko to, na czym twoje

oczy si¢ skoncentruja.




Odpowiedzi:
Pytanie, na ktére nalezato odpowiedzie¢ twierdzaco, byto pytanie numer jeden — Czytanie
z predkoscia ponad 1000 slow na minute jest mozliwe.

Na wszystkie pozostale pytania nalezalo odpowiedzie¢ Nie. Odzwierciedlaja one bowiem
powszechnie btedne pojecia o procesie czytania. Jezeli je potwierdzasz, to znaczy, ze
wierzysz w to, co nie jest prawdziwe. Znaczy to rowniez, ze twoje zte nawyki, pojawiajace si¢
w czasie czytania, beda si¢ poglebialy, twoja predkos¢ czytania bedzie si¢ stale zmniejszata,
a zakres zrozumienia i zapamigtywania bg¢dzie coraz mniej wystarczajacy.(1)

(1.Robert Buszta, Jerzy Kozinski, Szybkie czytanie, Instytut Metod Edukacji Impuls,
Warszawa.)



Karta pracy 2

Przeczytaj tekst jeden raz. Staraj sig to zrobi¢ najszybciej jak potrafisz.
Zmierz i zapisz czas czytania.

Nastepnie postaraj si¢ odpowiedzie¢ na pytania dotyczace tekstu.
Podczas udzielania odpowiedzi korzystaj tylko z wlasnej pamigci.

Z kolei sprawdz prawidtowos¢ wiasnych odpowiedzi, a wynik zapisz.

Spotkanie z kobra

Nie wiem, jak znalazlem si¢ na pryczy. Zeby opanowaé sennoéé, zapalitem papierosa.
Nie smakowat mi. Chciatem go zgasi¢ i kiedy odruchowo spojrzatem na moja reke kierujaca
si¢ w strong podtogi, zobaczylem, ze chcialem go zgasi¢ na glowie lezacego pod prycza weza.

Zamartem. Zdrgtwiatem do tego stopnia, z zamiast szybko cofnaé reke¢ z zarzacym sig
papierosem, trzymatem ja nadal nad glowa weza. W koncu jednak zdalem sobie sprawe:
bylem wigZniem $mierciono$nego gada. Wiedziatem jedno: nie ma mowy, zeby si¢ ruszy¢.
Rzuci si¢ 1 ugryzie. Byla to kobra egipska, szarozotta, lezata na glinianej podtodze zwinigta
w regularny kiebek. Jej jad szybko przynosi $§mier¢, a w naszej sytuacji- bez zadnych Igkow,
w miejscu, z ktérego do szpitala mogt by¢ dzien drogi- bytaby to Smier¢ niechybna. By¢ moze
w tym momencie kobra znajdowata si¢ w stanie jakiej$ katalepsji (podobno typowy dla tych
gadow stan bez czucia i letargu), bo nie ruszata sig, lezala nieruchomo.

- Leo- szepnatem gtosno- Leo, waz!

MilczelisSmy, nie wiedzac, jak postapi¢, a nie bylo czasu, bo jesli kobra przebudzi si¢
z katalepsji, zaraz rzuci si¢ do ataku. Poniewaz nie migliémy Zzadnej broni, Zadnej maczety,
nic, postanowiliémy, ze Leo zdejmie z wozu jeden kanister 1 bgdziemy nim probowali zadusié
kobre. Byl to pomyst ryzykowny, ale zaskoczeni ta nieoczekiwang sytuacja, nie umieliSmy
niczego innego wymysli¢. Nasza bezczynnos¢ dawata inicjatywe kobrze.

MielisSmy ze soba kanistry z angielskiego demobilu, duze, o mocnych, wystajacych
kantach. Leo, ktory byl poteznym mezczyzna, wzial jeden z nich 1 zaczat skrada¢ si¢ do
chatki. Kobra nic, lezata nieruchomo. Leo, trzymajac za uchwyty kanister, unidst go w gore
i czekal. Stojac tak, obliczal, przymierzal, celowal. Nagle, w sekundzie rzucit si¢ caltym
cigzarem na we¢za. W tym momencie ja przygniotlem go swoim ciatem. Byty to sekundy,
w ktorych wazylo sig nasze zycie- wiedzieliSmy o tym. Wngtrze chatki zmienito si¢ w piekto.

Nigdy nie przypuszczatem, ze w jakim$ stworzeniu moze by¢ tyle sity. Tyle strasznej,
monstrualnej, kosmicznej sity. Sadzitem, ze krawedz kanistra przetnie weza tatwo, ale gdzie
tam. Szybko us$wiadomitlem sobie, ze mamy pod spodem nie we¢za, ale rozedrgana,
rozwibrowana spr¢zyng, ktorej ani ztamac, ani skruszy¢ nie sposob. Kobra rzucala si¢ 1 bita
w podtoge z taka rozszalata wsciektoscia 1 furia, ze wewnatrz lepianki zrobito si¢ ciemno od
kurzu. Bita ogonem z taka energia i sila, ze gliniana podtoga kruszyta si¢ i rozpryskiwata,
oflepiajac nas tumanami pylu. W pewnym momencie pomyslalem ze zgroza, ze nie damy
rady, ze gad wysliZznie si¢ nam 1 obolaty, rozjuszony, zacznie nas kasac.

Wreszcie, ale trwato to dlugo, cala wiecznos$¢, uderzenia kobry zaczely traci¢ impet,
wigor, czgstotliwos$¢. Szczelina podlogi, przypominajacej teraz porozbijane naczynie gliniane,
saczyta si¢ powoli waska struzka krwi. Kobra stabta, stably tez drgania kanistra, ktorymi



dawata nam zna¢ o swoim bdlu i nienawisci, drgania trzymajace nas w ciaglym przerazeniu
1 panice. Ale teraz, kiedy bylo juz po wszystkim, a kurz w lepiance zaczat rzednac i opadaé
I kiedy spojrzalem na t¢ wsiakajaca szybko struzke¢ krwi, zamiast zadowolenia i rados$ci
poczutem w sobie pustke, a nawet wigcej- poczutem smutek, ze to serce, ktore lezalo na
samym dnie piekta, w ktérym przedziwnym zbiegiem okoliczno$ci byliSmy jeszcze przed
chwila wszyscy, ze to serce przestato bic.

(na podstawie Ryszard Kapuscinski ,,Heban”)

Zanotuj uzyskany czas: ...........
Tekst liczyt 527 stow.
Oblicz i1 zanotuj swoja szybko$¢ czytania: ..................

SNM= LS/t x 60
SNM- stowa na minutg
LS- liczba stow w tekscie
t- czas czytania w sekundach

Pytania do tekstu ,,Spotkanie z kobra”

1. W jakich okolicznos$ciach autor zauwazyt kobrg?
a. chciat zgasi¢ papierosa
b. wszedt do chatki i ujrzat gada
c. chciat wyj$¢ z chatki 1 natknat si¢ na kobre
d. chciat potozyc¢ sig na pryczy
2. Jak wygladata kobra?
a. byt duza, dtuga i wyciagnigta
b. byla zotta i krotka
c. byla szarozoétta, zwinigta w kigbek
d. byta ciemna i spata
3. Za pomoca czego autor i Leo musieli zabi¢ kobrg?
a. za pomoca maczety
b. za pomoca kanistra
c. rekoma
d. probowali ja udusié¢ linka
4. Jak bronila si¢ kobra?
a. nie zdazyla si¢ obroni¢
b. probowata uciec
C. rzucala sig, bila ogonem w podtogg i probowala si¢ wysliznaé
d. ranna chciata ugryz¢ Leo
5. Jak czut si¢ autor po zabiciu kobry?



poczut pustke 1 smutek, ze zwierze nie zyje
poczut ulgg, ze nic mu nie grozi
zapalit papierosa, jak zwykle

oo o

podzigkowat Leo za uratowanie mu zycia

Poprawnos$¢: ...,
(1.Robert Buszta, Jerzy Kozinski, Szybkie czytanie, Instytut Metod Edukacji Impuls,
Warszawa.)
EC=SNM x P/lp
EC- efektywnos¢ czytania
P- prawidlowe odpowiedzi
Ip- liczba pytan w tekscie



Karta pracy nr 3

,»Moja wyjsciowa predkos¢ czytania wynosi ................... SNM”

,Mo0j cel, to czyta¢ z predkoscia ..........ooeeviiiinnn... SNM”

»Szybkie czytanie daje mi ... ,,



Karta pracy nr 4

PW= (LIp + LInp) : 2+ 2 x10% (LIp + LInp) : 2

LIp- najwicksza liczba przeczytanych liter w piramidzie z wyrazami o parzystej liczbie liter
LInp- najwigksza liczba przeczytanych liter w piramidzie z wyrazami o nieparzystej liczbie
liter



Karta pracy nr 5

Przeczytaj tekst jeden raz. Staraj si¢ to zrobi¢ najszybciej jak potrafisz.
Zmierz i zapisz czas czytania.

Nastepnie postaraj si¢ odpowiedzie¢ na pytania dotyczace tekstu.
Podczas udzielania odpowiedzi korzystaj tylko z wlasnej pamigci.

Z kolei sprawdz prawidtowo$¢ wiasnych odpowiedzi, a wynik zapisz.

WEAPON SYSTEM

Wkrétce po atomowym zniszczeniu Hiroszimy i Nagasaki uczeni amerykanscy zatozyli
miesigcznik ,,BIULLETIN OF THE ATOMIC SCIENTIST” i na jego okltadce umiescili
podobizne zegara, o wskazéwkach oddalonych o dziesig¢ minut od dwunastej. Szes¢ lat
p6zniej, po pierwszych udanych probach bomby wodorowej, przesungli wskazowke o pigé
minut dalej, a gdy ZSRR owtadnat Bronia termojadrowa, duza wskazoéwka zblizyla si¢ do
dwunastej godziny o trzy minuty. Jej nastgpne poruszenie oznacza¢ miato kres cywilizacji,
zgodnie z ogloszona zrazu przez Biuletyn doktryna ONE WORLD OR NONE. Swiat miat,
podhug niej, albo ocale¢ przez zjednoczenie, albo nieuchronnie zginac.

Zaden z uczonych, zwanych Ojcami Bomby, nie sadzil, ze mimo urastania arsenatéw
jadrowych po obu stronach oceanu i mimo umieszczenia coraz wigkszych tadunkéw plutonu
I trytu w coraz celniejszych rakietach balistycznych- pokdj, zaktocony konwencjonalnymi
wojnami lokalnymi, przetrwa do konca stulecia. Bron atomowa skorygowata znana definicjg
Clausewitza (wojna jest kontynuacja polityki innymi $rodkami) o tyle, ze atak zastapila
grozba ataku.

Aczkolwiek zagrozenie wojng atomowa r o s t o, kiedy rdwnowaga sit pogarszala sig i
tym samym rzecza racjonalnie lezaca w interesie antagonistow, zdawalo si¢ dokladne zach
owanie tej rownowagi, najpewniejszej pod wielonarodowym nadzorem, nie doszlo don
mimo ponawianych negocjacji.

Przyczyn po temu bylo wiele. Autorzy Weapon Systems ... dziela
te przyczyny na dwie grupy. W jednej] widza nacisk tradycyjnego myslenia
w polityce miedzynarodowej. Tradycja ta orzekla, ze nalezy glosi¢ pokoj
1 sposobi¢ si¢ do wojny, a tym samym uszkadzaé istniejacqa rownowage az do zdobycia
przewagi. Druga grupg przyczyn tworzyly czynniki od politycznego do niepolitycznego
myslenia ludzkiego niezaleznie, pod postacia rozwojowego trendu w glownych,
uzytkowanych militarnie technologiach.

Kazda pojawiajaca si¢ mozliwos$¢ technicznych udoskonalen broni byta realizowana
podlug rozumowania, ze ,,jesli my tego nie zrobimy, to tamci to zrobia”. Zarazem doktryna
wojny nuklearnej przechodzila zmienne koleje. Przybierata raz posta¢ ograniczonej wymiany
ciosow jadrowych (aczkolwiek nikt nie wiedzial, co wlasciwie ma by¢ p e w n 3 gwarancja
ich ograniczenia), raz brala sobie za cel tot al n e zniszczenie przeciwnika 1 wtedy cata jego
ludno$¢ zmieniata si¢ niejako w ,,zaktadnikéw”, a raz znowu zaktadala dekonstrukcje jego
potencjatu przemystowo- militarnego w pierwszej kolejnosci.

Odwieczna reguta ewolucji broni militarnych, oparta na zasadzie ,mieczy
1 tarczy”, byla wciaz przestrzegana. ,Tarczg” stanowilo coraz wydatniejsze
utwardzanie silosow kryjacych rakiety balistyczne, a ,,mieczem”, ktory miat i tg tarcze



przebi¢, byla rosnaca celno$¢ pociskow, potem =za$§ obdarzenie ich sprawnoscia
samonaprowadzania si¢ na cele dzigki samodzielno$ci manewrowej. ,,Tarcza” byl dla
atomowych todzi podwodnych ocean, a ,,mieczem” usprawnianie metody wykrywania tych
todzi w podmorskich glgbinach.

Techniczny postgp obrony wprowadzat elektroniczne oczy zwiadu na okotoziemskie
orbity, tworzac wysoki putap globalnego, dalekiego rozpoznania, zdolnego dostrzec
wystrzelone rakiety w momencie ich startu, 1 to znowu byta ,tarcza”, ktéra mial przebi¢ nowy
typ ,,miecza”, w postaci satelitow (zwanych Killers), juz to o$lepiajacych ,,oczy obrony”
laserem, juz to nawet niszczacych same rakiety nuklearne btyskawicznym wytadowaniem
laserowym olbrzymiej mocy w prézni nadatmosferycznej podczas ich lotu.

Lecz setki miliardow, inwestowanych w te coraz wyzej budowane pigtra konfliktu, nie
mogly da¢ ostatecznie pewnej i dlatego cennej przewagi strategicznej- | to dla dwu nader
r6znych, prawie niezaleznych od siebie przyczyn. Po pierwsze, wszystkie te udoskonalenia i
innowacje zamiast zwigkszy¢ pewnos$¢ strategiczna, czy to ataku, czy w obronie, zmniejszaly
ja. Zmniejszaty t¢ pewnos$¢, dlatego ze globalny system kazdego supermocarstwa stawal sig
coraz bardziej skomplikowany, jako ztozony z coraz wigkszej ilosci rozmaitych podzespotow
na ladzie, w oceanie, w powietrzu i w przestrzeni kosmicznej (...)

Po drugie- a to byla rzecz catkiem osobna- nowe, doskonalsze typy broni powstawaty
jako projekty tak szybko, ze przemyst nie nadazyt w ich militarnym wdrazaniu. Systemy
dowodzenia, naprowadzenia na cel, kamuflazu, sterowania, utrzymywania i zrywania
tacznos$ci razem z silg razenia broni zwanych konwencjonalnymi (ale wtasciwie byta to nazwa

mylaca jako przestarzala) ulegly anachronizacji, zanim jeszcze weszly na kolejne uzbrojenie
wojsk.(1)

Liczba stow w tekscie: 650

Cyt.: S. Lem, Biblioteka XXI wieku, Krakow, 1986
SNM= LS/t x 60

SNM- stowa na minutg

LS- liczba stéw w tekscie
t- czas czytania w sekundach

Pytania do tekstu ,.Biblioteka XXI wieku”

1. Zegar umieszczony na oktadce ,,Biulletin of the Atomic Scientis” pokazuje godzing:
a. 11.30,
b. 11.40,



(@]

. 11.45,
. 11.50,
e. 11.55.

o

. Wspomniany zegar pokazat 11.57:

. po otrzymaniu przez Zwiazek Radziecki bomby termojadrowe;,
. po pierwszych udanych probach z bomba wodorowa,

. po otrzymaniu przez Zwiazek Radziecki bomby wodorowe;,

. po powstaniu Paktu Péinocnoatlantyckiego,

. po powstaniu Uktadu Warszawskiego.

o o0 Cc N

. Definicja wojny Clausewitza méwita, iz:

. wojna jest kontynuacja polityki innymi srodkami,

. wojna jest naturalng reakcja politykdw na niepowodzenia,

. wojna jest najtanszym sposobem uzaleznienia narodow,

. wojna jest immanentnym elementem rozwoju spoteczno$ci §wiatowych,
. wojna jest rozrywka wladcow.

o Qo0 C P W

. Zachowanie rownowagi sit lezato w interesie antagonistow, bo:
. umozliwiato obnizenie kosztow wyscigu zbrojen,

4
a
b. zagrozenie wojna rosto, gdy rownowaga sil si¢ pogarszata,
c. nalegata na nie spoteczno$¢ migdzynarodowa,

d. byto zgodne z ich doktrynami wojennymi,

e. rOwnowaga sit nie lezala w interesie antagonistow.

. Tradycyjne myslenie w polityce migdzynarodowej polegato na:

. uczestniczeniu w jak najwigkszej liczbie sojuszy,

. poszukiwaniu jednego mocnego partnera,

. otwartym deklarowaniu zamiaréw militarnych 1 jednoczesnym zbrojeniu sig,
. deklarowaniu pokoju i utrzymywaniu niskiego poziomu sit zbrojnych,

o O 0 T & O

. deklarowaniu pokoju i1 przygotowywaniu si¢ do wojny.

6.Kazda pojawiajaca si¢ mozliwos¢ technicznych udoskonalen broni byta realizowana, gdyz:
. dazono do nakrgcania w ten sposob koniunktury gospodarczej,

. byl to sposob rozwoju nauki 1 techniki,

. obawiano si¢ szpiegostwa militarnego 1 technicznego,

. ulegano presji opinii publicznej,

. twierdzono, ze jesli jedna strona tego nie zrobi, to druga zrobi na pewno.

o O 6 T &

7. role ,,tarczy” w doktrynie ,,miecza i tarczy” stanowit:

a. coraz mocniejsze zabezpieczenie wlasnych wyrzutni rakiet,

b. roz§rodkowanie wlasnych wyrzutni rakiet,

c. umieszczanie wyrzutni rakiet w trudno dostgpnym terenie,

d. zwigkszenie mocy obliczeniowej komputerow sterujacych systemem obrony,
e. budowa schronow przeciwatomowych dla wszystkich obywateli,



8. ,,Mieczem” w doktrynie ,,miecza i tarczy” byto:

a. zwigkszenie sity uderzeniowej broni jadrowej,’

b. zwigkszenie celnosci pociskow jadrowych,

c. zwigkszenie liczby Zzotnierzy w armii,

d. wprowadzanie nowych, specjalnie wyszkolonych rodzajow wojsk,
e. potaczenie sit kilku armii.

9. Wszystkie innowacje zmniejszaty pewnos¢ strategiczna, gdyz:

a. wydluzat si¢ czas potrzebny do podjecia decyzji,

b. rosto ryzyko decyzji pochopnych,

c. coraz wigcej ludzi niekompetentnych trafialo do armii,

d. globalny system bezpieczenstwa stawat si¢ coraz bardziej skomplikowany,
e. innowacje wymknetly si¢ spod kontroli.

10. Innowacje nie dawaty przewagi strategicznej, m.in. dlatego ze:
a. byly niemal rownoczesnie wprowadzane w przeciwnych armiach,
b. byly wprowadzane bez dostatecznego sprawdzenia,

c. powstawaty tak szybko, ze btyskawicznie ulegaly anachronizacji,
d. nie powodowaty zmiany doktryny wojskowe;j,

e. byly wprowadzane z wielkim op6znieniem.

PoprawnoS$¢: ................o.l.

(1.Robert Buszta, Jerzy Kozinski, Szybkie czytanie, Instytut Metod Edukacji Impuls,
Warszawa.)

EC=SNM x P/lp
EC- efektywnos¢ czytania
P- prawidlowe odpowiedzi
Ip- liczba pytan w tekscie



