Ewa Mrowka
Przedszkole miejscem poznawania otaczajacego Swiata przez dzieci

Wiestaw Mysliwski — pisarz, mowigc o wieku przedszkolnym, nazwat go
swiatem, ,, ktory ksztattuje nas jako ludzi, naszemu czlowieczenstwu nadaje
kierunek. Jest najwazniejszym etapem w zyciu czlowieka. Z niego wynosimy
Wszystko — od estetyki po etyke. Wszystkie pozniejsze swiaty odnosimy zawsze do
tego pierwszego, cho¢ czesto nie zdajemy sobie z tego sprawy”.

Dziecko w wieku przedszkolnym rozwija bardzo intensywnie swoje
sprawno$ci poznawcze, ktore pozwalaja mu gromadzi¢ bogate doswiadczenia
zwigzane z wlasciwosciami przedmiotow 1 zjawisk oraz relacji wystepujacych
w Swiecie. L. S. Wygotski, charakteryzujac rozwoj dziecka w tym okresie,
stwierdzit, 1z ,,przedszkolak lubi mysle¢”. Idgc tym tokiem rozumowania mozna
powiedzie¢, ze lubi tez si¢ bawi¢, dziala¢, bada¢ i eksperymentowaé oraz
tworzy¢. S. Szuman podkresla natomiast, ze do$wiadczenia, jakie zdobywa
dziecko, nie gromadzg si¢ w nim beztadnie. Rownolegle z kodowaniem
informacji zachodzi proces ich porzagdkowania i w ten sposéb tworzy si¢ obraz
swiata. Jednak obraz zbudowany przez dziecko w wieku przedszkolnym jest
niepelny 1 czg¢sto rozmija si¢ z rzeczywistoscig. W swoim wystagpieniu podejme
probe odpowiedzi na pytania: W jaki sposob w procesie edukacyjnym mozna
wykorzysta¢ naturalng sktonnosé dziecka do poznawania swiata, a takze, jak te
umiejetnosc¢ rozwijac¢? W jakim zakresie pomagac dziecku porzgdkowac zdobytg
wiedze? Jak wspierac dziecko w budowaniu obrazu samego siebie?

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli,
oddzialéw przedszkolnych w szkotach podstawowych oraz innych form
wychowania przedszkolnego z dnia 23 grudnia 2008 r. zaklada, ze celem
wychowania przedszkolnego powinno by¢: wspomaganie dzieci W rozwijaniu
ich uzdolnien, ksztalttowanie czynnosci intelektualnych, rozwijanie umiejetnosci
spotecznych, budowanie dzieciecej wiedzy o $wiecie, ksztattowanie u dzieci
odpornosci emocjonalnej, wprowadzanie ich w §wiat warto$ci estetycznych oraz
zapewnienie lepszych szans edukacyjnych. Aby w pelni realizowaé te cele,
wspoélczesne przedszkole powinno by¢ miejscem, w ktérym nauczyciele
odwolujg si¢ do dziet L. S. Wygotskiego, J. Piageta, S. Szumana i A Maslowa.
To oni zwrécili uwage na potrzeby dzieci, ich specyfike rozwoju, a takze
podkreslali znaczenie wlasnej, spontanicznej aktywno$ci wspierajacej rozwoj.
Wazne zatem jest to, aby nauczyciel zaspokajat potrzeby dzieci ze szczegbolnym
zwroceniem uwagi na zaspokajanie poczucia bezpieczenstwa. Zapewnione
bezpieczenstwo umozliwia rozw6j wyzszych potrzeb i popedow w kierunku
doskonatosci — pisze A. Maslow i stwierdza, ze najwyzsza potrzeba czlowieka
jest potrzeba samorealizacji, ale pojawia si¢ ona dopiero po zaspokojeniu
potrzeb nizszych. Zapewnienie dziecku poczucia porzadku, stalosci



1 powtarzalnos$ci zjawisk w $wiecie wyzwoli w nim ochote do zdobycia nowych
sprawnosci 1 umiejetnosci oraz che¢ poznania czegos$ nowego.

Podmiotowe traktowanie dziecka przez nauczyciela to kolejna istotna
kwestia. ,,Dziecinstwo jest Swiatem dziecka, jest jego indywidualnym
doswiadczeniem, ktore urzeczywistnia si¢ 1 rozwija przez kontakt z dorostym,
przez spotkanie z dorostym” pisata B. Sudinska-Theiss. Oznacza to, ze dziecko
ma prawo do zachowania indywidualnego rozwoju, bycia kim§ waznym,
doswiadczania rado$ci, odkrywania siebie 1 $wiata, zabierania glosu w sprawach
dla niego waznych a takze dziatania w poprawnie zorganizowanych kontaktach
spotecznych. W tym kontek$cie waznym zadaniem nauczyciela jest dgzenie
do obiektywnego, trafnego i wielokierunkowego poznania swojego
wychowanka. Nauczyciel — znajac whasciwosci rozwojowe wieku dziecigcego
oraz majac na uwadze to, iz dzieci pochodza ze zréznicowanych $srodowisk
rodzinnych, stosujagc obserwacje 1 rozmowy z dzieckiem, wywiad 1 rozmowy
Z rodzicami, analiz¢ prac 1 wytworow dzieci — moze zebra¢ informacje
niezbedne do prawidlowego planowania pracy oraz dostosowania tresci, metod
1 organizacji dziatan pedagogicznych uwzgledniajgcych rdznice rozwojowe
dzieci.

Istotne jest rdwniez, aby nauczyciel w przedszkolu stwarzat mozliwosci
wyboru zadan, czasu ich realizacji, wyboru partnerow i srodkoéw materialnych.

A jak wyglgda organizacja procesu wychowawczo-dydaktycznego
we wspolczesnych przedszkolach? Wydaje si¢, ze na postulowang przez
wszystkich pedagogéow swobodna zabawe wspoltczesne dziecko ma zbyt mato
czasu. Ciagle organizowanie ich aktywno$ci w formie codziennych zajgé
dydaktycznych 1 dodatkowych (jezyki obce, gimnastyka korekcyjna, rytmika,
balet, zajecia komputerowe, religia, treningi tworczego myslenia, konkursy
1 wiele innych) pozbawia je mozliwosci samorozwoju zgodnie z wlasnymi
potrzebami i oczekiwaniami stosownymi dla wieku przedszkolnego. Moda
kreowania dziecka aktywnego intelektualnie ma czasami negatywne skutki.
Nadmiar zajg¢ kierowanych przez dorostych nie pozwala dziecku na peklny
rozw6j wilasnej osobowosci 1 indywidualizmu, tworczego mys$lenia
1 artystycznej kreacji. Wspolczesne dzieci czesto nie potrafig si¢ bawic,
a zwlaszcza bawi¢ si¢ wspdlnie. Jest to bardzo niepokojace zjawisko.
Dotychczas bowiem wspdlna zabawa z réwiesnikami byla naturalng forma
wprowadzania dziecka w $§wiat waznych, a takze trudnych relacji
miedzyosobowych. Warto, aby doros§li uzmystowili sobie, jak wiele warto$ci
kryje w sobie zabawa. Nie wyzbywajmy si¢, nie lekcewazmy jej, nie spychajmy
na margines czynnosci edukacyjnych. Doceniajmy na co dzien walory zabawy,
jej magie 1 sile, wszak jest w niej ukryty skarb. W trosce
o prawidlowy rozwo6j psychoruchowy oraz przebieg wychowania i ksztalcenia
dzieci w wieku przedszkolnym, autorzy nowej podstawy programowej zalecaja,
aby codziennie co najmniej jedng piata czasu pobytu dziecka w przedszkolu
przeznaczy¢ na swobodng zabawe przy niewielkim udziale nauczyciela.



Wielu pedagogdéw nurtuje zatem problem: stymulowac czy przyspieszac
rozwdj dziecka? Termin ,stymulowa¢” pochodzi od tacinskiego stowa
stimulare, co znaczy pobudzaé, popedzaé; pewnie dlatego w psychologii
1 pedagogice zwyklo si¢ laczy¢ te dwa pojecia. Stymulowanie mozna jednak
wigzaé nie z procesem przyspieszania, ale z procesem doskonalenia rozwoju.
Stymulowanie nalezaloby woOwczas rozumie¢ jako ,,stwarzanie sytuacji
1 zachecanie do dziatan prowadzacych do samorealizacji”. Doro$li czesto
proponuja dziecku duzg liczbg ¢wiczen prowadzacych do szybkiego opanowania
jakiej$ sprawnosci, np. czytania czy liczenia, nie zdajac sobie sprawy, ze wyniki
takich ¢wiczen sa zwykle krotkotrwate 1 wigzg si¢ z wysokimi kosztami
ponoszonymi przez dziecko.

D. Elkiend przeciwstawia przyspieszaniu rozwoju dziecka proces
doskonalenia umiejetno$ci na danym poziomie. Wedlug jego teorii proces
doskonalenia jakiej$ sprawnosci powinien by¢ roztozony w czasie, bowiem
kazda czynno$¢ umystowa powinna by¢ utrwalana poprzez powtarzanie, ale
wykonywana na innych tre§ciach i1 réznorodnym materiale. Proponowane
dziecku zadania powinny aktywizowa¢ r6ézne sfery jego aktywnosci:
percepcyjng, ruchowa, werbalng. W uczeniu zatem chodzitoby nie o nadmierne
przyspieszanie, ale o stymulowanie rozwoju zgodnie z mozliwosciami dziecka,
to znaczy stworzenie warunkow do ujawniania si¢ mozliwos$ci rozwojowych
kazdego dziecka.

Realizacja przyjetej przez nauczyciela strategii nauczania powinna
rozpocza¢ si¢ od zorganizowania wspdlnie z dzie¢mi najblizsze] przestrzeni
edukacyjnej. Rodzaj przestrzeni wyznacza forme¢ dziatania dziecka, nalezatoby
zatem tworzy¢ miejsca do okreslonego rodzaju dziatan. Moga to by¢ miejsca do
zabawy w teatr, obserwacji przyrodniczych, czytania czy konstruowania. Jedne
z nich moga by¢ stale, inne za$ tworzone okazjonalnie, w zwigzku z jakims
zadaniem. Dzieci powinny mie¢ mozliwo$¢ samodzielnego tworzenia miejsc do
pracy oraz uzupetniania ich o przedmioty, ktore czemus$ shuzg 1 maja swoja
histori¢. Miejsca te powinny by¢ wydzielone materialnie, np. poprzez ustawienie
mebli, stworzenie kacikow zainteresowan. Dopiero w tak wydzielonych
przestrzeniach mozna wprowadza¢ wyznaczniki niewidoczne w postaci umow
i regul. Duze przestrzenie zwykle nie sprzyjaja nawigzywaniu kontaktow,
dlatego planujac roznego rodzaju zajecia, warto pomysle¢ o nowej aranzacji sali,
dostosowanej do sytuacji i potrzeb dzieci W jednym ze szczecinskich
przedszkoli zorganizowano niezwykly kacik zainteresowan (kacik odkry¢),
ktéry miat stuzy¢é w pierwszym rzedzie pobudzeniu zainteresowania dzieci,
wywolaniu zacickawienia (do czego to sfuzy, jak tym sie postugiwac)
1 przygotowaniu do dalszych dziatan. Zgromadzono w nim wiele przedmiotow
niezbednych do prowadzenia obserwacji, badan i eksperymentowania. Byly tam:
magnesy, lusterka, lupy, mikroskopy, kamertony, balony, cylindry, pryzmaty
i wiele innych. Mate dzieci wykazuja badawczy stosunek do obiektow
w otoczeniu. Poswiecaja sporo czasu 1 wysitku w badanie napotkanych
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przedmiotéw. Jednak czynno$ci badawcze, zwane eksploracyjnymi, pojawiaja
si¢ w kontek§cie nowych bodzcow 1 sytuacji. Zatem rozwijanie aktywnosci
badawczej dzieci wymaga stworzenia takich sytuacji, ktore wyzwalatyby ich
spontaniczno$¢, czyli byly nowe 1 ciekawe. I tak si¢ stalo w tym wypadku.
Pierwsze zetknigcie z nowymi materiatami wywolato u dzieci potrzebg poznania
przedmiotéw i wykorzystania ich w praktyce. Zatem po kilku dniach rozpoczat
si¢ projekt ,,Eksperymenty w przedszkolu”, ktory trwat caly rok. Raz
W miesigcu prowadzono warsztaty z dzie¢mi w wieku 5—6 lat, w ramach ktérych
zrealizowano 10 tematow:

1. Poznajemy powietrze

2. Poznajemy wodg¢
. Poznajemy materiaty
. W $wiecie dzwickow
. Co to jest elektryczno$¢?
. Magnesy
. Tajemnice §wiatta
. Poznajemy przyrode wszystkimi zmystami

9. Co to jest ruch?
10. Sity 1 ruch.

Przykltadowe scenariusze zaje¢ w zalgczeniu.

Wsparcia metodycznego i rzeczowego nauczycielom udzielali rodzice oraz
konsultant ds. fizyki 1 przyrody. Wszyscy zgodnie stwierdzili, ze jedynym
problemem w realizacji przedsigwzigcia bylo zgromadzenie potrzebnych
materialdow 1 zapewnienie odpowiednich warunkow dla eksperymentowania
dzieci. Jednoczes$nie podkreslili niezwykla jego warto$¢, przejawiajacg si¢
ogromnym zaangazowaniem dzieci. Bo czyz nie jest fascynujace ,,zrobienie
teczy” przy pomocy pryzmatu i latarki, albo $§wiattowodu. Wszystkie podjete
przez realizatoré6w projektu dzialania byly zgodne z teorig gloszong przez
J. Brunera, ktéry uwazal, ze kazde dziecko, na kazdym etapie rozwoju mozna
uczy¢ wszystkiego, istotne jest tylko, jak bedziemy to robi¢. Byly takze zgodne
Z nowg podstawa programowa, w ktorej przewiduje si¢ ,,wSpomaganie rozwoju
umystowego dzieci poprzez budzenie zainteresowan technicznych, pomaganie
dzieciom w rozumieniu istoty zjawisk atmosferycznych i zaktada nabywanie
przez dzieci umiejetnosci tgczenia przyczyny ze skutkiem i1 przewidywania”.
Wiedzac, ze wiedza 1 umiejgtnos$ci przyrodnicze nie moga by¢ ksztattowane
wylacznie w salach przy pomocy pakietéw edukacyjnych, 1 zgodnie
z zaleceniami ministerstwa co najmniej 1/5 czasu dzieci maja spedzaé
w terenie, gdzie dokonujg obserwacji i badan przyrodniczych, zaplanowano
na przyszlty rok szkolny cykl zaje¢ przyrodniczych w $rodowisku naturalnym
1 odpowiednich osrodkach edukacyjnych poza przedszkolem.

Wiemy, ze werbalne metody nauczania, ustne wyjasnienia, wyglaszanie
teorii, odwotywanie si¢ do abstrakcyjnych przykladow jest zabiegiem mato
skutecznym. Dziecko ma dziala¢, uczy¢ si¢ na konkretach, przedmiotach.
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Ale skqd je wzig¢? Pomoce dydaktyczne sg drogie, niewiele placowek uzupetia
je systematycznie. Jest jednak na to sposob! Wystarczy rozejrze¢ si¢ wkoto
1 zastanowi¢, do czego moga si¢ przyda¢ otaczajace nas przedmioty. Wiele
z nich doskonale nadaje si¢ do zabawy z przedszkolakami. Prof. E. Gruszczyk-
Kolczynska w swoich publikacjach proponuje wiele interesujacych
I rozwijajacych dziecko zabaw z wykorzystaniem zwyklych przedmiotow do
niezwyklych rzeczy. Mogg to by¢ klamerki do wieszania bielizny, ktore nie sg
drogie, a w paczce jest ich sporo. Nauczyciel moze z nimi zrobi¢ cuda. Dzieci
przypinaja klamerki: 3 czerwone, 3 zielone 1 3 niebieskie. Wystarczy przeliczy¢
1 wiemy ile jest razem. Mamy dodawanie, a jednocze$nie intuicyjne przyblizanie
mnozenia. Nastgpnie wykorzystujemy klamerki do zrobienia stonogi. Z tych
niezwyklych pomocy dydaktycznych mozna tez utworzy¢ model wyrazu
1 szlaczek do odwzorowania, a przy okazji rozwija¢ sprawnos$ci manualne
maluchéw, bo klamerke trzeba nacisna¢, przytrzymac i puscic.

W ostatnich latach na naszym rynku wydawniczym pojawilo si¢ szereg
pomocy dydaktycznych. Tylko czy wszystkie z nich nadajg sie do wykorzystania,
czy nie ograniczajq dzieci i nauczyciela, czy naprawde stuzg wszechstronnemu
rozwojowi? Ksiggarnie to miejsca, gdzie mozna kupi¢ pigkne podreczniki juz
dla dzieci w wieku trzech lat. Wszystkie kolorowe, przejrzyste, z niezliczong
ilo$cig ilustracji 1 zadan do wykonania. Nauczyciele, biorac taki podrecznik do
r¢ki, juz wyobrazajg sobie grupe przedszkolakéw zatopionych w lekturze,
siedzacych spokojnie i rowno przy stolikach. Oczywiscie ksigzka przyda si¢
w pracy, ale czy to ona ma byé¢ zréodlem poznawania $wiata przez dzieci?
Rysunek, nawet najlepiej skonstruowany, nie zastgpi doswiadczen
manipulacyjnych, bezposredniego kontaktu z obserwowanym obiektem czy
zjawiskiem. Niedostrzeganie tego prowadzi do zubozenia calego procesu
edukacyjnego. Obdziera dzieci z mozliwo$ci tworczych. Dziecko jest istotg
kreatywng. W wieku przedszkolnym jego tworczo$¢ przyjmuje forme werbalna,
plastyczng 1 ruchowg. Najwigksze mozliwosci do twdrczego dzialania stwarzaja
materialy niestrukturalne, typu: glina, plastelina, szmatki, patyczki, druciki,
klocki, gazety itp. Takie materialy nie stawiajg zadnych wymagan co do
sprawnosci 1 zdolno$ci dziecka, a ponadto nie ograniczajg jego wyobrazni. Nie
przeceniajmy zatem gotowych materiatéw dydaktycznych, gotowych kart pracy
czy podrgcznikow. D. Lewis uwaza, ze wszystkie dzieci wykazuja twoércza
postawe wobec $wiata, okazuje si¢ jednak, ze tylko jedno dziecko na
dziesigcioro wychowywane jest w atmosferze sprzyjajacej maksymalnemu
rozwojowi zdolno$ci. Zadaniem nauczyciela jest tworzy¢ takie warunki, ktore
umozliwiatyby rozwoj potencji dziecka.

W okresie dziecinstwa rozpoczyna si¢ proces poznawania siebie, a co za tym
idzie tworzenie obrazu wlasnej osoby oraz odrdznianie siebie od reszty $wiata.
Nasuwa si¢ zatem pytanie: SKgd dzieci czerpiq informacje o sobie, co jest
zrodtem ich wiedzy? We wczesnym dziecinstwie jest to przede wszystkim
wlasna aktywnos¢ dziecka, ktore dostrzega, ze jest sprawca zdarzen, zmian
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w otoczeniu. Zaznacza swoja odrgbnos¢, uzywajac zaimka ,,ja” oraz wyrazen
,»ja chee, ja nie chcg”. Drugim waznym Zrodlem sg opinie dorostych. Dziecko
przyjmuje sady innych i uwaza, ze jest wlasnie takie, jak o nim mowig.
Szczegdlnego znaczenia dla ksztaltowania obrazu wlasnej osoby nabiera
etykietowanie, czesto naduzywane przez nauczycieli. Nalezatoby uswiadomi¢
sobie, jak wielkie znaczenie moze mie¢ wypowiedziana, a potem czesto
powtarzana charakterystyczna nazwa. Moze to by¢ powodem powstania
nicadekwatnego obrazu wilasnej osoby. Dziecko moze ocenia¢ siebie zbyt
negatywnie lub zbyt pozytywnie. Obraz wlasnej osoby ksztattuje si¢ réwniez
poprzez:

e oceny stawiane przez dorostych,

e dostarczanie wzoréw zachowania w okre§lonych sytuacjach,

e pordéwnywanie si¢ Z innymi,

e spelnianie oczekiwan dorostych.

Jakg rol¢ odgrywa wiedza o sobie w rozwoju jednostki? Zdaniem
psychologow peini ona wiele funkcji:

* poznawczg — dzigki niej cztowiek u§wiadamia sobie wlasne cechy;

* instrumentalng — w zalezno$ci od u$wiadamiania badz posiadania jaki$

cech jednostka unika pewnych dziatan, a inne chetnie podejmuje;

* motywacyjng — poprzez nig mamy tendencje¢ do podtrzymywania wiedzy

0 sobie;

» generatywng — jako zrodto nowych informacji o sobie.

W wieku przedszkolnym samowiedza pelni przede wszystkim funkcje
poznawczg, dlatego nauczyciele powinni organizowaé takie srodowisko 1 takie
sytuacje dydaktyczne 1 wychowawcze, ktore pozwola dziecku na odkrywanie
siebie. Dobra orientacja w strukturze, funkcjach i zrodtach samowiedzy dziecka
pozwoli mu na udzial w tworzeniu adekwatnego, pozytywnego obrazu wilasnej
0soby, a takze pomoze we wlasciwym modyfikowaniu tego obrazu. Ponadto
nauczyciel powinien wykorzystac¢ t¢ wiedze w pracy z rodzicami jako osobami
majacymi najwickszy wptyw na ksztalttowanie samowiedzy swojego dziecka.

7 powyzszych rozwazan wynika, ze z malym dzieckiem powinien
pracowac¢ nauczyciel o wysokich kompetencjach zawodowych i osobistych. To
nauczyciel odpowiada za tworzenie $§rodowiska dydaktyczno-wychowawczego,
ktére moze stymulowac, ale takze hamowaé rozwdj dziecka. I nie chodzi tu
tylko o $rodowisko materialne, czyli pomoce dydaktyczne, przyrzady, zabawki,
ale przede wszystkim o $rodowisko dynamiczne (zasady, warto$ci, normy),
osobowe (relacje dziecko — nauczyciel — rowiesnik — rodzic) i metodyczne
(dobor metod i form pracy nauczyciela). R. Michalak i G. Misiorna uwazaja,
ze dobry nauczyciel to taki, ktory, organizujac spotkanie z dzieckiem, bedzie:

e czeSciej stuchat dziecka, a nie tre$ci programu,

¢ rzadziej nadzorowat, a cz¢$ciej wspotpracowal,

e mniej przekonywal, wymagat, a czesciej pozwalal odkrywac,



e czesciej organizowat dialog, a unikat monologu w edukac;i,
e czesciej otwierat okno na §wiat, a rzadziej byt jedynym Zrédtem wiedzy.

Wczesna edukacja ma duze znaczenie dla jakosci zycia czlowieka. Sa
o tym przekonani nie tylko nauczyciele, ale takze rodzice zainteresowani
rozwojem swoich dzieci, ktoérzy z niepokojem oczekujg rekrutacji do
publicznych przedszkoli. Wcigz zbyt mata liczba miejsc 1 stabo rozwinigta sie¢
placowek uniemozliwia wielu dzieciom korzystanie z nich. Ogotem w kraju
wczesng edukacja objetych jest 44,6% dzieci, w tym 62,7% w miastach, na
wsiach tylko 21,4%. Znaczace roznice w dostgpie do edukacji przedszkolne;j
wzmacniajg mechanizm dziedziczenia statusu spotecznego rodzicow. Dzieci
gorze] wyksztalconych rodzicéw 1 z rodzin ubogich swoja edukacj¢ zaczynaja
p6zniej niz ich réwiesnicy z rodzin dobrze sytuowanych. Edukacja przedszkolna
ma zatem szerszy kontekst spoleczny 1 moze by¢ czynnikiem przeciwdzialania
marginalizacji. R6zne organizacje pozarzagdowe, w gminach wiejskich na terenie
catego kraju, wdrazaja projekty edukacyjne. Dzieki ich inicjatywie powstaly
kluby przedszkolaka, osrodki przedszkolne, w ktorych dzieci w wieku 3-5 lat
uczestniczg w organizowanych dla nich zajeciach. Zachodniopomorskie
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci bylo jednym z takich organizatoréw. W latach
2007/2008 zorganizowalo 1 prowadzilo 41 wiejskich ognisk przedszkolnych,
w ktorych swoja edukacje realizowalo 550 dzieci. Glownymi celami projektu
byto:

e wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci zamieszkatych na wsi,

e zmiana postaw rodzicéw wobec edukacji przedszkolnej,

e upowszechnianie edukacji przedszkolnej na poziomie gminy.

Ogniska dziataly 5 dni w tygodniu, minimum 5 godzin dziennie. Do grup
uczeszczalo od 10 do 16 dzieci w wieku 3-5 lat. Realizowany w tych
placowkach program wychowania przedszkolnego zaktadat:

e Wwspieranie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dzieci,

e wspomaganie dzieci wolniej rozwijajagcych si¢ 1 zaniedbanych

srodowiskowo,

e ksztaltowanie pozytywnego stosunku do wysitku intelektualnego.

Zachodniopomorskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie
1 Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie czuwato nad merytoryczng
1 metodyczng strong projektu. Jednym z zadan doradcoOw metodycznych bylo
przeprowadzenie ewaluacji koncowej, ktora miata okresli¢ wartos¢ wdrazanego
programu. Ws$rdéd kilku obszaréw, bedacych w kregu zainteresowania
ewaluatorow, znalazl si¢ problem dotyczacy opanowania przez dzieci wiedzy,
umiejetnosci i postaw. Dla okre$lenia stopnia opanowania przez dzieci tych
kompetencji wzieto pod uwage: wnioski wynikajace z prowadzonych hospitacji
doradczych 1 diagnozujacych, wypowiedzi rodzicow, dane od nauczycieli,
logopedéw 1 psychologdw biorgcych udziat w projekcie. Wynika z nich,
ze wigkszos$¢ dzieci posiada umiejetnosci w zakresie:



a) samoobstugi i bezpieczenstwa, co oznacza, 1z dzieci

potrafig zadba¢ o swoje bezpieczenstwo: komunikujg dorostym o kazdym
zagrozeniu; pilnuja swoich rzeczy; orientujag si¢ w bezpiecznym
poruszaniu si¢ po drogach w miejscu zamieszkania; majg rozeznanie,
gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawic;

radzg sobie z samoobstuga w zakresie ubierania si¢, korzystania z toalety,
mycia rgk 1 zebow, samodzielnego spozywania $niadania;

utrzymujg fad 1 porzadek w miejscu zabawy, dbaja o wlasny wyglad oraz
rzeczy osobiste;

b) przynaleznosci do rodziny, zgodnego wspéldzialania z dorostymi

i rowiesnikami

majg silng wiez ze swojg rodzing, potrafig opowiedzie¢ o najblizszych
osobach;

aktywnie  uczestniczg ~w  okoliczno$ciowych  uroczystos$ciach
przedszkolnych z udziatem najblizszych, potrafig stucha¢, reagowac na
proste polecenia 1 wykonywac je zgodnie z instrukcja;

potrafig obdarza¢ uwaga roéwiesnikow i1 dorostych, komunikowaé swoje
potrzeby 1 spostrzezenia, rozmawia¢ na temat;

bawic¢ si¢ z kolega, z calg grupa, lubig zabawy kolowe z piosenka — czgsto
same je inicjuja;

¢) rozumienia Swiata przyrody

orientujg si¢ w wybranych $srodowiskach przyrodniczych, jak: pole, las,
taka, ogrod, park;

znaja pory roku 1 ich osobliwosci;

gromadzg zbiory w kaciku przyrody, potrafig je wykorzysta¢ do nauki
I zabawy;

d) przygotowania do nauki czytania i pisania

tylko niektore dzieci potrafig dzieli¢ wyraz na sylaby, gloski, rozpoznaja
litery drukowane, potrafig przeczyta¢ swoje imig, prosty napis;

na ogol wszystkie przedszkolaki potrafia wilasciwie utozy¢ kartke do
rysowania, odpowiednio trzymaé¢ oldwek, rysowaé nim, poslugiwaé sie
pedzlem, lepi¢ z plasteliny;

e) edukacji matematycznej

licza w zakresie 10, potrafia w tatwych przypadkach dodawaé lub
odejmowac;

rozumiejg pojecie parys;

rozumiejg pojecia wielkos$ci (duzy, maty, taki sam);

znajg figury geometryczne, chetnie nimi manipulujg;

potrafig segregowac przedmioty wg jednego kryterium (czasami dwoch);

f) wychowania artystycznego

znajg 1 §piewaja piosenki z dziecigcego repertuaru;
odtwarzajg proste rytmy ruchem lub na instrumentach;



e wykonujg réznorodne prace plastyczno-techniczne, korzystaja z wielu

materiatdw w pracach na temat dowolny 1 okreslony;

e tworzg estetyczne dekoracje swoich sal, wystawy prac, gromadza witasne

wytwory w teczkach indywidualnych lub przekazuja rodzicom.

Hospitacje diagnozujace jednoznacznie dowiodly, iz dzieci objete
programem lubig przebywaé¢ w przedszkolu, przejawiajg nieustanng ochote do
podejmowania zabaw edukacyjnych, cieszg si¢ z wlasnych osiggnie¢, odczuwaja
satysfakcje z dobrze wykonanego zadania. Dzieci pragng by¢ w kregu
zainteresowania swojej pani.

Dokonano réwniez analizy wypowiedzi rodzicow zawartych w ankiecie.

Na pytanie: czy zauwazyli Panstwo pozytywny wplyw przedszkola na rozwdoj
dziecka? TAK odpowiedziato 100% ankietowanych.

Sposrdéd wymienionych w pytaniu 5 umiejetnosci, ktére dziecko nabyto
w okresie pobytu w przedszkolu, rodzice wybrali nast¢pujace:

e samodzielnie ubiera si¢, spozywa positki, korzysta z toalety — 84%
e ma nawyk mycia rak i zgbéw — 80%

e potrafi zgodnie bawi¢ si¢ z innymi dzie¢mi — 83%

e opowiada o tym, co si¢ wydarzyto — 86%

e rozpoznaje i nazywa kolory — 85%

e rozpoznaje i nazywa figury geometryczne — 66%

e liczy przedmioty w zakresie sobie dostepnym — 79%

e sprawnie postuguje si¢ kredkami, nozyczkami — 82%

e 7zna i $§piewa piosenki — 93%

e recytuje wiersze — 79%

e inne — wérod wymienianych umiej¢tnosci najczesciej pojawialy sie

nastepujace:
Jest  samodzielniejsze i  systematyczniejsze, postuguje sie¢ zwrotami
grzecznosciowymi, mniej wstydliwe (bierze udzial w zabawach i wystepach),
wigze sznurowadta, pomaga w sprzgtaniu i obowigzkach domowych, wie, Ze
trzeba dzieli¢ sie zabawkami, lubi i umie stuchac bajek, chetnie maluje farbami,
uktada coraz trudniejsze puzzle, troszczy sie o mlodsze dzieci, zna pare stow po
angielsku, posiada wiekszy zasob stownictwa, poprawito wymowe.



Umiejetnosci nabyte przez dzieci w przedszkolu wg oceny rodzicow
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Nauczyciele realizujacy program wychowania przedszkolnego prowadzili
biezgca obserwacje dzieci, ktéra miata swoje odzwierciedlenie w arkuszach
diagnozy wstepnej 1 koncowej. Na podstawie uzyskanych informacji okreslili,
w obrebie ktorych umiejetnos$ci nastapit najwiekszy przyrost; i tak:

e udzieci trzyletnich w sferze zdrowotno-ruchowej,

e u dzieci czteroletnich w sferze spoteczno-moralnej,

e udzieci pigcioletnich w sferze intelektualne;.

W  projekcie Wiejskie Ogniska Przedszkolne wzieta wudzial grupa
specjalistow majgca obserwowaé 1 wspieraé rozwo6j dzieci bedacych w
placowkach. Do zadan logopedy nalezato wspieranie rozwoju mowy dzieci
3- i 4-letnich, zdiagnozowanie poziomu mowy u dzieci 5-letnich, a w razie
potrzeby prowadzenie terapii logopedycznej. Potrzeba terapii okazala sie
ogromna. Wsérod 41 Wiejskich Ognisk Przedszkolnych nie bylo takiego,
w ktorym wszystkie dzieci 5-letnie mowity normatywnie.

Zdiagnozowano szereg wad wymowy 1 zaburzen mowy. Gtownie byty to:

- seplenienie (100% placoéwek),

- szeplenienie (90%),

- bezdzwiecznos¢ (50%),

- kappacyzm (40%),

- reranie (22%),

- nieplynnos$¢ mowy, jakanie (10%).
W mniejszym stopniu wystgpity takie nieprawidlowosci, jak: lambdacyzm,
dyslalalia wieloraka i gammacyzm.

10



Wady i zaburzenia mowy
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Wspomaganie rozwoju mowy dzieci 3- i 4-letnich odbywato si¢ gtownie
poprzez zabawy ruchowe, ruchowo-muzyczne oraz piosenki ¢wiczgce motoryke
narzadéw artykulacyjnych, plynno§¢ oddechu, orientacj¢ przestrzenna,
orientacji¢ w schemacie wlasnego ciata oraz poszerzajace wiasny stownik
dziecka. Regularne spotkania z terapeuta pozwolily szybko przyswoié
podstawowe ¢wiczenia motoryki narzadow artykulacyjnych, takie jak:
parskanie, klaskanie, pionizacje jezyka, ruchy okrgzne wewnatrz jamy ustnej
1 po wargach. Bardzo wazne byly ¢wiczenia oddechowe, potykania i1 dykc;ji.
W  posiadanych przez dzieci zeszytach logopedzi doktadnie opisywali
¢wiczenia, tak aby rodzice mogli z dzieckiem prowadzi¢ je w domu.

Najwiekszy sukces odniesiono w terapii:
kappacyzmu, lambdacyzmu i bezdzwigcznosci (80%),
seplenienie i szeplenienie (50%),
jakanie (30%),
reranie (20%).
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Sukcesy w terapii
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Alternatywne formy edukacji przedszkolnej pokazaty:

e dzieciom — ze $wiat jest cickawy, mozna go bada¢ i doswiadczaé,

e rodzicom ze $rodowisk zaniedbanych edukacyjnie — co dajg
matemu  dziecku  wczesne  oddzialywania  dydaktyczno-
wychowawcze,

e rodzicom dzieci ze wsi — ze ich dzieci tez majg szanse spolecznego
awansu,

e Srodowisku lokalnemu — ze podejmowane inicjatywy integruja
1 pobudzaja spotecznos¢ lokalna.

Jolanta Andrzejewska, Prezes Oddziatu OMEP w Lublinie, wyrazajac
stanowisko Polskiego Komitetu Swiatowej Organizacjii Wychowania
Przedszkolnego, napisata: ,,Pragniemy podkresli¢, ze upowszechnianie edukacji
przedszkolnej ma by¢ wprost proporcjonalne do wzrostu jej jakosci. Nie jest
dobrze, jesli w dziataniach na rzecz edukacji dzieci ze srodowisk wykluczonych
spotecznie powtarza si¢ zdanie: Lepiej taka placowka niz zadna. To wlasnie
w Srodowiskach defaworyzowanych musza powstawaé placowki realizujace
wszystkie funkcje przedszkola”. W petni popierajac takie stanowisko, chce si¢

12



jednak powiedzie¢ Lepiej taka placowka niz zadna, gdyz dla wielu dzieci moze
to by¢ okres nie do odrobienia, a nawet straconych szans.

W swoich rozwazaniach staralam si¢ pokaza¢ dzialania dorostych, ktore
pomagaja dziecku gromadzi¢ wiedze o swiecie, budowa¢ uporzadkowany obraz
Swiata oraz tworzy¢ adekwatny obraz wlasnej osoby. Najwazniejsze w tym
dzialaniu jest to, by uwzglednia¢ specyficzne wlasciwosci poznawcze dziecka.
Pozwala¢ samodzielnie odkrywaé, bada¢ s$wiat 1 wykrywa¢ w nim
prawidtowosci. Nasza wiedza ma mie¢ moc inicjujacg, podsycajaca dzialania
dziecka.

Reasumujac, nalezy powiedzie¢, ze zachowanie réwnowagi w edukacji
pomiedzy  strukturalnymi 1 programowymi zmianami, Wwyzwaniami
wspolczesnego $wiata 1 czesto nierealnymi oczekiwaniami rodzicow to trudne
zadanie dla nauczycieli, ale takze zacheta do podejmowania nowych wyzwan.

Literatura:
1. Wygotski L. S., Nauczanie a rozwéj w wieku przedszkolnym,
Warszawa 1971.
2. Szuman G.,  Psychologia  wychowawcza  wieku  dziecigcego,
Warszawa 1938.

3. Maslow A, Obrona i rozwdéj, W: Przetom w psychologii, Warszawa 1978.
4. Kielar-Turska M, Jak pomagaé dziecku w poznawaniu Swiata,
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konstruktywizmu. Edukacja przedszkolna w teorii i praktyce,

pod red. Witoch S., Opole 2006.

6. Edukacja przedszkolna na przetomie tysigcleci, pod red. Guz S.
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9. Andrzejewska J., Stanowisko OMEP w sprawie upowszechniania
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Scenariusz zajec z serii: ,,Eksperymenty w przedszkolu”
Temat: Tajemnice Swiatla

Opracowali: Zdzistaw Nowak Joanna Paszkowska-Wajcik
Liczba dzieci: 3 zespoly 7-0sobowe

Miejsce: sala zabaw, ciemnia;

Data: czerwiec 2008

Cele:
e Zapoznanie si¢ ze zjawiskiem powstania teczy, czyli rozszczepieniem $wiatla przy

pomocy pryzmatu;

e Wyjasnienie jak rozprzestrzenia si¢ $wiatlo 1 jak powstaje cien;

e Wykonanie doswiadczen wyjasniajacych dlaczego woda zmienia obraz przedmiotu;

e Rozwijanie umiejetnosci uwaznej obserwacji 1 formulowania wnioskow;

e Doskonalenie umiejetnosci  wspotpracy w  zespole podczas wykonywania
doswiadczen.

Cele operacyjne — dziecko potrafi:
e Nazwac kolory teczy;

e Wywola¢ zjawisko rozszczepienia §wiatta przy uzyciu pryzmatu;
e  Wyjasni¢ zjawisko zatamania si¢ §wiatla;

e Opowiedzie¢ jak powstaje cien;

e  Wspdipracowaé w zespole podczas doswiadczen;

Metody:
e Praktycznego dziatania;
e Podajace.
Formy:
e Zespolowe;
e Indywidualne.
Srodki dydaktyczne:

Globus, latarka, 7 figurek z teatrzyku cieni, 2 szklanki, woda, mleko, stomka, stoik, moneta,
tektura ze szczeling, pryzmat, karty pracy, plastikowa butelka, przedziurawiony korek, rurka,
plastelina, tasma klejaca, ciemna tkanina.
Przebieg zajeé
Etap wprowadzajacy:
Zajgcia rozpoczynamy w zaciemnionej sali, w pewnym momencie nauczyciel wilacza latarke
i zadaje pytania:

e (Co widzieliSmy przed wlaczeniem latarki?

e Jak czuliscie si¢ w ciemnej sali?
e (o sie stalo, gdy wlaczytam latarke?
e Jaki kolor ma $wiatto z latarki?
Dzieci odpowiadaja na pytania, zakladamy, ze dzieci okre$la kolor $wiatlo z latarki jako

bialy, wowczas zaproponujemy im do$wiadczenie, ktore dowiedzie, ze $wiatlo biate ztoZzone
jest z 7 kolorow.
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Etap doswiadczen:

Zadanie 1

To doswiadczenie pokaze nam, jak §wiatto pada na kule ziemska.

Nauczyciel oswietla globus wigzka §wiatta, trzymajac go caty czas na wprost Swiatta, ustawia
globus w roznych pozycjach, prosi dzieci, by odpowiedzialy, ktéra cze$¢ globusa jest
oswietlona. Dzieci dostrzega, ze os§wietlona jest tylko ta czes$¢, ktora znajduje si¢ od strony
zrodia $wiatla, strona przeciwna pozostaje w ciemnosci. Dzieje si¢ tak, poniewaz promienie
Swiatla przemieszczaja si¢ po liniach prostych, nie moga zagina¢ si¢ wokol przedmiotu zeby
oswietli¢ do z tylu. Dlatego stonce oswietla zawsze te cze$¢ Ziemi, ktora zwrocona jest
w kierunku jego promieni a po przeciwnej stronie panuje noc.

Whiosek: Swiatlo przemieszcza si¢ po liniach prostych. Kiedy napotyka na przeszkode,
oswietla tylko jej przednig strong.

Zadanie 2

Nauczyciel rozdaje dzieciom figurki z teatrzyku cieni, dzieci ustawiaja figurke miedzy
wilaczong latarkg 1 §ciang pokoju. Nauczyciel prosi, by przyblizaty figurke na zmiang do
latarki i do $ciany. Dzieci zauwazaja, ze w miarg zblizania si¢ do $ciany i oddalania od latarki
cien figurki maleje. Nauczyciel prosi, by dzieci opowiedziaty jak powstaje cien.

Whiosek: Kiedy jaki$ obiekt zatrzymuje biegngce po liniach prostych promienie $wiatla,
za obiektem tworzy si¢ cien. Gdy obiekt znajduje si¢ bardzo blisko zrodta §wiatta, zatrzymuje
duzo $wiatta i rzuca cien. Gdy jest oddalony — zatrzymuje mniej §wiatla i cien jest mniejszy.
Zadanie 3

Nauczyciel prosi dzieci, by do szklanki nalaty wody 1 kilka kropel mleka, nastepnie dzieci
wilaczajg latarke 1 kieruja jej $wiatlo tak, by na powierzchni¢ ptynu padato ukosnie z gory na
dot. Dzieci zauwazaja, ze wigzka Swiatla zmienia kierunek. Nastgpnie nauczyciel prosi dzieci
by do szklanki z czysta woda wlozyly stomke. Dzieci odkrywaja, ze stomka wyglada tak,
jakby byla ztamana w miejscu, gdzie wynurza si¢ z wody. Nauczyciel prosi, by dzieci
potozyty pod pusty stoik monet¢, nast¢gpnie nauczyciel wlewa do sloika wodg. Dzieci
dostrzegaja, ze moneta bedaca pod stoikiem znika. Dlaczego tak si¢ dzieje?

Swiatlo przechodzace z powietrza do wody zmienia predkos$¢, co sprawia, ze zmienia
kierunek. To zjawisko zalamania §wiatta. Dzieki niemu odnosimy wrazenie, ze przedmiot
znajduje si¢ w innym miejscu niz rzeczywistosci.

Whiosek: W wyniku zatamania $wiatlo wychodzace z wody ukazuje nam przedmioty
zmienione lub przemieszczone w stosunku do rzeczywistych.

Zadanie 4

Nauczyciel ustawia tekturke ze szczeling, pryzmat i ekran, wrgcza dzieciom latarke, w ten
sposOb utworza wilasng tecze. Dzieci nazywaja kolory teczy. Nauczyciel rozdaje dzieciom
karty pracy 1 kredki, prosi by namalowaty kolory tgczy wedhug kolejnosci, ktorg
zaobserwowaty. Nazywamy te kolory i1 przy pomocy wiersza* zapamig¢tujemy ich kolejnos¢
w teczy

Whiosek: Wigzka $wiatta przechodzaca przez pryzmat zatamuje si¢, malenkie kropelki wody
dzialaja jak pryzmaty. Kiedy pada deszcz $wiatlo pada na krople 1 jest przez nie rozszczepiane
na rézne kolory. Swiatlo wydaje si¢ biate, ale sklada si¢ z wielu koloréw teczy. Mozemy
tu wykona¢ doswiadczenie odwrotne i pokazaé, ze ztozenie barw teczy daje $wiatlo biate
Zadanie 5 (pokazowe)

Budujemy $wiatlowaod.

Nauczyciel nalewa do plastikowej butelki wode, przedziurawia nozyczkami korek butelki
1 wklada tam plastikowa rurke uszczelniajac potaczenie plasteling. Przy pomocy tasmy
klejacej umocowuje latarke do dna butelki. Zapala latarke i owija wszystko ciemng tkaning
tak, by z zawinigtka wychodzifa tylko rurka. W ciemnym pokoju $ciska butelke tak, by przez
rurke stale wyptywata woda splywajac do miski. Dzieci dostrzegaja, ze z rurki wyptywa
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swietlisty strumien wody. Nauczyciel wyjasnia, ze uwiczione wewnatrz rurki promienie
biegna w niej zygzakiem odbijajac si¢ od Scianek. To zjawisko catkowitego wewnetrznego
odbicia.

Zakonczenie zajec:

Podsumowanie zajeé przez nauczyciela.

Dzi$ bawiliSmy si¢ §wiatlem. ZauwazyliSmy, ze po ciemku nic nie widzieliSmy, a widzimy
wszystko to, na co pada §wiatlo, poniewaz nasze oko jest czule na promienie odbite od
przedmiotow. Wiemy, ze przedmioty zatrzymujac promienie $wiatla rzucaja cien, wiemy
takze kiedy cien bedzie wickszy, a kiedy mniejszy. Dostrzeglismy takze, ze w wyniku
zalamania $wiatlo wychodzace z wody pokazuje nam przedmioty zmienione (zalamana
stomka, znikajagca moneta). Znamy takze kolory teczy i potrafimy ,zrobi¢” tecze
wykorzystujgc pryzmat. Wspolnie zbudowalismy swiattowdd — czyli odkrylismy zjawisko
catkowitego wewngtrznego odbicia.

Mam nadzieje, ze zajecia byty dla was atrakcyjne.

*Wiersz: _
Czemu Patrzysz Zabko Zielona Na Glupiego Fanfarona (C-P-Z-Z-N-G-F)
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Scenariusz z cyklu ,,Eksperymenty w przedszkolu”

Temat:,,Sily i ruch”

Opracowali:

Miejsce: sala ,,Zakow”
Liczba dzieci: 2 zespoly 7-0sobowe

Cele:

poznanie dzieci z zasadami ruchu ciat;
wyjasnienie pojecia: tarcia i bezwladnosci;

Zdzistaw Nowak Joanna Paszkowska-Wojcik

rozwijanie umiejetnosci taczenia przyczyny ze skutkiem i prowadzenie uwaznej

obserwacji;

ksztatcenie umiejetnosci wykonywania doswiadczen zgodnie z instrukcja;
doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy w zespole.

Cele operacyjne:

rozumie zasady ruchu cial;
wie, co to jest tarcie 1 bezwtadnos¢;

wykonuje do$wiadczenia zgodnie z instrukcja;
faczy przyczyng ze skutkiem, formutuje wnioski;
prowadzi obserwacj¢ podczas doswiadczen;

wspolpracuje w zespole;

Metody:

praktycznego dziatania;
aktywne, tworcze;
podajace.

Formy:

indywidualne;

zespotowe.

Srodki dydaktyczne:

deskorolka

7 stoikow

7 spinaczy

14 Kkartek papieru
14 Kkart do gry

7 pitek

kuweta z piaskiem
szklanka

moneta

2 jajka (surowe i ugotowane)
talerzyk

7 puszek

2 ksiazki

8 kulek
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Przebieg zajec:

Wprowadzenie:

Dzi§ na zajgciach bedziemy mowi¢ o silach 1 ruchu. Ponad 300 lat temu
pan Izaak Newton sformutowat prawa wyjasniajace zasady ruchu cial. Aby co$ zaczeto sig
poruszaé, przyspieszyto, zwolnito lub zatrzymalo si¢, potrzebna jest sita (nauczyciel stawia
deskorolke na dywanie, prosi by dziecko na niej usiadlo). Tej osobie siedzacej na deskorolce
jest potrzebna sita (popchnigcie) by mogla zacza¢ si¢ poruszaé. Gdy cos$ si¢ juz porusza, to
zatrzymaé to moze tylko jaka$ sita. Na og6t robi to tarcie (to jest 1 prawo Newtona). Kotka
deskorolki trg o dywan, deskorolka hamuje i zatrzymuje si¢. Potrzeba troche czasu,
by rozpedzi¢ ,deskorolke z pasazerem” do pewnej predkosci 1 troche czasu,
by znoéw si¢ zatrzymata. Ten czas zalezy od masy pasazera. Im kto$ jest wickszy, tym dhuze;j
to trwa. Ten opor przed zmiang predkosci jest nazwany bezwladnoscig. Pan Newton odkryt,
ze ciata przyspieszajg szybciej, im wigksza sita wprawia je w ruch. ,,Pasazer deskorolki” tym
szybciej przyspieszy, im mocniej go popchng (nauczyciel mocniej popycha dziecko na
deskorolce). Gdy jaka$ sita dziata na cialo w pewnym kierunku, to zawsze inna sita dziata na
jakie$ inne cialo w przeciwnym kierunku. Jesli mocno pchniesz kolege na lodzie, to sam
mozesz odjecha¢ do tylu. Na lyzwach jezdzi si¢ lekko, bo migdzy tyzwa a lodem jest mate
tarcie. Ale na drogach i chodnikach nie moze by¢ §lisko, potrzebne jest duze tarcie. Dlatego
powierzchnia drog jest chropowata, a podeszwy butoéw i1 opony majg ,,wzorki” dodatkowo
zwigkszajace tarcie. Wykonajmy teraz kilka doswiadczen.

Etap doswiadczen

Doswiadczenie 1

Nauczyciel rozdaje dzieciom sloiki, prosi by dzieci wrzucily do stoikow spinacze. Nastgpnie
prosi, by dzieci poturlaty stoiki po dywanie 1 zwrocity uwage na stukanie spinacza o stoik.

Whiosek: Stukanie spinacza o stoik bedzie rzadsze, az wreszcie ustanie. Tarcie miedzy
dywanem a sloikiem wyhamowalo stoik. Przyczynil si¢ do tego tez opor
powietrza.

Doswiadczenie 2

Nauczyciel wrecza dzieciom 2 kartki papieru, prosi by jedng kartke zgniotty

w kulke. Dzieci wchodzg na krzesta 1 upuszczajg jednoczesnie, z tej samej wysokosci kartke

zgnieciong i prosta.

Whiosek: Kulka  papieru  spadla  szybciej od nie  zgniecionej  Kkartki,

ktora opadata wolniej 1 po skomplikowanym torze.

Doswiadczenie 3

Nauczyciel rozdaje dzieciom 2 karty do gry. Prosi by jednocze$nie upuscity karty — jedng

poziomo, drugg prostopadle do podtogi.

Whiosek: Kartka upuszczona poziomo spada wolniej od karty upuszczonej prostopadle.

Wyjas$nienie: Gdyby nie bylo powietrza, wszystkiec przedmioty — przyciggane sitg
grawitacji — spadatyby na ziemi¢ po linii prostej i z tg sama predkoscia.
Powietrze wptywa na predkos$¢ spadania. Im wigksza jest powierzchnia
czolowa spadajacego ciala, tym wigkszy jest opor powietrza.

Doswiadczenie 4

Nauczyciel rozdaje dzieciom piteczki. Prosi, by dzieci zbadaty skutki upadku piteczek na

rézne powierzchnie. Prosi, by dzieci spuszczaly piteczki zawsze z tej samej wysokosci

(wysoko$¢ swoich oczu, gdy stoja). Zadaniem dzieci jest policzenie, ile razy pileczka sig¢

odbije. Dzieci upuszczaja piteczki na drewniang podloge, dywan i piasek.

Whiosek: Piteczka  wielokrotnie odbija si¢ od drewna, slabo odbija si¢

od dywanu a w pisku grz¢znie.
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Wyjasnienie: W momencie zderzenia z powierzchnig energia zgromadzona przez piteczke
w trakcie spadania jest zuzywana do odbicia pod warunkiem,
ze powierzchnia jest sztywna. Jesli powierzchnia nie jest sztywna, energia
piteczki zostaje pochlonigta przez czasteczki powierzchni, ktéra ulega
przemieszczeniu.

Doswiadczenie 5 (pokazowe)

Nauczyciel ustawia karte do gry na szklance, a posrodku karty umieszcza monet¢. Daje

,prztyczka” karcie tak, zeby si¢ nie podniosta, ale przemiescita w poziomie.

Whiosek: W ruchu przesuwajgcej si¢ karty, moneta uczestniczy w matym stopniu, wpada
do szklanki.
Wyjasnienie: Moneta ma wicksza mas¢ od karty, a wiec jej bezwladno$¢ jest wicksza.

Bezwladnos$¢ jest ,.checig” ciat do pozostawania w ruchu lub spoczynku.
Uderzenie palca zmusza kart¢ do ruchu, ale sila tarcia nie wystarcza, zeby
nadac jej taki sam ruch. Karta przesuwa si¢, a moneta wpada do szklanki.

Doswiadczenie 6

Nauczyciel na talerzyku wustawia 2 jajka (jedno surowe, drugie ugotowane)

1 wprawia je w ruch obrotowy. Zatrzymuje jajka i cofa rece.

Whiosek: Jedno jajko pozostaje nieruchome, a drugie znéw zaczyna si¢ obracac.

Wyjasnienie: Obraca si¢ surowe, bo gdy zatrzymaliSmy skorupke, w jego wnetrzu biatko
1 zottko wcigz wirujg z powodu bezwiadnosci. Gdy zatrzymalismy jajko
wirujgce wnetrze pociggneto za sobg skorupke.

Doswiadczenie 7

Nauczyciel rozdaje dzieciom puszki. Prosi by postawily je na krawedzi stolu. Prosi dzieci,

by lekkimi pchnigciami palca przesuwaly puszki na $rodek stotu. Policzcie ile razy

musieliScie popchngé puszke. Nastepnie prosi dzieci, by potozyly puszke na boku (tez przy
krawedzi stotu). Nauczyciel takze prosi, by tym razem tak samo lekko popychaly puszke,
by znalazta si¢ na srodku stohu. Dzieci liczg ilo$¢ pchnigc.

Whiosek: Gdy puszka stoi trzeba ja popchna¢ wigcej razy, niz gdy lezy. Kiedy puszka
lezy moze si¢ toczy¢, pchnigcie jej o tej samej sile przemieszcza ja dalej, niz
gdy si¢ jg przesuwa.

Doswiadczenie 8 (pokazowe)

Nauczyciel ustawia dwie ksigzki blisko siebie 1 umieszcza miedzy nimi kartk¢ (rynng).

W utworzonym kanale umieszcza 7 kulek, tak by si¢ ze soba stykaty. Osma kulka uderza

w szereg. Nastepnie uderza dwiema kulkami w szereg.

Whiosek: Gdy jedna kulka uderzyta w szereg, ostatnia si¢ od niego odrywa. Gdy zderzaja
si¢ z szeregiem dwie kulki, odrywaja si¢ od niego dwie.

Wyjasnienie: Energia ruchu toczacej si¢ kulki przy zderzeniu si¢ z innymi kulkami
przekazywana jest od jednej do drugiej kulki w szeregu, az do ostatniej,
ktéra — nie majac zadnej przeszkody — odrywa sie. Kiedy w szereg uderza
wigcej kulek ich taczna energia jest wicksza, wigc powoduje oddalenie si¢
od szeregu wiekszej ilosci kulek.

Podsumowanie

Dzi§ moéwilismy o sitach 1 ruchu. Wiecie, ze przedmioty spadaja na ziemie, deszcz pada

z nieba, a rzeki plynag w dot. Jaka tajemnicza sila przyciaga wszystko do Ziemi? To sifa

przyciagania (sita grawitacji), z jaka Ziemia dziata na wszystkie ciata.

Podczas doswiadczen z kartami zauwazyliScie, ze powietrze wplywa na predkos¢ spadania,

im wigksza powierzchnia czotowa, tym wigkszy opor powietrza. Zauwazyliscie, ze pitki ktore

spadaly na rézne powierzchnie — odbijaty si¢ mocno, stabo lub grzgzly. Zalezato to od

sztywno$ci powierzchni. Na pewno zauwazyliscie, ze gdy tramwaj gwaltownie rusza —
pasazerowie czuja szarpni¢cie do tylu, a gdy hamuje — ciala pasazerow popychane sa do
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przodu. Ma to zwigzek z bezwladnos$cig. Dlatego w autobusach i tramwajach instaluje si¢
uchwyty, a w samochodach pasy bezpieczenstwa.

Wiecie, ze ruch zwigzany jest z tarciem. Gdyby nie bylo tarcia migdzy podeszwami i podloga
nie mogliby$my chodzi¢. Gdyby nie bylo tarcia opon o asfalt, samochéd nie ,,trzymatby” sie
szosy. Opuszki naszych palcow pozwalaja nam chwyta¢ przedmioty — wtasnie dzigki tarciu.
Wiecie takze, ze ruszajace si¢ cialo moze przekaza¢ swoéj ruch innemu cialu pozostajacemu
w spoczynku.

Mam nadziejg, ze zajecia wam si¢ podobaly. Zapraszamy na nast¢pne zajecia.

20



Scenariusz zajec z serii: ,,Eksperymenty w przedszkolu”
Temat: ,,Co to jest elektrycznos¢?”
Opracowali: Zdzistaw Nowak
Joanna Paszkowska-Wojcik
Data: maj 2008
Miejsce: sala zabaw
Dzieci: 3 siedmioosobowe zespoty

Cele:

- zapoznanie si¢ z pojeciem ,elektrycznosci”;

- zaspokojenie ciekawosci i eksperymentowanie (pod nadzorem) z pradem;

- zwrdcenie uwagi na zachowanie ostroznosci 1 bezpieczenstwa podczas zabaw z pragdem
1 domowymi urzadzeniami elektrycznymi.

Cele operacyjne — dziecko potrafi:

- poda¢ przyktady wykorzystania elektrycznosci w zyciu codziennym;

- zbudowac prosty obwdd elektryczny;

- wskaza¢ materiaty, ktore przewodza prad elektryczny oraz te, ktore go nie przewodza;
- nazwac czegsci zarowki;

- wspOtpracowac w zespole;

- obserwowac, wyjasnia¢ 1 formutowaé wnioski;

- wykonywa¢ proste doswiadczenia zgodnie z instrukcjg nauczyciela.

Srodki dydaktyczne:

- obrazki do segregowania;

- 7 baterii 4,5V lub 1,5V;

- 7 zarbweczek w oprawce;

- przewody;

- Srubokrety;

- tyzeczka, moneta, korek, klocek drewniany, papier, klocek plastikowy, szklanka;
- lupy (7);

Metody:
- praktycznego dziatania;
- podajaca.

Formy:
- zespotowe;

- indywidualne.

Przebieg zajeé:

Historyjka wprowadzajaca

,Zblizaty sie Swieta Bozego Narodzenia. W rodzinie Eli i Tomka trwaty przygotowania. Ela
z mamg przygotowywaly w kuchni potrawy wigilijne a tata z Tomkiem ustawiali choinke.
Czgsto si¢ zdarza, ze w pracach kuchennych potrzebna jest pomoc me¢zczyzny. Mama
poprosita Ele, by zawotala tate do kuchni. Tata jednak odpowiedzial, Ze teraz nie ma czasu bo
naprawia lampki na choinke, a Tomek dodal, Ze dla nich wazniejsze sg teraz prace zwigzane
z elektrycznoscig niz gotowanie. Ela wrécita do mamy i1 powiedziata, ze tata z Tomkiem
zajmuja si¢ elektrycznoscig i1 na razie nie przyjda. Dziewczynka nie rozumiata stowa
elektrycznos$¢ wigc zapytala ,,Mamo, co to jest elektryczno$¢?”
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Nauczyciel pyta dzieci, jak moglyby wyjasni¢ Eli co to takiego jest elektryczno$¢. Uwaznie
stucha i zapisuje odpowiedzi dzieci.

Etap doswiadczen

Zadanie 1

Nauczyciel rozklada obrazki, na ktorych narysowane s3 urzadzenia, ktére ,,dziataja”
na bateric lub elektryczno$¢ z sieci. Zadaniem dzieci jest pogrupowanie obrazkow.
Po wykonaniu zadania nauczyciel pyta, jaka prace wykonujg przedmioty na obrazkach i do
czego ludzie uzywaja elektrycznosci.

Zadanie 2

Nauczyciel wykonuje prosty obwod elektryczny. Dzieci (na dywanikach) maja przygotowane:
baterie, zaréwki w oprawce, przewody i male S$rubokrety, probuja z niewielkag pomoca
nauczyciela wykona¢ obwody.

Whiosek: Zarowka sie zaswieci, kiedy obwod bedzie zamkniety.

Zadanie 3

Dzieci bedg sprawdzaly przewodzenie elektrycznosci przez niektore przedmioty — tyzeczke
do herbaty, drewniany klocek, plastikowy klocek, szklankg, monete, korek, pateczke grafitu,
kartke papieru.

Whiosek: Prad nie plynie przez wszystkie przedmioty, tylko metalowe przedmioty, grafit oraz
woda z solg przewodzg prad — to sg przewodniki. Drewno, szklo, plastik 1 woda destylowana
— nie przewodza pradu — to sg izolatory.

Zadanie 4

Nauczyciel rozdaje dzieciom lupy, prosi by zaobserwowaly, co znajduje si¢ wewnatrz
tradycyjnej zarowki. Zadaje pytanie: Dlaczego zaréwka swieci? Uwaznie stucha odpowiedzi
dzieci. Wyjasnia zjawisko swiecenia zarowki za pomocg historyjki.

,Gdybyscie mieli okulary, ktore powickszaja jeszcze bardziej niz szklo powigkszajace,
moglibyscie zauwazy¢, ze wszystko jest zbudowane z malenkich czastek. Niektore czastki sg
grzeczne, spokojne 1 uporzadkowane, ale sg tez czastki urwisy, rozszalate, wiecznie pgdzace.
One wlasnie tworzg prad elektryczny. Gruby miedziany drut doprowadzajacy prad do lampy
jest dla tych czastek jak ptaska szosa dla rowerzystow. Jedzie si¢ tatwo i bez klopotow.
Natomiast cienki drucik w zaréwce jest jak stromy podjazd pod gorg. Tak jak rowerzystom,
kiedy jada pod gore robi si¢ goraco, tak i czasteczki przepychajac si¢ rozgrzewaja drucik do
bardzo wysokiej temperatury, co nasze oczy postrzegaja jako §wiecenie. Aby drucik szybko
si¢ nie przepalit, w zarbwce znajduje si¢ specjalny gaz (argon), ktéry go przed tym chroni.”
Podsumowanie zajeé

Rozmawiali$my o pradzie elektrycznym. Wiemy do czego ludzie uzywaja elektrycznosci, jest
np. potrzebna do o$wietlania mieszkan 1 ulic, ogrzewania doméw, do gotowania, do ogladania
telewizji i korzystania z komputera. Nie wyobrazamy sobie zycia bez elektrycznosci. Musicie
jednak pamigtaé, ze prad moze by¢ niebezpieczny bo moze was porazi¢. Dlatego dzieci moga
uzywac urzadzen elektrycznych tylko pod kontrola osoby dorostej. Nauczyciel zwraca uwage
na bezpieczne wylaczenie urzadzen z kontaktu, prezentuje plastikowe zabezpieczenia do
gniazdek elektrycznych.
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Scenariusz zajec z serii: ,,Eksperymenty w przedszkolu”

Temat: ,, W Swiecie dzwiekow”
Opracowali: Zdzistaw Nowak
Joanna Paszkowska-Wojcik
Dzieci: 3 — siedmioosobowe zespoly;
Miejsce: sala zabaw;
Data: marzec 2008r.
Cele:
- zapoznanie si¢ ze zjawiskiem dzwieku 1 wyjasnienie go;
-uwrazliwianie zmystu shuchu, zwrdcenie uwagi na ochrone przed hatasem;
-rozwijanie umiejetnosci uwaznego shuchania, rozpoznawanie odglosow
I nazywanie ich;
- doskonalenie umiejetnosci obserwacji podczas wykonywania doswiadczen i1 formulowanie
wnioskow;
Cele operacyjne — dziecko potrafi:
- okresli¢ wlasnymi stowami co to jest dzwigk;
- wyjasni¢, dlaczego styszymy dzwieki;
- rozrozni¢ dzwieki wysokie 1 niskie, glosne i ciche;
- nazwac¢ ustyszane odglosy;
- uzasadni¢, dlaczego nalezy chroni¢ si¢ przed halasem;
Metody:
- praktycznego dzialania;
- podajace;
Formy:
- praca zespotowa;
Srodki dydaktyczne:
- nagranie z odglosami, balony (7), linijjki (7), kamertony, szklanki z cienkiego szkia (7),
szklanka octu, tyzki (14), sznurek, tyzki wazowe (2), tréjkaty muzyczne (4), balon
wypetiony helem;
Przebieg zajeé:
Historyjka wprowadzajaca:
Przed wyjazdem na wakacje tata Eli i Tomka kupit kamere, aby utrwali¢ na filmie ich
wakacyjne wyprawy. Po powrocie do domu dzieci zaprosity babci¢ i dziadka, aby obejrzeli
ich przygody. Tomek wlozyt kasete do odtwarzacza video i wszyscy w napieciu czekali na to,
co pojawi si¢ na ekranie telewizora. Ekran byt jednak ciggle czarny i nie bylo na nim obrazu,
chociaz tasma si¢ przesuwata. Mimo to dzieci doktadnie wiedziaty, co w tym czasie dziato si¢
na filmie. Opowiadaly swoje przygody do czasu, kiedy dziadek ustawit odtwarzacz video.
Po przeczytaniu historyjki nauczyciel pyta, skad dzieci wiedziaty, co dzieje si¢ na filmie?
Jak sadzicie, czy fatwo jest rozpozna¢ rézne miejsca tylko po odglosach?
Nauczyciel prosi dzieci, by zamknety oczy i sprobowaly rozpozna¢ i nazwaé ustyszane
odglosy:
- ruchu ulicznego;
- SZumu morza,
- lasu;
- odglos6w w kuchni;
Etap doswiadczen:
Zadanie 1.
Gdy moéwimy, $§piewamy, gramy na instrumentach — wydajemy dzwigki. Jak sadzicie, czy
dzwieki mozemy zobaczy¢? Zobaczy¢ nie mozemy, ale mozemy poczu¢ drgania. Nauczyciel
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rozdaje nadmuchane balony. Dzieci trzymaja balony przed soba, dotykajac ustami balonu.
Nauczyciel prosi by dzieci powiedzialy co$ do balonu, aby krzyknety lub zaspiewaly krotka
piosenke. Nauczyciel pyta, co czuly.

Dzieci formutuja wniosek: Gdy méwimy do balonu, czujemy na ustach drgania.

Zadanie 2.

Nauczyciel rozdaje dzieciom linijki. Dzieci opierajg linijki o stoliki, uderzaja dfonig w linijke.
Obserwuja drgania linijki i stuchaja dzwicku jaki wydaje drgajaca linijka. Co si¢ stanie, gdy
,»skrocimy” dhugos¢ linijki i uderzymy dtonig.

Whniosek: Dhuga linijka uderzona dlonig wydaje niski dzwigk, krotka linijka — wyzszy.
Zadanie 3.

Nauczyciel rozdaje dzieciom tyzki zwigzane sznurkiem. Prosi, by przylozyly konce sznurka
do uszu 1 potrzasnely sznurkiem. Nauczyciel pyta, czy ustyszaty dzwiek tyzek 1 w jaki sposob
dzwiek przeniost si¢ do ich uszu?

Whiosek: Lyzki uderzone o siebie to przedmioty, ktore drgajac generuja dzwiek. Drgania
te przenoszg si¢ przez sznurek do uszu.

To samo zadanie wykonujemy z trojkatami muzycznymi i tyzkami wazowymi.

Zadanie 4.

Nauczyciel rozdaje dzieciom szklanki z cienkiego szkla z woda. Prosi dzieci, by umoczyty
palec w occie. Szklanki pocierane palcem po brzegu wydaja dZwigk a w szklance pojawiaja
si¢ ,,fale”.

Whiosek: Fale dzwieckowe mogg by¢ przenoszone w powietrzu i w wodzie.

Zadanie 5. (pokazowe)

Nauczyciel ustawia na stole miske z wodg. Prezentuje dzieciom kamerton, wyjasnia do czego
stuzy. Nauczyciel wktada koniec kamertonu do wody 1 uderza w niego. Dzieci styszac dzwigk
obserwuja fale w wodzie rozchodzace si¢ od kamertonu. Nauczyciel ustawia 2 kamertony
obok siebie, uderza w nie. Dzieci stuchaja dzwickow wydawanych przez kamertony,
zwracajac uwage, ze dzwigki mogg si¢ na siebie naktadac.

Whiosek: Dzwigk powstaje wowczas, gdy jakie$ cialo (np. kamerton, struna gitary, tyzka)
zostanie pobudzone do drgan, co wywotuje drgania powietrza. Wtedy powstaje fala
dzwickowa.

Zadanie 6.

Nauczyciel prezentuje dzieciom balon wypehliony helem. Prosi dzieci, by uwaznie stuchaty
tego co za chwile powie. Nauczyciel wdycha odrobing helu 1 moéwi: ,zyjemy w $wiecie
dzwickow”. Dzieci styszg zmiang barwy glosu. Nauczyciel prosi, by sprobowaty wyjasni¢
przyczyne zmiany glosu. Hel jest gazem réznigcym si¢ od powietrza, dlatego nasz glos jest
tak zmieniony. Predko$¢ rozchodzenia si¢ dzwicku w helu jest okoto trzy razy wigksza niz
W powietrzu.

Podsumowanie zajec.

Dzwigk powstaje gdy przedmiot (cialo) zostanie pobudzony do drgan. To wywoluje drgania
powietrza — wowczas powstaja fale dzwickowe. Dzwieki styszymy, gdy fale dzwickowe
uderzaja w blong bgbenkowa ucha pobudzajac ja do drgan. Drgania blony bebenkowe;
przenoszone s3 przez tancuch kosteczek stuchowych w uchu. Tam zamieniane sg na impuls
nerwowy i nerwem stuchowym doprowadzone sa do mozgu.

Potraficie rozr6zni¢ rézne dzwigki, wysokie, niskie, ciche i glo$ne. Niektore dzwigki sa dla
nas przyjemne, inne s3 dla nas niemite. DZwigki bardzo, bardzo glosne szybko nas mecza
i mamy ochot¢ ,zatka¢ uszy”. Musicie wiedzie¢, ze hatas jest szkodliwy -dlatego przy
ulicach, gdzie ruch samochodowy jest bardzo nat¢zony sa budowane ekrany akustyczne,
a ludzie, ktorzy pracuja przy duzym hatasie ochraniaja swoje uszy specjalnymi stuchawkami.
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