BLOK 1
PODSTAWY MERYTORYCZNE
PRZYRODOZNAWSTWA



MODUL 1T METODOLOGIA NAUKI

Podstawy metodologii nauk przyrodniczych
Opracowanie: dr Anna Sternicka

Wyklad (3 godz.)
Cele:
a. zapoznanie si¢ z klasyfikacjg metod przyrodniczych

b. dobér metod do tresci przyrodniczych

c. projektowanie zadan dydaktycznych wg okreslonych metod

d. formutowanie problemoéw badawczych i hipotez

e. analizowanie i transformacja wiedzy przyrodniczej
Metody: aktywizujace: dyskusja panelowa, drzewko decyzyjne; Metody wg Cichy; metoda
badawcza, obserwacyjna, ¢wiczeniowa i stowna
Srodki dydaktyczne: Kserokopie: (klasyfikacje metod przyrodniczych), wydruki zadan
autorskich z przyrody, strategie nauczania, wykaz literatury. Zestawy doswiadczalne.
Tresci ksztalcenia (opis merytoryczny zagadnienia): wprowadzenie do metodologii nauk
przyrodniczych, zapoznanie z celami i zadaniami metody wg Cichy; badawcze, ¢wiczeniowe,
obserwacyjne, slowne oraz wedtug: Kupisiewicza, Okonia, Stawinskiego. Pojecie tresci
wedlug Niemierki. Analiza i korelacja tresci a dobor metod. Rodzaje obserwacji, cechy
obserwatora, instrukcja do obserwacji (stowna, graficzna). Doswiadczenie 1 eksperyment.
Problem, hipotezy i ich weryfikacja oraz sprawdzanie. Zbieranie danych. Dokonywanie
pomiaréw i obliczen. Wnioskowanie. Literatura przedmiotu. Symulacja zjawisk 1 procesow.
Okazy naturalne, hodowle i uprawy.
Proponowane ¢wiczenia:

Zadanie 1

Klasyfikacja metod w naukach przyrodniczych wg dydaktykow biologii, chemii oraz

Kulisiewicza i Okonia. Stuchacze analizujg rézne klasyfikacje, uzasadniaja ich

hierarchi¢ 1 podaja przyktady zastosowania.

Zadanie 2

Stuchacze zapoznajg si¢ z wybranymi tresciami z Podstawy programowej 1 dobieraja

metody pracy.

Zadanie 3

Stuchacze opracowujg instrukcje do samodzielnej obserwacji przyrodniczej: stowna,

graficzna.

Zadanie 4

Stuchacze formulujg problem badawczy wraz z hipotezami, a nastgpnie opracowuja

schemat przebiegu doswiadczenia/eksperymentu przyrodniczego, uwzgledniajac

materiaty 1 odczynniki, wnioskujg na podstawie danych.

Zadanie 5
Stuchacze zapoznajace si¢ z fragmentem publikacji naukowej/tekstu naukowego,
a nastgpnie dokonujg transformacji wiedzy na poziomy nizsze.



Metodologia nauki (Cwiczenia)
Opracowanie mgr Barbara Grabowska

CELE
Uczestnik po zajeciach:

e wyjasnia zaleznoSci istniejgce w przyrodzie,

e potrafi wykaza¢ mozliwosci integrowania wiedzy przyrodniczej w roznych
dziedzinach,

e stosuje wybrane techniki i metody charakterystyczne dla przyrody
(w tym obserwacje i eksperyment),

e projektuje przyktadowe zajecia o tresciach miedzyprzedmiotowych,

e wlasciwie dobiera metody pracy do tresci,

e planuje, organizuje i przeprowadza zaje¢cia w terenie,

e prowadzi wlasciwa dokumentacj¢ obserwacji, do§wiadczen i eksperymentow,

e wyszukiwaé w podstawie programowe;j i programach nauczania tre$ci zwigzane
z przeprowadzeniem eksperymentu na lekcjach przyrody,

e projektowac eksperymenty przyrodnicze,

e przeprowadza¢ eksperymenty z wykorzystaniem przedmiotow codziennego
uzytku,

e opracowacé scenariusze zaje¢ z wykorzystaniem eksperymentu.

METODY | FORMY PRACY

Cwiczenia, instrukcja — rozwiazywanie zadan.
CZAS TRWANIA: 7 godzin

MATERIALY I SRODKI DYDAKTYCZNE

Zestaw skat, cytryna, zapalniczka, kompas, kartki papieru, flamastry, przybory do rysowania,
kredki.

PRZEBIEG ZAJEC:
1. Cechy obserwatora przyrody

Zadanie 1

Praca w grupach 5 osobowych.

Narysujcie na plakacie szyszkg. Spojrzcie na nig oczami: biologa, fizyka, geografa, chemika,
plastyka, polonisty. Napiszcie wokot szyszki, co o niej powie kazdy z nich.



Zadanie 2

Jakie cechy powinien mie¢ dobry obserwator przyrody?

Metoda ,,burzy mozgéw” uczestnicy zglaszaja wlasne pomysty. Wszystkie pomysty
zapisywane sg na tablicy.

Nastepnie kazdy z uczestnikodw glosuje na pie¢ cech, jego zdaniem najwazniejszych.

Sposrod wszystkich zgloszonych cech obserwatora wybieramy 5 cech, ktore uzyskaly
najwigcej gtosow.

Zadanie 3

Czy jestes dobrym obserwatorem?

Kazdy z uczestnikdw ma za zadanie zaobserwowac teren za oknem klasy szkolne;j.
Opisz krajobraz widziany z okna klasy.

- uczestnicy czytaja swoje opisy.

Zastanow si¢, z czego wynikajg roznice w opisie tego samego widoku za oknem?

2. Wykorzystanie narzadéw zmystu do obserwacji przyrodniczych
Zadanie 4
Przygotowanie substancji, ktore dodane do wody pozwolg wykorzysta¢ w jej badaniu
wszystkie pie¢ zmystow.
Uwaga: wszystkie substancje nie mogg zawiera¢ substancji trujgcych ani szkodliwych
przygotowanie dla kazdej grupy po pie¢ przezroczystych pojemnikdw opisanych numerami,
w ktorych znajdujg sie rozne roztwory wodne ( w jednym pojemniku znajduje si¢ czysta
woda)
Praca z kartg pracy
» Obserwacja substancji na ,,0ko” i zaznaczanie w tabeli znakiem -- przy numerze tego
kubka, ktory zdaniem ucznidéw nie zawiera wody z kranu, znak + stawiamy, gdy moze
to by¢ woda z kranu.



» Obserwacja na ,,ucho”, stawianie w tabeli znaku -- przy numerze tego pojemnika,
ktory zdaniem uczniéw nie wydaje charakterystycznych dzwiekow wody z kranu,
znak + stawiamy, gdy moze to by¢ woda z kranu,

» Obserwacja wody na ,,wech” i stawianie znaku -- przy numerze kubka, ktory nie ma
charakterystycznego zapachu dla wody z kranem, znak + stawiamy, gdy moze to by¢
woda z kranu

» Obserwacja wody na ,,dotyk™ i stawianie znaku -- przy numerze tego kubka, ktory nie
przypomina w dotyku wodg z kranu, znak + stawiamy, gdy moze to by¢ woda z kranu,

» Obserwacja wody na ,,smak” ( kazda za kazdym razem nalezy uzywac¢ nowej
tyzeczki), postepujemy tak jak w poprzednich probach,

Sumujemy — i + w kazdej kolumnie, kolumna zawierajgca jak najwiecej pluséw jest probka
wody z kranu.

Karta pracy

Numer kubka Wzrok Stuch Wech Dotyk Smak

1

2

3

4

5

Razem (+)

3. Istota obserwacji jako metody nauczania - uczenia si¢ przyrody w edukacji
wczesnoszkolnej.

Dzieci w wieku wczesnoszkolnym charakteryzuje spontaniczne dazenie do poznawania
przyrody, zadaja one logiczne i1 bezposrednie pytania, oczekujac od nauczyciela konkretnej
1 wlasciwej odpowiedzi. Juz w przedszkolu mozna organizowac sytuacje, w ktorych poprzez
planowa obserwacje i doswiadczenie dzieci moga samodzielnie odpowiada¢ sobie
na nurtujgce je problemy.

Zrédtem poznania faktow przez uczniow powinna byé przede wszystkim rzeczywisto$é, ktora
ich otacza, a kiedy nie jest to mozliwe, nalezy uzy¢ srodkow pomocniczych, bedacych mniej
lub bardziej wiernymi wizerunkami danego przedmiotu czy zjawiska.

Za najbardziej wartosciowe metody zapoznania dziecka z otaczajaca rzeczywistoscig nalezy
uzna¢ metody oparte na obserwacji. W toku obserwacji uczniowie dostrzegaja okreslone
cechy 1 wlasciwosci w okazach, zjawiskach i1 procesach. Wyodrebnianie, po uprzedniej
analizie, cech istotnych, porownywanie podobnych i réznych przedmiotow czy zjawisk,
odnajdywanie wspolnych cech, wzbogacone odpowiednimi wyjasnieniami, ma duze
znaczenie W pracy poznawczej ucznia.




Obserwacja, jako metoda badania naukowego oparta na gromadzeniu spostrzezen, pozwala
pozna¢ przede wszystkim zewnetrzne cechy przedmiotéw, zjawisk, wydarzen, procesow.
Totez obserwacja jest mozliwa tylko przy odpowiedniej organizacji $rodowiska
dydaktycznego. W procesie obserwacji wystepuje nauczyciel, jako kierujgcy obserwacja,
uczen, jako odbiorca spostrzezen i obiekt obserwacji — naturalny lub w postaci przekazu.
Wiasciwosci wymienionych elementéw decydujg o przebiegu obserwacji.

Aby obserwacja data pozadane efekty, powinna spetniac¢ nastgpujace warunki:

— by¢ dobrze przygotowana przez nauczyciela
— posiada¢ jasno i wyraznie sformutowany cel, uwzglednia¢ indywidualne mozliwosci
umystowe uczniow.

Prawidtowa obserwacja powinna obejmowac nast¢pujace etapy :

— okreslenie celu obserwacji,

— okreslenie sposobu obserwacji,

— wlasciwe wykonanie czynnos$ci obserwacyjnych zgodnie z przyjeta instrukcja
1 wlasnymi doswiadczeniami,

— rejestrowanie wynikOw spostrzezen,

— ustalenie wynikow — ich precyzowanie,

— interpretacja wynikow i formutowanie wnioskow,

— sprawdzanie wynikow i1 wnioskéw na podstawie zrodet wiedzy,

— formulowanie uogoélniania i wnioskéw praktycznych.

Obserwacja, jako sposdb poznawania rzeczywistosci, moze odbywac si¢ w Ssrodowisku
naturalnym badz sztucznym. Duzo waloréw posiada obserwacja prowadzona w $rodowisku
naturalnym. Ten typ obserwacji organizowanej w klasach nizszych przewyzsza pod
wzgledem efektywnosci inne, organizowane w warunkach sztucznych.

Poznawanie obiektow przyrodniczych przebiega na drodze od Zywego spostrzegania
do ksztaltowania wyobrazen, ale samo spostrzeganie tu nie wystarcza. Udzielamy wiec
wyjasnien, podajemy rdézne informacje, porzadkujemy spostrzezenia, prowadzimy do
uogodlnien. Dzigki obserwacji dzieci dochodza do stwierdzen ogolnych a nie wyuczaja si¢ ich
na pami¢é. Z tatwoscia opanowuja wiedze na okre§lony temat. Jest to wiedza samodzielnie
zdobyta przy aktywnym udziale wielu zmystéw i czynnosci.

Kazda obserwacja wymaga rejestrowania wynikéw, lecz nie moze to by¢ tylko zapis stowny.
Czesto nalezy postuzy¢ sie rysunkiem, schematem, tabelka, wykresem, grafem. Zawsze
obserwacji towarzyszy¢ bedzie pogadanka, w wielu przypadkach bedzie to nawet dyskusja.
Nastgpi tu wymiana zdan, uzasadnienie wnioskow, prostowanie s3agdow btednych,
uzupeltnianie niepeinych.

4. Co to jest eksperyment i jakie sg jego rodzaje?

W encyklopedii PWN pod hastem eksperyment czytamy: proba, doswiadczenie naukowe;
celowe wywotywanie okreslonego zjawiska (lub jego zmiany) w warunkach sztucznie
stworzonych (laboratoryjnych), w celu zbadania i wyjasnienia jego przebiegu. Podstawa nauk
przyrodniczych oraz podstawowym warunkiem wilasciwego przebiegu ich nauczania jest
eksperyment.



Przyrodnik postuguje si¢ eksperymentem jako zrodiem wiedzy i $rodkiem weryfikacji
(kryterium prawdziwos$ci wiedzy zdobyte na drodze logicznej lub intuicyjnej).

Terminu eksperyment uzywa si¢ zamiennie z terminem doswiadczenie. Jednak w metodologii
nauk przyrodniczych do§wiadczenie traktowane jest szerzej niz eksperyment.
Rozroznia si¢ W zasadzie trzy rodzaje doswiadczenia:

o obserwacj¢ naukowa,

o pomiar

o eksperyment,
Obserwacja jest najbardziej elementarnym rodzajem do$wiadczenia i stanowi podstawe
innych rodzajow doswiadczen. Musi by¢ ona powtarzalna i niezalezna od osoby obserwatora.

Pomiar to przyporzadkowanie danej wielkoSci pewnej liczbie, zwanej wartosCig tej
wielkosci. Przyporzadkowania tego dokonuje si¢ za pomocg przyrzadu pomiarowego, ktory
umozliwia poréwnywanie wielkos$ci mierzonej z wielkos$cia wzorcowg tego samego rodzaju
uznang na mocy konwencji za jednostke. Pomiaru nie mozna dokona¢ bez obserwacji, ale jest
on czyms wigcej niz tylko obserwacjg. Wykonujemy pewne czynnosci zZ uzyciem przyrzadu
pomiarowego i zapisujemy obserwacje pomiaru w jezyku symbolicznym (tabela) lub
graficznym (wykres).

5. Edukacyjna rola eksperymentu. Eksperymenty w nauczaniu przyrody.

Eksperyment jest celowym wywolaniem okreslonego zjawiska (lub jego zmiany)
w warunkach sztucznie stworzonych (laboratoryjnych), w celu zbadania i wyjasnienia jego
przebiegu. Jak wida¢ z definicji, zawiera on w sobie planowanie pewnej sytuacji, umiej¢tnosc
jej skonstruowania, umiej¢tno$¢é wywotania zmiany tej Sytuacji, przewidywanie skutkow
wlasnego dziatania, obserwacj¢ i pomiar.

Istotng cecha eksperymentu jest:
— sztuczne 1 planowe wywolanie zjawiska w $cisle okreslonych warunkach, izolujac
je od innych zjawisk ubocznych,
— powtarzalnos$¢ zjawiska w danych warunkach.

Glownymi sktadnikami szeroko pojetego eksperymentu sa:

1) stawianie problemow, pytan:

e 0d czego dany fakt zalezy?

e w jakich warunkach powstaje ?

e jakie sg jego nastepstwa ?

2) formutowanie roboczych hipotez, czyli myslowo przewidywanych wynikéw opartych
na wnioskowaniu dedukcyjnym lub intuicji;

3) planowanie eksperymentu, czyli wybor metod i srodkow;

4) przeprowadzenie eksperymentu;

5) opracowanie wynikéw eksperymentu polegajaCe na zestawieniu wynikow czynnosci
eksperymentalnych i poréwnaniu ich z przyjeta hipoteza, a takze jego ocena.

6. Przykladowe eksperymenty w nauczaniu przyrody.
Zadanie 5

Praca w grupach.
Przeprowadz eksperymenty wedlug instrukcji



Eksperyment 1
Rozpoznaj skat¢ wapienng sposrod grupy skat. W tym celu polej kazda ze skat sokiem
z cytryny. Jedna ze skat burzy si¢. Ta skata to wapien

Wynik eksperymentu: Wapien reaguje z kwasem i1 pod jego wptywem burzy sig.
Eksperyment 2
Zapal $wiece i obserwuj jej ptomien, po czym nakryj ja szklanka. Po chwili $wieca zgasnie.

Wynik eksperymentu: Tlen zawarty w powietrzu podtrzymuje palenie do momentu
wyczerpania si¢ W naczyniu.

Eksperyment 3

Wstaw trzy palace si¢ swiece pod trzy szklane klosze. Pierwszy klosz postaw bezposrednio na
stole, dwa pozostate na drewnianych klockach, migdzy ktérymi postaw plongce Swiece.
Trzeci klosz nakryj porcelanowym spodeczkiem. Obserwuj ptomien swiecy.

Wynik eksperymentu: Tylko pod drugim kloszem $wieca si¢ pali zywym plomieniem,
poniewaz nieustannie doptywa tam $wieze powietrze wraz z tlenem. Pod pierwszym kloszem
$wieca pali si¢ bardzo mizernym plomieniem ze wzgledu na znikomy doptyw tlenu.
W trzecim przypadku $wieca po wyczerpaniu si¢ tlenu znajdujacego si¢ w catej objetosci
klosza gasnie.

Eksperyment 4

Wytnij z kartonu krazek o promieniu 6cm podziel go na 12 segmentéw 1 ponacinaj je.
Otrzymane w ten sposob ,.topatki wiatraczka lekko skre¢ w jedng strong. Narysuj w §rodku
kotko o promieniu 1 cm. Umie$¢ w §rodku krazka zatrzask. Umie§¢ wiatraczek na zgietym
pod katem prostym drucie 1 trzymaj go nad zapalona §wieca.

Wynik eksperymentu: Ogrzane przez $wigce powietrze unosi si¢ ku gorze i porusza
wiatraczkiem.

7. Gry i zajecia terenowe

Jedng z mozliwych form pracy z uczniami na lekcjach przyrody sa zajecia w terenie.
Angazuja one wszystkie dzieci, nie tylko najzdolniejsze, umozliwiajg bezposredni kontakt
ze Srodowiskiem, daja mozliwo$¢ ruchu na §wiezym powietrzu, zaangazowania wszystkich
zmyslow 1 dzigki temu uznawane sg przez ucznidw, niezaleznie od ich wieku, za najbardziej
atrakcyjne.

Zazwyczaj poznawanie rzeczywistosci nalezy rozpocza¢ od bezposrednich obserwacji
najblizszego otoczenia. Zaj¢cia w terenie dajg mozliwos¢ integracji mi¢dzyprzedmiotowej,
tak istotnej w nowoczesnym nauczaniu, w terenie przeciez tresci z zakresu roznych
przedmiotdw wzajemnie si¢ uzupetniajg. Uczen poddany zlozonemu procesowi, nie zdobywa
tylko wiedzy teoretycznej, ale kompleksowa, rozumnie poznaje otaczajacy $wiat, procesy
zachodzace w srodowisku naturalnym i kulturalnym. W terenie mozna realizowac pojedyncze



jednostki lekcyjne lub taczy¢ ze soba kilka. Zajecia moga odbywaé si¢ w najblizszym
otoczeniu szkoty lub w terenie bardziej odlegtym.

Zadanie 6
Praca w grupach 5 osobowych
Ponizej przedstawiono w postaci graficznej zasady projektowania zajec¢ terenowych.

Odpowiadajac na ponizsze pytania skonstruuj scenariusz zaje¢ terenowych w okolicy Twojej
szkoty

Co?
Gdzie? Kto?
Kiedy? Jak?
Po co?
Co? (bedzie trescia)
Kto?

Jak? (metody)

Kiedy?

Gdzie?

Przystepujgc do opracowania zestawow ¢éwiczen nalezy:

e sporzadzi¢ zestawienie wiadomosci 1 umiejetnosci, ktore powinny zosta¢ opanowane,



e okresli¢ poziom wyjsciowy czynno$ci poznawanych na podstawie zestawu
wiadomos$ci 1 umiejetnosci, ktoére uczen powinien znaé przed przystgpieniem do
¢wiczen terenowych,

e wybra¢ teren obejmujacy mozliwie duzg ilo§¢ zagadnien szczegotowych,

e opracowa¢ doktadng instrukcje umozliwiajaca rozwigzanie zadan oraz okreslajaca
sposob ich wykonania,

e opracowac pytania sprawdzajace,

o ustali¢ sposob prezentacji wynikow.

Dhuzsze zajecia, ktore obejmujag kompleks zagadnien dotyczacych danego $rodowiska,
a dostepne sg dla ucznia na okreslonym poziomie, nazywamy ¢wiczeniami terenowymi.

Zajecia w terenie wymagaja odpowiedniego przygotowania zardwno nauczyciela jak
1 uczniéw, nalezy je zacza¢ od omodwienia z uczniami celu i tematyki zadan zatozonych do
realizacji. Nauczyciel, przygotowujac zestaw zadan i ¢wiczen, powinien dostosowaé je do
wiadomosci 1 umiejetnosci jakie uczen ma osiagnaé, do specyfiki terenu, na ktorym maja
odby¢ si¢ zajecia, do poziomu rozwoju intelektualnego uczniow.

PRZEWIDYWANE UMIEJETNOSCI:

Przeprowadzanie prostych eksperymentdéw przyrodniczych.

Projektowanie scenariuszy zaje¢ terenowych z przyrody.

Konstruowanie przyktadowych kart pracy.

Postugiwanie si¢ prostymi przyrzadami pomiarowymi i obserwacyjnymi na
przyrodzie.
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Modul IT - BIOLOGIA

dr Anna Sternicka

Scenariusz 1 (4 godz.)

Tytul: Zdrowie czlowieka

1.

Cele:

poznanie czynnikéw chorobotwodrczych

okreslanie zasad higieny, udzielania pierwszej pomocy i prawidlowego odzywiania si¢

C. wyjasnienie poje¢: czynniki zagrazajgce zdrowiu, zachowania asertywne

d. ocena stylow zycia,

2. Metody: aktywizujace; Technika 635, Diamentowe uszeregowanie, Burza méozgdw,
Analiza przypadkéw, Poréwnanie w parach, metoda: problemowa, ¢wiczeniowa,
obserwacyjna.

3. Srodki dydaktyczne: filmy dydaktyczne, schematy, tablice dydaktyczne, plakaty.

4. Tresci ksztatcenia: Zdrowie cztowieka; czynniki chorobotworcze. Zasady odzywiania
si¢ 1 zasady higieny. Czynniki zagrazajace zdrowiu. Substancje psychoaktywne
I zachowania asertywne, style zycia.

5. Proponowane ¢wiczenia:

Zadanie 1

Stuchacze dokonuja podzialu chor6b na: bakteryjne, wirusowe, grzybicze, odzwierzece.
Wypelniaja wg wzoru ponizej tabelg. Ustalaja zasady higieny (diamentowe
uszeregowanie).

Lp.

Choroby
bakteryjne

Choroby
wirusowe

Grzybice

Choroby
odzwierzece/
Inne

Opis




