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Dlaczego ludzie wierzg w bzdury i co mozemy na
to poradzi¢?

Marta Kostecka
Nauczycielka konsultantka ds. nauczania jezyka polskiego

ZCDN w Szczecinie

»Kiedy wszyscy wokot ciebie rowniutenko idg
Przyjacielu ty badz uprzejmy miec watpliwos¢

| kiedy bronisz prawdy, majac jg za jedynie prawdziwg
Ty bad? uprzejmy mieé¢ watpliwosé”:.

tONA
Wprowadzenie

John Dewey, prekursor ruchu edukacyjnego na rzecz nauczania myslenia krytycznego,
w swojej ksigzce Demokracja i wychowanie napisat: ,Wszystko, co szkota moze i powinna
zrobi¢ dla ucznidw, to rozwingé umiejetnosé myslenia”?. Jego praca edukacyjna przebiegata
zgodnie z opisanymi przez niego nastepujgcymi etapami myslenia krytycznego:

e napotkanie trudnosci (jakis problem zycia codziennego),

o okredlenie jej istoty przez obserwacje i gromadzenie danych,

® pojawienie sie przypuszczalnych rozwigzan,

® racjonalne analizowanie rozwigzan pod kagtem konsekwenciji,

® wybdr rozwigzania.

Schemat jest na tyle uniwersalny, ze nadaje sie do wykorzystania w nauczaniu wszystkich
przedmiotdw szkolnych, do wdrazania dowolnych tresci nauczania. To, co wyrézniato model

pracy Deweya, to fakt, ze kazdorazowo wymagat osadzenia analizowanego problemu

1 ktona, Webber, Migj watpliwosc.
2 J. Dewey, Demokracja i wychowanie: wprowadzenie do filozofii wychowania, Wroctaw 1972.
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w codziennosci, nawigzania do tego, z czym uczniowie rzeczywiscie majg szanse sie spotkac

w realnym zyciu.

W edukacji mamy do czynienia z licznymi barierami utrudniajgcymi myslenie krytyczne. Takie
przyktadowe bariery to rézne niekompetencje:

® poznawcza,

® emocjonalno-motywacyjna,

e osobowosciowa,

e kulturowa,

e polityczna,

e JSrodowiskowa,

e edukacyjna.

Ksztattowanie umiejetnosci  krytycznego myslenia jest nieroztacznie  zwigzane

Z wyposazaniem uczennic i uczniéw w kompetencje edukacyjne i spoteczne.
Putapki myslenia

4 lutego 1999 Amadou Bailo Diallo, 23-letni Gwinejczyk, zostat zabity na Bronxie przez
4 nieumundurowanych policjantéw. Diallo byt nieuzbrojony w momencie postrzelenia.
Oddano do niego tacznie 41 strzatdw. Powodem zabdjstwa byty uprzedzenia rasowe —
policjanci automatycznie zatozyli, ze skoro mezczyzna jest ciemnoskory, to jest poszukiwanym
przez nich przestepcg. W rzeczywistosci mezczyzna pracowat jako sprzedawca uliczny,
a wieczorami uczyt sie do egzamindéw, zeby dosta¢ sie do college’u. Nigdy nikogo nie

skrzywdzit.

Kazdemu i kazdej z nas zdarza sie ulec stereotypowi lub ocenié co$ powierzchownie.
Spowodowane jest to faktem, ze z dwu rodzajéw myslenia, myslenie szybkie jest dla naszych

moézgdw wygodniejsze. Pisze o tym Daniel Kahneman w ksigzce Putapki myslenia®.

3 D. Kahneman, Pufapki myslenia: o my$leniu szybkim i wolnym, Poznan 2012.
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Myslenie szybkie — dziata w sposéb automatyczny, bez wysitku, nie mamy przy nim poczucia
Swiadomej kontroli. Ten mechanizm myslenia uruchamia sie bardzo czesto: kiedy oceniamy,
ze jeden przedmiot jest dalej niz drugi, kiedy obliczamy dziatanie 2+2, kiedy wykrywamy
emocje w czyims gtosie, gdy odczytujemy wyrazy na billboardach lub kiedy oceniamy jakas

osobe na podstawie pierwszego wrazenia.

Myslenie wolne — charakterystyczne dla dziatan wymagajgcych umystowego wysitku, na
przyktad skomplikowanych wyliczen; wigze sie z poczuciem skupienia, swobodnego wyboru
oraz $Swiadomego, kontrolowanego dziatania. Na tryb myslenia wolnego przetgczamy sie,
kiedy np. wstuchujemy sie w stowa konkretnej osoby w ttumie, pilnujemy witasnego
zachowania w towarzystwie, liczymy, ile jest przecinkdw w tekscie, podejmujemy decyzje

o wyborze studiow.

Uczulajmy naszych ucznidw i uczennice, by starali sie Swiadomie uruchamia¢ myslenie wolne

w kazdej sytuacji.

Btedy poznawcze

Btedami poznawczymi nazywamy wszelkie nieracjonalne sposoby postrzegania
rzeczywistosci. Jest ich mndstwo i obserwujemy je u wszystkich ludzi, ktérzy popetniajg je
oczywiscie nieSswiadomie. Wptywajg one na poglady, podejmowane decyzje, a nawet na
sposob prowadzenia badan naukowych.

Wybrane btedy poznawcze*

Cherry Picking — dobieranie dowoddéw lub danych statystycznych w taki sposéb, aby

przedstawione informacje zgadzaty sie z przekonaniami osoby, ktdra sie tym zajmuje.
Efekt aureoli —tendencja do wptywania oceny jednej cechy osoby (np. urody) na ocene innych

jej cech (np. kompetencji).

4 Lista bledow poznawczych [online]. Wikipedia : wolna encyklopedia, 2021-11-30 18:15Z
[dostep: 2022-04-06 09:52Z]. Dostepny w Internecie:
/Ipl.wikipedia.org/w/index.php?title=Lista_b%C5%82%C4%99d%C3%B3w_poznawczych&oldid=
65488414



Tackodnicpomonikie
Cantrum Doikonalenis Nauczycisli

' : JEDMOSTKA OSWIATOWA
‘ SAMORZADU WOIEWODZTWA
\ ZACHODNIOPOMORSKIEGD
Sl 74

Efekt pewnosci wstecznej — nazywany efektem ,wiedziatem-ze-tak-bedzie”; ocenianie

przesztych wydarzen jako bardziej przewidywalnych niz rzeczywiscie byty.

Efekt przekonania — ocenianie poprawnosci argumentacji na podstawie zgodnosci konkluzji

z wtasnymi opiniami, zamiast na podstawie faktycznej logicznosci argumentéw.

Ignorowanie prawdopodobienstwa — tendencja do ignorowania zasad rachunku

prawdopodobienstwa przy podejmowaniu decyzji w niepewnych sytuacjach.

Podstawowy btad atrybucji — tendencja do ttumaczenia sukceséw i porazek innych ludzi

wytgcznie ich cechami, przy ignorowaniu czynnikédw zewnetrznych (Srodowiska).

Samospetniajgca sie przepowiednia — nieswiadome wykonywanie dziatan doprowadzajgcych

do efektow wczesniej uznanych za najbardziej prawdopodobne.

Skrzywienie zawodowe — tendencja do oceniania rzeczy z punktu widzenia swojej profesji,

z ignorowaniem szerszego punktu widzenia.

Ztudzenie ponadprzecietnosci — tendencja do zaktadania przy dowolnej ocenie, ze samemu

jest sie powyzej Srednie;j.

Btedy poznawcze w mediach spotecznosciowych

Efekt Dunniga-Krugera

Osoby o niskich kwalifikacjach przeceniajg swojg wiedze i umiejetnosci. Im mniejsza wiedza,
tym wyzszy poziom oceny swoich kompetencji. Potwierdzajg to liczne badania.

Eksperci w danej dziedzinie z kolei mocno swoje kompetencje zanizajg. Uwazaja, ze skoro dla
nich cos byto fatwe, to prawdopodobnie bedzie fatwe réwniez dla innych, wiec nie dokonali
niczego niesamowitego. Poza tym, jezeli znamy sie na jakiejs dziedzinie, to zdajemy sobie
sprawe coraz mocniej z tego, jak wiele w danej dziedzinie jeszcze nie wiemy.

Najlepiej jest to widoczne w dyskusjach internetowych. Komentarze zdominowane sg przez
niekompetentne osoby pewne swoich racji i catkowicie zagtuszajg pojedyncze, wywazone

gtosy ekspertéw.
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Film ilustrujgcy Efekt Dunninga-Krugera

Dlaczego gtupi nie wie, ze jest gtupi? Efekt Dunninga-Krugera i uczenie ignorantow sita

EFEKT DUNNINGA-KRUGERA

100%
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Pewnosé siebie

S

%
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wiedzy Wiedza w damy‘ dziedzinie =XSP® [

Lajki i komentarze

W mediach spotecznosciowych o popularnosci tekstu $wiadczy liczba reakcji i komentarzy.
Niestety takze i tutaj tatwo o btgd poznawczy — zaktadamy, ze jezeli artykut na portalu lub
wpis na mediach spotecznosciowych ma wiele reakcji i wzbudza liczne dyskusje, to swiadczy
to o jego jakosci. Tymczasem niekoniecznie tak jest, gdyz chetniej, po prostu, wypowiadajg
sie osoby niekompetentne. Ponadto teksty pisane w celu wzbudzenia emocji czesto wywoftajg

wieksze zainteresowanie niz teksty merytoryczne.

Nie sugerujmy sie wiec liczbg lajkéw i komentarzy, oceniajgc poziom tekstu.

Nie wierz we wszystko, co czytasz

Mottem zaje¢ z uczniami poswieconych krytycznemu mysleniu mogg by¢ stowa znanego

szczecinskiego rapera, ktére staty sie mottem niniejszego tekstu:


https://www.youtube.com/watch?v=cqcAL4lWHOg
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Narzedzia edukacyjne wspierajgce nauke krytycznego myslenia i rozsadnego korzystania

z informacji

Kampania Nie badz botem. Witgcz myslenie!, realizowana przez stowarzyszenie Demagog

w ramach projektu ,Fakty w debacie publicznej”, obejmuje serie filméw edukacyjnych

z ambasadorami kampanii i jest potgczona z gra Fajnie, ze wiesz! oraz platforma edukacyjna

Demagoga.

Gry edukacyjne

Bad News — gracz wciela sie w role twoércy fake newsow, stajgc sie czarnym charakterem
internetu, i dla wiasnych korzysci bez skruputéw rozprzestrzenia nieprawdziwe tresci. W tej
grze liczy sie zdobycie jak najwiekszego grona obserwujgcych. Trzeba jednak sprawdzaé
wskazniki swojej wiarygodnosci. Jesli gracz przesadzi z ktamstwami, traci jg, opuszczajg go fani
i przegrywa.

Fajnie, ze wiesz! polega na rozwigzywaniu quizéw z wybranych kategorii tematycznych. Rolg

gracza jest ustalenie, co jest fake newsem na podstawie prawdziwych przyktadéw z internetu.

Materiaty i scenariusze

Zrozum.org — dziatania w ramach projektu obejmujg: szkolenia z krytycznego myslenia,
webinaria i repozytorium, w ktérym znajdujg sie materiaty edukacyjne, artykuty i scenariusze
do pracy z mtodziezg i dorostymi.

Platforma wiedzowa Demagoga to scenariusze, raporty i materiaty edukacyjne.

Warto obejrzec

Kroétki film o prawdzie i fatszu

Dlaczeqgo ludzie wierza w ,gtupoty”?

Aksamitne Klamstwa — reportaz (official)

Kanat Stowarzyszenie Demagog — YouTube oferuje wiele filméw edukacyjnych i nagrania

webinariéw na temat fake newséw i dezinformaciji.


https://www.niebadzbotem.pl/
https://fajniezewiesz.pl/
https://www.getbadnews.pl/#intro
https://fajniezewiesz.pl/
http://zrozum.org/
https://platforma.demagog.org.pl/wiedza/
https://youtu.be/T1vW8YDDCSc
https://youtu.be/mamFfB5iLBc
https://youtu.be/mL6mqXTDc2Q
https://www.youtube.com/channel/UCWA2OMf7Z7TL2ANX2PNft_A
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Popetnianie btedéw — dlaczego jest wazne? — krétkie nagranie o tym, w jaki sposdb

zaktywizowa¢ na zajeciach dzieci i mtodziez, m.in. poprzez $wiadome i kontrolowane
popetnianie bteddw. Kluczowe dla nauczyciela jest wéwczas to, by uczniowie i uczennice
wychwycili btad i skorygowali go.

Jak wykorzystac fake newsy w pracy z dzie¢mi? — krétki film, w ktérym Piotr Szwed, tédzki

polonista, méwi o tym, w jaki sposéb zaktywizowaé na zajeciach dzieci i mtodziez, m.in.
poprzez wykorzystanie fake newsow.

FAKE NEWS — jak nie dac¢ sie oszukaé — krdtka animacja edukacyjna

Netografia

E-publikacje

Perypetie informacji w internecie. Przewodnik

Miniwprowadzenie do myslenia krytycznego

Artykuty

Btedy poznawcze, czyli co prowadzi do publicznej gtupoty

Jak lajki i komentarze wpedzaja nas w btedy poznawcze

Efekt Krugera-Dunninga, czyli nie wiem, ze nic nie wiem | Blog o marketingu internetowym

Artur Jabtonski

Czego nie dowiesz sie z Google i Facebooka — Pawet Tkaczyk

Banki informacyjne, alternatywny Internet i préby definicji wolnosci stowa — Sektor 3.0

Potwierdzone (dez)info, czyli jak weryfikowac informacje w dobie mediow

spotecznosciowych? — Sektor 3.0
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Zapraszamy do korzystania z materiatdw online polecanych przez uczestnikow warsztatéw

zorganizowanych w ramach projektu #PytamSprawdzamKlikam!
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