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Nauczyciele

pytaja

odpowiada

— Kurator Zbigniew Pieczynski od
15 marca jestw Warszawie ...

—Tak, bierze udzial w pierwszej nara-
dzie kuratorow, zorganizowanej przez no-
wego ministra. Jednym z tematow niewat-
pliwie beda zasady realizacji budzetu.

— Podobno w kwietniu w Szczecinie
odbedq si¢ jakies egzaminy wstepne z j¢-
zvka niemieckiego. Moze Pan wyjasnic,
o co chodzi?

—Od nowego roku szkolnego w IX Li-
ceum Ogolnoksztalcacym powstanie kla-
sa dwujezyczna. Lekeje geografii, mate-
matyki i chemii, a takze czg$¢ tematow z
historii i wiedzy o spoleczenstwie prowa-
dzone bgdg przez nauczycieli z Prenzlau.

Kurator

W kwietniu przyszli absolwenci szkol pod-
stawowych beda sklada¢ egzamin ze zna-
jomodci jezyka niemieckiego, co stanie si¢
podstawa zakwalifikowania na egzamin
wstepny zjezyka polskiego i matematyki
w czerwcu, ktory ostatecznie zadecyduje
o przyjeciu do klasy pierwszej, dwujezycz-
nej. Z uwagi, ze nie przewiduje si¢ klasy
wstepnej, planuje si¢ zwigkszenie do 6 go-
dzin jezyka niemieckiego tygodniowo.
Mlodziez bgdzie uczestniczy¢ w wybra-
nych zajeciach lekcyjnych w szkolach nie-
mieckich, spotkaniach z niemieckimi twor-
cami kultury, dzialaczami politycznymi i
spolecznymi, a praktyki jezykowe odby-
wac w instytucjach, urzedach landu Bran-
denburgii. Po ukonczeniu klasy trzeciej
uczniowie bedg mogli przystapi¢ do egza-
minu ,,Zertifikat Deutsch als Fremdspra-
che”, a po ukoniczeniu czwartej —,.Zentrale
Mittelstufepriifung” lub ,Kleines Deut-
sches Sprachdiplom”. To najwazniejsze za-
lozenia programowe.

— A co z naukq innych jezykow za-
chodnioeuropejskich?

— Chcemy, aby mlodziez miala mozli-
wo$¢ wyboru. Niedawno np. odbylo si¢
spotkanie dyrektorow szkol, w ktdrych
jest (lub bedzie) prowadzony jezyk fran-
cuski. Naukg tego jezyka interesuje si¢
ambasada francuska. Obecny na spotka-
niu jej przedstawiciel deklarowat konkret-
ne formy pomocy.

— W zwiqzku z 50-leciem osSwiaty
szczecinskiej powolano dwa komitety:
honorowy i organizacyjny, a szkoty opra-
cowaly wlasne programy. Imprez i uro-
czystosci bedzie duzo ...

— Trwaja prace obu komitetow. Przy-
gotowujemy szczegdlowy informator, wi-
zytator Wieslaw Chylek gromadzi mate-
rialy. Myslg, ze warto wspomniec, iz z t¢j
okazji w maju odbedg si¢ w Zachodnio-
pomorskim Centrum Edukacji Migdzyna-
rodowe Targi Dydaktyczne, ktorych glow-
na rola to inspirowanie.

Z wicekuratorem
Januszem Tworkiem 15 marca
rozmawiata Irena Misztal.

R E F OR M A

W wielu szkolach, nie czekajac na wejscie w zycie znowelizo-
wanej ustawy o systemie o$wiaty, podejmuje si¢ dzialania maja-
ce na celu unowoczes$nienie nauczania - uczenia si¢ i podazanie
za potrzebami spolecznymi. Wprowadzenie innowacji, progra-
mow autorskich, nowych profilow ksztalcenia miesci si¢ w do-
tychczasowych uregulowaniach prawnych.

Dyrekcja Zespolu Szkol Zawodowych w Gryficach utwo-
rzyla, za zgoda Kuratora Oswiaty w Szczecinie, I I Liceum Ogol-
noksztalcace o profilu: ochrona zdrowia. SkorzystaliSmy z pro-
gramow nauczania Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spolecznej
oraz Ministerstwa Os$wiaty z dnia 29.10.1980 r., a takze ,,Doku-
mentacji programowej dla zawodu pielggniarka” MZiOS z
23.3.1983 r. Liceum ma dwa oddzialy: klasg pierwsza i druga. W
klasie drugiej realizowany jest przedmiot ,,Patologia z epidemio-
logia chordb”, ktory spotkal si¢ z duzym zainteresowaniem mlo-
dziezy. W Klasie trzeciej zostana wprowadzone: ,,Podstawy psy-
chologii, pedagogiki i socjologii” oraz ,Higiena zywienia zele-
mentami dietetyki”, wklasie czwartej natomiast realizowane beda
przedmioty (z podzialem na teori¢ i ¢wiczenia): ,,Ochrona zdro-
wia, pielegnowanie dzieci i doroslych w domu” oraz ., Technika
biurowa z elementami kultury zawodu”. Wprowadzono jezyk
niemiecki i jezyk lacinski, gdyz wlasnie te moga by¢ pomocne
absolwentom w ich przyszlej pracy. Opracowano charakterysty-
k¢ absolwenta liceum ogdlnoksztalcacego o profilu ochrony
zdrowia, zgodnie z ktora absolwent powinien migdzy innymi:

1. Posiada¢ wiedz¢ z przedmiotow ogolnoksztalcacych co naj-
mniej w zakresie minimum programowego.

2. Opanowac¢ umiejetnosci w ramach przedmiotu: technika biu-
rowa z clementami kultury zawodu (pisanie na maszynie, bie-
zaca konserwacja maszyny. redagowanie pism oraz teleksow i
telegramow; obsluga maszyn i urzadzen biurowych, w tym
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takze urzadzen do elektronicznego przetwarzania danych;
wykonywanie podstawowych prac kancelaryjnych; fachowa
i uprzejma obsluga interesantow).

3. Posiadac¢ wiedze zzakresu wprowadzonych przedmiotow me-
dycznych.

4. Mie¢ opanowang technike zabiegdw zapewniajacq sprawng
opicke nad dzieckiem i cztowiekiem starym w domu.

5. Mie¢ uksztaltowana postawe w zakresie opieki nad zdrowiem
spoleczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki;
opickunczosci wobec dzieci i ludzi starych; odpowiedzialno-
$ci za niesienie pomocy doraznej, szczegdlnie w stanach za-
grozenia zycia.

Celem ksztalcenia w liceum o nowym profilu jest rozbudze-
nie zainteresowania mlodziezy przedmiotami medycznymi i eko-
nomicznymi, co by¢ moze ulatwi wybor kierunku dalszego ksztal-
cenia. Widzimy takze mozliwos¢ zatrudnienia absolwentow w
charakterze sekretarek (zwlaszcza medycznych) oraz do opieki
nad dzieckiem i czlowiekiem starszym w domu, czy np. w do-
mach rencisty.

Autorami wdrozenia nowego profilu sq: Zbigniew Ciupka,
dyrektor i Ewa Dziudzia, wicedyrektor. Charakterystyke absol-
wenta oraz programy nauczania: ,,Patologia z epidemiologia cho-
réb” oraz, Ochrona, pielggnowanie dzieci i dorostych wdomu™ opra-
cowala Ewa Dziudzia, za$ pozostale: Renata Garwolinska — ,,Podsta-
wy psychologii, pedagogiki i socjologii”; Maria Krawiec —  Hi-
giena zywienia Zycia z elementami dietetyki”; Grazyna Lacho-
wicz i Krystyna Grodecka — ,, Technika biurowa z elementami
kultury zawodu™.

Ewa Dziudzia
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G | Dyskusja Jako metoda pracy na lekcji? A c6z w tym nowego? Dla tych, ktérzy
odchodzac od metod podajacych, rozwiazuja z uczniami problemy. to codzienna, oswo-
Jona technika pracy na lekgji. Ale ilu ponioslo i ponosi porazki? Nicokielznany zywiol
g uczniowski, emocje (gdy problem Zywy) powoduja gwar, balagan na lekcji. Namawiam

"é /I do wykorzystania pomyslu amerykariskiego (dobre trzeba upowszechniac), ktéry propa-
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guje wroclawski Wojewddzki Osrodek Metodyczny. Zapoznali si¢ z nim szczecinscy na-
uczyciele. Natychmiast Romana Szczotkowska ze Szkoly Podstawowej Nr 64 w Szczecinie

< (szkola nalezy do Towarzystwa Szkol Tworczych i podobnic jak Szkola Podstawowa ze

X~

é@/ Starogardu Lobeskicgo wspélpracuje ze szczecinskim X111 LO) wykorzystala przywicziony
61 ~" material na spotkaniu rad pedagogicznych, ktore mialo miejsce w grudniu 1994 r. Cwiczenia

Am ozZe () o " warsztatowe (dyskusja punktowana) wzbudzily zywe zainteresowanie uczestnikow. Dostrzegli w me-

i todzie same pozytki, bo dyskutujacy (7 osob) starali si¢ mowic rzeczowo na temat, uwaznie sluchali swych

adwersarzy, a oceniajac dyskusj¢ maksymalnie skoncentrowani) na biezaco $ledzili tok rozumowania, argumentacji,
zachowania swych ,,podopiecznych™, a ponadto bardzo dobrze orientowali si¢ w calosci problemu, w kazdej chwili mogliby wlaczy¢
si¢ wigc do rozmowy. Warto t¢ metodg wykorzystaé takze na lekgji wychowawczej. Polecam. przekonana o jej walorach.

Danuta Rodziewicz

Opis metody

1. Na czym polega ,.dyskusja punktowana™?

W .dyskusji punktowanej” mala grupa uczniéw otrzymuje
punkty za udzial w dyskusji. Kazda osoba dyskutujaca ma swo-
Jego obserwatora, ktorym jest uczen nie uczestniczacy w dysku-
sji. Osoba liczaca punkty moze by¢ nauczycicl lub obserwujacy
uczniowie. Konstrukcja przyznawania punktow zmusza uczest-
nikow dyskusji do aktywnosci. a takze do kontrolowania rzeczo-
wosci, zwigzloci i trafnosci wypowiedzi wlasnych i wypowiedzi
rozmowcow. Temat .. dyskusji punktowanej” moze byé dowol-
ny. Do tego ¢wiczenia zaleca si¢ szczegdlne ustawienie lawek
(krzesel). Grupa dyskutantéw (ok. 6 0s6b) powinna siedzieé po-
srodku klasy. zas pozostali uczniowie i nauczycicl tworza wokol
nich krag obscrwatoréw. Dyskusja trwa od 10 do 20 minut, w zalez-
nosci od tematu i poziomu umicj¢tnosci ucznidw.

2. Zalety

Cwiczenie to skupia uwage ucznia na samgj dyskusji, wyra-

biajac praktyczng umicjetnos¢ dyskutowania. Jego celem jest -

uswiadomienie i wyéwiczenie pozadanych zachowai uczniéw
wczasie dyskusji: rzeczowosci, szacunku dla rozméwcy. umie-
Jetnosci sluchania naprawdg. umiejetnosci koncentracji na te-
macic i wyciagania na biezaco wnioskdw oraz natychmiastowe-
80 korzystania z tego. co powiedzial rozméwca. zdolnosci do
kompromisu. tolerancji. obicktywizmu. W czasie ¢wiczenia rola
nauczyciela sprowadza si¢ do wstepnych przygotowan i nie-
zbednych objasnien. po ktérych uczniowie przejmuja inicjaty-
we. majac pelng swobode dzialania. Cwiczenie moze by¢ wyko-
rzystane rowniez przy sprawdzaniu wiadomosci. Pozwala ono
oceni¢ kilku uczniow jednoczesnie. zajmujac tyle samo czasu. co
tradycyjne ustne ,,odpytywanie”. Uczniowie majg okazj¢ zapre-
zentowania swojej wiedzy — w spos6b mnicj sformalizowany niz.
tradycyjne metody. Kazdy uczen ma okazje rozmowy w czasie
Iekeji zinnymi uczniami. a nie tylko z nauczyciclem.

3. Wady i niebezpieczenstwa

Metoda ta sprawdza si¢ przede wszystkim w malych gru-
pach. W klasie liczacej 34 uczniow musimy liczy¢ si¢ z ryzykiem
braku zainteresowania sporej grupy uczniow. W takim przypad-
ku najlepicj bedzie powierzy¢ uczniom obserwatorom punkto-
wanic wypowiedzi konkretnych dyskutantow i notowanie uwag,
ktorymi podziela si¢ ze wszystkimi po dyskusji (kazdy dyskutant
ma wtedy kilku obscrwatoréw). Nalezy zwrdci¢ uwage na to, by
uczniowie nic podporzadkowali calej swojej aktywnosci tylko
zdobywaniu punktow.

Przed przystapieniem do . dyskusji punktowane;j” konieczny

Jest cykl zaje¢ wprowadzajacych. ktére objasnig uczniom zasa-

dy. cele, sens i korzysci ¢wiczenia.
4. Punktacja
Punkty dodatnie

- zajecie stanowiska w danej kwestii (2 p.)

- trafny komentarz (1 p.)

- uzycie dowodu na popracic swego stanowiska lub podanie
scislej informacji, faktow, danych (2 p.)

- weiggnigceie do dyskusji innej osoby (1 p.)

- dostrzezenie sprzecznosci w wypowiedzi inngj osoby (2 p.)

- dostrzezenie. ze rozmoéwca czyni uwagi nie majace zwigzku
ztematem (2p.)

- wydobycie analogii (2 p.)

- zadanie pytania wyjasniajacego dana kwesti¢ lub rozwijaja-
cego dyskusje (1 p.)

Punkty ujemne

-brak uwagi lub przeszkadzanie innym (2 p.)
- przerywanie dyskusji (2 p.)

- komentarz bez zwigzku z tematem (1 p.)

- monopolizowanie dyskusji (3 p.)

- atak osobisty (3 p.)

Intuicja (ktdrej nie doceniasz) otworzy przed Tobgnowe mozliwosci. Znajdziesz genialne rozwiazania. Znikng watpliwosci.
Dla urodzonych w pierwszej dekadzie koniec sercowych ktopotow. Pamigtaj, nie mozna dwa razy wejsc do tej samej rzeki.
Ostroznie w sprawach finansowo-prawnych. Nie trzymaj sig Scisle rutynowego planu, lecz reaguj zgodnie z wymaganiami
sytuacii. Postaraj sig rowniez ztagodzic nieporozumienia wsréd Twoich wspotpracownikéw. Panny to perfekcjonisci i ich
gderanie to oznaka mitosci. Ale prawdziwa mitosci ich zycia jest praca. Cyganka

Panu Kuratorowi Zbigniewowi Pieczyriskiemu z najlepszymi zyczeniami ‘imieninowymil JRefleksje”.
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Polski wklad w sprawe cze-
czenska nalezy wigzac z wielo-
ma zrodlami. Oczywiscie, byl
wspomniany epizod z udzialem
Polakéw w mig¢dzynarodowe;
brygadzie zorganizowanej w
Londynie. Byl tez ochotniczy
udzial Polakéw przebywaja-
cych po wegierskiej Wiosnie
Ludéw (1848-1849) w Turgji.

Niektorzy, z wielkim Joze-
fem Bemem i Michalem Czaj-
kowskim, przeszli nawet na is-
lam. Polacy wraz z ochotnika-
mi tureckimi przedzierali sig
przez lancuchy Kaukazu do
Czeczenii i walczyli w szere-
gach Szamila. Najwigcej pol-
skich powstancow wywodzilo
si¢ z zeslanych na Kaukaz ucze-
stnikow powstania listopodo-
wego oraz sposrod weielonych
do armii rosyjskiej, z ktorej de-
zerterowali do szeregdw Szami-
la. Wsréd nich znajdowalo si¢
sporo oficerow sztabowych,
ktérych pomoc byla bezcenna.
Wielu oficeréw pelnilo wazne
funkcje, a nawet byl okres, kie-
dy stanowili oni prawie caly
sztab. Pomoc turecka wynika-
la z muzulmanskiej solidarnosci
wyznaniowej i ztradycyjnie an-
tyrosyjskiej polityki Porty. Wy-
razala si¢ ona dostarczaniem
broni, amunicji i Zywnosci oraz
przerzutem oddzialéw ochotni-
czych. Krwawe zmagania gora-
li z potgznym imperium nie mo-
gly zakonczy¢ si¢ ostatecznym
sukcesem. W sierpniu 1859 r.
Szamil musial skapitulowaé i do-
stal si¢ do niewoli rosyjskiej, ze-
slano go do Kalugi, tam odby-
wal katorge do 1870 r. W 73
roku zycia (przy calkowitej
utracie zdrowia) umozliwiono
mu odbycic pielgrzymki do
Mekki. Tam zmarl. Przyklad

Szamila zachgcil innych gorali
kaukaskich i wkrotce wybuchlo
nastgpne powstanie, z przewaza-
Jacym udzialem Czerkieséw, tlu-
mione przez carat pi¢c lat. Wal-
ki. aczkolwiek mniej intensywne,
toczyly si¢ na Kaukazie i w Cze-
czenii, z dluzszymi i krotszymi
przerwami, do korica carskiej Ro-
sji. Po zwycigstwie rewolucji bol-
szewickiej, mimo proklamowania
prawa wszystkich narodéw
wchodzacych w sklad Rosji do
samostanowienia (,,wlacznie z
oderwaniem si¢ od nigj”), Cze-
czency nie mogli z tego prawa
skorzysta¢. Ich dazenie do wol-
nosci zostalo, mimo pigknych de-
klaracji, okrutnie zduszone znowu
przez Rosjan, tylko w nieco in-
nych mundurach. Po krwawych
walkach w 1920 r. bolszewicy
ustanowili w Czeczenii swojg
wladzg. W 1922 r. utworzyli Cze-
czenski Okr¢g Autonomiczny (w
1924 r. podobny okreg inguski).
W latach wladzy radzieckiej.
zwlaszcza za Stalina, wykorzy-
stywano wzajemne zastarzale
wasnie narodow kaukaskich, a
nicktore znacznie spotggowano,
Jaknp. pomigdzy Czeczenicami i In-
guszami. Nie przeszkodzilo to w
polaczenie podjudzanych przez
Moskwe narodow w jedna Cze-
czensko-Inguska Autonomiczng
Socjalistyczna Republike Ra-
dziecka w 1936 r.

Podczas 11 wojny $wiatowej
Czeczeni pragngli zrzucié zniena-
widzone jarzmo i faktycznic,
podobnie jak wiele innych naro-
dow ZSRR (w tym wielu Rosjan),
nadzieje swoje blgdnie opierali na
sukcesie hitlerowskiego Wehr-
machtu. Nie mozna jednak do-
wies¢ jakiegos zorganizowanego
wspoldzialania z Niemcami, ale
Czeczency zostali ukarani tak jak

inne narody (np. Tatarzy, Osetyn-
Cy), przede wszystkim wywozem
w bydlgcych wagonach na Sybe-
ric. W ciagu wielotygodniowej
podrozy karmiono ich solong koni-
czyna. co powodowalo, ze umie-
rali podczas transportu nawet naj-
zdrowsi me¢zczyzni. Zlikwidowano
republik¢ i wprowadzono totalny
terror. Po Smierci Stalina jego na-
stepca i niefortunny ,,poprawiacz”
komunizmu Nikita Chruszczow
przywrocil w 1957 r. poprzedni
stan rzeczy. Po rozpadzie ZSRR,
siggajacy wowczas po wladze pre-
zydencka, Borys Jelcyn zachecal
narody kaukaskie, aby braly wol-
nosci tyle, ile tylko zdolajq udzwi-
gnaé. Czeczency chyba najlepigj
wiedza, jak cigzka jest wolnos¢
ofiarowana” przez Moskwe. Gdy
tylko zaczynali urzadzaé zycie po
swojemu, Rosja sprezentowala im
raz jeszcze to, co zawsze. Okre-
Slani bandytami z mafii czeczen-
skiej (jakby nie bylo mafii rosyj-
skiej) i oskarzani o rozprowadza-
nie narkotykow zostali oczernieni
przed mig¢dzynarodowa opinig pu-
bliczna. To umozliwia Rosji rozpra-
wianie si¢ z cywilami w imi¢ . de-
mokracji”. Palac prezydenta Dzo-
chara Dudajewa znajduje si¢ juz w
rekach rosyjskich, ale wojna je-
szcze trwa. Nie jest to dla Rosji woj-
na chwalebna, a raczej haniebna,
C0$ znacznie gorszego niz Afgani-
stan. Zdobycie palacu prezydenckicgo
wGroznym nigdy nie moze by¢ pordw-
nywane ze zdobyciem berlinskie-
go Reichstagu i Kancelarii Rzeszy,
tak jak wedle slow jednego ze $wia-
tlych XIX-wiecznych Rosjan: . (...)
bohaterowie warszawscy (kaci
powstania styczniowego 1863 r.)
nigdy nie beda bohaterami spod
Borodino™”..

Antoni Giza
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Nieco inny charakter mialy badania przeprowadzone
wsrod ucznidw klas VIII szkol podstawowych. Dotyczyly one
stosunku do jezyka rosyjskiego i opinii na temat kontynuacji
nauki tego jezyka na dalszych etapach nauczania. Responden-
tom zadano tylko jedno pytanie:,,Czy warto uczy¢ si¢ jezyka
rosyjskiego?”. Poddany pod dyskusj¢ w tak nieskategoryzowa-
nej postaci problem dal uczniom mozliwos¢ wypowiedzenia swo-
jego zdania w sposob, ktory uznali za najbardziej sluszny. Cho-
dzilo o zorientowanie si¢ w nastrojach. refleksjach i indywidual-
nych przemysleniach na wyzej wymieniony temat.

Cel ten, jak si¢ wydaje, zostal osiggniety. Dodatkowo
uzyskano cenne informacje o stosunku badanych do innych
jezykoéw obeych. Do analizy empirycznej wybrano na zasadzie
losowania 100 wypowiedzi ucznidw reprezentujacych szkoly
wigjskie naszego wojewodztwa i 100 wypowiedzi ucznidéw ze
Szczecina. Dos¢ przypadkowy dobor proby mogl sprawic, ze
wyniki bedg bardzo zréznicowane. Tak si¢ jednak nic stalo. Ilo-
sciowa i jakosciowa analiza danych wykazala, ze uzyskane z r6z-
nych osrodkow dane sq zbiezne.

W grupie ucznidw szkol wiejskich 70% badanych uwaza,
Ze jezyka rosyjskiego nie warto si¢ uczy¢. Sposrod nich 34% jest
zdania, ze j¢zykami. ktore nalezy przyswajac (poczawszy od szkoly
podstawowej). sq jezyki zachodniocuropejskie (angielski i nie-
miecki). Wedlug badanych moga one si¢ przydac w zyciu, za-
rowno z uwagi na przyszIla pracg zawodowa. jak i cele turystycz-
no-handlowe. Poza tym mlodziez ocenia je jako bardzo popular-
ne (przy okazji akcentowala zdobycze kultury. cywilizaciji i tech-
niki zachodniej). Postawg wobec tych jezykow mozna okresli¢
jako bardzo pozytywngq. Badani stwierdzili rownicz, ze jezyk ro-
syjski nie przyda im si¢ w przyszlosci. nie jest jezykiem mi¢dzyna-
rodowym., jest niepopularny. Uczniowie stawiaja wigc przede
wszystkim na popularnos¢ i przydatnosc¢ jezykow. 10% bada-
nych uwaza, ze nie warto uczy¢ si¢ jezyka rosyjskiego, bo jest
podobny do jezyka polskiego. latwy, i gdy zaistnieje koniecz-
no$¢ porozumiewania si¢, po prostu sobie poradza. Z kolei 8% ba-
danych jest zdania. ze nie warto uczy¢ si¢ tego jezyka. bo jest
trudny. niecickawie prowadzony i nie mozna go opanowac w
ramach godzin gwarantowanych przez program nauczania. 3% an-
kietowanych uwaza. ze czas przeznaczony na naukg jezyka ro-
syjskiego lepicj poswigci¢ nauce jezyka ojczystego lub innym
przedmiotom.

Podane wyzej argumenty wigzq si¢ ze sferqg motywacji
zewngtrznej, instrumentalne;j. Swiadczg o wzgledach praktycz-
nych, jakimi kierujq si¢ uczniowie, okreslajac swoj stosunek do
Jezyka rosyjskiego. 15% badanych stwierdza. ze jezyka rosyj-
skiego powinni si¢ uczy¢ tylko ci. ktorzy sq nim autentycznie
zainteresowani. Takich uczniow wsrod respondentdw szkol wicj-
skich bylo 30%. Opowiadajq si¢ oni za kontynuowaniem nauki
Jezyka rosyjskiego. 95% sposrod nich uzasadniajac swoj wybor.
akcentuje praktyczng wartos¢ jezyka, mozliwos¢ wykorzystania
go w przyszlosci w celach turystycznych i handlowych.

Motywy aczenia sie jezykdw obcych
izl

14% ucznidéw dodaje, ze warto uczy¢ si¢ jezyka rosyjskiego po
to. aby mie¢ mozliwos¢ porozumiewania si¢ z ludzmi z innych
krajow. Nieliczni stwierdzaja, Ze chca si¢ uczy¢ jezyka rosyjskie-
go dlatego, ze jest latwy, niezbgdny w celach korespondencyj-
nych, potrzebny po to, aby moc czyta¢ w przyszlosci literaturg
specjalistyczng (zwiazang z wykonywanym zawodem). Wszyst-
kie te uzasadnienia dyktowane sg sfera motywacji instrumental-
nej. Tylko jeden sposrod wszystkich badanych tej grupy uczniow
chce uczy¢ si¢ jezyka rosyjskiego dla przyjemnosci (sfera moty-
wacji integrujacej).

Postawy i motywy uczenia si¢ jezyka rosyjskiego mlo-
dziezy szkdl szczecinskich wlasciwie niewicle réznia si¢ od tych,
ktore prezentuje mlodziez wiejska. 71% uczniow szkol szczecin-
skich utrzymuje, Z¢ nie warto uczyc si¢ tego jezyka, a 29% jest
sklonna kontynuowac nauke i docenia wartosci plynace z jego
opanowania. Az 68% uczniow twierdzi, iz przydatnosc jezyka
rosyjskiego jest bardzo mala, w zasadzie zadna, 1 w zwigzku z tym
chca uczy¢ si¢ innych jezykow obcych, ktorych znajomosé w
przyszlosci zaowocuje w konkretny sposob (lepszy start zawo-
dowy, otrzymanie interesujacej pracy). Uczniowie ci przejawiaja
pozytywna postawg wobec jezyka angielskiego i niemieckiego.
ktorych znajomos¢ w przyszlosci umozliwi im (w ich opinii) ka-
rier¢ zawodowa. 3% ucznidw tej grupy uzasadnia swojg niechec
do jezyka rosyjskicgo wzgledami, ktore okreslono jako uwarun-
kowania historyczno-polityczne (zabory, zbrodnie stalinowskie
na narodzie polskim). Postawa uczniow w tym przypadku ma
podloze glgbsze, uwarunkowane pobudkami wewngtrzno-emo-
cjonalnymi. Posrod respondentdw szczeciniskich, ktorzy zapre-
zentowali przychylny stosunek do jezyka rosyjskiego, 24% uza-
sadnia swq opini¢ wzgledami praktycznymi: uzytecznosciq (bg-
dzic on potrzebny w przyszlosci — glownie ze wzgledu na
podréze). 6% respondentdw motywuje cheé uczenia si¢ jezyka
pobudkami wewngtrznymi: interesuja si¢ rosyjskq nauka i kultu-
ra, podoba im si¢ jezyk i dlatego chetnie si¢ go uczg. W przyszlo-
$ci chceieliby mie¢ dostep do prasy i ksiazek w tym jezyku. Posta-
we tej grupy wobec j¢zyka rosyjskiego trzeba uznac za pozytyw-
na, a motywacj¢ mozna okreslic jako integrujaca.

W podsumowaniu nalezy stwierdzi€, ze obraz postaw
wobec jezyka rosyjskiego w badanej grupie nie przedstawia si¢
korzystnie. Wigkszo$¢ uczniow prezentuje wobec niego posta-
wy objete lub nieprzychylne. Uczniom brakuje motywow, ktore
sklonilyby ich do kontynuacji nauki tego jezyka. Wsrod tych,
ktorzy chcy si¢ go uczy¢, przewazaja osoby motywowane in-
strumentalnie. Niewielu uczniow deklaruje che¢ uczenia si¢ jezy-
ka rosyjskiego z pobudek wewnetrznych. Nie ulega watpliwosci,
ze w chwili obecnej przewaza orientacja na jezyki zachodnioeu-
ropejskie (angielski, niemiecki). Postawg wobec tych jezykow
mozna okresli¢ jako bardzo pozytywng. cho¢ podbudowang
motywacja zewngtrzng (instrumentalng). Uczniowie szkol pod-
stawowych, podobnie zreszty jak ich koledzy ze szkél srednich,
cenig przede wszystkim przydatnosc jezyka w zyciu.

Krystyna Janaszek
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Od obrony do rozwoju (5)

Zabawa i gra

Wewnetrznie motywowany proces uczenia si¢ moze
zapoczatkowa¢ zabawa. Dla dzieci dysharmonijnie rozwinigtych
pozostaje waznym 1 skutecznym czynnikiem uczenia sig, atrak-
cyjniejszym i zapewniajacym wigksze efekty niz formy niezaba-
wowe. Zabawa jest Zzrédlem rozwoju i stwarza strefe najblizszego
rozwoju. ,,W zabawie dziecko znajduje si¢ zawsze wyzej wlasne-
go sredniego wzrostu, wyzej od swego codziennego zachowa-
nia; jest ono w zabawie jakby o glowe wyzsze od samego siebie”
(Wygotski 1966, s. 74). Dziecko, ktore konsekwentnie odmawia
ukladania calosci obrazka z czgéci, z ochoty zabiera sie do uloze-
nia dywanika dla krélewny wedlug czarodziejskiego wzoru.

Stefan bardzo stabo liczy w warunkach szkolnych. W
grze szklanymi kulkami ulatwia sobie obliczanie wynikéw laczac
liczby w kompleksy. Iwona nie lubi narzuconych przez doro-
slych czynnosci, nawet w bardzo atrakcyjnej formie. W gabine-
cie zauwaza wagg. Szybko organizuje stoisko. Lepi z modeliny
owoce i warzywa. Zamawiam tyle samo gruszek 1 §liwek. Zeby
zrbwnowazy¢ cigzar, Iwona kladzie reke na szalce ze sliwkami.
»leraz waza tyle samo” — stwierdza. Zapisuje nazwy towaréw,
ich ceny, ustawia na pélkach. W zabawie omija problem odej-
mowania. Konsekwentnie, chociaz zartobliwie, domagam si¢
wydania reszty. Maciek, ktorego trudno zachecié do czytania, w
zabawie w ,Kroéla Lula” odczytuje w tajemnicy przede mna na-
zwy czynno$ci wypisane na Kartonikach i przedstawia je panto-
mimicznie.

W zabawie latwiej nawigza¢ wiezi emocjonalne i uksztal-
towa¢ partnerskie stosunki migdzy dzieckiem i doroslym. W na-
turalny sposob w toku interakeji mowienie do dziecka zastgpo-
wane jest rozmowa, wymiang informacji. Otwarty styl komunika-
cji jest niezbedny, zeby staé si¢ dla dziecka kims, kogo J. Bruner
nazywa ,roboczym modelem kompetencyjnym”. W czasie gry
dorosty dostarcza dziecku nowego wzoru funkcjonowania w
sytuacji zadaniowej. Pokazuje, jak radzi¢ sobie z rozwiazaniem
probleméw, modeluje bardziej skuteczne sposoby postepowa-
nia w sytuacjach trudnych. Staje si¢ modelem kompetencyjnym,
obiektem identyfikacji dziecka.

Stefan wybiera gre¢ planszowa ,,Sylaby”. Z trudem od-
czytuje i laczy zdobyte w grze sylaby otwarte w wyrazy, mimo to
wytrwale kontynuuje gre. Obserwujac moja strategi¢, domysla
sig, ze odpowiednio manewrujac pionkiem mozna znalezé droge
do wybranej przez siebie sylaby, a zmieniajac jedynie kolejnosé
sylab (mata-tama, sila-lasi), mozna utworzyé wigeej roznych
wyrazéw. Jest to dla niego prawdziwe odkrycie, ktore szybko
wykorzystuje.

Uczniowie ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢
najczesciej maja juz wypracowane strategie unikania zarowno
samego uczenia sig, jak i kary za nieuczenie sig. W grze i uwaga
1 uczestnictwo prowadzi do pozytywnych nastgpstw. Popre to
przykladem z niedawno przeprowadzonych zajeé. Maciek wsrod
kolorowych pomocy dostrzega gr¢ ,Kolorowe jajeczka™, ktorg
specjalnie dla niego przygotowalam. ,Zagramy w gre” ~ zaczyna
blagalnym tonem. Uprzedzajac protest mamy, szybko przystaje
na jego propozycj¢. Wyjasniam, ze osoba, ktdra zostanie na polu
z kolorowa pisankg, wybiera kartonik z jajkiem w takim samym
kolorze: w niebieska pisanke wpisujemy ci lub ¢; w zielong si lub
§, W czerwona zi lub Z; w rézowq ni lub #. Wyrazy w kartonikach
sq zwigzane ze $wigtami (bazie, $wigconka). Zainteresowany grg
chlopiec nie protestuje, kiedy ma zapisa¢ zdobyte wyrazy ze
zmigkczeniami. Z wypiekami na twarzy szepcze do siebie: , Teraz
przed samogloska, wigc bedzie i”. Jego samoinstrukcja jest kopia
mojego zachowania podczas gry. Nie trzeba przypominaé ,.spojrz,
zastanow sig”. Wystarczy stworzyé warunki ulatwiajace dziecku
odkrycie, od czego zalezy skutecznos$é dzialania przeciwnika.
Jego kolega Bartek radzi sobie z uzupelnianiem brakujacych
zmigkezefh w odpowiednio trudniejszych zestawach wyrazéw, z
trudem hamuje impulsy, oczekujac na swoja kolej w grze. Odra-
czanie natychmiastowego dzialania to tez wazna umiejgtnosé
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ksztaltowana w grze. Samorzutnie, juz bez mojej pomocy wyszu-
kuje w slowniku trudniejsze wyrazy ze zmigkczeniami, np. sier-
zant, przepisuje je staranniej niz zwykle i doklada do zestawu.

W edukacji matematycznej dziecka stosuje z powodze-
niem metod¢ naprzemiennego ukladania zadan prof. Edyty Gru-
szezyk-Kolezynskiej. 1za, odtwarzajac scenke pozerania ciaste-
czek przez ,Ciasteczkowego Potwora”, bardzo sugestywnie ma-
nipuluje pacynka z niebieskiej skarpety. Swojej zagadki nie koja-
rzy z ukladaniem zadan tekstowych, ktore wprowadzaja w stan
~funkcjonalnego oglupienia”. Podczas treningu gra zmienia si¢
rowniez nastawienie dziecka do mozliwosci porazki. W czasie
gry Kamil przezywal kazde polecenie wymagajace cofania sig.
W sytuacji problemowe;j stosowal wyuczone schematy i powta-
rzal ten sam, bledny sposob rozwiazania. W diadzie z rowiesni-
kiem probowal oszukiwaé. Po polrocznej terapii zabawg cieszy
g0 wygrana, nie zniechgca przegrana. Nie pozwala na modyfika-
cj¢ ustalonych wezesniej wspélnie regul, chocby byla dla niego
korzystna. Po wspolnej grze w ,.Zajaczka” rozdajacego dzieciom
prezenty Kamil méwi do Kuby, ktory rozpacza z powodu prze-
granej: ,,Przeciez nie gramy o zlote kalesony”. Rozmawiamy o
tym, jak zmienil si¢ jego stosunek do wygranej lub przegranej w
grze. Dawniej reagowal tak jak Kuba.

Czlowiek jest istotq spoleczna. W zabawach i grach dziec-
ko uczy sig¢ umiejetnosci godzenia wlasnego dobra z dobrem
innych. Gry ponadto wdrazajg do przestrzegania regul, uczg ra-
dzenia sobie rowniez w sytuacjach konfliktowych. Damian z
wyrazng wada wymowy lepiej i efektywniej pracuje w indywidu-
alnym kontakcie ze mng. W malej nawet grupie jest zbyt podpo-
rzadkowany, nie wydobywa z siebie glosu. Trudnosci w nawia-
zaniu kontaktu z réwiesnikami obserwuje tez podczas zabaw ru-
chowych metodg ,,Ruchu Rozwijajacego”. Damian chetnie bie-
rze udzial w ¢wiczeniach z doroslym partnerem, unika é¢wiczen
wymagajacych wspolpracy z dzie¢mi. Odchodzi wtedy i bawi sig
z najmlodszymi. Zeby ulatwi¢ chlopcu funkcjonowanie w klasie
szkolnej, decyduje si¢ na stopniowe wlgczanie go w zajecia ze-
spolowe. Najpierw jest to kwadrans wspdlnej zabawy. Przesu-
wam godzing rozpoczecia spotkan tak, zeby chlopiec mogl ucze-
stniczy¢ w koncowej czgsci zajeé kolegi. Damian nie chee gra¢ w
.myszki”. Obserwuje bawiace si¢ dzieci. Dopiero po upewnieniu
sig, Ze nic mu nie zagraza, wlacza si¢ do gry. Zauwazam, Ze godzi
si¢ na wszystkie propozycje Janka, nawet wtedy, gdy potrafi co$
lepiej od kolegi. Janck rozpoczyna kazdg gre ,ja pierwszy”, Da-
mian (bardzo cichutko): . Dobrze”. Nie ingeruje. Chlopiec nie
podejmuje ryzyka wspélzawodnictwa w grze w bierki. Gra w ka-
ciku sam. Prosi ojca o kupno bierek. Chee sig lepiej nauczy¢. To,
lepiej nauczy¢, nasuwa mi pomysl przygotowania Damiana do
zaje¢ w diadzie podezas zajeé¢ indywidulanych. Kazdy z chlop-
cow ma jedno spotkanie w tygodniu indywidualne i jedno ze-
spolowe. Po dwoch miesigcach tak prowadzonej terapii Damian
w diadzie z Jankiem proponuje wlasne rozwiazania. Wspélnie
ustalaja, ze na $cianie ogromnego pudla namaluja front domu.
Damian dobrze radzi sobie z malowaniem. Przekonal sie, ze po-
trafi to dobrze robi¢ i czuje si¢ pewniejszy w kontakcie z kolega,.
Po udanym wspolnym malowaniu wyjasnia koledze reguly gry
wPentliczka”, ktorg poznal na zajeciach indywidualnych. Celem
gry jest utrwalenie umiejetnosci szybkiego wyodrebniania ostat-
niej gloski w slowie i laczenie w pary obrazkow, ktére w wyglo-
sie majq takq sama gloske.

Od wrzesnia 1993 roku Damian uczestniczy w zespolo-
wych zajgeiach korekeyjno-wyréwnawezych w szkole macierzy-
ste). Podczas ferii zimowych odwiedza mnie ze swoim kolegy z
klasy, Romkiem. W roli gospodarza Damian oprowadza Romka
po gabinecie. Wyswietlamu swoj film ,Bojka”. Organizuje wspol-
ng gre ,.Zgadnij, co rysuje¢”. Potrafi broni¢ swoich praw w kon-
flikcie z doroslym. Rzeczowo prosi o wyjasnienie. Obserwujac
Damiana i jego zachowanie wierzg, ze poradzi juz sobie bez mojej
pomocy.

Graiyna Belina - Brzozowska



Warsztaty psychologiczne

,Jeste$ dzieckiem wszech$wiata nie mniej niz drzewa i gwiazdy. Masz prawo
by¢ tutaj. I czy jest to dla ciebie jasne czy nie, wszech$wiat jest bez watpienia na
dobrej drodze (...). Przy calej swej zludnosci i znoju i rozwianych marzeniach jest

to pigkny swiat” (Desiderata).

estem nauczycielka Szkoly Pod-

stawowej Nr 10 w Stargardzie
Szcz. Przyjazna atmosfera wsrod grona
oraz przychylnos¢ i otwartos¢ dyrekcji
dodaje sil do pracy w tych trudnych cza-
sach. Staramy si¢, aby nasi uczniowie chet-
nie przychodzili do szkoly, aby mogli zna-
lez¢ w niej nauczycieli — przyjaciol. Bar-
dzo si¢ cieszymy, jesli korzystaja z naszej
pomocy. Ostatnio, my nauczyciele row-
niez otrzymali$my pomoc. Zostaly zorga-
nizowane dla nas warsztaty psychologicz-
ne prowadzone przez Michala Kaweckie-
go. Temat pierwszych zajec¢: ,, Rozwoj oso-
bisty nauczyciela”, drugich —,Zdrowie
i zdrowa osobowos¢ w szkole promujacej
zdrowie”.

Czy jest mi to potrzebne? Czy az
tak jest ze mng zle, ze musi mi pomagac
psycholog? Te i inne pytania nurtowaly
mnie na poczatku spotkania. Pierwsze lody
zostaly szybko przelamane, kiedy kazdy
uczestnik musial si¢ przedstawic i powie-
dzie¢ cos o sobie. Nie bylo to w istocie
trudne. Czuly$my szczero$c, bliskosc i wy-
rozumialo$¢ innych uczestnikoéw, przy tym
dopisywal nam humor. Formy pracy byly
rézne: rozmowy w calej grupie, nastgpnie
w malych zespolach. wreszcie w parach. a
urozmaicenie stanowily ¢wiczenia rucho-
we przy muzyce. Dzigki rozmowom wypo-

~ wiadaly$my mysli, ktore tkwily gleboko
wnas, przyznawaly$my, ze w pierwszej ko-
lejnosci jeste$my ludZmi, a potem dopiero
nauczycielami. Szukaly$my w naszym zy-
ciu optymizmu i drég rozwoju osobiste-
go. Teraz juz wiem na pewno, jak wazny
jest kontakt z samym sobg, on bowiem jest
podstawq zycia i funkcjonowania w spo-

leczenstwie. W stosunkach z innymi ludz-
mi nie mozna by¢ apodyktycznym i na-
rzuca¢ swojej woli (uczen tego nie lubi),
trzeba umie¢ uszanowac odrgbnos¢ i in-
dywidualno$¢. Slowa nasze powinny za-
wsze nies¢ rado$c, zdrowie i nadzieje, ktora
tak wazna jest dla mlodego czlowieka,
twarz natomiast — pogodg i uSmiech. Aby
tak czynic, trzeba by¢ optymista i codzien-
nie spoglada¢ w sloneczng strong zycia.
Na podstawie tych i innych uslyszanych
zasad przyjelam jako wlasng sentencjg:
W przyjacielskim kontakcie ksztaltuje si¢
pozytywny, zyczliwy stosunek do same-
go siebie, a czujqc si¢ szczgsliwym, potra-
fimy obdarzy¢ zaufaniem innych”. Jezeli
juzwiemy, skad czerpac energi¢ do zycia,
to jestesmy otwarci na $wiat wartosci,
umiemy zatem utrzymac wigz z osobami
bliskimi, przezwycigzy¢ slabosci, mozemy
pracowac nad soba 1 osiaga¢ sukcesy. Gdy
odrzucimy zaproponowane spojrzenie na
$wiat, mozemy wyrzadzi¢ wiele krzywdy
sobie i innym. Czlowiek zamknigty nie tyl-
ko slowem, ale i wzrokiem moze rozmow-
c¢ ,,zablokowac”, ,,zmrozi¢” i pognebic, a
przeciez nauczyciel powinien ciagle da-
wac szans¢ uczniowi, powinien ciagle
stwarzac zyczliwe dla dziecka otoczenie.
Bardzo wazne jest m.in. uwazne slucha-
nie. Nicuwaga, a przy tym natychmiasto-
wa ocena (czgsto blgdna) jest zaprzecze-
niem istoty sluchania. Wiem rowniez, ze
uczen nie powinien odczug, ze jest slab-
szy i ,mniejszy”. Nie moze tez odczuwac
mojego lgku, bo go przejmie. Jestem pew-
na, ze moge stworzy¢ poczucie bezpie-
czenstwa. zaufanie i spokdj, a wtedy uczen
bedzie wobec mnie otwarty.

Przed pierwszymi warsztatami by-
lam na dluzszym zwolnieniu lekarskim,
wigc samo przebywanie w gronie koleza-
nek i spokojna praca pod kierunkiem pana
Michala daly mi wiele zadowolenia i ko-
rzysci. Dlatego tez na drugie warsztaty
wybieralam si¢ che¢tnie, wiedzialam, ze
znow otrzymam antidotum na swoje pro-
blemy, dawke energii, dzigki ktdrej sama
uporam si¢ z wieloma sprawami. Spotka-
nie to jednak mialo moim zdaniem pewien
mankament organizatorski: wigkszos¢ z
nas (a moze nawet i wszystkie) przyszly-
$my na nie do$¢ zmgczone (po trzech lek-
cjach od 7°°), odczuly$my to szczegolnie
poznym wieczorem. Praca w grupie stala
si¢ nuzaca i malo wydajna. Nastgpnego
dnia (w sobotg) bylo juz inaczej. Wrdcila
chec¢ do pracy. Rozwazalismy kryteria zdro-
wej osobowosci Allporta, a takze pig¢ po-
ziomow rozwoju osobowosci prof. K. Da-
browskiego. Doszlismy do wniosku, e na
drodze rozwoju osobowosci nie mozna
zapominac o szczerosci wobec siebie, bo
zarébwno nieszczerosc, jak i Igk, niepew-
nos¢, poczucie krzywdy, winy i zalu ha-
muja jej rozwoj. W zyciu nalezy z zaloze-
nia przybiera¢ pozytywna postawg, ktora
wspomaga rozwdj osobowosci, a takze
proces dydaktyczny. Istota pracy nauczy-
ciela, w moim odczuciu, jest otwarcie
ucznidéw na to, co pozytywne w nich sa-
mych. Niezmiernie przy tym wazny jest
humor, ktérego dzisiaj tak malo. A prze-
ciez czlowiek z poczuciem humoru przede
wszystkim akceptuje siebie i innych (umie
$miac si¢ z siebie), w klasie stwarza sytu-
acje rozladowujace napigcia i w rezultacie
jest lubiany przez uczniow. Mysle, ze w
tak szybkim tempie naszego zycia nalezy
na chwilg zatrzymac sig i sprawdzic, czy
obralismy wlasciwa drogg.

Maria Szczepaniuk
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Szczecinie ma wielu przyjaciol,
szczegoblnie wérdd rodzicow. W trudnych
chwilach moze zawsze na nich liczy¢. Slu-
73 pomoca, bez ktorej byloby trudno ist-
nie¢ w czasach kryzyséw finansowych.
Szkola ma rowniez sympatykow bezinte-
resownie poswigcajacych swdj wolny czas
i zabiegajacych o to, by bylo nam lzej i
latwiej pracowac. Od czterech lat dzigki
Wlodzimierzowi Laseckiemu utrzymujemy
kontakt z Angeling Glazenburg, Holender-

Mamy przyjaciol

ka i jej wspanialg grupa charytatywna,
ktora juz kilkakrotnie zlozyla nam wizyte
dostarczajac jednoosobowe lawki dla
ucznidw, materialy biurowe itp. Pan
W. Lasecki — z wyksztalcenia ekonomista
i thumacz jezyka niemieckiego — w czasie
okupacji, pracujac przymusowo w fabry-
ce amunicji w Poznaniu, prowadzil tajne
nauczanie. Po wojnie nie zapomnial o dy-
daktyce, uczyl j¢zyka niemieckiego. Dzis,
juz jako emeryt, zyje uzytecznie dla in-
nych, a praca dydaktyczna daje mu wdal-

szym ciggu wiele satysfakcji. Jest czlon-
kiem Klubu Bylych Nauczycieli Tajnego
Nauczania, dzialajacego przy ZNP w
Szczecinie. Czuje si¢ zaszczycony, ze do-
ceniono jego dzialalnos¢ dydaktyczng
(chociaz nie ma wyksztalcenia pedago-
gicznego), ktora przysparza mu wiele ra-
dosci. Zarowno A. Glazenburg, jak i W. Lasecki
wyznajq zasadg, ze nic tak nie zbliza ludzi
réznych narodow jak wspolne kontakty
i dlatego spotkania sa niezwykle serdecz-
ne i obustronnie satysfakcjonujace.

Gabriela Rynkiewicz
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PREZENTACJE

XIIl LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

XIII Liceum Ogolnoksztalca-
ce powstalo w 1991 r., na mocy porozu-
mienia pomi¢dzy Kuratorem Oswiaty w
Szczecinie a rektorem Uniwersytetu Szcze-
cinskiego. Jaka ofert¢ programowa pro-
ponuje kandydatom do klas pierwszych?
Liceum od poczatku prowadzi klasy o pro-
filach: humanistyczny z jezykiem angicl-
skim, niemieckim oraz lacinskim. biologicz-
no-chemicznym (zje¢zykami jak wyzej). ma-
tematyczno-fizyczny zjezykiem angielskim
i niemieckim. Wszyscy uczniowie ucza si¢
informatyki. Dzialaja kola przedmiotowe i
sportowe. Poszukuje wlasciwej dla siebie
formy dzialania Samorzad Uczniowski,
utrzymuje tez kontakt z Mlodziezowa
Rada Miasta Szczecina.

Uczniowie

Pierwszy rocznik ,.kadrowy” to lu-
dzie niecierpliwi, niepokorni i ambitni, w
biezacym roku beda zdawac¢ maturg. A
0gol uczniow? Coz. jak w kazdej szkole,
czgs¢ konsekwentnie realizuje swojc pla-
ny, jest aktywna, dobrze si¢ uczy. inni po-
szukuja swojego miejsca i celu, sq i tacy,
ktorym nauka sprawia przede wszystkim
klopoty... Specyfika szkoly, ktdra nic ma
dlugoletniej tradycji, jest tworzenic wszy-
stkiego od poczatku. Nasi uczniowie
wspoltworza wigc histori¢ . trzynastki”.
Klasa humanistyczna, np. od poczatku
zaslyngla talentami artystycznymi. j¢j spe-
cjalnoscig staly si¢ imprezy. Jest wigc ka-
baret, pantomima. kapele itp. Klasa mate-
matyczno-fizyczna najwczesnicj i naj-
aktywniej przystapila do konkursow i olim-

pait R0
rRpnet ey

piad przedmiotowych. Przyrodnicy razem
ze swoimi nauczycielami organizuja sesje
,»Z soba i otoczeniem po ludzku”, promu-
Jjac problematyke ekologiczng i prozdro-
wotna.

Nauczyciele

Obecnie kadra pedagogiczna jest
stabilna, gdyz szkola osiagnela juz doce-
lowy ksztalt i posiada klasy I - IV (ogolem
13 oddzialow). Od poczatku wspolpracu-
Ja z nami, prowadzacszajecia dydaktycz-
ne, pracownicy naukowi Uniwersytetu
Szczeciniskiego. Trudno jest wymienic¢
wszystkich pedagogow, sa wsréd nich i
mlodzi, i z dlugoletnim stazem zawodo-
wym. Niekonwencjonalnie i skutecznie
pracuja z mlodzieza M. Szuman — mate-
matyk oraz informatyk, Z. Slowko — fizyk,
I. Swierczyniska i W. Kalmonowicz — bio-
lodzy. W br. szkolnym kilku nauczycieli
opracowalo programy klas autorskich.

E. Szumocka (historia) jest autorka
programu klasy wstepnej dla uczniéwklas
osmych, M. Kwasny (wychowanie fizycz-
ne) przygotowala program dla kl. I przy-
rodniczo-humanistycznej, K. Michalak
(polonista) dla kl. II publicystycznej,
M. Szuman opracowal autorski program
z matematyki.

Sukcesy, porazki

Talent, pracowitos¢ i skromnosc to
przymioty Marka Czajkowskiego, stypen-
dysty Krajowego Funduszu na Rzecz Dzie-
ci, trzykrotnego laureata olimpiady fizycz-
nej i uczestnika dwoch Migdzynarodo-
wych Olimpiad Fizycznych (1992 r. Hel-
sinki— wyrdéznienie, 1994 r. Pekin — srebr-
ny medal). Marek ma i inne sukcesy na
swoim koncie, obecnic przebywa w Wiel-
kiej Brytanii. Chce zda¢ tam maturg, a na-
stgpnie podjac¢ studia na Uniwersytecie
Warszawskim. Nie tylko on przyniost chlu-
be szkole. Jego koledzy z powodzeniem
startuja w olimpiadach (geograficznej, fi-
zycznej, matematycznej, biologicznej. in-
formatycznej itp.) oraz w konkursach wo-
Jewodzkich. Dzialamy czwarty rok. a juz
nasi uczniowie uzyskali pigciokrotnie ty-
tuly laurcata olimpiady ogoélnopolskicj
i siedmiokrotnie tytul finalisty. Brak stalej
bazy byl istotna przeszkoda w realizacji
planow, szczegolnie trudno bylo tworzy¢
to, co nazywa si¢ tradycja. Na szczgscie,
okres pionierski mamy juz chyba za sobg
1 mozemy mysle¢ o przyszlosci.

Towarzystwo Szkol Tworczych

Przynaleznos¢ do Towarzystwa
Szkol Tworczych jest nie tylko zaszczy-
tem, ale przede wszystkim przyjeciem na
siebie pewnych zobowigzan. Mamy kon-
takt z wicloma znakomitymi szkolami w
Polsce. W spotkaniach, warsztatach, obo-
zach naukowych biorg udzial zaréwno
nauczyciele, jak i uczniowie. W biezacym
roku nasze Liceum nawigzalo blizsza
wspdlprace ze Szkolg Podstawowq Nr 64
w Szczecinie i Szkola Podstawowa w Sta-
rogardzie Lobeskim. Efektem wspoldzia-
lania z TST sq wspomniane wyzej klasy
autorskie, w ktorych rozpoczniemy prace
wnowym roku szkolnym. 9 marca br. przy-
gotowalismy. wesp6l z CDiDN oraz Kura-
torium Os$wiaty, sympozjum na temat:
-Rola klas autorskich w procesie dosko-
nalenia dydaktyczno-wychowawczej pra-
cy szkoly”.

I zakonczenie

X1 Liceum Ogolnoksztalcace jest
szkola mlody. Jego uczniowie doswiad-
czyli tyle satysfakcji i rozczarowan, ile bylo
ich dane szkole. Na pewno latwiej jest nam
poszukiwac¢ nowych rozwigzan, bo nie cig-
zy nam tradycja. ale zarazem jej brak spra-
wia, ze wlasciwie wszystko zaczynalismy
i zaczynamy od poczatku.

Elzbieta Drelich
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Aet, tenw talac!

Milodziez chce stuchac glosnej muzyki rozlegajacej si¢ z
radiowgzla szkolnego. Mlodziez ma jeszcze zdrowe, mlode uszy,
a my nauczyciele? Ogluszeni podczas przerwy idziemy prowa-
dzi¢ kolejna lekcjg. Rodzice przyprowadzajacy dzieci do szkoly.
az dziwiq si¢, ze w takich warunkach ,,da si¢ pracowac”. Przy-
zZwyczajenie i zmeczenie sprawia, Ze juz nie reagujemy na halas.
W wielu przedsigbiorstwach instaluje si¢ urzadzenia eliminuja-
ce czynniki szkodliwe dla zdrowia. Czy jest w naszym woje-
wodztwie cho¢ jedna szkola posiadajaca dzwigkochlonne wy-
konczenie? Czy prowadzi si¢ badania narzadu sluchu na-
uczycieli?

Naturalnym odruchem wracajacego do domu nauczy-
ciela jest wylaczanie wszystkich , halasujacych” urzadzen: ra-
dia, telewizora, sprzetu gospodarstwa domowego. Wiasne dzieci
prosimy o chwilg ciszy, prébujemy regenerowac obolala hala-
sem glowe. Niestety, na krotko! Nastepnego dnia kolejna daw-

ka decybeli. Zapominamy, ze uszkodzony raz narzad sluchu nie
regeneruje si¢! Dokonalam pomiaru nat¢zenia dzwigku w mojej
szkole podczas dwoch przerw, gdy nie dzialal radiowgzel. Na
dziesigciominutowej przerwie na wszystkich korytarzach przekro-
czony byl poziom 80 dB (max. 94 dB). Na dwudziestominutowe;j
przerwie poziom halasu obnizyl si¢ do 74-78 dB, gdyz dzieci po-
szly do stolowki. W sali lekcyjnej wypelnionej trzydziestoma mil-
czacymi uczniami zarejestrowano 69-74 dB. Nieszczelnos¢ okien
sprawia, iz docierajq tu dzwigki z zewnatrz. Podczas rozlegajacej
si¢ glosnej muzyki ze szkolnego radiowgzla wystgpuje przekro-
czenie 100 dB. Jedynie w czytelni i bibliotece (ksigzki, firany,
zaslony) jest w miarg cicho — od 46 do 48 dB. Wzrost natgzenia
dzwigku powoduje nasze zmeczenie. Stajemy si¢ nerwowi, coraz
slabigj slyszymy, bardzo glosno méwimy, niezaleznie od okolicz-
nosci. Podstawowe czynniki wplywajace na zdrowotne skutki
halasu ilustruje tabela.

=
Parametry halasu Parametry osobnicze Skutki zdrowotne
- poziom halasu - ple¢ (kobiety sg bardziej wrazliwe)| - bezposrednie: wrazliwos¢, maskowanie, ubytki sluchu
- widmo (czgstotliwosé) - wiek - niebezposrednie: emocjonalne, zaburzenia snu, spadek sprawnosci,
- Zmiennos$¢ poziomu - stan zdrowia reakcje fizjologiczne
- impulsywnosé - zawod - zintegrowane: zmeczenie, reakcje zachowawcze
- przerwy - osobowosé
- czas trwania - przebieg ekspozycji
- odleglos¢ od zrodla - miejsce: nauka, praca,
odpoczynek, sen.
=
Uwazam, ze zasygnalizowane problemy powinny uwzgledni¢ w swej pracy oswiatowe sluzby bhp, a przede wszystkim pracodawca.
Halina Szczepaniec

Crym oskoruplba . . . s

Helsinborg to miasto nad zatokq Oresund, liczace 120 tys.
mieszkancow. Znajduje si¢ tu wicle zakladow przemyslowych, w
ktérych produkcja oparta jest na najnowszych technologiach, a
podstawowym warunkiem funkcjonowania bezpieczne zagospo-
darowanie odpadow i produktow ubocznych. Na podobnej za-
sadzie oparte jest dzialanie kazdego zakladu, a daleko posunigta
segregacja odpadow w gospodarstwach domowych zapewnia
ich prawidlowe przetwarzanie. Wymuszane jest to bardzo suro-
wym prawem szwedzkim. Opinia publiczna szybko i zdecydowa-
nie reaguje na nieprawidlowosci w tym wzgledzie. Uczniowie
maja doskonale warunki do obserwacji prozdrowotnych zacho-
wan doroslych. Realizuja ponadto wiele godzin z ekologii, m.in.
na wycieczkach i dwutygodniowych praktykach, ktére obowia-
zuja wkl. VIIIiIX. Poznaja od podstaw, jaki kierunek rozwoju
musi by¢ zachowany, tym bardziej ze przepisy prawne sa mody-
fikowane z roku na rok, a normy dla srodkéw szkodliwych za-
ostrzane.

Wiele miejsca dla ekologii jest rowniez w naszej szkole.
Uczniowie zapoznaja si¢ np. ze skutkami braku oczyszczania
wody i przerobu odpadow. Biora udzial w badaniach czystosci
pobliskich rzek, okresleniu pH opadow. Sa to najprostsze meto-
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dy pomiardw ze wzgledu na mozliwosci finansowe szkol. Mamy
jednak nadziejg, ze rzeczywistos¢ ulegnie zmianie, a uczniowie
zdobytg wiedzg, obserwacje wykorzystajq przy podejmowaniu
decyzji w warunkach nowego curopejskiego prawa, ktérego -
nadrzednym celem jest ochrona srodowiska. Rozpoczglismy
wspolpracg ze szkolami w Szwecji, a spostrzezenia przenieS_iemy
do codziennosci. . ;
Podczas naszego pobytu w Helsinborgu w miejscowej
prasie i telewizji ukazaly si¢ informacje pod tytulem ,,Polscy na-
uczyciele studiuja srodowisko” i tak mozna okresli¢ nasz tygo-
dniowy pobyt (bardzo dobrze przygotowany), poniewaz zetkng-
lismy si¢ z kompleksowym podejsciem do ochrony srodowiska
(czego nie mozetwy zobaczyC u nas). Zajecia odbywaly si¢ od
rana do godz. 18%. Gospodarze wykazali przy tym, jak wazne sa
wspolne dzialania, choct_ dlatego, ze oba kraje leza nad woda-
mi Morza Balwyckiego. Zast«-owanie czystych technologii w
przemysle jest niezbgdne w nas. vin kraju; potrwa to wicele lat.
By¢ moze realizacja bedzie szybsza i latwiejsza, gdy zostang od-
powiednio przygotowani do tego zadania nasi uczniowie.

Krystyna Przepiorka



Musied GLOBAWNIE - DZIRKAC LOKALNIE

Pod takim haslem w maju ub.r. odbyly si¢ u nas (SP nr 22
w Szczecinie) ,,Szkolne Dni Ekologii”. Byly one podsumowa-
niem calorocznej edukacji $rodowiskowej. Pomimo iz przedmiot
ochrona $rodowiska czlowieka nie istnieje w programie szkoly
podstawowej, do pracy zaangazowalo si¢ wiclu nauczycieli i
ucznidw, wykazujac inicjatywe i pomyslowos¢. Uczniowie pre-

;.
Pikieta klas trzecich
zentowali swoja wiedz¢ kolegom, rodzicom i zaproszonym go-
éciom. W pierwszym dniu o godz. 11% sprzed szkoly wyruszyla
pikieta zorganizowana przezklasy trzecie. Uczniowie przemasze-
rowali przez osiedle Majowe z transparentami, na ktorych wi-
dnialy ulozone przez nich hasla (np. ,.Czysta woda - Zrédlo
zdrowia” itp.). Uczniowie zklas siodmych i 6smych przedstawili
interesujace ich problemy zanicczyszczenia i ochrony srodowi-
ska w najblizszym otoczeniu w formie sesji posterowej. Zapre-
zentowali cieplownig osiedlowa, dwic oczyszczalnie sciekow oraz
Zaklady Chemiczne ,,Wiskord”. Inna grupa ucznidw przedsta-
wila alternatywne zrodla energii. m.in. wiatrowej i geotermalne;.
Odbyl si¢ réwniez turniej ekologiczny dla uczniéw klas 6smych.

Zadania przygotowane przez nauczycieli biologii i geografii byly
trudne, jednak radzili sobie doskonale. Wiedza ekologiczna na
pewno przyda si¢ podczas edukacji w szkole Sredniej.

W drugim dniu odbyl si¢ podobny turniej w formie zaba-
wy dla uczniéw Klas trzecich. Tym razem imprezg przygotowali
uczniowie klasy 6smej, ci sami, ktorzy poprzedniego dnia byli
zawodnikami. Rozstrzygnigto rowniez konkurs plastyczny i lite-
racki. Tematy prac zwiazanych z ochrona przyrody byly wyko-
nywane w ciagu calego roku szkolnego. a najlepsze prezento-
wane w gazetce szkolnej. Imprezy towarzyszace (o inscenizacje
pt. . Ziemia jest jedna” w wykonaniu uczniéw klas trzecich i czwar-
tych, wystawy nagrodzonych prac plastycznych, albuméw o
tematyce ekologicznej oraz ekspozycja zdrowej Zywnosci — wy-
konana przez uczniéw klas szostych pod kierunkiem nauczyciela
techniki. W szkolnej galerii podziwiano wystawe roslin i zwierzat
chronionych w Polsce, a takze tych, ktére juz wyginely. W tym
samym czasie w kilku salach odbyly si¢ projekcje filméw o tema-
tyce ekologicznej. W ,,Szkolnych Dniach Ekologii” uczestniczy-
li wszyscy uczniowie.

Wiestawa Kamieniecka

Przedstawienie , Ziemia jest jedna”

PRZEDE  WISZYSTHIM  PRAWO

W pazdzierniku ub. r. wraz z grupq dwunastu nauczycieli
z nowogardzkiej delegatury KO przebywalem na szkoleniu eko-
logicznym w Helsingborgu (Szwecja). Mimo Ze¢ od mojego po-
wrotu minelo juz sporo czasu, nadal jestem pelen wrazen. W
pamigci utkwila mi wspaniala organizacja i przygotowanic za-
rowno odwiedzin w szkolach, jak i w zakladach pracy. Kazda z
tych instytucji potrafila si¢ w doskonaly sposéb zaprezentowac.
Zwrocilem uwagg na serdeczne stosunki mi¢dzyludzkie. W szkole
najwazniejsza osoba jest uczen. Relacje uczei-nauczyciel, na-
uczyciel-nauczyciel. nauczyciel-dyrektor byly swobodne i pel-
ne zyczliwosci. {

W jaki sposob realizuje si¢ w Szwecji ckologi¢? Przede
wszystkim bardzo praktycznic. Nie ma tu sloganéw. wielkich
hasel, programéw teoretycznych. Sa konkretne przepisy doty-

czace ochrony $rodowiska, ktore si¢ $cisle respektuje. Rowniez
$wiadomosé ludzi w tej dziedzinie jest bardzo duza. Spoleczen-
stwo szwedzkie jest przekonane, ze ksztalcenie ekologiczne mlo-
dziezy da w przyszlosci efekty. Pobyt w Szwecji sklonil mnie do
sformulowania wnioskow:

1. Nasze pokolenie powinno mie¢ $wiadomos¢ koniecznosci zy-
cia zgodnego z naturg.

2. Uwage nalezy skupi¢ na ksztalceniu ckologicznym dzieci
i mlodziezy, a takze nauczycieli.

3. Problematyka ekologiczna w szkolach musi by¢ realizowana w
sposob praktyczny. Szwecja jest przykladem kraju, ktory po-
trafi to zrobic.

Marian Bartkowiak
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Mniej stresu !

Stres to: wywolany przez silny bodziec zewnetrzny lub
wewneltrzny wzrost poziomu napig¢cia emocjonalnego, prowa-
dzqcy do ogdlnej mobilizacji sif organizmu, mogqcy przy diu-
gotrwalym dzialaniu doprowadzié do zaburzen w funkcjono-
waniu organizmu, wyczerpania, a nawet chorob psychosoma-
tyeznych. (,Slownik psychologiczny™).

S tres praktycznie pojawia si¢ od pierwszego dnia nauki w
szkole. Towarzyszy zdobywaniu podstawowych umiej¢tnosci,
wiedzy i adaptacji w nowym otoczeniu. W pierwszych latach
edukacji nauczycielom przypada szczegoélna rola. To od nich
zalezy, czy stresy bgdq narastaly, czy nie beda mialy ujemnego
wplywu na psychike dziecka. Nauczyciele klas poczatkowych
czgsto starajq si¢ by¢ ,,dobrymi ciociami” i cieplym, serdecznym
stosunkiem pomagac w trudnych chwilach. Przychodzi jednak
moment, kiedy dziecko musi pozegnac ,.,swoja panig” i przekro-
czy¢ prog klasy czwartej. W jego zycie wkraczaja nowi nauczy-
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ciele. Jest to czgsto zbyt duze przezycie i zdarza sig, ze uczen
bardzo dobry w klasach I-1II raptem przestaje sobie radzi¢ w
klasie IV. Zaczyna tez niejednokrotnie sprawia¢ klopoty wycho-
wawcze.

W naszej szkole dlugo zastanawialiSmy si¢ nad tym, jak po-
moc dzieciom. Zesp6l samoksztalceniowy nauczania poczatko-
wego opracowal program (zaakceptowany przez innych nau-
czycieli), ktory okreslilismy , bezstresowym” przejsciem uczniow
klas 1T do I'V. W drugim pélroczu klasy trzeciej uczniowie po-
znajq nowych nauczycieli, glownie tych, ktorzy beda ich uczyli
wklasie IV. Przychodzy oni do klasy, opowiadaja o sobie i swoim
przedmiocie. Nastgpnie zapraszaja do odwiedzenia klasopracow-
ni, pokazuja mapy. ksiazki, albumy itp. Ostatnim jakby etapem
jest udzial uczniow klas trzecich w lekcji starszej mlodziezy. W
podobny sposob dzieci poznaja przyszlego wychowawce. Na
apelu rozpoczynajacym nowy rok szkolny bez obaw staja przy
swojej nowej pani lub panu.

Zamierzamy takze juz w klasie I11 zapoznac rodzicéw z no-
wym wychowawca. Chcemy rowniez wkl. IV wyeliminowac oce-
ny niedostateczne i mierne, przynajmniej w pierwszym polroczu.
Obserwujac nasze aktualne klasy IV, widzimy, ze zalozony cel
zostal osiagnigty. Jest nam o tyle latwiej, ze jestesSmy malq szkola
(500 uczniéw i 30 nauczycieli). Praktycznie znamy si¢ wszyscy, a
nauczyciele dobro dziecka stawiaja na pierwszym miejscu, a to
juz polowa sukcesu.

@ Teresa Kalina

Nazywamy uczucia

wypowiadanie si¢ na temat
wlasnych uczu¢; poszano-
wanie uczu¢ cudzych. Zaje-
cia rozpoczglam od wytwo-
rzenia odpowiedniego na-
stroju. Siedzielismy w kregu
zzamknigtymi oczami i odby-

w zabawie; Bede mial siostrzyczke; Jestem
sam w domu itp.”.

Podkreslilam, iz nie powinni$my
wstydzi¢ si¢ wlasnych uczu¢. Dotyczy to
szczegoblnie chlopcow, ktorzy tuszuja je,
aby nie zosta¢ osmieszonym. Na podsu-
mowanie dzieci mialy dokonczy¢ zdania:

Moje zainteresowanie wzbudzila
ksigzka A. Kolodziejczyka pt. ,,Program
edukacyjny wkl. I-1I". Zawiera ona pro-
pozycje zaje¢ wychowawczo-profilaktycz-
nych, ktore sq adaptacjq dwoch amery-
kanskich programow ,,Substance Educa-
tion”, realizowanych w stanie Nowy Jork
i Floryda, a zweryfikowanych dla polskich,
potrzeb w latach 1987 — 1990. Celem pro-
gramu jest budowa pozytywnego obrazu
siebie, uczenie porozumicwania si¢. roz-
wigzywania problemoéw i podejmowania
decyzji. Pozytywny obraz samego siebie
polega na rozpoznawaniu i wyrazaniu
uczuc oraz dostrzeganiu wlasnych moc-
nych stron. Umiejgtnos¢ porozumiewania
si¢ decyduje o relacjach z rowiesnikami i
dorostymi. Dzieci uczj si¢ otwarcic mowic
o swoich uczuciach, potrzebach, oczeki-
waniach. Ucza si¢ negocjowania, przepra-
szania i przebaczania, co jest niezb¢dne
przy rozwigzywaniu problemow.

Temat moich zaje¢ wkl. 11 (Szkola
Podstawowa Nr 10 w Stargardzie Szcz.)
brzmial:, Rozpoznajemy i nazywamy uczu-
cia”. Ich celem bylo ksztalcenie umiejet-
nosci rozpoznawania i nazywania uczué:
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lismy spacer w wyobrazni (nawigzanie do
niedawnej wycieczki nad jezioro). Dzieci
opowiadaly, co widzg. co czujq. co sly-
sz4. Nastgpnic zaprezentowalem kilka ilu-
stracji przedstawiajacych uczucia ludzi.
np: rados¢, wesolos¢, strach. smutek,
placz. Dzieci mowily ,.co czytajq” z twa-
rzy prezentowanych postaci. czy ktores z
nich czulo si¢ podobnie i w jakich sytua-
cjach? Inne ¢wiczenie polegalo na tym,
ze mowilam poczatek zdania. a ucznio-
wie tworzyli zakorczenie. np.:

- Jestem wesolv(a), gdy...

- Bvlam(em) szcz¢sliwa(y), gdv...
- Boje si¢, gdy...

- Jestem smutny(a), gdy...

Zwrocilam uwagg. iz uczucia
mozna wyrazi¢ mimika twarzy. Rozdalam
dzieciom obrazki przedstawiajace cztery
twarze wyrazajace radosc, strach, smutek,
zlos¢. Wspolnie staralismy si¢ je nasla-
dowac. Nastepnic sugerowalam sytuacje,
a dzieci podnosily kartke z obrazem ade-
kwatnego do sytuacji uczucia, np:
Slysze dzwonek na przerwg; Boli mnie
zoladek; Id¢ na film: Brat przeszkadza mi

- Tak @ czuje si¢ wowezas, gdy..
- Wtedy (co robig?)....
- Tak @ czuje si¢ wowezas, gdy...
Po analizie odpowiedz stwierdzam, ze dzie-
ci czujq si¢ zle, gdy: ktos je bije (rOwniez
rodzice) — 12 osdb; dostang zla oceng — 5
0sob: zepsuje si¢ zabawka — 2 osoby: zgi-
nic ulubione zwierzatko — 2 osoby: ktos w
rodzinie choruje — 1 osoba: jest nudno — |
osoba: rodzic nie dotrzymal obietnicy — 1
osoba. Reakcja na przykre doznania jest:
placz, krzyk, zlos¢. gniew (5 osob); zamy-
kanie si¢ w pokoju (3 osoby); obrona, zle
samopoczucie, ch¢¢ poprawy (3 osoby).
Kilkoro dzieci nie udzielilo odpowiedzi.
Uczucia radosci i zadowolenia wystepujq
wowczas, gdy dzieci: otrzymujq prezenty
—9 os6b; dostaja zwierzatko — 5 o0sob; zdo-
bywaja sukcesy w nauce — 2 osoby: ba-
wig si¢ wesolo — 3 osoby: sg pocieszane —
2 osoby: gdy rodzi si¢ rodzenstwo — 1 0so-
ba. Dzieci najbardziej boja si¢ bicia, marza
o dobrych ocenach, najchgtniej przyjmu-
ja prezenty. To sq wazne dla mnie infor-
macje. ktore musz¢ uwzgledni¢ w pracy
wychowawczej.

Teresa Kowalik



ednym z waznych zadan w wychowaniu przedszkolnym jest
ksztaltowanie pozytywnego stosunku do przyrody i otaczaja-
cego $rodowiska. Tematyka ta jest realizowana od dawna, ale obecnie
nabiera szczegdlnego znaczenia. Postanowilismy wige poszukaé
nowych rozwigzan, angazujac rodzicow. To wlasnie oni sa pierwszymi

wiosennych porzadkow i wykonania klombow kwiatowych dla kaz-
dej grupy oraz budek lggowych dla ptakéw. Wspdlnie gromadzono
kamienie, sadzonki, cebule kwiatowe, ziemi¢ i materialy na budki.

21 marca w przedszkolu zrobilo si¢ gwarno i wesolo. Kiedy
wszystkie miejsca zostaly zajgte, pojawila si¢ ,,Pani Wiosna”. Dzieci
powitaly ja tanca-

Rodzinne spotkania z przyrods

mi i piosenkami.
Nastgpnie ochoczo
przystapiono do

nauczycielami w obcowaniu dziecka z przyroda, a ich postawa ma
wielkie znaczenie w umacnianiu naszej pracy. Tak tez powstal po-
mysl rodzinnych spotkan z przyroda. Na posiedzeniu Rady Pedago-
giczne) 1 Komitetu Rodzicielskiego wspaolnie zaplanowalismy zadania
do jednego z hasel rocznego planu, a zatytulowanego: , Ksztaltowanie
czynnych postaw dziecka wobec przyrody™.

Cykl spotkan z przyroda rozpoczglismy od udzialu szesciolat-
kow na Zamku Ksigzat Pomorskich w imprezie ,,Przyroda wokél nas™.
Kolejnym krokiem bylo zaproszenie rodzicow na . Swigto sadzenia
drzew”. Kazda grupa wychowawcza przy wspoludziale rodzicow
zorganizowala narzedzia, paliki i zgromadzila sadzonki drzew. Na-
uczycielki wybraly z dzie¢mi miejsca do sadzenia mlodych drzewek
oraz nazwy swoich ,,podopiecznych™. W cieple jesienne popoludnie
spotkaliSmy si¢ w ogrodzie przedszkolnym. Uroczystos¢ rozpoczgla
Pani Jesien”, ktora razem z wybranymi dzie¢mi przypinala gosciom
kolorowe listki. Przedszkolaki zaprezentowaly przygotowany pro-
gram artystyczny oraz wykonane-samodzielnic plakaty i napisy mowig-
ce 0 poszanowaniu przyrody. Wiele radosci dostarczyl taniec ,,Pani
Jesieni™ z naszym ogrodnikiem, przy akompaniamencie przedszkol-
nej orkiestry i oklaskow rodzicow. Potem wszysey udali si¢ do pracy.
Panowie wykopali dolki, dzieci obsypaly ziemia sadzonki, ubijaly
ziemig, grabily. Mamy zaj¢ly si¢ pieczeniem kielbasek. W ogrodku
przedszkolnym pojawily si¢ nowe drzewa: ,Kolczatek™, Igielka™,
SJezyk™, (Bartek™. Po cigzkiej pracy wszysey ochoczo zabrali si¢ do
jedzenia kielbasek z grilla. Spotkanie zakonczylo si¢ piosenky .Przed-
szkole pod topolg”. ProwadziliSmy rozmowy o naszym kaciku przy-
rody, o braku w nim zywych okazow. Wkrotee mielismy male zwie-
rzatka: chomiki, papugi i zolwie. .

prac ogrodowych.
Ojcowie, przy udziale chlopcow, wykonali budki lggowe dla ptakow
oraz przygotowali teren na klomby. Mamy i pozostale dzieci ukladaly
pomalowane na bialo kamienie, sadzily kwiaty. Pracy towarzyszyl
humor, $miech i piosenka, nie zabraklo rowniez poczgstunku. Radosé
i zadowolenie na twarzach wszystkich pracujacych pozwala przypu-
szczacd, ze to spotkanie z wiosng na dlugo pozostanie w pamigei rodzi-
cow i dzieci. :

Wykonane prace dostarczyly nam tematow do dzialan wycho-
wawczych i badawezych. Rodzice chetnie wlaczyli si¢ tez do napra-
wy sprzgtu, wspolnie z pracownikami przedszkola pomalowali okna
w budynku, kosze na $mieci oraz lawki. Jeden z ojcéw wykonal hulaj-
nogi dla starszakow oraz bramki do pitki noznej. W odnowionym
ogrodku spotkalismy si¢ w majowa niedzielg. Pojawily si¢ stoiska z
zabawkami, napojah\i, sprzgtem sportowym. Duzym powodzeniem
cieszyly si¢ koszulki z okolicznosciowym nadrukiem i1 numerem przed-
szkola, ktore wykonaly nauczycielki. Czgs¢ artystyezng rozpoczal
taniec kwiatow i ptakow, wszystkich wzruszyl pickny wiersz . Zielo-
ne serce”, ale najglosniej zaspiewano piosenke ,.Przedszkole pod to-
polg”. Po wystgpach kazdy mogl wybra¢ konkurs, w ktorym cheialby
sprobowac swoich sil. Czg$¢ gosci wraz z dzie¢mi budowala w pia-
skownicy dowolne kompozycje przestrzenne. Nie zabraklo takze
malarzy, ktorzy tworzyli ogrod swoich marzen. Jeszeze inne rodziny
zmagaly si¢ w konkurencjach sportowych. Duzo emocji dostarczyly
tance w wykonaniu rodzicow. Natomiast wiele gracji w tancu wyka-
zala Ada z III grupy. Rodzinne spotkania z przyrodg kontynuujemy
rowniez w biezgecym roku, wzbogacajac je nowymi pomystami.

Ewa Andrzejewska, Sabina Bieszk

Dzieci bardzo chgtnie opiekowaly sig
nimi, obserwowaly ich rozwoj, dba-
ly o to, aby ..Bursztynek™, ,,Orze-
szek”, ,,Albinos™ czuly si¢ dobrze
(zawsze mialy czysta wodg). Rodzi-
ce wzbogacili nasze male ZOO w
klatki, karmg i tak zwierzatkom za-
pewnilisémy prawidlowe warunki.
O nowych wydarzeniach z zycia
zwierzat informowalismy w gablo-
tach. Wszyscy zywo zarcagowali na
pojawienie si¢ mlodych chomikow,
a nicktore dzieci zabraly kilka do
domu. Opieka nad zwierzatkami
wzbogacila nasze zajgcia o tematyce
przyrodniczej i nauczyla systema-
tycznosci, odpowiedzialnosci.
Pierwszy dzien wiosny byl oka-
7j3 do kolejnego rodzinnego spotkania.
Zamiast topienia Marzanny wszy-
scy wychowankowie zabrali si¢ do

\
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Warto przeczytac

Kazimierz Kozlowski, Pierwsze dzie-
si¢¢ lat wladzy politvcznej na Pomorzu Za-
chodnim (1945-1955), Warszawa — Szcze-
cin 1994, Wyd. Naczelnej Dyrekcji Archiwum
Panstwowego, ss. 412.

Prawdziwym rarytasem wydawniczym
ostatniego okresu jest na szczecifiskim oraz
krajowym rynku okazala pozycja Kazimierza
Kozlowskiego, prezentujaca pierwsze dzie-
sigciolecie wladzy ludowej w naszym regio-
nie. Ta pokaznych rozmiaréw ksigzka zosta-
la wydana przez Naczelng Dyrekcj¢ Archi-
wow Panstwowych, co juz stanowi o jej ran-
dze i donioslosci. Autor korzystal z niedo-
stgpnych dotad w takich rozmiarach doku-
mentéw sluzb tajnych b. PRL. Z tej tak nie-
zwykle potrzebnej, zwlaszcza w naszym re-
gionie, pozycji dowiadujemy si¢ o kolejnych
ctapach ksztaltowania si¢ nowej rzeczywi-
stosci na Pomorzu Zachodnim, a wigc o pro-
cesie zasiedlania i przejmowania terenu z rak
Armii Czerwonej oraz budowy polskiego
aparatu wladz i administracji. Kazimierz Ko-
zlowski prezentuje caloksztalt stosunkow po-
migdzy Polska Partiaq Robotnicza i Polskim
Stronnictwem Ludowym, a takze stosunki
wzajemne PPR — PPS w regionie, az do utwo-
rzenia PZPR. Sporo uwagi poswigca sprawom
kolektywizacji wsi, szczegolnie w rejonie Gry-
fic, Bialogardu i Drawska. Ten motyw wy-
stegpowal juz we wezesniejszych publikacjach
K. Kozlowskiego. Sprawa to niecbagatelna,
gdyz wies polska pozostala w swoim daw-
nym ksztalcie, a i na nowych terenach chlo-
pa polskiego niec udawalo si¢ zmusi¢ do ko-
lektywizacji. Powodowalo to m.in. pytania
ze strony obywateli innych panstw Ukladu
Warszawskiego o to: ,,Czy sadzac po wsi,
w Polsce socjalizm jest, czy nie”. Wie$ za-
przeczala mozliwosci calkowitego skanalizo-
wania aktywnosci ludzkiej przez system.
podobnie jak Kosciol katolicki, bedacy wie-
dy osloja spoleczenstwa wobec bezprawia.
Opis polityki wiadz wobec Kosciola na Po-
morzu Zachodnim jest prawdziwym wyrazem
kunsztu badawczego i narracyjnego Autora.
Kupi¢ ksiazke t¢ mozna m.in. w szczecinskim
Archiwum Panstwowym.

Antoni Giza
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Ustny egzamin dojrzalosci z jezyka obcego
nowozytnego (ujednolicenie formy dla wszystkich
jezykow w roku szkolnym 1994/95)

Zgodnie z regulaminem egzaminu dojrzalosci w czgsci ustnej z jezyka obce-
go nowozytnego nalezy sprawdzi¢ nastg¢pujace umigjetnosci:

1) rozumienie tresci czytanego tekstu,

2) poprawne reagowanie jezykowe w sytuacjach i rolach okreslonych przez
egzaminatora,

3) stosowanie wskazanych przez egzaminatora form gramatycznych i zwrotow
wlasciwych dla danego jezyka.

Ad. 1. Sprawdzenie rozumienia tekstu (literackicgo, uzytkowego, prasowego
itp.) powinno mie¢ forme dialogu zdajacego z egzaminatorem (ok. 5 min.).
Obcojezyczny tekst powinien by¢ odpowiednio trudny. nie omawiany na
lekcjach, odpowiadajacy realizowanej wersji programowej (proponuje si¢
jedna stron¢ maszynopisu).

Ad. 2. Sprawdzajac stopien opanowania umigj¢tnosci komunikacyjnych zda-
jacego, egzaminator wskazuje sytuacje (trzy trudniejsze lub pigc latwiej-
szych), z wykorzystaniem np. rysunku, zdjecia, widokowki. tasmy magneto-
fonowej, opisu sytuacji w jezyku polskim.

Ad. 3. Sprawdzenie stopnia praktycznego opanowania struktur leksykalno-gra-
matycznych i znajomosci zwrotow idiomatycznych egzaminator moze reali-
zowac w powigzaniu z tekstem zadania pierwszego lub przygotowanych przez
siebie pigciu zadan, z poleceniem przeksztalcenia ich. przetlumaczenia, uzu-
pelnienia lub wyjasnienia form gramatycznych. Polecenia powinny by¢ for-
mulowane w jezyku polskim. Na egzaminie dopuszczone jest korzystanie ze
slownikow jezykowych udostgpnionych przez komisjg.

Regulamin okresla czas trwania egzaminu ustnego (20 minut). przygotowanie
si¢ zdajacego rowniez 20 minut.
Rozalia Skiba

W Pomorskim Centrum Edukacji w styczniu br. odbyly si¢ wojewodzkie
eliminacje VII Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy o Filmie. Do konkursu przy-
stapily cztery druzyny:

1. Tomasz Cwick, Krzysztof Tomanek - k. IIl ¢, VI LO w Szczecinie

2. Hubert Koltuniak, Piotr Mordzak - kl. I1 a, I LO w Nowogardzic

3. Sebastian Kiernicki, Magdalena Hanusz - kl. Il e, VIII LO w Szczecinie

4. Agnieszka Zlamaniec, Agnieszka Iwanicka - k1. [V d, VIII LO w Szczecinie.

Uczestnicy rozwigzali test w ciaggu 60 minut. Komisja (Maria Skarbinska,
Jolanta Zorga-Pienkos, Wieslaw Chylek) ocenila rozwigzane testy i ustalila
maksymalng liczb¢ punktow (45). Poszczegolne druzyny zdobyly:

I LO w Nowogardzic — 25 punktow

VIII LO w Szczecinie — 18 punktow

VII LO w Szczecinie — 13 punktow

VILO w Szczecinie — 8 punktow.

Do drugiego etapu (finalowego) VII Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy
o Filmie w Gdaiisku zakwalifikowala si¢ druzyna z I Liccum Ogolnoksztalcace-
go w Nowogardzic.

Dyrekcja PCE
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Na poczatku marca br. w Szkole Podstawowej Nr 51 w Szczecinie odbyly
si¢ rejonowe eliminacje Malego Konkursu Recytatorskiego. Po wysluchaniu
58 mlodych recytatoréw jury postanowilo zakwalifikowaé do udziatu w dal- fr ~OGOLNOPOLSKI MIESIECZNIK B
szych eliminacjach w grupie klas I - IV: Martg Litwiniak (SP 72), Katarzyne EKOLOGICZNY
Dziergiewicz (SP 53), Katarzyng Anosowicz (SP 45), Natali¢ Janke (SP 8), Luka- ;

sza Spiechowicza (SP 32); w grupicklas V - VIII: Eweling Gomélkiewicz (SP 48), ®
Krzysztofa Makowskiego (SP 1), Joanng Osuch (SP 48), Ann¢ Gasior (SP 2), : a J

Kamilg Jeziorska (SP 48). Ponadto wyrézniono 15 recytatoréw. Kazdy uczest-
nik otrzymal dyplom (wykonany specjalnie na t¢ okazj¢) i upominek od organi-

ra konkursu.
zatora Irena Lewandowska

..Integracja szansq wychowania nowego pokolenia” — taki temat miala ZATRUTE SRODOWISKO I MY

konferencja zorganizowana w styczniu br. przez Centrum Psychologiczno-Pe- Cz yt a J gl a J
dagogiczne i Kuratorium O$wiaty, Urzad Miasta i Szkolg Podstawowa Nr 12
w Stargardzie Szczecinskim. Ta wla$nie, kierowana przez Z. Swigtonskiego, PISMO ZALECANE PRZEZ
placowka jest nie tylko wiodaca w promowaniu zdrowia, ale tez jako pierwsza w MINISTERSTWO
wojewddztwie wprowadzila przed trzema laty nauczanie integracyjne. Jak zwy- EUKACJI NARODOWEJ
kle w tego typu spotkaniach wicle miejsca zajgla wymiana doswiadczen. DO PROGRAMOW SZKOLNYCH
O swojej pracy méwili: E. Hyzopska, E. Rudzik i E. Sowa. Wypowiadali si¢ tez
rodzice, ktorzy w szczegdlny przeciez sposob przezywajaq problemy swoich Ra ]
dzieci. Uczestnicy konferencji mieli okazj¢ poznac sposoby i kierunki dzialan
integracyjnych prezentowane przez goéci z Warszawy, Bialegostoku i Pozna- W KIOSKACH RUCHU
nia. Jedynym z efektow tego bardzo waznego dla srodowiska szczecinskiego W CALYM KRAJU
spotkania byla propozycja powolania w Szczecinie i Stargardzie Szcz. o$rodka W PRENUMERACIE
$wiadczacego pomoc i doradztwo nauczycielom wojewodztwa oraz makro- OD Il KW. W URZEDACH
regionu. . POCZTOWYCH
Krystyna Kondarewicz
Raj

Muzeum O$wiaty Szczecinskiej przy Centrum Informacji Edukacyjnej w Szcze- Adres Redakcji —
cinie, ul. Jarowita 2 zwraca si¢ z prosba do nauczycieli (rowniez emerytowa- 50-452 WROCLAW
nych), entuzjastow zbicractwa i idei muzealnictwa oswiatowego 0 pomoc przy -l e e y Paryskiej 7 2
gromadzeniu materialow dotyczacych oswiaty na Pomorzu Zachodnim w la- toli tax. 794378
tach 1945-1994. Interesuja nas przede wszystkim: stare podrgczniki i programy ¢ tel. 44-16-11 ;
nauczania, konspekty lekcji, kroniki i gazetki szkolne. dzienniki i protokoly rad \ : )

pedagogicznych. $wiadectwa, fotografie. wydawnictwa okolicznosciowe i cza-

sopisma, biuletyny i informatory. monografic szkoly. materialy zwigzane z tworczoscia nauczycieli i uczniéw, tarcze szkolne, ordery,
odznaczenia, medale, dyplomy. puchary. legitymacje nauczycielski¢ i uczniowskie, zeszyty uczniowskie, pomoce dydaktyczne,
meble szkolne itp. Osoby. ktore zechca wzbogacic zbiory Muzeum Oswiaty Szczeciiiskiej, prosimy o kontakt M. Muszynska, kierow-
nikiem Muzeum, tel. 33-68-39.

,Na Morzu i Ladzie” Wyjasnienie

£ W kinie ,,Ina” odbyl Siﬁ klonkurs maryni styczny. w ktgrym braly udzial dwuosobo- Niestety, znowu przepraszamy
we druzyny z dziewigciu szkol podstawowych ze Stargardu Szcz. oraz reprezentacja ol as o e
Szkoly Podstawowej w Koszewie. Zakres konkursu byl bardzo szeroki. obejmowal m.in. n:szych (.Izy’tel“ml.(l:) e sp(()izmona
wiedzg. cickawostki geograficzne i historyczne. Zwycigzyly: druzyna ze Szkoly Podsta- SOOI IItARCIE] e
wowej Nr 8 (Im.). Nr6 (Il m.). Nr 13 (IlIm.) Uczestnicy otrzymali pamiatkowe dyplomy, klopotami finansowymi.
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.C2y tylko na Olimpic?™.

Program artystyczny wystawiony w

mojcj szkole pt. ,.Czy tylko na Olimpic” sklo-

nil mnie do rozwazan. sadzg. ze nie bylem w

tym osamotniony. Pomysl tej sztuki zrodzil si¢ z

..agresji” Pani prof. Dominiczak. ktora zrealizowa-

la go wraz I'’klasg Liccum Ogoélnoksztalcacego Nr

22 przy ul. Klonowica. Trescig programu jest nic inne-

20 jak parodia zycia na Olimpie. Calo$¢ mozna okresli¢

jako ..Mitologia XXII LO”. Przedstawiono sceny, w ktorych

mozna bylo zauwazy¢ niedoskonalosci mieszkancow niebios.

Smicm twierdzi¢, Ze owe scenki to nic innego jak pelne $mie-

sznostek i probleméw zycie na Ziemi. Bo czyZ nie na Ziemi

spotykamy ,.kobiety z walkiem” — symbol ucisku me¢zow, czyz

nie na Ziemi kobiety kicrujq si¢ malo ambitnymi pobudkami?

A mgzczyzni? Oni tez nie sg doskonali: swa duma, patetyczng

zazdro$cia. meskim slowem i czynem sicjq zamet. Jak wielu na

Olimpie trzyma si¢ slow ,.carpe diem”. Wiem cos o tym, sam

zagralem rolg Bachusa. Chlodzace wino i biesiada. nie wspo-

minajac o pijanych bachantkach — to jest to. Wsrod tych

wszystkich slabostek jest jeszcze jedna, ktora reprezentuje

Amor. Ten ,,maly bozek™ to nic innego jak maciwoda. Milos¢

moze by¢ dobra, ale moze zrobic tez wiele zlego. Te wszystkie

przelotne milostki. te zdrady nie raz przyczynily si¢
do powstania spornych sytuacji.

Spogladajac na sztukg od strony technicznej i
biorgc pod uwage niedoswiadczenie LO, oceniam jg
na bardzo dobry. Kostiumy byly pomyslowe, a niec-
ktore przypominaly dziela sztuki. Do scenografii nic
mam zastrzezen. Bardzo podobaly mi sig¢ szkice Zeusa
i Afrodyty. Niesamowity byl pomysl z gokartem, na
ktorym wtoczyl si¢ pijany Bachus tak szybko, ze az
pogubil swoj pijany orszak

Reasumujgc. uwazam, ze sztuka byla dosko-
nala, podobal mi si¢ scenariusz opracowany przez
pania Dominiczak, jak i scenografia wykonana przez
uczniow. Glowne zalozenie programu zrealizowalo
si¢. Kazdy z obecnych na przedstawieniu mogl od-
powiedzie¢ sobie na pytanie ,,Czy tylko Olimpie™?
Sztuka nie tylko sprawila, ze utwierdzilem si¢ w prze-
konaniu. ze zycie na Olimpie nic odbiega zbytnio od
naszej szarej codziennosci. Spowodowala, ze wgle-
bilem si¢ w moraly, jak mozna by¢ doskonalym, jak
nasze wzorce nie zasluguja na nasladowanie. Doty-

Dziwimy si¢, 7¢ agresja zbicra coraz 1o wigksze zniwo.
Zastanowmy si¢, jak duzo dzieci nie doswiadczylo rodziciel-
skiej milosci. Jak wicle z nich wychowujq nianki, zlobki— wszy-
scy tylko nie rodzice. Czyny ludzkie mozna podzieli¢ na do-
bre i zle. Tak samo jest z rodzicami. Nie zawsze mamy do czy-
nicnia z prawdziwymi rodzicami, ktorzy zdajq sobie sprawg
z ogromu obowigzkow, jakich si¢ podjeli, sq odpowiedzialni
w kazdym calu za nowo poczgte zycie.

Kto$ moze zanegowa¢ mojq teori¢ teza. Z¢ przecicz.
mnostwo dzieci w ekstremalnych warunkach wyrasta na do-
brych ludzi. A takze ostatnio ,,modne” zboczenic na zl1a drogg
dzieci, ktorym nic nie brakuje. Mam na to odpowiedz. Jezeli
chodzi o pierwszy jak i drugi przypadek, twicrdzg, ze kazdy
czlowick ma wolng wolg, a rodzice i otoczenic majy jedynic
wigkszy lub mniejszy wplyw na jego czyny. Kazdy czlowiek,
z wyjatkiem chorego psychicznie, ma wrodzong. naturalng
zdolnos¢ odrozniania dobra od zla. Mysl¢. 7e rozwigzanie pro-
blemu zla tkwi w ukazaniu czlowickowi wartosci i szczgscia
osobistego wyplywajacego z czynienia dobra a nie zla. Aby
czlowick zrozumial, Zze prawda i dobro to szczgscie. a klam-
stwo i zlo to bol, cierpienie, udrgka i nieszczgscie. Jesli to
zrozumic, zawsze bedzie staral si¢ w zyciu czyni¢ dobrze.

dr Janina Wojtowiczowa

O . av
C’,;E"eZenia sylabo® ¢
Tezenja glosh©

16 duzych kolorowych plansz do analizy i syntezy gloskowej i sylabowej wyrazu

* pomagaja one doskonall¢ jezyk dzliecka
* przygotowujg do nauki czytania | pisania
* rozwlijajqg zdolnoéct jezykowe dziecka

* bawlia * uczay * clenzq

W zestawie znajduja sig 4 rodzaje obrazkowych gier jgzykowych:

czy to nas i tych u gory. ,, U gory” — réznie to mozna
zinterpretowac: prezydent, sejm, rzad, dyrektorzy i
wreszcie rodzice — bo tu si¢ wszystko zaczyna.

Jak wyzej wspomnialem, zarodkiem szkolne-
go hapeningu byla agresja, skad si¢ bierze. Sadzg, 7e
niewatpliwie z nas samych. Jak widzimy. agresja nic-
koniecznie musi by¢ zla, to zalezy. gdzic znajdzie uj-
scie, czy tak jak tutaj w napisaniu humorystycznego
scenariusza. czy w bojce szkolnej. Uwazam, ze zarod-
kiem dobrego lub zlego ujscia agresji sq rodzice.
Mnostwo ludzi nie zdaje sobie sprawy. jak wazna rze-
czq jest ofiarowac¢ milos¢ swemu dziecku od samego
poczecia. Dziecko, ktore juz przed przyjsciem na Swiat
jest otoczone troska i miloscia. a nast¢pnic obcuje z
tym w kazdej chwili, jestem pewien. ze przesiakna-
wszy dobrocig i miloscia, bedzie wybieralo t¢ dobra
formg rozladowania napig¢. A kierowac nim bedzie pod-
$wiadomosc.

1. Fonetyczne Wideo. Gra sklada sig z 20 2djeé dziewczynki wymawlajacej te gloski Jezyka
polskiego, przy kibrych artykulacji widoczne sq narzady mowy wylwarzalqce te gloski, a wigc
wargl, Jazyk, 2qby. Dzlacko ukladajac zdjqcia dziewczynki poznaje lajemnice wymowy, uczy sie
wyodrgbniania { lgczenia glosek, trenuje waine fetnokci jgzykowe.

I.Lebmfnmg, Odgadujemy nazwy ulotonych obok sisbie obrazkéw, wyodrgbnlamy
plerwaza lub ostatniq gloske nazwy obrazka. Rozwigzaniem rebusu jest nowy wyraz, kiory
powstaje 2 wyodrgbnionych glosek. Jest tet plansza do wyodrgblania glosek w drodku wyrazu.

3 Na plenszy jest 20 obrazkdw 2wisrzqt | rodlin, ki6rych nazwy lqczq sig w pary

-wyméw zaczynajacych sig od lef samej gloski.

4.Gra PPP—POHI!‘" Powiedz| PO!lllinI Grajacy ma za zadanie laczy¢ obrazkl, kibrych nazwy
op. sig rymulq tyrafa-szala,

Zaletq wssystkich sxesnastu gier i sabaw jest to, ¢ moina
stosowadé je w domu, w praedsskolu, sshole i gabinecie
logopedycanym. Mogq by¢ wykorzystane w sabawach
indywidnaluych i sbiorawych. Daigki ladnej sxacie graficanej
prayciggajq uwage dzieci i sachgcajq do wspélnej sabawy.

Zyta NiedZwiecka

w miesigezniku *Wyohowanie ne co dzied"
nr 6/9/1994

Zamdwienia realizuje:  Wytwdrnia Pomocy Dydaktycznych
39-207 Brzeznica Debicka 358

Wysylamy 2a pobraniem pocztowym. Cena kompletu: 29 zt




Wymagania programowe
z biologii z higieng
w szkole ponadpodstawowej

Trwalos¢ wiedzy zdobywanej przez uczniéw na lekcjach biologii
w duzej mierze uzalezniona jest od wlasciwie zorganizowanej kontroli
1 oceny z tego przedmiotu. Kontrola i ocena winny by¢ oparte na no-
woczesnych sposobach sprawdzania nie tylko wiadomosci, ale takze
umiejetnosci uczniow. Dlatego wigc zrodzil si¢ pomyst opracowania
wymagan programowych na oceny szkolne. Propozycje wymagan opra-
cowanych przez zespot metodyczny nauczycieli biologii i jest proba

przedstawienia jednolitych krytemdw ocen na stopnie szkole.

Krystyna Kapata




Klasa 1

Biologia jako
dyscyplina

naukowa

mierny

- przedstawiac ogdlng tematyke badan
na wybranych przyktadach nauk
biologicznych

dostateczny

- charakteryzowac wybrane dziedziny
biologii i ich znaczenie

dobry

- wykazywac zaleznosci miedzy
wybranymi naukami biologicznymi

bardzo dobry

- wskazywac przyczyny i nastepstwa
wyodrebnia sie i tgczenia nauk
biologicznych

Komorka
jednostka
struktury

i funkcji

mierny

- omawia¢ budowe podstawowych
zwigzkoéw nieorganicznych i organicz-
nych oraz sktadniki plazmatyczne
i nieplazmatyczne komorki

dostateczny

- przedstawiac sktad chemiczny,
budowe ultramikroskopowsg i funkcje
wybranych struktur komoérkowych

dobry

- okresla¢ materialne podioze oraz istote
wegetatywnych i generatywnych
czynnosci zachodzacych w komorce

bardzo dobry

- charakteryzowac i analizowac skfad
chemiczny, budowe submikroskopowsg
oraz czynnosci zyciowe komorek
prokariotycznych i eukariotycznych

Podstawy

taksonomii

miemy

- podawac przyktady gatunkow roslin
i zwierzat i ich podstawowq
charakterystyke

dostateczny

- definiowac gatunek, nazewnictwo
gatunku oraz klasyfikowac gatunek
w systemie ( w krolestwie)

dobry

- charakteryzowac metody stosowane
w taksonomii




bardzo dobry

- wykazywac potrzeby i mozliwosci
uporzadkowania (klasyfikowania)
wiedzy dotyczacej réznorodnosci
i ztozonosci form roslinnych
i zwierzecych zyjacych na Ziemi

Wirusy

mierny

- omoéwi¢ budowe wirusa brytowego
i podac przyktady chorob wirusowych

dostateczny

- przedstawiac¢ budowe réznych wiruséw
oraz teoretyczne i praktyczne znaczenie
ich funkcjonowania

dobry

- charakteryzowac¢ metody badawcze
i osiggniecia wirusologii

bardzo dobry

- uzasadnia¢ na podstawie posiadanej
wiedzy zagadnienie: wirusy,
mikroorganizmy czy makroczasteczki

- przedstawiac¢ przebieg infekcji
wirusowej, w tym AIDS

Tkanki rosélinne

mierny

- charakteryzowac podstawowe tkanki
i ich funkcje

dostateczny

- umiec rozrézniac tkanki pod mikro-
skopem

- przedstawiac zaleznos¢ budowy
i funkcji na przyktadach

dobry

- rozrézniac tkanki i ich umiejscowienie
w organach

- dokonac podziatu ze wzgledu na
ontogeneze (pierwotne, wtome)

bardzo dobry

- wyrézniac tkanki tworcze i state
- przedstawic ich role w przyroscie
wtornych organow

Bakterie

mierny

- przedstawi¢ budowe komorki bakteryj-
nej i jej podstawowe funkcje zyciowe

dostateczny

- rozumie¢ budowe komorki bakteryjnej
W powigzaniu ze znaczeniem
w przyrodzie i gospodarce cztowieka

dobry

- wykazac cechy budowy organizmow
prokariotycznych na przyktadzie bakterii
- wyrézniac formy zyciowe bakterii
w zaleznosci od ich Srodowiska zycia




- przedstawiac zaleznosci miedzy
bakteriami, ich czynno$ciami
a wihasciwosciami chorobotworczymi

bardzo dobry

- rozumie¢ dziatanie czynnikow
niszczacych cytoplazme komorek
bakterii

- charakteryzowac choroby bakteryjne
i zaleznosci miedzy higieng
a rozprzestrzenianiem sig

Grzyby

mierny

- wyr6zni¢ warunki zyciowe grzybow
- charakteryzowac budowe grzybow
i podstawowe czynnosci zyciowe

dostateczny

- charakteryzowac podstawowe
czynnosci fizjologiczne grzybow

- rozumieé znaczenie grzybéw w przy-
rodzie i gospodarce cziowieka

- umie¢ przeciwdziata¢ zatruciu grzybami

dobry

- charakteryzowac sposoby rozmnazania
sie grzybow

- wykazywac zaleznosci funkcjonowania
grzybéw w procesach krazenia materii

w ekosystemach

bardzo dobry

- charakteryzowac role ekologiczng
grzybéw na wybranych przyktadach

- analizowaé procesy rozmnazania
plciowego na przyktadzie workowcow
i podstawczakow

- interpretowac réznice w budowie
mikroskopowej grzybow na przyktadzie

drozdzy, plesniakéw i podstawczakow

Porosty

mierny

- przedstawia¢ budowe porostow,
ich srodowisko zycia




dostateczny

- rozrézniac¢ budowe porostéw jako
organizmow symbiotycznych
- wskazywac ich znaczenie ekologiczne

dobry

- charakteryzowac réznorodnos¢ form
i zaleznos$¢ od wymagan zyciowych
oraz ich rozmnazanie

bardzo dobry

- wykazac wrazliwos¢ porostow na
zanieczyszczenia sSrodowiska

- charakteryzowac porosty jako
bioindykatory zanieczyszczenia
najblizszej okolicy

Glony

mierny

- wyjasniac pojecie plechy
- przedstawiac¢ srodowisko i budowe
glonoéw na przyktadach

dostateczny

- rozumiec zalezno$¢ budowy glonéw
od $rodowiska ich zycia

dobry

- charakteryzowac gtowne grupy glonow
i przedstawiac ich réznorodnos¢ form

bardzo dobry

- wykazac rézne stopnie zréznicowania
plechy glonow

- charakteryzowa¢ przemiany pokolen

- uzasadnia¢ znaczenie glonéw, np. w
procesie samooczyszczania sie wod

Mszaki

miermny

- charakteryzowac¢ budowe mszakow
na przyktadzie mchu ptonnika oraz
srodowisko ich wystepowania

dostateczny

- przedstawiac charakterystyke mszakow
oraz ich znaczenie w przyrodzie
i gospodarce czlowieka

dobry

- przedstawiac¢ przemiany pokolen
mszakow ze wskazaniem na zaleznosc
od warunkow Srodowiska

bardzo dobry

- uzasadniac na przyktadach zaleznosci
ekologiczne

Paprotniki

mierny

- przedstawiac srodowisko zycia oraz
budowe na przykfadzie narecznicy
samczej




dostateczny

- charakteryzowac paprotniki jako
organowce

- omawiac¢ przemiany pokolen na
przykfadzie jednozarodnikowych

dobry

- wykazac zaleznosci budowy i funkcji
od Srodowiska

bardzo dobry

- rozumiec¢ cykle rozwojowe i ich zwigzek
ze Srodowiskiem zycia

- analizowaé porownawczo paprotniki
kopalne, wspotczesne i ich znaczenie
w procesach ewoluciji

Nagonasienne

mierny

- przedstawiac cechy roslin
nagonasiennych

- wykazaé znajomos¢ gatunkow
iglastych, krajowych, w tym chronionych

dostateczny

- charakteryzowac rosliny nagonasienne,
z uwzglednieniem Srodowiska zycia,
budowy i sposobéw rozmnazania

dobry

- zréznicowac budowe narzadéw
wegetatywnych i generatywnych oraz
przystosowawcza wartos¢ cyklu
rozwojowego sosny

bardzo dobry

- oznaczac gatunki nagonasiennych za
pomocag klucza

- przedstawiac znaczenie ekologiczne

- poréwnac paprotniki i nagonasienne

Okrytonasienne

mierny

- znac ogoéing charakterystyke roslin
okrytonasiennych (zielne, drzewa,

krzewy)
- przedstawiac gatunki chronione

dostateczny

- wykazywac przystosowanie ekologiczne
w budowie narzadéw wegetatywnych
i generatywnych na wybranych
przyktadach

dobry

- analizowac¢ cykl rozwojowy na
wybranym przyktadzie (jednolisciennych
i dwulisciennych)




bardzo dobry

- rozrézniac gatunki na przykfadzie
najblizszego otoczenia

- oznaczac gatunki na podstawie klucza
(np. Rostafinski)

- charakteryzowac wybrane taksony




Klasa 11

Pierwotniaki

mierny

- omoéwi¢ budowe pierwotniakow
na przykfadzie pantofelka

- przedstawia¢ podstawowe czynnosci
zyciowe pierwotniakow

- odrézniac inne pierwotniaki

dostateczny

- przedstawi¢ Srodowisko zycia
pierwotniakow na wybranych
przyktadach

- charakteryzowac¢ podstawowe czynnosci
zyciowe pierwotniakow

- wskazywac na znaczenie tej grupy
w przyrodzie

dobry

- wykazac réznorodnos$¢ i jednosé
w $wiecie pierwotniakow na wybranych
przyktadach

- okres$lac pierwotniaki chorobotwoércze
zwierzat i cztowieka

bardzo dobry

- rozréznia¢ sposoby rozmnazania,
z uwzglednieniem koniugacji
pantofelka i rozwoju zarodzca malarii

- charakteryzowaé choroby
wywolywane przez pierwotniaki
(rzesistkowica, toksoplazmoza,
lamblioza, malaria i inne) sposoby
zapobiegania im

- wykazywac zaleznosci miedzy trybem
zycia pierwotniaka chorobotworczego
a wystepowaniem choroby




Tkanki

zwierzece

mierny

- wymieniaé tkanki zwierzece, odrézniac
je i podac ich funkcje

dostateczny

- oméwic¢ budowe i miejsca wystepowania
tkanek zwierzecych

- umie¢ podac zwigzki budowy z ich
funkcjami

dobry

- uzasadnic specyficzng budowe
poszczegoblnych tkanek

- dokona¢ szczeg6towego podziatu
tkanek

bardzo dobry

- przedstawiac roznicowanie si¢ tkanek
w rozwoju embrionalnym

- rozrozni¢ tkanki i wskazac
przystosowanie ich budowy do
petnionych funkcji

Jamochtony

mierny

- omowi¢ srodowisko zycia
i charakterystyczne cechy budowy
jamochtonéw na przykfadzie stutbi.

- okreslac¢ przedstawicieli poszczeg6inych
gromad

- podawac charakterystyczne cechy
budowy poszczegobinych gromad

dostateczny

- przedstawiac cechy budowy
i podstawowe czynnos$ci zyciowe
jamochtonéw na wybranych przyktadach

dobry

- wykazywac specjalizacje komoérek na
przyktadach

- analizowac przemiang pokolen chetbi
modrej

bardzo dobry

- uzasadnia¢, ze jamochtony nalezg do
zwierzat o budowie dwuwarstwowych
tkankowcow

- dokonywac¢ charakterystyki pod katem
roznorodnosci form i przystosowan do
srodowiska zycia




Plazince

mierny

- omoéwi¢ ptazince wolno zyjace
i pasozytnicze

- charakteryzowac cechy budowy
robakow ptaskich na przyktadzie
wyptawka

- wyrézniac przystosowania do pa-
sozytniczego trybu zycia na
przykladzie tasiemca

- wymieniac¢ choroby pasozytnicze

dostateczny

- przedstawia¢ budowe morfologiczna,
anatomiczng i fizjologie typu na
przyktadzie wyptawka

- uzasadni¢ przystosowania do
pasozytnictwa na przyktadach

- charakteryzowacé choroby wywotane
przez robaki pasozytnicze

dobry

- analizowac cykle rozwojowe tasiemcow
na wybranych przyktadach

- wskazywac zywicieli posrednich
i mozliwosci rozprzestrzeniania si¢
pasozytow

bardzo dobry

- dokonywac ogélnej charakterystyki typu
pod katem znaczenia w przyrodzie
i zyciu czlowieka

- zastanawiac sie nad mozliwosciami
biologicznego ograniczenia infekciji
pasozytow

Oblence

mierny

- przedstawi¢ charakterystyczne cechy
budowy na przyktadzie nicieni

- wymieniac¢ pasozyty szczegolnie
niebezpieczne dla cztowieka

dostateczny

- charakteryzowac budowe
morfologiczna, anatomiczng
i podstawowe czynnosci zyciowe
oblencow 3

- opisywac choroby pasozytnicze,
z uwzglednieniem ich profilaktyki

10




dobry

- wykazac istnienie zaleznosci fun-
kcjonalnych i przyczynowo-skutkowych
w cyklu rozwojowym glisty ludzkiej,
wiosnia kretego

- odrézniac inne oblence pasozytnicze

- charakteryzowac znaczenie tych
pasozytow dla zdrowia cztowieka

bardzo dobry

- rozpoznawac preparaty mikroskopowe
ptazincow i oblencow

- poréwnywac przystosowanie
do pasozytnictwa na przyktadach:
pierwotniakow, ptazincow i oblencow

Pier$cienice

mierny

- przedstawiaé srodowisko zycia
i charakterystyczne cechy budowy na
przyktadzie dzdzownicy

- charakteryzowac pierscienice pod
katem znaczenia w przyrodzie

dostateczny

- przedstawi¢ metameryzacje w budowie
pierscienic na przyktadzie dzdzownicy

- omowi¢ budowe morfologiczna,
anatomiczng dzdzownicy

- wykazac charakterystyczne cechy
fizjologii pierscienic na przyktadzie
dzdzownicy

dobry

- porownac¢ metameryzacje
homonomiczng i heteronomiczng na
wybranych przyktadach

- przedstawi¢ charakterystyke
réznorodnosci form pierscienic

bardzo dobry

przedstawi¢ filogeneze pierscienic i ich
znaczenie w rozwoju stawonogéw
i migczakow
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Stawonogi mierny

- przedstawi¢ réznorodnos¢ srodowisk
zycia stawonogoéw

- omoéwic¢ podziat systematyczny typu
i ogolne cechy budowy na wybranych
przyktadach

dostateczny

- poréwnac budowe oraz cechy
pokrewienstwa miedzy gromadami

- odrézniac rozwdj typowych
przedstawicieli gromad

- charakteryzowac choroby przenoszone
przez stawonogi

- rozrézniaé gatunki chronione

dobry

- dokona¢ przegladu gromad
stawonogow, z uwzglednieniem
znaczenia w przyrodzie i gospodarce
czlowieka

- wykazac zaleznosci funkcjonalne
w budowie stawonogow

bardzo dobry

- wskazac zwigzek budowy i funkcji
poszczegodinych uktadéw ze $rodo-
wiskiem i trybem zycia

- wyjasni¢ radiacje adaptacyjng,
stawonogow

- przedstawi¢ analize poréwnawcza,
stawonogéw kopalnych i wspot-
czesnych
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Mieczaki

mierny

- przedstawi¢ ogolng charakterystyke
mieczakow oraz srodowisko i tryb zycia

- omowic systematyke oraz przed-
stawicieli gromad

dostateczny

- charakteryzowac budowe morfologiczng
i anatonomiczng slimakow i matzy

- wykazac¢ odmienno$¢ cech budowy
glowonogow na wybranym przyktadzie

dobry

- wskazac¢ na zréznicowanie budowy
morfologicznej i anatomicznej w obre-
bie gromad migczakéw — réznorodnosc
form

- okresla¢ powigzania filogenetyczne
oraz znaczenie ekologiczne migczakow

bardzo dobry

- uzasadni¢ zaleznosci
przyczynowo-skutkowe w odniesieniu
do malzy zyjacych w Battyku

‘| - wykazaé jedno$c i roznorodno$é

w obrebie typu migczakow

- wskazac osiggniecia ewolucyjne
gtowonogow

- przedstawi¢ migczaki kopalne

Szkartupnie i
podsumowanie

bezkregowcow

mierny

- omowi¢ $rodowisko zycia szkartupni,
przedstawicieli gromad

- charakteryzowacé cechy budowy
i biologii typu

dostateczny

- wyjasni¢ budowe i podstawowe funkcje
zyciowe na wybranym przykfadzie, np.
jezowca lub rozgwiazdy

dobry

- przedstawic réznicowanie si¢ budowy
i funkcji zwierzat bezkregowych,
z uwzglednieniem szkartupni,

bardzo dobry

- dokona¢ charakterystyki zwierzat
bezkregowych, wskazujgc na kierunki
zmian ewolucyjnych

13




Podstawowe
szczeble
rozwoju

strunowcow

mierny

- wyjasnic pojecia: zwierzeta pierwouste
i wtorouste

- poréwnywac ogolny plan budowy
strunowcow

- wykaza¢ znaczenie zwierzat tkan-
kowych w procesie ewolucji

dostateczny

- przedstawi¢ proces bruzdkowania,
blastulacji i gastrulacji

- wyjasni¢ pochodzenie listkow za-
rodkowych

- podaé charakterystyke strunowcow na
przyktadzie lancetnika

dobry

- charakteryzowac budowe i biologig
lancetnika jako pierwotnego strunowca

- objasnia¢ zasadnicze roéznice w planie
budowy strunowcdw i bezkregowcow

bardzo dobry

- przedstawi¢ rozwdj zarodkowy i orga-
nogeneze na przykfadzie lancetnika

- wskazaé na podstawowe réznice
w sposobie bruzdkowania zwierzat
pierwo- i wtéroustych

- objasnic¢ filogeneze strunowcow na
przykiadzie drzewa rodowego

Ryby

miermny

- wykaza¢ podstawowe cechy budowy
i wybrane czynnosci zyciowe ryb
w powigzaniu z trybem zycia

- wymieni¢ znane gatunki ryb
stodkowodnych i morskich

dostateczny

- wykazac¢ przystosowania ryb w budowie
morfologicznej, anatonomicznej
i fizjologii do Srodowiska zycia

- wyroznia¢ gatunki chronione

dobry

- poréwniac ryby chrzegstnoszkieletowe
i kostnoszkieletowe

- wskaza¢ na charakterystyczne cechy
ryb stodkowodnych i morskich
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bardzo dobry

- wykazac¢ znajomos¢ biologii ryb
(zachowania instynktowne)
- przedstawi¢ radiacje adaptacyjng ryb
- analizowac przystosowania
w ekosystemie

Plazy

miemy

- podaé podstawowe cechy budowy
i czynnosci zyciowe ptaza na
przykfadzie zaby

- wymieni¢ przystosowania do
wodnolgdowego trybu zycia

- podac przyktady przedstawicieli ptazow

dostateczny

- charakteryzowacé przystosowania do
trybu zycia na podstawie budowy
i biologii ptazéw bezogonowych
i ogoniastych

- wyrézniac gatunki chronione

dobry

- rozrézniac¢ cechy charakterystyczne
wybranych przedstawicieli roznych
rzedow ptazéw krajowych i egzo-
tycznych

- analizowac biologie rozrodu ptazéw

bardzo dobry

- przedstawi¢ osiggnigcia ewolucyjne
ptazéw w poréwnaniu z rybami
- charakteryzowac filogeneze ptazéw

Gady

mierny

- omoéwi¢ podstawowe cechy budowy
gadow jako kregowcow ladowych na
przyktadzie jaszczurki

- wymienia¢ gady chronione w Polsce

dostateczny

- wyjasnia¢ przystosowania gadéw do
ladowego trybu zycia na podstawie
budowy morfologicznej, anatomiczne;j
i biologii

- analizowac rozwoj bton ptodowych i ich
znaczenie w procesie ewoluciji

dobry

- wykazac cechy przystosowawcze do
Srodowiska na przyktadach wybranych
przedstawicieli

- przedstawi¢ radiacje adaptacyjna,
gadoéw mezozoicznych i przyczyny ich
wyginiecia

15




bardzo dobry

- analizowac przystosowania ekologiczne ||
gadow

- przedstawic filogeneze i wielo-
kierunkowag radiacje adaptacyjng gadow

Ptaki

mierny

- omowic budowe i biologie ptakow na
wybranym przyktadzie

- wskazac role ptakow w przyrodzie
i gatunki chronione

dostateczny

- przedstawic¢ zwigzek budowy
i czynnosci ptaka z trybem zycia
- wyjasnic pojecie statocieplnosci
- charakteryzowac biologie rozrodu
ptakéw

dobry

- dokonac przegladu systematyki ptakow,
z uwzglednieniem ich roli
w ekosystemach

- charakteryzowac¢ réznorodnos¢
przystosowan ekologicznych ptakow

bardzo dobry

- przedstawi¢ pochodzenie ptakow
- wykazac znajomos¢ podstaw etologii
ptakow

Ssaki

mierny

- podaé ogdine cechy budowy
i podstawowe czynnosci zyciowe
ssakéw na wybranym przyktadzie,
z uwzglednieniem cziowieka

- omowi¢ wybrane gatunki chronione

dostateczny

- charakteryzowa¢ budowe
i funkcjonowanie poszczegoéinych
uktadow ssaka

- analizowac przystosowania ekologiczne
ssakow

- przedstawi¢ biologie rozrodu ssakow
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dobry

- analizowac budowe i czynnosci zyciowe
ssaka na przyktadzie cztowieka

- przedstawic biologig¢ rozrodu ssakow
tozyskowych

- dokonac przegladu systematyki ssakow,
ze wskazaniem cech chara-
kterystycznych stekowcow, torbaczy
i tozyskowcow

bardzo dobry

- charakteryzowac podstawowe
zachowania ssakéw (wybrane
przyktady)

- przedstawi¢ radiacje adaptacyjng
ssakow

- wykazac¢ znaczenie biologiczne
i gospodarcze ssakow

Ekologia
i ochrona
srodowiska

przyrodniczego

mierny

- rozumie¢ podstawowe pojecia
ekologiczne

- charakteryzowac podstawowe cechy
populacji, biocenozy i ekosystemu

- podac¢ zrédta zanieczyszczen
Srodowiska

- formutowac zasady ochrony Srodowiska

dostateczny

- analizowac strukture wiekowaq i piciowa
populaciji

- charakteryzowac strukture troficzng
wybranej biocenozy

- przedstawi¢ zaleznosci w eko-
systemach

- wykazac gtéwne zrédta zanieczyszczen
powietrza, gleby i wody

- dokonac analizy aktualnych probleméw
ochrony srodowiska oraz stanu
zasobow przyrody w Polsce
i na Swiecie

- omowic przeptyw energii i krgzenie
materii w ekosystemie

- objasnia¢ formy ochrony przyrody

- przedstawiac zagadnienia zagrozenia
zdrowia i bytu cztowieka wynikajace
z zanieczyszczen $rodowiska oraz
sposoby zapobiegania degradaciji
Srodowiska
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dobry

- charakteryzowac strukture troficzng
ekosystemu

- wyjasniac przebieg sukcesji eko-
logicznej na wybranych przyktadach

- przedstawiac zaleznosci
produktywnosci ekosystemow od
czynnikéw Srodowiska

dobry

- analizowac wptyw zmian Srodowiska
na zdrowie czlowieka

- analizowac wplyw srodowiska na
choroby cywilizacyjne

bardzo dobry

- wykazac potrzebe ochrony gatunkowej
i biocenotycznej

- przedstawic¢ dziatania podejmowane
w zakresie ochrony $srodowiska,
np. dla wybranego ekosystemu

- planowac dziatania ochronne
w najblizszym $rodowisku

Biogeografia

miemy

- omowic¢ czynniki wplywajgce na
rozmieszczenie roslin i zwierzat na
Ziemi

- wymieniac¢ panstwa roslinne i krainy
zwierzece

- charakteryzowac szate roslinng,

i zwierzecg Polski

dostateczny

- wskazac¢ gatunki endemiczne,
reliktowe i kosmopolityczne na
wybranych przyktadach

- analizowac czynniki wptywaijace na
rozmieszczenie organizmow na Ziemi

- charakteryzowa¢ wybrane panstwa
roslinne i krainy zwierzece

dobry

- wyrézniac gatunki endemiczne,
reliktowe i kosmopolityczne flory i fauny
Polski

- charakteryzowac zasiegi wybranych
gatunkow roslin i zwierzat
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bardzo dobry

- analizowac mapy ilustrujgce zasiegi
gatunkow roslin i zwierzat

- wskazac rosliny uzytkowe i zwierzeta
hodowlane

- dokona¢ analizy zagrozen cywi-
lizacyjnych na wybranych gatunkach
roslin i zwierzat Polski
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Klasa 111

Odzywianie

mierny

- rozumiec zaleznosci miedzy pokarmem
a funkcjami organizmu

- omowic¢ podstawowe pojecia:
metabolizm, anabolizm, katabolizm,
autotrofizm, heterotrofizm, fotosynteza,
chemosynteza

- podawac przykiady organizmow
autotroficznych i heterotroficznych

- przedstawi¢ elementy budowy przewodu
pokarmowego cztowieka

- wymieni¢ zwigzki budulcowe,
energetyczne i regulujgce w organizmie

dostateczny

- charakteryzowac role wody i sktadnikow
mineralnych w procesach zyciowych
organizmu roslinnego i zwierzgcego

- omawia¢ budowe przewodu
pokarmowego cztowieka

- objasniac¢ procesy anabolizmu i kata-
bolizmu

- przedstawic¢ przebieg, lokalizacjg i
czynniki wptywajace na fotosyntezg

- poréwnac fotosynteze i chemosynteze

- przedstawi¢ zasady racjonalnego
odzywiania w réznych okresach zycia

dobry

- charakteryzowac bilans wodny roslin
i zwierzat

- analizowa¢ zwigzek budowy z czyn-
nosciami przewodu pokarmowego

- wskazac gtowne enzymy trawienne
i produkty trawienia zwigzkow
organicznych

- poda¢ przyktadowe schorzenia
przewodu pokarmowego i ich
profilaktyke

- wykazacé zaleznosci i potrzeby
racjonalnego zywienia sig w réznych
okresach zycia
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bardzo dobry

- wskazac zwigzek miedzy sub-
mikroskopows strukturg chloroplastu
a jego funkcjg

- omowic¢ zaleznosci miedzy fosforylacjg
cykliczng a niecykliczng i

- analizowac¢ przystosowanie zwierzat do
pobierania, trawienia i wchfaniania
pokarmow

- przedstawia¢ objawy wybranych choréb
przewodu pokarmowego, ze wskaza-
niem przyczyn ich rozwoju

- ukfadac jadtospisy, ze szczeg6inym
uwzglednieniem okresu dojrzewania
i okresu mtodzienczego

Oddychanie

mierny

- znac etapy procesu oddychania
tlenowego i beztlenowego

- wymienia¢ narzgdy wymiany gazowe;j
u roslin i zwierzat

- przedstawiac funkcje zasadniczych
odcinkéw ukfadu oddechowego
cztowieka

- podawac podstawowe schorzenia
uktadu oddechowego

dostateczny

- charakteryzowac substraty, czynniki
i gtébwne etapy oddychania tlenowego
i beztlenowego

- poréwnaé narzady wymiany gazowej
organizmow lgdowych i wodnych

- przedstawi¢ zaleznosci miedzy
funkcjami a budowg poszczeg6inych
odcinkéw uktadu oddechowego

- wskazac¢ czynniki szkodliwe dla uktadu
oddechowego

- analizowac¢ pojemno$¢ zyciowg ptuc
oraz ilos¢ i jako$¢ wymienianego
powietrza
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dobry

- rozumie¢ zwigzek miedzy budowg
mitochondrium a przebiegiem
i lokalizacjq procesu oddychania
tlenowego

- poréwnac bilans oddychania tlenowego i
beztlenowego

- analizowac wykorzystanie energii
w organizmach zywych

- przedstawi¢ profilaktyke schorzen
uktadu oddechowego

- wykazac, w jaki sposéb zanie-
czyszczenie powietrza przyczynia sie do
schorzen uktadu oddechowego

bardzo dobry

- charakteryzowac przebieg oddychania
tlenowego i beztlenowego na poziomie
komérkowym

- wyjasnia¢ znaczenie tego procesu

- wskazac przyczyny réznych schorzen
uktadu oddechowego

Transport
substancji,
plyny ustrojowe

i wydalanie

mierny

- przedstawiaé rodzaje transportu

w roslinach i u zwierzat

- omawiac ptyny ustrojowe i ich funkcje

- opisa¢ budowe naczyn krwiono$nych
i serca, z wykazaniem poszczegdéinych
funkcji

- okresla¢ podstawowe produkty
przemiany materii

- wskazac elementy budowy uktadu
wydalniczego cztowieka

- rozumiec¢ zagrozenia i czynniki ryzyka
powodujace choroby uktadu krgzenia
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dostateczny

- charakteryzowac sktad ptynéw ustro-
jowych i ich funkcje w organizmie

- wskazac przystosowanie anatomiczne
i fizjologiczne do transportu w ro$linach
oraz rodzaje transportu

- przedstawi¢ wnioski zwigzane
z zachowaniem sie komorki w réznych
roztworach

- analizowac proces pobierania
i przewodzenia wody oraz transpiracje

- wykazac zaleznosci migdzy uktadami:
pokarmowym, oddechowym i krgzenia

- przedstawi¢ cykl mocznikowy
i mechanizmy wydalania zbednych
produktéw przemiany materii

- wskaza¢ choroby uktadu wydalniczego
i ich profilaktyke

dobry

- przedstawia¢ znaczenie diagnostyczne
podstawowych badan morfologicznych
krwi i moczu

- analizowac uktad krgzenia zwierzat;
sktadniki krwi

- wyjasni¢ mechanizmy zwigzane
Z pobieraniem i przewodzeniem wody
w ro$linie

- analizowac czynniki ryzyka chorob
uktadu krgzenia

bardzo dobry

- dokonywac proéb interpretacji wynikow
analitycznych krwi i moczu

- przedstawic istote konfliktu
serologicznego

- wyjasni¢ wptyw stylu zycia na choroby
uktadu krgzenia

- wykazaé zwigzek migedzy wzrostem
cisnienia komorkowego liscia
a mechanizmem dziatania aparatow
szparkowych
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Regulacja
i koordynacja
procesow

zyciowych

mierny

- sklasyfikowac i omowic ruchy roslinne

- scharakteryzowac budowe i czynnosci
uktadu nerwowego cztowieka

- przedstawi¢ rozmieszczenie gruczotow
wydzielania wewnetrznego cztowieka

- zdefiniowa¢ homeostaze

dostateczny

- scharakteryzowa¢ wrazliwos$¢ i ruchy
roslin

- wyjasni¢ pojecie fitohormonow

- omowic¢ przebieg i sens regulaciji
hormonalnej w roslinach

- analizowac budowe uktadu nerwowego
i podstawowych narzadéw zmystu:
wzroku i stuchu

- wyjasni¢ zasady dziatania uktadu
dokrewnego zwierzat

- podac przyktady hormonéw cztowieka

- wskazac czynniki zagrozenia dla uktadu
nerwowego

dobry

- wyjasni¢ mechanizmy dziatania
hormonow roslinnych

- wskazac wspoldziatanie uktadu
nerwowego i hormonalnego w zacho-
waniu homeostazy organizmu

- objasnia¢ podstawowe mechanizmy
regulacji hormonalnej w organizmie
cztowieka

- przedstawia¢ mechanizm odruchéw

- scharakteryzowac czynniki wywotujace
schorzenia ukfadu nerwowego
i profilaktyke

bardzo dobry

- wyjasni¢ mechanizmy wywotujace
taksje, tropizmy i nastie na wybranych
przyktadach

- dokona¢ analizy poréwnawczej uktadu
nerwowego kregowcow

- lokalizowac¢ wybrane osrodki nerwowe
i przedstawiac ich funkcje

- przedstawi¢ mechanizm i znaczenie
stresu
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Rozmnazanie
i rozwaj

organizmow

mierny

- scharakteryzowac rozmnazanie
wegetatywne i ptciowe roslin

- przedstawi¢ podstawowe stadia
rozwojowe rosliny

- przedstawic sposoby rozmnazania sie
zwierzat

- omowic¢ elementy budowy uktadu
rozrodczego cztowieka i ich funkcje

- wyroznic¢ gtéwne etapy rozwoju
osobniczego cztowieka

- wskazac choroby cziowieka
przenoszone drogq ptciowa
i profilaktyke tych schorzen

- omowic rozne metody regulacji poczec
i czynniki szkodliwe dla rozwoju ptodu

dostateczny

- analizowac sposoby rozmnazania sie
roslin i zwierzat

- przedstawiC proces oogenezy
i spermatogenezy zwierzat

- omowic, jak powstaje nasienie roslin

- wskazac na zaleznosci miedzy
budowa a funkcjg poszczegdlinych
elementéw uktadu rozrodczego
czlowieka

- charakteryzowac rozwoj osobniczy
cztowieka ze szczegolnym
uwzglednieniem fazy embrionalnej

- przedstawi¢ wptyw czynnikdw na
rozwoj ptodu

- wskazac zagrozenie dla zdrowia i zycia
wynikajgce ze schorzen przenoszonych
droga plciowa (choroby weneryczne,
AIDS itp.)

- analizowac cykl rozwojowy wybranej
rosliny
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dobry

- analizowac stadia rozwojowe
wybranych zwierzat

- poréwnac sposoby rozmnazania sie
roslin i zwierzat

- przedstawic graficznie oogeneze
i spermatogeneze oraz budowe komorki
jajowej i plemnika

- charakteryzowac gtéwne etapy rozwoju
zarodkowego i ptodowego cztowieka

bardzo dobry

- wyjasni¢ sens ewolucyjny redukciji
gametofitu w roslinach

- wskazac zwigzek budowy uktadow
rozrodczych zwierzat ze Srodowiskiem
ich zycia

- dokonac analizy mechanizmow wzrostu
i réznicowania sie komorek roslinnych
i zwierzecych

Wybrane
zagadnienia

z etologii

mierny

- wyjasni¢ podstawowe sposoby
zachowania si¢ zwierzat (pobieranie
pokarmu, obrona, zachowania
rozrodcze, opieka nad potomstwem
i Zycie spoteczne)

dostateczny

- charakteryzowac¢ wrodzone formy
zachowania zwierzat oraz nabywanie
doswiadczen i uczenie sie

dobry

- interpretowac zachowania sie réznych
zwierzat na przyktadach

- wskazac przystosowawczg wartos$é
sposobdéw zachowania sie
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bardzo dobry

- analizowac behawior cztowieka
- wyjasnia¢ wplyw cywilizacji na

przystosowawczg warto$¢ zachowania

sie cztowieka
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Klasa 1V

Dziedziczno$é mierny - charakteryzowac prawa Mendla

- rozwigzywac proste krzyzowki
genetyczne

organizmow - przedstawia¢ chromosomowsa teorig
dziedzicznosci

- wyrézniac rodzaje zmiennosci
W przyrodzie

- wskazywac czynniki mutagenne

- okreslac cechy kodu genetycznego

- wyjasnic pojecie genu

- omawiac podstawowe zagadnienia
dotyczace znaczenia genetyki

i zmiennos$¢

dostateczny - przedstawia¢ budowe i role kwasow
nukleinowych

- rozwigzywac krzyzowki jednogenowe
i dwugenowe

- przedstawia¢ mechanizm dziedziczenia
pici i cech sprzezonych z picigq

- charakteryzowac rozne rodzaje
zmiennosci na przyktadach

- przedstawiac¢ wybrane cechy
dziedziczne cztowieka

- wykazac role czynnikow mutagennych
w procesie dziedziczenia

- analizowa¢ mechanizm dziatania genu

- przedstawiac proces biosyntezy biatka

- omawiac znaczenie genetyki
w medycynie, uprawie i hodowli
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dobry

- wyjasni¢ istote mendeleizmu i jego
znaczenie dla rozwoju wspotczesnej
genetyki

- interpretowa¢ chromosomowa teorie
dziedzicznosci

- wyjasniac proces replikacji oraz
biosyntezy biatka

- okreslac pojecie genu i mechanizm jego
dziatania

- rozwigzywac krzyzowki genetyczne
o wiekszym stopniu trudnosci

- analizowac przyktady zmiennosci
modyfikacyjnej, rekombinacyjnej
i mutacyjnej

- wykazac role genetyki we wspot-
czesnych naukach przyrodniczych

bardzo dobry

- przedstawiac graficznie proces
replikacji oraz transkrypcji i translaciji

- analizowac regulacyjng funkcje genow

- przedstawiac zatozenia inzynierii
genetycznej

- wyjasni¢ zaleznosSci miedzy inzynierig
genetyczng a biotechnologig na przykta-
dach

Podstawowe
problemy

ewolucji

mierny

- przedstawia¢ dowody ewoluciji
z réznych dziedzin biologii

- wymieni¢ gtdwne etapy rozwoju
ewolucyjnego organizmow roslinnych,
zwierzecych i cziowieka

- wskazac czynniki i prawidtowosci
ewolucji

- przedstawi¢ gtéwne zatozenia teorii
ewoluciji

29




dostateczny

- przedstawiac bezposrednie i posrednie
dowody ewolucji z roznych dziedzin
biologii

- wyszczegdlni¢ gidbwne etapy rozwoju
rodowego organizmow

- charakteryzowac podstawowe czynniki,
prawidtowosci i mechanizmy ewolugji

- przedstawi¢ znaczenie teorii ewolucji
K. Darwina dla wspoiczesnej teorii
ewolucji

- wyjasni¢ wspotczesne poglady na
powstanie zycia na Ziemi

dobry

- analizowac dowody ewolucji z réznych
dziedzin biologii

- charakteryzowac gtéwne etapy rozwoju
ewolucyjnego organizmow

- ocenia¢ wkiad darwinizmu i lamarkizmu
dla wspotczesnej teorii ewoluciji

- przedstawi¢ poglady na powstanie
gatunkow

- wyjasni¢ ewolucje na podstawie
zatozen historycznych i wspotczesnych

- przedstawi¢ rozne koncepcje biogenezy
dotyczace jej etapow

bardzo dobry

- charakteryzowac ery Ziemi, zachodzace
zmiany klimatyczne i geologiczne oraz
ich wpltyw na procesy ewolucji

- wyjasnia¢ koncepcje doboru
naturalnego w ujeciu darwinowskim
i na podstawie genetyki populacyjnej

- wykaza¢ mechanizmy specjacji

- przedstawic zaleznosci dotyczace
zmian ewolucyjnych gatunkow
a srodowiskiem ich wystepowania

Antropogeneza

mierny

- omowic gtéwne etapy antropogenezy

- wskazac cechy taczace czlowieka ze
Swiatem zwierzecym i réznigce go od
zwierzat (swoiste, ludzkie)

- wymienic rasy ludzkie i podac ich
podstawowe cechy
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dostateczny

- charakteryzowac formy przedludzkie
i praludzkie

- przedstawiac réznice miedzy homo
sapiens a zwierzetami

- charakteryzowac rasy ludzkie

dobry

- charakteryzowac gtéwne etapy
antropogenezy i mechanizmy ewoluciji
czfowieka

- wyjasnic i poda¢ argumenty prze-
mawiajace za tgcznoscig cztowieka
ze Swiatem zwierzat

bardzo dobry

- charakteryzowac czynniki hominizagii

- wykazac zaleznosci migedzy ewolucjg
biologiczng cztowieka a ewolucjg jego
kultury
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