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I od Redakdj

Szanowni

Panstwo

Z poczatkiem roku szkolnego kazdy dobry nauczyciel zadaje sobie po raz kolej-
ny to samo pytanie — jak najlepiej uczyé, a rodzice uczniéw zastanawiaja sie, jak
stworzy¢ dzieciom najlepsze warunki do uczenia si¢ w domu. To skadinad oczywi-
ste zdanie napisalem jednak nie z braku lepszego pomysiu na wstepniak, ale
pod wrazeniem lektury artykulu Benedicta Careya, opublikowanego 6 wrze$nia br.
przez New York Times, a w wersji polskojezycznej rozpowszechnionego przez in-
ternetowy serwis Onet.pl. Krotko méwiac, Autor przytacza najnowsze ustalenia
psychologéw, iz uznawane powszechnie za optymalne zasady uczenia si¢: wlasny,
cichy kacik do nauki, precyzyjne trzymanie si¢ planu lekcji, czy systematyczna pra-
ca nad jednym zagadnieniem wcale nie sprzyjaja (przynajmniej jako reguta) najlep-
szym wynikom nauczania. By¢ moze co§ w tym jest, skoro w mojej pracy najlepsze
pomysly przychodza mi do glowy nie wtedy, gdy tkwie za biurkiem, ale gdy space-
ruj¢, i to nie po mieszkaniu, a po Warszawie, ktora trudno (poza niektorymi uro-
kliwymi miejscami) uwaza¢ za maly cichy kacik. Nie ma tu miejsca na omoéwienie
wszystkich tez tego artykutu, ktory wydaje mi si¢ godny skonfrontowania z naszy-
mi wlasnymi do§wiadczeniami. Odsylam zatem zainteresowanych Panstwa do jego
treSci, ktéra mozna znalez¢ w Internecie pod adresami: http://www.nytimes.com/
2010/09/07/health/views/07mind.html?ref=benedict_carey oraz http://portalwiedzy.
onet.pl/4868,11123,1625224,1,czasopisma.html.

A w obecnym numerze naszego czasopisma chciatbym zwrdéci¢ Pafistwa uwage
na niezwykle interesujacy i napisany z popularyzatorska pasja artykuf Pana dr. Pio-
tra Mlynarza o metabolomice — nowej dyscyplinie naukowej, powstalej na styku ge-
nomiki i proteomiki (nauki o bialkach), a zajmujacej si¢ badaniami substancji
— metabolitow komoérkowych, wydzielanych przez nasz organizm, co moze mied,
miedzy innymi, istotne znaczenie dla wczesnego diagnozowania réznych chorob.
Nie mniej ciekawie p. mgr inz. Joanna Ortyl i p. mgr Mariusz Galek piszg o zasto-
sowaniu promieniowania mikrofalowego w chemii, nie pomijajac w tej historii ro-
li poczciwej kuchenki mikrofalowe;j. Jak zawsze proponujemy tez materialy do bez-
poSredniego wykorzystania na lekcjach: przeznaczone dla gimnazjum — scenariusz
i test sprawdzajacy, przygotowane przez p. mgr Katarzyne Czyszkowska, obszerne,
opatrzone eksperymentami, oméwienie chemii fluorowcéw pidra p. mgr Iwony Or-
liniskiej oraz zbior doswiadczen zaprojektowanych do wykonania w modne;j i eko-
nomicznej technice matlej skali, autorstwa zespotu p. dr. Aleksandra Kazubskiego.
Chcialbym tez zwrdci¢ Pafistwa uwage na cenng inicjatywe zespofu miodych na-
ukowcow z Wydzialu Chemii Uniwersytetu Warszawskiego, ktdrzy podjeli wysitek
na rzecz upowszechnienia (zaniedbywanej ostatnio, niestety) wiedzy uczniéw i na-
uczycieli o promieniowaniu jonizujagcym. Ponadto zamieszczamy pierwsza czgS$¢
sprawozdania z 42. Migedzynarodowej Olimpiady Chemicznej, w ktorej nasi zawod-
nicy zdobyli 2 srebrne i 2 brazowe medale.

Zycze Panstwu przyjemnej lektury i owocnej, satysfakcjonujacej pracy w nowym
roku szkolnym
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