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Przed kanonizacjg bt. Jana Pawia Il

przypominamy Jego nauczanie nt. wychowania

Rodzice sa wychowawcami

Wszyscy czionkowie rodziny, kazdy wedle wiasnego daru, maja faske i odpo-
wiedzialny obowigzek budowania dziefi po dniu komunii 0sob, tworzac z rodziny
,szkole bogatszego cztowieczeristwa”. Dokonuije si¢ to poprzez taske i milos¢ wo-
bec dzieci, wobec chorych i starszych; poprzez wzajemng codzienna stuzbe
wszystkich; poprzez dzielenie sig dobrami, radosciami i cierpieniami.

Podstawowym czynnikiem w budowaniu takiej komunii jest wymiana wycho-
wawcza miedzy rodzicami i dzie¢mi, w ktérej kazdy daje i otrzymuije. Dzieci, po-
przez mito$¢, szacunek, postuszerstwo dla rodzicow wnosza swoj szczegélny
i niezastapiony wktad w budowanie rodziny autentycznie ludzkiej i chrzescijariskiej.
Zadanie to bedzie utatwione, jesli rodzice beda wykonywaé swoja niezbywalng
wladze jako prawdziwa i wlasciwa ,stuzbe’, czyli postuge podporzgdkowana dobru
ludzkiemu i chrzescijariskiemu dzieci, a w szczegdinosci umozliwieniu im/Osiagnie-
cia prawdziwie odpowiedzialnej wolnosci, oraz jesli rodzice zachowajg zywa $wia-
domos¢ ,daru”, ktéry stale otrzymujg w dzieciach.

Komunia rodzinna moze by¢ zachowana i doskonalona jedynie w wielkim du-
chu ofiary. Wymaga bowiem szlachetnej gotowosci kazdego i wszystkich do zrozu-
mienia, tolerancji, przebaczenia i pojednania. Kazda rodzina zdaje sobie sprawe,
jak napiecia i konflikty, egoizm, niezgoda gwattownie uderzaja w te komunie,
a niekiedy $miertelnie jg rania.

wnmYoy 104

Jan Pawet Il

ZADANIA WYCHOWAWCZE

:

(...) Rodzina jest pierwszg, lecz nie
jedyna ani wytagczng wspdinotg wycho-
wujaca: juz wymiar wspdinotowy, oby-
watelski i koscielny cztowieka wymaga
i prowadzi do dzieta szerszego i okre-
$lonego, bedacego owocem uporzad-
kowanej wspélpracy réznych czynni-
kéw wychowawczych. Wszystkie te
czynniki sg konieczne, nawet jesli kaz-
dy moze i powinien dziata¢ wedle wta-
snej kompetencji i wnoszac sobie wia-
sciwy wkiad.

Zadanie wychowawcze rodziny
chrzescijanskiej zajmuje wiec miejsce
bardzo wazne w duszpasterstwie orga-
nicznym: zaklada to nowa forme
wspolpracy rodzicow ze wspdlnotami
chrzescijariskimi oraz rozmaitych grup
wychowawczych z duszpasterzami.
W tym sensie odnowa szkolnictwa ka-
tolickiego musi zwréci¢ szczegding
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uwage tak na rodzicow uczniéw, jak
i na tworzenie doskonalej wspdinoty
wychowujace;.

Prawo rodzicéw do wyboru wychowa-
nia zgodnego z wyznawang przez nich
wiarg winno by¢ bezwzglednie zabezpie-
czone.

Panstwo i Kosciot maja obowigzek
stuzenia rodzinom wszelkimi mozliwymi
formami pomocy, aby rodziny mogly
prawidlowo wypelni¢ swe zadania wy-
chowawcze. W tym celu zaréwno Ko-
scidt, jak i paristwo winny tworzy¢ i po-
pierac te instytucje i takg dziatalnosc,
ktorych stusznie domagaja sie rodziny:
pomoc winna byé proporcjonalna do
niewystarczalnodci rodziny. A zatem ci
wszyscy, ktorzy w spoleczeristwie stoja
na czele szkolnictwa, nie powinni nigdy
zapominac, ze rodzice zostali ustano-
wieni przez samego Boga pierwszymi

i gtbwnymi wychowawcami dzieci, i ze
ich prawo jest niezbywalne.

Jednakze dopetnieniem praw rodzi-
cOw jest spoczywajaca na nich powazna
powinnos¢ gtebokiego- zaangazowania
sie W nawigzanie serdecznego | czynne-
go kontaktu z nauczycielami i kierownic-
twem szkoly.

Jezeli w szkotach naucza sie ideologii
przeciwnych wierze chrzescijariskiej, ro-
dziny, o ile to mozliwe, przy pomocy roz-
nych form zrzeszen rodzinnych, musza ze
wszystkich sit i z cata umiejgtnoscia po-
méc miodym, azeby ci nie oddalili si¢ od
wiary. W tym przypadku. rodzina potrze-
buje szczeg6inej pomocy duszpasterzy,
ktorym nie wolno zapomnieé, ze redzice
majg nienaruszalne prawo do powierze-
nia dzieci wspdinocie koscielnej.

Jan Pawet I, Fragmenty Adhortacii

Apostolskiej ,Familiaris Consortio”



Fot. Wiodzimierz Planeta

Drodzy
Czytelnicy

Wychowanie religijne jest zadaniem rodziny, Ko$ciota, szkotly. Od wza-
jemnego zrozumienia i wspoldzialania tych srodowisk wychowawczych
zalezy rozwdj religijno-duchowy dzieci i mtodziezy. To wspdlne zmierzanie
do rozwoju pelni cztowieczenstwa mtodego cztowieka polega na budzeniu
wiary, nadziei i odwagi, na przedstawianiu uporzadkowanego $wiata war-
tosci i ksztaltowaniu bogatego Zycia wewnetrznego. Jest to wspomaganie
budowania drogi zyciowej wedtug przykazan Bozych.

Zycie w obecnych czasach charakteryzuje pos$piech, konsumpcjonizm,
uprzedmiotowianie czlowieka, anonimowo$¢, przemoc i agresja, chaos
informacyjny, relatywizm moralny, niedocenianie warto$ci duchowych.
Brak w nim pelnego zawierzenia Bogu, skupienia modlitewnego, codzien-
nych przykladéw naszej relacji z Bogiem oraz mitosci blizniego.

W poglebianiu wiary wazna jest modlitwa, praktyki religijne, poszerza-
nie wiedzy religijnej, spotkanie z czlowiekiem wierzacym i zyjacym wiara.
27 kwietnia br. zostanie ogloszony $wietym Jan Pawel II - wielki Polak
i wielki papiez. Jan Pawel z moca méwit o Bozym Mitosierdziu i wzywat
nas do $wietosci.

Swietoéé jest mozliwa dla wszystkich, w kazdym okresie zycia. To bli-
skos¢ i zazylo$¢ z Panem Bogiem, ustawiczne staranie sie o milos¢. Kto
doskonali mito$¢ Boga i blizniego, ten realizuje chrzeécijariskie powolanie

- dazy do $wietosci.
"74% é/”/&/a%f

Proces wychowania jest poj-
mowany jako stopniowe do-
chodzenie do doskonatosci.
Z istoty osoby ludzkiej wyni-
ka bowiem to, ze chce za-
wsze formowac sie i dosko-
nali¢ — zauwaza Franciszek
Adamski

Wychowanie religijne powin-
no byé troska o obecnosé
Boga w naszym zyciu. Musi
pozostawaé w jakims rodza-
ju zawieszenia miedzy pew-
nym a niepewnym, miedzy
oczywistym a nieoczywi-
stym — wyjasnia Dominika
Stadnicka-Strzembosz

W dokumentach Kosciota
poswieconych katechezie
podkresla sie kluczowa role
rodzicow w wychowaniu re-
ligiinym dzieci. Dlaczego za
tg teorig nie podaza prakty-
ka? - pisze o tym Aneta
Rayzacher-Majewska

Z okazji zblizajgcej sie ka-
nonizacji papieza Jana
Pawta Il publikujemy sce-
nariusz pt. ,SANTO SUBI-
TO!" autorstwa Marii Moj-
zesowicz (s. 25) i szkolny
konkurs ,Blizej nauczania
Jana Pawta II" autorstwa
Mateusza Mazurka (s. 31)

Alleluja, Alleluja,

Zmartwychwstat Pan!

Naszym CzytelniKom, nauczycielom i pracownikom
oswiaty Zyczymy pokoju ducha, swiatta wiary

i sify woli w wychowywaniu mfodego poKolenia.

Redakcja ,Wychowawcy”
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Personalistyczna

wizja cztowieka
Kultury u podstaw

wychowania

Pytanie o czlowieka, jego istote, cel
I sens Zycia przewija si¢ w mysli filozoficz-
nej przez wszystkie epoki rozwoju ludzko-
sci. ,Kim jest cziowiek, ze o nim pamie-
tasz..” — wola psalmista (Ps 8,5); jest
Jmiarg wszystkich rzeczy” — dodaje Prota-
goras; dla Platona jest duszz postuguigca
sig cialem stanowigcym dla niej ,wigzie-
nie”; Arystoteles widzi w nim naturalne
zespolenie dwaoch pierwiastkow — mate-
riainego ciafa i nieSmiertelnej duszy, przy
czym ciafo jako tworzywo materialne jest
QZywiane przez dusze. Kazdy ze znanych
mysliciell wnosit swoj wkiad do postepuis-
cej przez wieki budowy filozoficznej wizji
cziowieka, kidrej na przetomie IV i V wie-
ku Sw. Augustyn nadat jednoznaczny wy-
miar personalistyczny.

Sw. Augustyn uwaza, Ze ani cialo, ani
dusza nie sg petnym czlowiekiem: dopie-
ro Qba te elementy razem zespolone
skiadajg sig na osobe ludzks. Jednakze
klasyczng definicie osoby ludzkiej dopiera
100 lat po Augustynie konstruuje Bo-
ecjusz (+525), okreslajac osobe mianem
Jndywidualnej substancji rozumnej natu-
" (rationalis naturae individua substan-
fig). Z definicii tej wynika, ze osobg jest

SieSiwQ QylowQ niepodzieine, posiada-
gce afryouty rozumu i wali, dzieki kidrym
psychicznego

@

ma Swiadomos¢ swege

Ja". Ta definicja osoby wystarczata filozo-
lom sregniowlecza; zadem ze zmanych
myslicieli przez nastepne siulecia me

podigf jef poglebiajacs;
"e!"/'(jl“ﬂ_.:"c-l__l_ JZupeinenia

Zdecydowanie nowe elementy w re-

e»«s;i nad cziowiekiem pojawizig sie
W antropologii sw. Tomasza z Akwinu
+1247), kiory w swej hierarchicznei wizii
rzeczywistoscl ziemskiej przyznaie czio-

wiekowi miejsce na przecieciu sfery
materii i ducha, Zycia biologicznego
I umystowego. Ludzka osoba to com-
positum duszy i ciata, w ramach kidre- -~ -
go dusza jest czynnikiem organizujg-~
cym i formujgcym materie. Istote osoby
konstytuujg trzy elementy: samoistnosé
(wiasny akt istnienia), rozumnos¢ i indy-
widualnos¢. Osaba jest tym, co przyroda
posiada najdoskonalszego. Jest ona poj-
mowana jako rzeczywistos¢ materialno-
-duchowa, stanowigca w pewnym sensie
odrgbny Swiat (mikrokosmaos), i jako taka
nie moze by¢ produktem ewolucji Swiata
materialnego. Ona bowiem panuje nad
Swiatem materialnym, uniezaleznia sie od
niego i postuguje sie nim jako srodkiem
do osiggania wiasnego celu, zarowno
W wymiarze przyrodzonym jak i nadprzy-
radzonym. Bedgc substancig z natury ro-
zumng, stanowi byt samaistny, w kidrym
krzyzujg sie dwie rzeczywistosci — mate-
rialna | duchowa, skiadajac sie na jed-
nos¢. Osoba przeto nie utozsamia sie
Z duszg, lecz z caloscig zlozong z ciata
duszy. | jako taka jest ana przedmiotem
dziatania 'c.:_r“regc i walnego. O
to, ze jest bytem z istoty swej zdoinym do
poznania umysiowego (takze poznania
Bytu Najwyzszego), do podporzadkowa-
na sobie ziemskigj rze-
czywistosc, odkrywania
niej tadu oraz twarzenia

Znacza

Doskonalenie sie czio-

Rafael Santi, Portret chiopca

WOju poprzez poznawanie i dziatanie.
Poznawanie to moze ustawicznie pogte-
biac, dziatanie doskonalic, a $wiadomosé
rozwijac, ksztaftowac - i i3 droga dopet-
niac swg osobowosc. Jest przeto zwarta,
odrebng i niepowtarzalng rzeczywistoscia
psychiczng, Swiadomz siebie, swych
przymiotéw i praw. Wsrdd cech — przy-
miotdw osoby wybija sie przede wszyst-
kim jej duchowosc. Stanowi ana swaoiste
wyzwanie dla osoby: wyzwanie do ciagle-
go trudu samodoskonalenia sie, upodob-
niania sie do doskonatosci Stwarcy.
Niesmierteinosc jest nastepna cecha
asoby. Dazenie do doskonafosci jest obo-
wigzkiem maralnym wynikajgcym z istoty
cziowieczenstwa, papychajgc go do sa-
modoskonalenia nie majgcego czaso-
wych granic. Jest obowigzkiem marainym
danym z zewnatrz, lecz wylaniajgcym
sie z wnetrza podmiotu.
ntegralnosc osoby oznacza, ze czio-
wiek jest catoscig, a nie czescig czegos
— i |est catoscig spdjng, kompletng; a jesli
tak, to od siebie samego
otrzymuje zadania, obo-
wigzki uprawnienia,

tadu estetycznego i maral-
nego.

Rozwazana z punkiu
widzenia psychologiczne-
go, osoba ujgwnia swa
ceche Swiadomasc! i po-
tencjalnosc wiasnej jazni,
gj ksztattowania sig i roz-

wieka, prowadzenie
zycia wewneirznego —
Z punkiu widzenia wy-

chowania chrzescijan-
skiego aznacza sta-
wac sie coraz bhardziej
. s sy
duchowe i Swigte.

przede wszystkim zas
wartosc | wolnosc.

a podiozu snutych
przez nastepne wieki re-

fleksji nad czlowiekiem
W |Ego Qsobowym wy-
miarze (Pascal, Kar-

a

tezjusz, Kierkegaard,
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Max Scheler, Gabriel Marcel, Jacques
Maritain, Emmanuel Mounier, Karol Woj-
tyla) filozoficzna mysl XX-wieczna doko-
nuje zwiericzenia owej konstrukcji wizji
cziowieka jako osoby ludzkiej wyposazo-
nej w okreslone cechy — przymioty, z kio-
rej wynikaja jej niezbywalne prawa, a tak-
ze i obowigzki. Nasilenie w owym dziele
.2Zwienczenia” zostalo spowodowane do-
chodzacg do glosu antypersonalistyczng
(z gruntu materialistyczng) wizjg cziowie-
ka (Hegel, Nietsche, Marks, Sarire, Mer-
leau-Ponty), na ktdrej nastepnie zbudo-
wano spoteczno-ustrojowy system pan-
stwa (hitleryzm, faszyzm, komunizm)
i bedacy na jego ustugach system eduka-
cji i wychowania. Budujgc 6w system,
wylaczono z pola widzenia samego czio-
wieka, uprzedmiotowiono go, zinstrumen-
talizowano proces i instytucie wychowa-
nia — odpowiednio ukierunkowujac szkote
i nadajac jej zaprogramowany ideologicz-
ny charakter i wymiar.

Wsrdd praw osoby, stanowigcych je-
den z zasadniczych elementow XX-wiecz-
nego filozoficznego myslenia o cziowieku,
przeciwstawiajgcego si¢ jego uprzedmio-
towieniu i podporzadkowaniu ideologicz-
nemu, interesujgcy nas nurt personali-
styczny w sposob szczegdlny akcentuje
i definiuje prawo do rozwoju osobowego
i wychowania integralnego. Proces wy-
chowania jest pojmowany jako stopniowe
dochodzenie do wiasnej doskonatosci po-

przez ustawiczng pracg nad aktualizacjia
otrzymanych od natury zadatkéw i poten- |
cjalnosci i zmierzanie t3 drogg do dojrza- |
tej osobowosci. Z istoty osoby ludzkiej |
wynika bowiem to, ze chce zawsze by¢ |
pelniej sobg: formowac sig i doskonalic. F

Nigdy nie moze powiedzie¢ o sobie, ze

jest w pelni ,zaktualizowana”, ale powinna

by¢ $wiadoma tego, ze ustawicznie jest

w drodze. Mamy tu przeto do czynienia |

z zagadnieniem ,wychowalnosci® osoby.
Jest ona (wychowalnos$¢) konsekwencja
tego faktu, ze rodzimy si¢ wyposazeni
w zadatki i wiasciwosci bedace jeszcze
w stanie ,embrionalnym®, to znaczy
w stanie potencjalnym. Musza one by¢
rozwinigte u kazdego, jesli ma si¢ stawac
dojrzata osobowoscig, i kazdy winien to
czyni¢ na miare swych mozliwosci.

Nie mozna jednak tego osiagnac
w oderwaniu od drugich, samotnie: po-
trzebuje sie pomocy. Co wiecej, musi si¢
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mie¢ pomoc. | tu wechodzi wychowawca
jako pomoc — wychowawca, ktory nie za-
stepuje aktywnosci wychowanka lecz ja
stymuluje, oferujac stosowne tresci kultu-
rowe w takiej mierze i stopniu, aby .odpo-
wiedzie¢ na potrzeby wychowanka™. To
znaczy te potrzeby, kidre si¢ wyrazajg
w jego zadatkach, uzdolnieniach — poten-
cjalnosciach podmiotu wychowania. Wy-
chowawca peni tu role posrednika kultu-
ry, ale kultury ,wychowujacej”. Ta nato-
miast jest ,wychowujaca”, kidra stuzy -
odpowiada .pojemnosci” wychowawczej
podmiotu, jego chionnosci. Wiadomo, ze
nie cata kultura jest wychowujaca, i Ze nie
dla kazdego ta sama jest wychowujaca.
Kultura petni tu role srodka, a nie celu
wychowania — celem jest osiagniecie
mozliwie najwyzszego stopnia rozwoju
osobowego podmiotu.

Kultura jest tu zatem ujmowana
W znaczeniu greckiej paidei i cyceroriskiej
uprawy intelektu. Jednym bowiem i dru-
gim pojeciem obejmowano wyobrazenia
0 wewnetrznym wysitku zmierzajgcym do
przeksztalcania sfery ludzkiego myslenia,
analogicznie do przeobrazen, jakim ulega
$wiat zewnetrzny pod wplywem pracy
ludzkiej. W sensie wiasciwym dziafania
zwigzane z tymi pojeciami dotycza
racjonalnego rozwoju natury,

- w tym przede wszystkim czio- & Ve 3

Rafael Santi, Studium kobiet do fresku .Pozar Borgo

wieka jako jej najwyzszej wartosci. Uwa-
zano, ze wszystko co jest mozliwe do
przeobrazania, doskonalenia, powinno
by¢ uprawiane.

Arystoteles zwracat dodatkowo uwa-
ge takze i na tg okolicznosc, ze cziowiek
znajdujac sig z koniecznosci w Srodowi-
sku innych istot ludzkich — jako politikon
zoon - a takze $wiata natury i rzeczy,
musi si¢ stawa¢ coraz bardziej istotg
spoleczng, . dostosowywac si¢ do wy-
mogdw innych ludzi oraz dostosowywac
dla wiasnych i spolecznych potrzeb éw
$wiat rzeczy i natury, ktory go otacza.
Mozna przeto powiedziec, Ze owa grecka
paideia i rzymska idea uprawy wyrazala
ten sam gleboki sens pracy czlowieka
nad sobg i danym mu otoczeniem ludzi
i rzeczy, kidry od wiekow czytelnik Ksiggi
Rodzaju odnajdywat w nakazie Stworcy
.Czyncie sobie ziemig poddang”.

W tym wigc rozumieniu akcentuje sig
zwigzek kultury z przeobrazeniem Swiata,
jego ustawicznym doskonaleniem, a sko-
ro punktem centralnym owego Swiata jest




czlowiek, to przede wszystkim on powi-
nien by¢ przeobrazany — doskonalony.
Nasuwa si¢ tu zatem nieodparcie ko-
nieczno$¢ ujmowania zjawisk kultury
w zwigzku z intelektualnym zyciem czio-
wieka i ksztaltowaniem jego osobowosci.
Do kultury zalicza sig zaréwno ,uprawg”
samego czlowieka, jak i tego, co stanowi
dany czlowiekowi $wiat rzeczy i innych
ludzi. Wehodzi tu zatem w gre intelektual-
ny rozwoj czlowieka, jego moralny po-
step, ale tez wiedza o $wiecie i umiejgt-
no$¢ podporzadkowywania go sobie dzig-
ki technice oraz czynienia go czlowiekowi
przyjemnym dzieki sztuce przybierajacej
rézne, mozliwe formy i postacie.

W takim ujmowaniu kultury w gre weho-
dzi przede wszystkim sam cziowiek: jakim
jest, jakim sig staje i jakim sig stawac powi-
nien zastany przez niego Swiat natury, kiory
ma przeobrazac i czyni¢ go sobie podda-
nym; wytwory duchowe i materialne jego
dziatalnosci racjonalnej. Czlowiek 6w twor-
czo wkracza w przyrode, we wszystko, co
jest ,zastane”: we wiasne Zycie wewnetrz-
ne, w Zycie spoteczne, ktdre ma dla siebie
ksztattowac, w Zycie zwierzat oraz w calg
Zywa i martwg nature. Wszystko to jest
-poddane” cziowiekowi i jego idei tworczej.
Wszystko to ma formowad, na ile tylko daje
si¢ formowac i przetwarza¢ w racjonalny
sposob. Stad M.A. Krapiec proponuje nazy-
wac kulture racjonalizacjg natury w zasie-
qu dla czlowieka moziiwym”. Mozliwosc ta
coraz bardziej si¢ dla cziowieka poszerza
dzigki temu, ze mys! ludzka wkracza w na-
ture i przetwarza jg wedtug obranej idei.

Personalistyczna wizja czlowieka
i kultury, stanowigca pod-
stawy chrzescijanskiego

W poznawaé calg, a nie czastkowa,
prawde o sobie: kim jest i dokad zmie-
rza;

B poznawac prawde o $wiecie i wiasnym
W nim miejscu;

W poznawa¢ prawde 0 spoteczersiwie
i wiasnych wobec niego obowigzkach,
a takze przystugujgcych mu prawach;

B przygotowac si¢ do wolnego wyboru
poznanych prawd i wartosci;

B przygotowac si¢ do odpowiedzialnego
podejmowania rél spotecznych.
Czlowiek nigdy nie jest istotg ,goto-

wa” — jest natomiast istotg ciggle sie ,re-
alizujgeg”. Jego wiasciwym stanem jest
nieustanne doskonalenie si¢ — zmierzanie
do wiasnej petni. My, ludzie wierzacy,
powiemy: nieustanne ,bycie w drodze”.

Kazde zatrzymanie si¢ jest rowno-
znaczne ze schodzeniem z drogi, z opoz-
nianiem osiggania celu, z samoumniej-
szaniem czy nawet regresem.

Pedagogom i duszpasterzom wiado-
mo, Ze punktem wyjscia owego doskonale-
nia si¢ jest czlowiek, kidry jest. Punkiem
natomiast dochodzenia jest cziowiek, ktory
ma by¢. Jak trafnie to wyraza A. Gehlen,
cziowiek w punkcie wyjscia swego dosko-
nalenia sig, to cziowiek w swoich potrze-
bach - jest to rzeczywistos¢ dana. Czio-
wiek natomiast w punkcie dojscia, to czio-
wiek w swoim ideale — to rzeczywistos¢
zadana. Te rzeczywistoscia .zadang”™ jest
wiasnie .by¢ bardziej czlowiekiem”.

Karl Rahner przypomina chrzescijan-
skim pedagogom, ze akcentowany dzi-
siaj tak wyraznie postulat bycia .nowo-
czesnym czlowiekiem™ jest stuszny o tyle,
0 ile akcentuje sie¢ w nim
nie tylko potrzebe ,bycia

wychowania, naprowadza
nas przede wszystkim na
pierwszy element tego, co
cziowiek przychodzacy na
Swiat zastaje jako niedo-
skonate, i w co od naj-
wczesniejszego  okresu
Zycia ma wkracza¢ -
a ma wkraczac we wiasne

Zwrocenie sie w kie-
runku personalistycz-
nej wizji cziowieka
i kultury jako podstawy

chrzescijariskiego wy-
chowania, jawi si¢ jako
najpewniejsza Sciezka
wyjscia z niosacego
zagrozenia bezdroza.

nowoczesnym®, ale tez
potrzebe .bycia cziowie-
kiem™. W swej ksigzce
O mozliwosci wiary dzi-
siaj wyraza te mysl
w sposéb wywolujacy
refleksje nawet u nie-
uwaznego czytelnika:
cziowiek poszukujacy

Zycie wewnetrzne: ma je
.uprawiac’, to znaczy
Ksztaftowac cziowieka w cziowieku”, sta-
wac si¢ ,coraz bardziej cziowiekiem”.

Aby mogt to czynic, potrzebuje pomo-
Cy okreslanej mianem wychowania. Dzig-
ki tej pomocy bedzie w stanie:

cziowieka jest jakze cze-
sto zawiedziony - za-
miast ,czlowieka™ znajduje urzednika,
nauczyciela czy moralizatora. A jakze
zostaje zdumiony czy wrecz zachwycony,
gdy — szukajac urzednika, nauczyciela -
znajduje ,cziowieka’.

Bycie ,czlowiekiem” oznacza — obok
potocznego rozumienia tego sformutowa-
nia — prowadzi¢ zycie wewnetrzne. Poje-
cie zycia wewnetrznego czesto rozumie
sie w znaczeniu bardziej szerokim — wow-
czas oznacza ono bogaty i réznorodny
$wiat wartosci, mysli, pragnien, doznarn
i przezy¢. Dla pedagogiki chrzescijariskiej
pojecie to zawiera w sobie dalszg jeszcze
tres¢: zycie wewnetrzne to przeciez row-
niez to, co obejmuje sie stowem ducho-
wosC. Te natomiast mozna okresli¢ jako
uksztattowanie sie dojrzatej osobowosci:
w jezyku religijnym bedzie sie to nazywac
zmierzaniem do $wietosci, a w jezyku
$wieckim — zmierzaniem ku petni cziowie-
czenstwa, petni bycia sobg.

Sobdér Watykariski I, kierujgc swe
przestanie do wszystkich ludzi podkresia,
ze kazdy czlowiek jest powotany do pro-
wadzenia zycia wewnetrznego, to znaczy:
rozwijania umystu, ksztaltowania woli,
harmonizowania swych duchowych
wiadz, rozwijania w sobie uczué spotecz-
nych i prowadzenia walki ze ztem, opiera-
jac sie na prawym sumieniu. W nawigza-
niu do tego przestania mozna powiedziec,
ze ,uprawa czlowieka®, doskonalenie sie,
prowadzenie Zycia wewnetrznego, czyli
.bycie czlowiekiem™ — z punktu widzenia
wychowania chrzescijariskiego oznacza
stawac sie coraz bardziej bogatym w war-
tosci duchowe i Swiete, umozliwiajac
przekraczanie granic doczesnosci i siega-
nie ku Transcendenciji.

Kultura wspoiczesnego Swiata i opar-
ta na niej edukacja zostaly — jak nigdy
dotad — dotknigte powaznymi wypacze-
niami i z tej przyczyny przezywajg gteboki
kryzys, kidrego istotz jest zagrozenie
osobowego wymiaru cziowieka. Mowiac
jezykiem Maritaina, znalazly sie .na roz-
drozu™. Edukacja bowiem nie odsfania
przed cziowiekiem cale] 0 nim prawdy;
redukujac go do jednego tylko wymiaru
i uprzedmiotowiajac go, nie przedstawia
mu naleznie uhierarchizowanego Swiata
wartosci, nie wychowuje go do prawdzi-
wej wolnosci wyboru i nie uczy go madro-
sci. W swiecie kultury i Zycia spotecznego
najistoiniejszym zagrozeniem stala sig
alienacja polegajaca na tym, Ze wyiwo-
rzone przez cziowieka rzeczy, narzedzia,
urzadzenia spoteczne i ustroje polityczne
osiggnely niezalezny od niego byt i czysto
skierowujg sie przeciw niemu, stanowiac
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dlan zagrozenie biologiczne, psychiczne
i moralne. To zagrozenie moralne pogle-
bia dominujaca postawa ,mie¢” nad ,byc¢",
prowadzaca do tego, ze czlowiek staje sie
rzecza wsrod rzeczy: zatraca swoj pod-
miotowy charakter bytu ludzkiego, nasta-
wia sie na konsumpcyjny styl Zycia, utrud-
niajacy czy wrecz uniemozliwiajacy pro-
wadzenie zycia wewnetrznego, stawanie
sig coraz bardziej bogatym w wartosci
duchowe i Swigte, umozliwiajace przekra-
czanie granic doczesnosci.

Kultura wspoélczesnego $wiata, za-
miast pomagac cziowiekowi w stawaniu
si¢ ,coraz bardziej czlowiekiem”, stafa sie
powazna barierg, niejednokrotnie wydaja-
ca si¢ nie do pokonania. W $wietle powyz-
szego zwrocenie sie w strone personali-
stycznej wizji czlowieka i kultury jako pod-
stawy chrzescijariskiego wychowania, jawi
sie jako najpewniejsza Sciezka wyjscia
Z niosgcego zagrozenia bezdroza.

Franciszek Adamski

FRANCISZEK ADAMSKI - emeryto-
wany profesor zwyczajny socjologii
na Uniwersytecie Jagielloriskim, au-
tor licznych projektow badawczych
i publikacji dotyczacych matzeristwa
i rodziny
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Wychowanie

.Nie ma wychowania neutralnego, zawsze stoi za nim zato-
zenie opowiadajace sie za jaka$ wartoscia. Wychowanie
powinno by¢ zintegrowane, gdyz wychowanie jednostronne
bedzie wiazato sie ze szkoda dla wychowanka, np. koncen-
trowanie sig tylko na rozwoju umystowym bedzie »hodow-
la« talentéw, a nie wychowaniem osoby” (Cogiel 1999: 60).

W epoce kryzysu wartosci i konsump-
cyjnego podejscia do zycia wychowanie
religiine stanowi fundament w wychowa-
niu i gtéwna os$ ratowania mtodego poko-
lenia (Sniezyriski 1995: 31). Wychowanie
religijine to osobowy model wychowania,
w ktorym osoba ludzka jest traktowana
jako cel wszelkiego dziatania, a nauka
i technika sa srodkami rozwoju czlowieka,
droga do poglebiania jego czlowieczen-
stwa i wiezi miedzyludzkich (Swierszcz
2007: 15-16; Blawat 1995: 41-43).

Wychowanie winno czyni¢ czlowieka
zdolnym do swobodnego wyboru i do
ksztaltowania wiasnej drogi 2zyciowej
przeniknigtej wartosciami (Suchodolski
2003: 37). W okresie wczesne] edukaciji
dziecko uczy sie trudnej sztuki wyboru
wartosci wyznaczajacych kierunek ,ukla-
dania si¢” ze Swiatem i samym soba
(Batachowicz 2006: 9).

Wychowanie religijne zdaza do ksztal-
towania osoby ludzkiej w kierunku jej celu
ostatecznego, a rownoczesnie do dobra
spotecznosci, ktdrych cziowiek jest czion-
kiem. W perspektywie tak ujetego wycho-
wania religiinego nasuwaja sie konkretne
zadania wychowawcow, jak:

B budzenie i rozwijanie wiary, by stano-
wita fundament Zycia i dziatania, na
ktorym budowana jest hierarchia war-
tosci,

W umozliwienie spotkania z Chrystusem
(wychowanie religijne powinno prowa-
dzi¢ do dialogu wychowanka z Bo-
giem),

W ksztaltowanie dojrzalych relacji z Bo-
giem (od najmiodszych lat powinien
by¢ ksztaltowany obraz Boga jako
Osoby, Przyjaciela, Zbawcy),

W wprowadzenie do modlitwy jako prze-
strzeni do spotkania czlowieka z Bo-
giem,

W ksztaltowanie sumienia i wychowanie
moralne (ksztaltowanie prawidiowych
ocen etycznych postgpowania swoje-
go i innych, zapewnia integralny roz-
woj catego czlowieka),

W wprowadzenie do zycia w Kosciele ce-
lem uksztattowania dojrzalego chrze-
scijanina budujacego Wspoinote Boza
i znajgcego swoje miejsce w Nigj,

B wychowanie seksualne czyli ksztalto-
wanie chrzescijanskiej wizji mitosci,
mafzenstwa, rodzicielstwa,

W socjalizacja czyli ksztaltowanie dojrza-
tych postaw: religijnej, spotecznej i emo-
cjonalnej (Mastalski 2001: 451-462).

Katecheza
w dialogu z edukacja

Wyrazenie .katecheza™ pochodzi od
greckiego slowa katechein — rozbrzmie-
wac, ustnie pouczac. Wspdlczesna kate-
cheza przybiera rozne formy: gloszenie
kazan, nauczanie religii w szkole, progra-
my radiowe, telewizyjne itp. Oddzialuje na
ustréj psychiczny czlowieka i ksztaltuje zy-
cie moralne, spoteczne, formujgce osobo-
wos¢ czlowieka. Autentyczna katecheza
posiada cztery zasadnicze wymiary: biblij-
ny, eklezjalny, liturgiczny i egzystencjalny.
Katecheza obejmuje swoim zakresem sys-
tematyczng dziatalno$¢ zmierzajaca do
osobowego rozwoju wiernych, ku ich pet-
nej dojrzatosci religijnej, ktéra stanowia jej
trzy komponenty: intelektualno-poznaw-
czy, emocjonalny i zachowania religijne,
kiore stanowia istotne elementy struktural-
ne religijnosci cziowieka.

Wychowanie religiine powinno byc
zwigzane z caloscig wychowania szkolne-
go, czyli uwzglednieniem, integracja tego
co religijne™ w zyciu instytucji, jej perso-
nelu i jej uczniéw. Konieczne jest, aby




religijne i katecheza

szkola uznala, ze to co religijne i to co duchowe, stanowig
konstytutywne wymiary czlowieka. Katecheza zamierza dopro-
wadzi¢ chrzescijan do dojrzalosci wiary przez ukazywanie zy-
cia i nauki Jezusa Chrystusa (przede wszystkim w przypowie-

$ciach). Jesli dziecko w swym Srodowisku rodzinnym i wy-

chowawczym spotyka sie z zyczliwoscia i wyrozumiatoscia,

uznaniem i przebaczeniem, bedzie mialo serce otwarte dla

Boga (Ruman 2013: 341-363).

Juz Rzymianie méwili: Non scholae, sed vitae discen-
dum, tzn. mamy sie uczy¢ nie dla szkoly, lecz dla zycia.
Prawd religiinych nie nalezy przedstawiac¢ gitownie jako
przedmiot wiedzy, lecz jako przedmiot wiary i w taki spo-
sdb, by uczniowie pragneli urzadzi¢ swe zycie wedtug za-
sad religii. Jan Pawet Il wskazywat na konieczno$¢ tworzenia
odpowiedniego programu ksztalcenia, kitory uwzgledniajgc
etapy rozwojowe czlowieka powinien iS¢ w parze z refleksja
nad soba, swoim ostatecznym przeznaczeniem, jego rola
w $wiecie, jako stworzenie i dziecko Boze. To odniesienie do
Boga powinno stanowi¢ istote wychowania i ksztatcenia.

Wychowanie w wierze dzieci i miodziezy, 0 czym mowi
adhortacja apostolska Catechesis Tradendae (1984: 212-214)
jest, najogolniej mowiac, prowadzeniem do Boga, ktore dotyczy
trzech ptaszczyzn:

1) intelektualnej — poznanie Boga,
2) emocjonalnej — przezycie Boga,
3) dziataniowej — Swiadczenie 0 Bogu.

Psychologowie o orientacji humanistycznej, jak Abraham Maslow,
Erik Erikson, Carl Rogers, podkreslaja, ze warunkiem prawidiowego
rozwoju i warunkiem osiggniecia dojrzatosci psychicznej oraz zdrowia
psychicznego jest zaspokojenie potrzeby mitosci, zaufania i bezpieczen-
stwa. Ukazujac obraz Boga, kiory jest Mitoscia, religia chrzescijariska
daje czlowiekowi trwaty fundament ukierunkowania na petne zaspokoje-
nie tych potrzeb, co podkresla sw. Augustyn: ,Niespokojne jest serce
czlowieka, dopoki nie spocznie w Panu” (za: Ostrowska 1998: 47).

Natalia Maria Ruman
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substytut

Przywilej bycia czlowiekiem, jakkol-
wiek nobilitujgcy, wydaje sie jednak nad-
zwyczaj ucigzliwy. Kto pyta o dobro - nie
0 wygode, korzys¢, czy zysk, ale o dobro
wiasnie — naraza si¢ na ryzyko pozostania
bez oczywistych i fatwych odpowiedzi,
udzielonych raz na zawsze. To zasadni-
cze dla czlowieka pytanie, domagajgce sie
nieustannego ponawiania i ksztattowania
wedlug niego swojego zycia, bywa dzi$
deprecjonowane, niekiedy wrecz uniewaz-
niane. Zastepuije sie je troska o inne spra-
wy, wprawdzie nazywane dobrem, lecz
bedace w istocie tylko jego substytutem,
pozorem. Tymczasem w $wiecie, w kito-
rym ,ludzie tesknig za mitoscia, a dajg im
pozadanie” (ks. Twardowski 2001: 201),
potrzeba nam bardziej niz kiedykolwiek
zdolnosci rozeznania, co jest dobre: nie
tylko pozornie, lecz dobre naprawde.

Przepis na zycie?

Problem dobra, jego znajomosci,
przede wszystkim za$ obecnosci w ludz-
kim zyciu, rozwigzuje wychowanie w du-
chu religii. W tej sferze, jak nigdzie indziej,
s3 jasno wyznaczone granice dobra i zfa.
Mozna przytoczy¢ wiele fragmentéw Pi-
sma Swietego, w ktérych zywione przez
czlowieka watpliwosci w kwestii tego, co
nalezy uczyni¢, zostaja radykalnie rozwia-
ne prostotg i niedwuznacznoscia Bozego
nakazu, Bozej obietnicy czy Bozego planu.

Bog zawsze dziata w zyciu tego, ko Muna §

to pozwala, kto Mu ufa. Mozna by wiec
moze powiedzie¢, ze czlowiek wyposazo-
ny w orez wiary, nie musi sie obawiac, ze
zblgdzi: Pan Bog bedzie go prowadzit.
Trudno jednak zapomnie¢ 0 wymow-
nym poczatku, opisujacym naszg ludzka
utomno$é, wyrazajacg sie w sklonnosci
do niepostuszeristwa i pragnieniu rozpo-
rzadzania tym, co do nas nie nalezy —
znajomoscig dobra i zta. Ta pierwsza po-
kusa, by dobro znaé, co znaczy by¢ jego
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Jesli bycie cztowiekiem jest bytem w jakis sposéb

uprzywilejowanym, to miedzy innymi za sprawa

konstytutywnej dla niego mozliwosci rozpoznawa-
nia dobra i zta. To wtasnie w kontekscie owego roze-
znania mamy mozliwos$é, jesli nie wrecz obowigzek,
przezywac¢ nasze ludzkie zycie.

giem a cziowiekiem — nie daje przepisu, jak
zy6. Zawiera wskazowki, pouczenia, jednak
nie s3 to nigdy gotowe odpowiedzi na wat-
pliwosci dotyczace sposobu przezywania
wlasnego zycia. Z jednego Pisma Swigtego
mamy przeciez tyle réznych zywotéw Swig-
tych! Slowo Boze jest dla kazdego inne
i dlatego zycie czlowieka religiinego nie
moze oby¢ sig bez pytan, czesto drama-
tycznych, lecz zawsze osobiscie zadawa-
nych Bogu. Nie moze sie tez obejs¢ bez

e sie zacderzgiecie viezi mieczy Eo-

chee (por. Rz 7, 19). Gdyby bylo inaczej,
nie bylby nam potrzebny zaden sakrament.
Stad tez przekonanie o bezproblema-
tycznosci wiary, a ostatecznie o bezmysl-
nosci i tatwosci zycia wedtug niej wiedzio-
nego, jest przekonaniem ziudnym, opar-
tym na nieprawdziwym obrazie tego, czym
jest wiara. W przekonaniu, ze religia daje
cziowiekowi niezbita pewnosé w kwestii
dobra, prawda zawarta jest tylko w jed-
nym sensie: w Bogu i Jego Stowie. Moze-
my by¢ pewni Boga, nigdy samych siebie.

Fot. www.pixabay.com



Postawi¢ fundament

Czy ta niepewnos¢ jest argumentem
przeciwko religii? Jest taka poruszajaca sce-
na w jednym z filméw przedstawiajacych po-
sta¢ $w. Jozefa: pod koniec drogi do Betle-
jem, kiedy po meczacym dniu i niezwykle
skromnym wieczornym positku Maryja zasy-
pia utrudzona, na prowizorycznie sporzadzo-
nym postaniu gdzie$ przy drodze, Jozef pa-
trzy w niebo i peten zaru modii sie. W tej go-
racej modlitwie prosi Boga 0 znak, ze mimo
wszystko jest dobrym opiekunem dla Matki
Jego Syna, i ze Bdg sie na nim nie zawiod!.
Czeka i... nic. Zaden znak sie nie pojawia.
Niebo jest ciche, spokojne i pefne gwiazd.

To oczywiscie tylko film, obraz, ktory
przyszedt rezyserowi do gtowy. Tak mo-
glo byé, ale weale nie musiato. Sw. Jozef
nie zostawit nam swoich wspomnien.
A jednak obraz ten jest niezwykle wy-
mowny, zwlaszcza jesli interpretujemy go
w kontekscie autentycznych zapiskow
z zycia duchowego innych $wietych. ,Oj-
cze - pisze do jednego ze swoich kierow-
nikow duchowych bt. Matka Teresa z Kal-
kuty —[...] ta niewypowiedziana ciemnos¢
— ta samotnos¢ - ta nieustanna tesknota
za Bogiem - ktora przyprawia mnie o ten
b6l w gtebi serca. — Ciemnosc jest taka,
ze naprawde nic nie widze — ani umy-
stem, ani rozumem. - Miejsce Boga
w mojej duszy jest puste. — Nie ma we
mnie Boga” (Matka Teresa 2008: 11). To
wyznanie wrecz wstrzasajace. Uzmysta-
wia ono jednak i wskazuje miedzy innymi,
jakie jest miejsce naszych odczuc i prze-
zy¢: to nie na nich buduje wiara, ale na
niezaleznym od nich istnieniu Boga, na
Jego mitosci potezniejszej niz Smierc.

Jak mozliwe jest w tej sytuacji rozpo-
znanie dobra i zla, jesli nasze wyczucie
jest tak bardzo zawodne? Jak wywigzac¢
si¢ z powierzonego nam zadania bycia
solg ziemi, skoro zgodnie ze stowami $w.
Pawia ,Teraz widzimy jakby w zwiercia-
dle, niejasno™? (1 Kor 13, 12).

Ewangeliczne przestanie jest w tej
sprawie nadzwyczaj jasne: Zrodiem dobra
jest Bog. To On jest jego Panem, nie my.
Nasza obawa przed niewiedzg nie doty-
czy zatem intelektualnych rozterek, lecz
raczej przerazajacej mozliwosci utraty tej
wigzi, jaka On nam oferuje. Ta wigz ozna-
cza realng obecnos¢ dobra w naszym
zyciu. Pytanie o dobro w oderwaniu od

niej 0znacza zawsze pytanie o jakis mniej
lub bardziej przekonujgcy substytut.

Doczesnosé
zanurzona
w wiecznosci

Wychowanie religijne winno by¢ troska
0 obecno$¢ Boga w naszym zyciu. Zycie
to, nieuchronnie przeniknigte substytutem,
nieustannie nim kuszone, ostatecznie ma
przeciez prowadzi¢ — na przekor wszyst-
kim substytutom — do zbawienia wieczne-
go i ogladania Dobra Samego twarza
w twarz. Ta nadprzyrodzona perspektywa
w polaczeniu z naszym obecnym ziem-
skim, niejasnym widzeniem oznacza, ze
wychowanie religijine musi pozostawac
w jakim$ rodzaju zawieszenia miedzy pew-
nym a niepewnym, migdzy jasnym a nieja-
snym, migdzy oczywistym a nieoczywi-
stym. W ten sposéb doczesnos$¢ zostaje
niejako zanurzona w wiecznosci.

Jak to mozliwe? Oczywiscie przede
wszystkim za sprawa zycia sakramental-
nego. Ale nie tylko. Nasze ziemskie zycie
ma zostac przezyte dobrze, a to nie zna-
Czy W przewazajgce] mierze niczego
wzniostego, lecz raczej zupetnie zwyczaj-
ne, niekiedy nuzace spefnianie swoich
obowigzkow. Warto wspomniec, ze jest to
jedna z podstawowych zasad pedagogiki
$w. Jana Bosko, wychowawcy, ktory doko-
nywal rzeczy zdawaltoby sie niemozliwych.
Chodzi zatem o to, zeby w wychowaniu
religijnym nie traci¢ rowniez tej perspekty-
wy codziennosci. To przeciez z niej wia-
$nie wyrasta Swietosc, mozliwa wytgcznie
wiedy, kiedy uznamy, ze nie osiggamy jej
dzieki sobie. Czynigc to, co do nas nalezy,
trzeba pozwoli¢ dziata¢ Bogu.

Studzy nieuzyteczni

Oddanie tej najwazniejszej sprawy
w rece Boga wymaga zgody na wiasng
niewiedze, pokorne uznanie, ze .sludzy
z nas nieuzyteczni” (por. £k 17, 10). Wbrew
pozorom jest to perspektywa krzepigca,
niosaca nadzieje. Ow brak moziiwosci po-
legania na sobie, gromadzenia sobie do-
bra, a jednoczesnie nie dajace sie zaspo-
koi¢ pragnienie jego posiadania oznacza,
ze musimy stale o nie zabiegac, stale sie
0 nie troszczyc; tesknic za nim, godzac sie
na to, ze nam umyka. Bedac na ziemi, je-

stesmy zawsze dopiero w drodze do niego
i dlatego nie wolno nam osig$¢ w sytym
i pewnym siebie bogactwie. Takie bogac-
two jest wylgcznie pozorem, necacg utuda,
przystaniem na substytut. Dobro jest tym,
czego przede wszystkim nie mamy. Za-
wsze stajemy przed nim z pustymi rekami,
ubodzy. Wiemy, co jest dobre, a jednocze-
$nie nie wiemy, o czym przekonuje nas
nadzwyczaj klarownie upokarzajgca rze-
czywistos¢ grzechu.

Wiedza o dobru, jakg mie¢ mozemy,
0znacza wiec zgode na wielokrotne zaczy-
nanie wszystkiego od nowa; zaklada ko-
nieczno$¢ stuchania raczej niz dyskutowa-
nia. Ta piekna dziecieca cecha, by pyta¢
i przyjmowac bez zastrzezen, pozwala od-
sunac i uniewazni¢ owa pierwszg zgubng
pokuse, by ,by¢ jak Bog”, stawiajac na jej
miejscu petne zachwytu: ,Kt6z jak Bog!".

Wychowanie religijne jest zadaniem,
ktére wiasciwie nie ma konca. Pokusa
bycia jak Bog drzemie zawsze na dnie
ludzkiego serca. Niezwykle tatwo jest ja
obudzié. Obtudne pytanie zadane Ewie
przez weza, pytanie o zasadnos¢ Bozej
koncepciji $wiata jest pytaniem, ktére czto-
wiek nadzwyczaj chetnie podejmuje i na-
prawde nie ma takiego momentu w zyciu,
w kiérym mozna by powiedzie¢: jestem
pewien swojej wiedzy, cn6t, wiernosci...
Kuszeni namiastkg dobra, zawsze moze-
my da¢ sie skusi¢. Trzeba mie¢ tego
Swiadomosc i swoje wiasne wychowanie
religiine zwigza¢ z prosba o ,postuszen-
stwo co nie jest przymusem / ale spoko-
jem gwiazd co tez nie wiedzg / czemu nad
nami chodzg wciaz po ciemku” (ks. Twar-
dowski 2001: 25).

Dominika Stadnicka-Strzembosz

DR DOMINIKA STADNICKA-STRZEMBOSZ
— absolwentka Wydziatu Pedagogiczne-
go Uniwersytetu Warszawskiego, autorka
ksigzki ,Wychowanie jako mito$¢” oraz ba-
jek dla dziec
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Nigdy nie jest za
wczesnie

Katecheza rodzinna wyerzedza kaz-
da inng forme katechezy, towarzyszy jej
i poszerza” (CT, 68). Jednak rodzice cze-
sto nie podejmujg troski o pogtebianie
zycia w wierze ich dzieci, tym samym nie
wypetniajgc swych zadan jako ,pierwsi
katecheci” - jak okreslat ich papiez-Polak.
Dlaczego wigc sladem dobrze opracowa-
nej teorii dotyczacej roli rodziny w forma-
cji chrzescijanskiej nie podaza praktyka?

Najbardziej niepokojgce sa sytuacje,
gdy brak jakiegokolwiek zainteresowania
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wychowaniem religijnym wynika z obojet-
nosci rodzicow i przekonania o wystar-
czalnosci szkolnych lekgji religii dla petne-
go wychowania w wierze. Taka postawa
moze pojawiac si¢ u 0sob, kidre same nie
przezywaja wiary w sposob nalezyty -
wowczas prawdopodobnie wszelkie pro-
by zaktywizowania rodzicow na rzecz
Swiadomego wychowania religiinego nie
przyniosg spodziewanych owocéw. Nie
mozna jednak zapominaé o licznym gro-
nie mafzonkdw, ktdrzy chetnie zaangazo-
waliby si¢ w realizacje swych zadan jako
przewodnikow w wierze, lecz nie wiedza,

jak to czynié. Z mysla o tych rodzicach,
odpowiedzialnie traktujgcych swe zobo-
wigzania wynikajace zarowno z przyjete-
go sakramentu matzenstwa, jak i przyrze-
czenia zlozonego podczas chrztu dzieci,
warto ukaza¢ mozliwosci wychowania re-
ligiinego w rodzinie i przez rodzine.

Katecheza rodzinna wyprzedza
kazda inng forme wychowania w wie-
rze, dlatego nigdy nie jest za wczesnie
na jej rozpoczecie. Pierwszym jej kro-
kiem bedzie modlitwa rodzicow - za
dziecko i z dzieckiem. Nie trzeba cze-
kac, az synek czy corka beda w stanie
wigczy¢ sie aktywnie w te modlitwe.
Widok mamy i taty zanoszacych swe
prosby do Boga zapadnie w pamigé
i pomoze dziecku w przysztosci przyjaé
prawde o istnieniu Kogos, przed kim
rodzice si¢ unizajg i powierzajg swoj
los. Z czasem pociecha zajmie miejsce
obok mamy i taty, nawet jesli usta nie
wypowiedza jeszcze zadnego stowa.
Kolejnym etapem bedzie uczenie dziec-
ka zwracania si¢ do Boga. Warto rozpo-
czyna¢ od prostych stow i takich we-
zwan w modlitwie, ktore beda wyrazaé¢
autentyczne prosby i wdzigcznos¢ dzie-
ci. Nie ma wigc niczego niewtasciwego
w podzigkowaniu Bogu za cieply dzien,
wspaniatg wycieczke, odwiedziny
u babci i dziadka czy nowg zabawke.
Wszystko to, co jest wazne dla dziecka
w danym wieku, wazne tez bedzie dla
Jego Ojca w niebie. Wigkszos¢ dzieci
nie jest Swiadoma takiej mozliwosci
modlitwy, na co wskazujg spontaniczne
modlitwy podczas religii w przedszkolu.
Nie wiedzac 0 mozliwosci zwracania sie
do Boga wtasnymi stowami, dzieci nie-
jednokrotnie rezygnuja w ogdle z modli-
twy, gdyz ,nie znajg zadnej”.

Przedszkolne
wychowanie religijne

Mimo jednoznacznych regulacii
prawnych dotyczacych religii w przed-
szkolu, sytuacja tych zaje¢ w poszcze-
golnych placéwkach jest zréznicowana.




Jplerwszym katechetom”

Czesto rodzice ttumaczg, iz w ich przed-
szkolu nie ma religii w ofercie zaje¢ do-
datkowych. Jesli rodzice zycza sobie ta-
kich zaje¢, dyrekcja jest zobowigzana
spefni¢ to zadanie. W praktyce religia
jest organizowana w grupach ,starsza-
kow”; mimo iz przepisy przewiduja zaje-
cia z religii takze u ,maluchéw” i ,$red-
niakow” w wymiarze dwoch jednostek
15-minutowych tygodniowo, zdecydowa-
na mniejszo$¢ placowek publicznych
decyduje si¢ na ich wprowadzenie. Za-
zwyczaj twierdzi sig, iz tak mate dzieci
z racji swego wieku nie skorzystalyby
zbyt wiele z lekcji. Trudno pogodzi¢ sie
z takim tlumaczeniem, bowiem zaréwno
materialy dla dzieci, jak i poradniki meto-
dyczne dostosowane sg do potrzeb
i mozliwosci dzieci.

W przypadku przed-
szkoli niepublicznych jesz-
cze trudniej znalez¢ pla-
cowke prowadzaca na-
uczanie religii, chyba ze sg
one prowadzone przez
zgromadzenia czy instytu-
cje koscielne. Jesli juz dy-
rekcje przedszkoli niepu-
blicznych decyduja sie na
wprowadzenie zaje¢ z religii, to bardzo
czgsto adresujg oferte do wszystkich grup
wiekowych. Dlatego warto, by pod koniec
wakacji lub na poczatku roku szkolnego
ksigdz proboszcz czy katecheta dziafaja-
cy w parafii przedstawit rodzicom kwestie
prawne zwigzane z nauczaniem religii
i w przedszkolach i szkotach.

O ile dzieci uczeszczajgce do przed-
szkoli w pewnym stopniu podlegajg ka-
techizaciji, to ich réwiesnicy pozostajacy
w domu nie majg takiej mozliwosci, az
do objecia ich obowigzkiem rocznego
przygotowania przedszkolnego. Pew-
nym rozwigzaniem bytaby organizacja
katechezy parafialnej dla dzieci w wieku
przedszkolnym. Zainteresowanie takimi
zajeciami nalezy przedstawi¢ ksiedzu
proboszczowi, poniewaz to wiasnie on
w parafii odpowiada za katecheze. War-
to zawczasu przemysle¢ rézne opcje,

Katecheza rodzin-
na wyprzedza kaz-
da inng forme wy-

chowania w wierze,
dlatego nigdy nie

jest za wczesnie na
jej rozpoczecie.

np. zaangazowanie wspolnot funkcjonu-
jacych na gruncie parafii, czy przedys-
kutowa¢ sprawe z katecheta uczgcym
w danej parafii.

Religia w szkole
i wdomu

Bardziej liczne grono odbiorcéw do-
tyczy religii w szkole, jednak dwie godzi-
ny lekcyjne religii w tygodniu nie zwal-
niaja rodzicow z odpowiedzialnosci za
formacje dzieci. Krétkie pytanie ,co byto
na religii?”, zadawane dwa razy w tygo-
dniu, moze sta¢ si¢ punktem wyjscia dla
rozmowy na temat wiary. Dzieki biezgce-
mu zorientowaniu w zagadnieniach przy-
swajanych przez dziecko w szkole, ro-
dzice moga udziela¢c mu
odpowiedzi na nurtujgce
pytania. Warto pozytywnie
oceni¢ wzrost propozycji
zadarn domowych w pod-
recznikach, angazujgcych
rodzing ucznia do rozmo-
wy czy innej aktywnosci.
Innowacyjnym rozwigza-
niem zachecajacym rodzi-
cow do wspolpracy na
rzecz formacii religijnej jest ,Domownik”,
czyli ksigzeczka zawierajgca wskazania
i propozycje pogadanek z dzieémi. Jest
ona dotgczona do podrecznika do religii
dla ucznia i pozostaje w $cistej korelacji
pod wzgledem tresciowym z tymze pod-
recznikiem (propozycja autoréw war-
szawskiej serii podrecznikow dla klas
1-3 szkoty podstawowej).

Rodzice przebywajgcy na co dzien
zZ dzieémi i towarzyszacy im w réznych
sytuacjach, napotykajg wiele okazji do
przeprowadzania rozmow na tematy reli-
gijne. Jednak rodzice nie zawsze wiedzg,
jakim jezykiem przemawia¢ do dzieci po-
ruszajac tematy wiary. Cenng pomocg
w pokonaniu tych trudnosci moze by¢
sieganie po katolickie czasopisma dla
dzieci, zawierajgce ciekawe teksty na te-
maty religijne, atrakcyjne zadania i kon-
kursy, postugujace sie jezykiem dostoso-

wanym do wieku i poziomu odbiorcéw.
Rubryki poswiecone obchodom roku litur-
gicznego sprzyjaja pogtebionemu i $wia-
domemu przezywaniu $wiat i uroczysto-
$ci koscielnych.

Jakim jezykiem?

W trosce o wychowanie religijne dzie-
ci warto wybra¢ sie do ksiegarni katolic-
kiej lub skorzystaé z oferty ksiegarni i wy-
dawnictw w Internecie. W ofercie wydaw-
nictw Katolickich obok ksigzeczek wspo-
magajacych nauke modlitw, rozumienie
wybranych prawd wiary, przedstawiajg-
cych wiasciwe zachowanie w kosciele lub
prezentujgcych sylwetki wybranych $wie-
tych Kosciota, znajdziemy tez gry plan-
szowe, kolorowanki, puzzle, naklejki, ka-
lendarze i wiele innych materialéw wzbu-
dzajgcych zainteresowanie dzieci w rz-
nym wieku. Malym mitosnikom gier kom-
puterowych mozna zaproponowacé gry bi-
blijne, dzigki ktérym przyswojg wiele tresci
biblijnych. Nagroda za dobre zachowanie
czy wyniki w nauce moze by¢ kolejna fi-
gurka aniotka, zaktadka z cytatem biblij-
nym lub inny ,gadzet’, sprawiajacy dziec-
ku radosc¢. Tego typu przedmioty stano-
wia réwniez dobrg okazje do rozméw na
tematy religijne.

Naczelng reguta w rozmowach
z dzie¢mi o Bogu jest udzielanie prawdzi-
wych odpowiedzi oraz postugiwanie sie
jak najprostszym jezykiem. Czestym bte-
dem jest uzywanie zdrobnieri i pieszczo-
tliwych okreslen w odniesieniu do spraw
Bozych (Jezusek, kosciotek, paciorek).
Utrwalone w $wiadomosci dzieci, stajg
sig wrecz wstydliwe, gdy dziecko prze-
kroczy progi szkoly i wzrasta w latach
i madrosci. Stosowane zdrobnienia i sam
spos6b méwienia o wierze moga sugero-
wac, iz wiara jest sprawg dobrg dla
przedszkolakéw i maluchéw. Do niewla-
sciwych poje¢ nalezy zaliczy¢ réwniez
niedookreslona ,Bozie”, dla jednych
oznaczajgcg Pana Boga, zas$ dla innych
—Maryje. Termin jest nadal dos¢ popular-
ny, czesto sami rodzice méwigc o0 Bozi
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powielajg sposob, w jaki im przekazywa-
no prawde o Bogu. Cho¢ bowiem wska-
zana jest prostota jezyka, ktorym postu-
gujemy sie¢ w przyblizaniu dzieciom
spraw wiary, to nie mozna utozsamiac jej
ze zdrobnieniami czy infantylnoscia.
Zadawaniu pytan sprzyja uczenie
dzieci modlitw, pelnych niezrozumiatych
dzi§ siow i obco brzmigcych zwrotow.
W tym wypadku nie nalezy obawiaC si¢
jezyka prostego, potocznego, pordwnarn
zaczerpnigtych ze Swiata bliskiego dziec-
ku. Nie jest dobrze, gdy rodzice przybiera-
ja ton kaznodziejski i probujg wyjasniac
formuly uzywajgc termindw rownie niezro-
zumialych dla dziecka, 00 sama tresc
modiitwy. Wowczas dziecko moze znie-
cheoic sie do zadawania dalszych pytan,
albo nie uzyskawszy zadowalajgcej odpo-
wiedzi bedzie drazy¢ temat, az rogzicom
zabraknie cierpliwosci | utng rozmowe.
Owocne bedzie w tym wypadku wzorowa-
nie si¢ na samym Jezusie, ktory przyblizat
trudne sprawy Boze wykorzystujgc w przy-
powiesciach sytuacje znane stuchaczom
2 ich zycia codziennego. Dzieciom wigce)
wyjasni przemyslane poréwnanie niz
skomplikowany wyklad rogzica, peten Qor-
nolotnych zwrotow | pojec zaczerpnigtych
ze slownika teologicznego. Wiasciwe wy-
jasnienia pomogg dzieciom zwracac Sie
do Boga, ktdry ratuje nas od zia i pomaga
robi¢ dobre rzeczy (zbawia ode 2#ego), czy
ez Maryi - szczesliwej, bo wybranej ze
wszystkich kobiet na mame Pana Jezusa
(blogosiawionej migdzy niewiastami).

Rowniez na spacerze

Bardzo dobrg okazjg do podejmowania
tematow © wierze mogg Stac sie rodzinne
spaocery | wycieczki. Wszelkie kapliczki, ko-
le shuzg rozmowom. Czesto dzieci same
inicjuja rozmowe, np. pytaiee drzy grobie
bliskich, gdzie $3 zmarie 0osoby, €0 robig
w nigbie lub czy jeszcze spotkamy Sie
z nimi. W takich sytuacjach rogzice winni
upewnic sig, czy ich orientacia w ganym
temacie jest prawidiowa | zgodna z naucza-
niem Kosciola. Jesl w okreslonych przy-
padkach decydujz Si¢ zasiegngC porady
U intermetowych ekspertow, bezpiecznie)
jest szukac ich na portalach katolickich.

Z wigkiem dziecko bedzie zadawacl
coraz mnigj pytan o Boga | sprawy wiary,
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ale nie zwalnia to rodzicdw z odpowie-
dzialnosci za jego dalsza formacje religij-
ng. Nierzadko wystarczajgcga odpowie-
dzig na wszelkie watpliwo-
§ci dziecka bedzie swia-
dectwo rodzicdw - ich mo-
dlitwa, przystepowanie do
sakramentow oraz ©€o-
dzienne Zycie peine wza-
jemnej mitosci i zyczliwo-
§ci. Mama lub tata ustawia-
jacy sie w kolejce do konfe-
sjonatu w pierwszy pigtek
miesigca przekona niepo-
réwnywalnie mocniej niz wszelkie nakazy.
Wspdiny udziat we Mszy swietej i organi-
zowanie wolnego czasu W niedziele
i $wigta tak, by faktycznie spedzic go
2 najblizszymi, bedzie znaczyt wigcej niz
ramka ,zapamietaj” w lekgji 0 trzecim
Przykazaniu Bozym w podreczniku do
religii. Z kolei regularna troska 0 zmartych
i innych potrzebujgcych i pamiec o nich,
zarbwno w modiitwie jak i w czynach mi-
losierdzia, beda bardziej przekonujgce niz
akcje podejmowane raz do roku niejako
2 obowigzku.

Blizej parafii

Realizujgc swe zobowigzania do wy-
chowania w wierze dzieci, rodzice majg
prawo oczekiwat pomocy ze strony 0sob
L~zawodowo” zajmujgcych sie katechiza-
cja. Jedng z nich jest katecheta uczacy
dziecko w szkole. Zazwyczaj kontakty
z nim $3 bardziej systematyczne w czasie
przygotowar do | Komunii Swigtej czy jej
rocznicy. Katecheta w kazdym tygodniu
peini dyzur w szkole w ramach tzw. kon-
sultacji z rogdzicami, takze
podczas zebrar z rodzica-

Naczelna regula
w rozmowach
z dzieémi o Bogu
jest udzielanie

prawdziwych odpo-

wiedzi oraz postugi-
wanie sig jak naj-

prostszym jezykiem.

Szczegblnym wsparciem dla rodzicow
w wychowaniu religiinym dzieci winna byc
parafia. Wyjatkowym czasem jest okres
przygotowar dzieci do sa-
kramentow. Rodzice majg
prawo zabiegac 0 to, by cy-
kliczne spotkania nie ograni-
czaly si¢ do spraw organiza-
cyjnych (wyboru strojow
i ustalenia wysokosci sktad-
ki), nie muszg tez by¢ stu-
chaczami katechez dla dzie-
. ldealnym rozwigzaniem
s3 konferencje dla rodzicow,
prowadzone rownolegle ze spotkaniami dla
dzieci. USwiadamiajg one rodzicom ich
znaczenie i role w przygotowaniu dzieci do
sakramentow, przypominaja 0 zadaniach
rodziny jako Kosciola domowego. Warto,
by wich tresci pojawity sig konkretne propo-
zycje przezywania wiary na co dzien. Takie
spotkania mozna prowadzi¢ rowniez z my-
$la 0 innych odbiorcach — rodzicach dzieci
w wieku przedszkolnym czy uczniow kias
4-6 oraz gimnazjum.

Wychowanie
w rodzinie
chrzescijanskiej

Jesli istniejg obawy, ze rozmaite obo-
wigzki uniemozliwig rodzicom uczestnic-
two w tych formach wsparcia, warto zna-
lez¢ rozwigzania bardziej komfortowe
i dostosowane do ich mozliwosci, np.
portale spotecznosciowe czy e-mailing.
Rodzice mogg zrzeszac sie w Spotecznose
np. na Facebooku, dzielac sie trudnoscia-
mi w wychowaniu religijnym lub ciekawy-
mi pomystami na realizacje tego zadania.
Do tekiej spoteczno-
$ci mozna takze za-

mi oraz dni otwartych, ma
tez prawo do organizowa-
nia wiasnych spotkar. In-
formacje udzielane pod-
¢zas tych form kontaktu nie
muszg ograniczac sig jedy-
nié 4o postepdw w nauce,
ale stanowig dobra okazje
do zasiegnigcia porad
w konkretnych sprawach

Nierzadko wystarczajaca

odpowiedzig na wszelkie
watpliwosci dziecka be-
dzie Swiadectwo rodzi-

cow - ich modiitwa,
przystepowanie do sa-
kramentow oraz codzien-
ne zycie peine wzajem-
nej milosa i zyczliwosc.

prosic katechete lub
ksigdza z parafii, po-
wierzajac im troske
0 POPrawnosc wypo-
wiedzi oraz rozwigzy-
wanie problemow.
Ciekawym pomystem
jest zebranie bazy
adresébw  e-mailo-
wych rodzicow zain-

zwigzanych z przekazywaniem wiary na
gruncie rodziny — katecheta moze polecic
rodzicom odpowiednig lekture o tresci re-
ligijnej dia mich samych, jak i dia dzieci.

teresowanych otrzymywaniem wiadomo-
sci od katechety (lub rodzicow, ktorzy
zdecyduja sie dzielic doswiadczeniem
| umigjetnosciami). Jesli koordynatorem



tych dzialan jest

katecheta uczgcy w szkole, mozna doko-
na¢ podzialu na adresatow wediug po-
szczegolnych klas. Katecheta mogiby
wowczas przesylac rodzicom wiadomosci
tematycznie zwigzane z jednostkami
przerabianymi na lekcjach, propozycie
dodatkowych lektur lub ciekawe materialy
dia dzieci do wykorzystania w domu —
prace plastyczne, informacje o konkur-
sach religiinych z réznych czasopism
i instytucji, ciekawostki dotyczace bieza-
ogloszenia parafiaine dotyczace konkret-
mej grupy wigkowej.

Rola rodzicow w wychowaniu dzieci
jest wyjatkowa — rowniez w formagii reli-
gijnej. Podczas Iekaji religii w przedszkolu
czy w szkole katecheta bez wigkszych
trudnosci jest w stanie ocenic, w jakim
czy Sig © jego wychowanie w wierze.
Dzieci otwarcie mowig o tym, ze kio$
Z domownikow czytat im Biblie, zaprowa-

%

dzit do kosciota, pomodiit sie lub opowie-
dziat 0 Panu Jezusie. Jednoczesnie nie
brak przedszkolakéw czy uczniow, kidrzy
nie majg takich doswiadczen. Wario wiec
przypomniec za Soborem Watykariskim I
i Deklaracjag 0 wychowaniu chrzescijan-
skim, jak istotny jest religijny aspekt wy-
chowania na gruncie rodziny: ,Rodzice,
poniewaz dali Zycie dzieciom, w najwyz-
szym stopniu s3 obowigzani do wychowa-
nia potomstwa i diatego musza byc uzna-
ni za pierwszych i giownych jego wycho-
wawcow. To zadanie wychowawcze jest
tak wielkiej wagi, Ze jego ewentualny brak
z trudnoscig dalby sie zastgpic. Do rodzi-
odw bowiem nalezy stworzy¢ takg atmos-
ferg rodzinng, przepojong miloscia i sza-
cunkiem dla Boga i ludzi, aby sprzyjata
calemu osobistemu i spolecznemu wy-
chowaniu dzieci. Diatego rodzina jest
pierwsza szkolz cnot spolecznych, po-
trzebnych wszelkim spolecznosciom.
Szczegdinie zas w rodzinie chrzescijan-
skigj, ubogaconej taska i obowiazkami
sakramentu malzenstwa, nalezy juz od
najwczesniejszego wieku uczy¢ dzieci
zgodnie z wiara na chrzcie oirzymang
poznawania i czci Boga, a takze milowa-

nia blizniego, tam tez doswiadczajg one
najpierw zdrowej spolecznosci ludzkiej
i Kosciota, a wreszcie przez rodzine wpro-
wadza sie je powoli do obywatelskie]
wspolnoty ludzkiej i do ludu Bozego™. So-
borowy dokument przypomina rowniez, iz
Ow obowigzek wychowania cigzy w pierw-
szym rzedzie na rodzinie, kidra potrzebu-
je pomocy calej spolecznosci. Zycziiwa
pomoc i konkretne wskazania okazujg sie
bardziej owocne niz krytyka. Dopiero
wspOlpraca rodziny, parafii i szkoly
i wszystkich odpowiedzialnych w tych Sro-
dowiskach za dzielo katechizacji pozwoli
uzyskac plon obfity. Wprawdzie rodzice
s3 ,pierwszymi katechetami” dla swoich
dzieci, ale wsparcie ich powinno byC
przedmiotem wspdingj troski, zaréwno
Kosciota jak i szkoly.

Aneta Rayzacher-Majewska

DR ANETA RAYZACHER-MAJEWSKA |
— adiunkt w Katedrze Katechetyki Fundamen-
talnej i Historii Katechezy UKSW w Warszawie, |
rzeczoznawca ds. programow i podrecznikow
do religii, autorka podrecznikow | materiatow §

katechetycznych
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Wychowanie stanowi nieodtaczny element zycia kazdego cztowieka; powin-
no miec¢ solidne fundamenty i opiera¢ sie na wtasciwych zasadach. Kazda
sprawa, dziatanie lub czynno$¢ dotyczaca waznej kwestii powinna byé¢ po-

parta jakims$ planem, projektem okreslajagcym konkretne zadania, uwzgled-
niajgcym metody, cele, okolicznosci i przewidywane skutki.

WYCHOWANIE

religijne dziecka w wieku przedszkolnym

Wychowanie jest interakcja obejmujaca szereg sfer doty-
czacych ksztaftowania fizycznego, psychicznego i emocjonal-
nego dziecka. Rodzice w sposéb szczegolny uczestnicza w mi-
sji, jaka jest wychowanie dziecka. Katechizm Kosciota Katolic-
kiego wyraznie mowi, iz rodzice powinni zaczg¢ wychowywaé
do wiary od wczesnego dziecifistwa, dajac $wiadectwo zycia
chrzescijariskiego zgodnego z Ewangelia (por. KKK 902). Przez
sakrament maltzefstwa rodzice otrzymali przywilej (jest to
przede wszystkim odpowiedzialne zadanie) wychowania
i ewangelizowania swoich dzieci. Maja oni stworzy¢ wiasciwy
klimat i atmosfere mitosci, ktéra bedzie solidnym fundamentem
na cate zycie i oparciem dla rodzacej sie wiary. Ich powinnoscig
jest nauczenie dzieci modlitwy oraz pomoc w odkryciu ich toz-
samosci i powotania do zycia jako dzieci Bozych. W wychowa-
niu religijnym pomocna jest dalsza rodzina, rodzice chrzestni
dziecka i Kosci6t parafialny.

Procesy poznawcze i doswiadczenia, jakim pod-
dawane jest dziecko, w istotnym wymiarze stano-
wig 0 jego rozwoju w wieku przedszkolnym.
Dziecko juz od najmiodszych lat jest zaintereso-
wane wartosciami religijnymi, zadaje réznora-
kie pytania dotyczace Boga oraz tego, skad
sie wzielo ono samo i $wiat je otaczajgcy.
Pytania te, czesto o komicznym charakte-
rze, kryja geboki sens i zainteresowanie
poznaniem prawdy. Wazne jest, aby
rodzice odpowiadali na pytania w spo-
sOb zrozumialy dla dziecka, ale jed-
noczesnie tak aby tre$¢ przekazywa-
nej wartosci nie uleglta przez to
zmianie. Chodzi przede wszystkim
0 to, aby zachowali brzmienie nazw
wartosci  sakramentalnych i nie
wprowadzali infantylnego jezyka.

Socjalizacja religijna dziecka
czyli proces identyfikowania sie
i nadladownictwa Scisle faczy sie ob-
serwacja jego rodzicow i najblizsze-
go otoczenia (wychowawcow, kate-
chetow) (Podstawa programowa ka-
techezy 2010: 16-17). Inicjacja zycia
religiinego polega przede wszystkim na
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wskazaniu dziecku obecnego w $wiecie i troszczacego sie
0 kazdego cztowieka Boga, petnego mitosci skierowanej do
wszystkich ludzi. Nalezy mu pomdc dostrzec Boga w konkret-
nych wydarzeniach dnia codziennego, ludziach i otoczeniu,
a tym samym nauczy¢ go wyrazac to doswiadczenie w modli-
twie. Religijny aspekt zycia czlowieka jest odzwierciedlony
w zaufaniu, nadziei i wierze. Te trzy komponenty zawieraja
w sobie aspekt transcendentny i element rzeczy ostatecznych
zycia ziemskiego (Gtaz 2000: 68-69).

Poczawszy od urodzenia, dziecko coraz bardziej doswiadcza
indywidualnego zycia, osobistej wartosci, ale takze zaleznosci od
innych os6b. Najwazniejsi sg dla niego rodzice, przez nich od-
dziatuje na niego Boza wszechwiedza. Dziecko traktuje ich jako
pierwszg, najwyzsza instancje, rozstrzygajaca o dobru czy ziu
moralnym, karzacg lub wynagradzajaca — u nich szuka poczucia

bezpieczenstwa i pewnosci niezbednej dla dalszego rozwoju.

Aspekty te stanowia poczatek pdzniejszej wiary dziecka

w Boga. Istotna jest tutaj niezakiécona identyfikacja

z rodzicami. W momencie, kiedy rodzice s wierza-

cymi i praktykujacymi osobami, dziecku fatwiej
dojs¢ do wiary w Boga.

Dziecigca religijnosé jest petna grotesko-
wych tworéw wyobrazni, charakteryzuje sie
duzym egocentryzmem oraz nasladownic-

twem o0s6b emocjonalnie zwigzanych

z dzieckiem (Kuczkowski 1993: 62). Uczucia
religiine dziecka sg nacechowane antropo-
centryzmem. Wystepuje u niego silne wy-
czulenie na szczero$¢, prawdomoéwnose

i uczciwo$¢ w postepowaniu 0séb

W jego Srodowisku. Postepowanie
opiekunéw ma kluczowe znacze-
nie dla p6zniejszego zycia dziecka,
konstrukcji jego hierarchii wartosci

i systemu $wiatopogladowego. Dziec-

ko szybko uczy sie rytow i obrzedéw,
ale nie do korica jest w stanie zrozumie¢
ich znaczenie.

Religijnos¢ dziecka do trzeciego roku
zycia to przede wszystkim poczatki zycia
modlitwy i poboznosci. Modlitwa ta jest silnie
zabarwiona elementami zabawy, a prosby
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W niej wyrazane sg przewaznie skupione na wiasnych potrze-
bach. Ma ona charakter interesowny w prosbach, z ktorymi
dziecko zwraca sie do Boga, z czasem jednak to sie zmienia.
Rodzice powinni zadba¢ o to, aby relacja ich dziecka wobec
Boga przechodzita w miarg mozliwosci coraz mniej przez nich
samych, a nabierafa indywidualnej dojrzalosci osobowej. Ich
zadaniem jest ukazywanie we wlasciwej perspektywie istoty
sakramentéw $wietych, ich celu i dziatania w zyciu czlowieka
wierzacego. Dziecko w wieku przedszkolnym jest bardzo
wrazliwe na przekazywane mu tresci religijne, jednoczesnie
jest gotowe i otwarte na ich przyjecie (Kuczkowski 1993: 68).
Powolne wdrazanie dziecka w $wiat religii nastepuje poprzez
uczestnictwo w religiinym zyciu jego rodzicow, wyjasnianie
religijnych tresci i obrzedéw, nauczanie religijnych czynnosci.

Warunkiem wychowania religijnego dziecka jest wlasciwe
dawkowanie tresci religijnych, dostosowanie ich do jego moz-
liwosci. Nie nalezy w tych kwestiach zbyt przesadnie stero-
wac dzieckiem, gdyz ono samo nada tempo wychowaniu re-
ligiinemu wedtug swych zainteresowar.

Wychowanie chrzescijariskie jest silnie ukierunkowane na
ksztaftowanie i formowanie dziecka do mitosci, ktéra jest
wartoscig fundamentalnie zwigzang ze stworzeniem czlowie-
ka. Bdg stworzyt cztowieka i otaczajacy go $wiat ze wzgledu
na i przez mito$¢. Rodzice powinni wskaza¢ dziecku, iz mi-
fos¢ jest najwyzsza wartoscia, kidra taczy Boga z cziowie-
kiem. Poprzez wyraz malzeriskiej i rodzicielskiej mitosci maja
dac wzér i przyktad mitosci Boga do cztowieka. Emocjonalne
wigzi miedzy rodzicami znaczaco wplywaja na powstawanie
u dziecka i tworzenie przez dziecko poje¢ religijnych. Nie-
zbednym elementem do wfasciwego tworzenia obrazu Boga
jest poczucie bezpieczenstwa, akceptowania dziecka z jego
wadami i bledami, jakie popetnia oraz trudnosciami, z jakimi
sie zmaga. Dla rozwoju dziecka konieczne jest poczucie mi-
losci rodzicielskiej bezwzglednej i bezwarunkowej.

Wychowaniu religiinemu sprzyja wiasciwie rozumiane
emocjonalne rodzinne zaplecze, w kiérym dziecko czuje sie
kochane i chciane przez swoje otoczenie. Tworzy sie wowczas
fundament ukierunkowany na dalszy rozwoj zaréwno duchowy,
jak i psychiczny, czego odzwierciedlenie bedzie mialo wyraz
w dalszym miodziericzym i dorostym zyciu. Ksztattowane w od-
powiednim i sprzyjajacym $rodowisku, dziecko bedzie w miare
rozwoju formowaé dobrze pojeta hierarchie wartosci. Wycho-
wanie chrzescijariskie ukierunkuje go na mito$¢ wzgledem
Boga, cztowieka i otaczajgcego $wiata.

Karolina Staszak

KAROLINA STASZAK - absolwentka teologii na Uniwersyte-
cie im. A. Mickiewicza w Poznaniu
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Czy dzieci
maja innego Boga?

,Czy dzieci majg innego Boga?” - zapytata mnie pewna o$mio-
letnia dziewczynka. Takie pytanie moze kotata¢ sie w glowie wielu
dzieci. Kiedy? Wtedy, gdy w domu rodzinnym, szkole czy kosciele
pojawiaja sie rézne dziwne sytuacje. Oto przyktady kilku z nich.

Martynka do kosciota zawsze przychodzita sama. Wprawdzie
mieszkata niedaleko i mogta od najmiodszych lat przychodzi¢
sama, ale czesto zastanawiatam sie, co robig w tym czasie jej ro-
dzice. Kiedy$ zapytatam o to Martynke. Uslyszatam, ze tato $pi,
a mama robi pranie. W czasie katechezy, gdy rozmawialiSmy
0 obowigzku niedzielnej Mszy $w., Martynka powiedziata: ,Tylko
dzieci powinny w kazda niedziele by¢ na Mszy $w. Mama i tato,
gdy maja co$ waznego do zrobienia, musza to zrobic. A do koscie-
ta pdjda wtedy, gdy beda mieli na to czas”.

Kubu$ pewnego dnia zadat mi pytanie, czy zawsze powinien
by¢ postuszny rodzicom. Gdy zapytatam, jakie sytuacje ma na my-
8li, powiedziat: ,Wczoraj po Mszy $w. mama i tata chcieli pojechac
razem z nami na zakupy, do supermarketu. Jezdzimy tam w kazda
niedziele. Najpierw dtugo robimy zakupy, potem pakujemy je do
samochodu. Gdy wracamy do domu, to rodzice sa zmeczeni i mo-
wig nam, ze mamy sie bawi¢. Ksigdz w czasie Mszy éw. mowit, zeby
rodzice po obiedzie poczytali z dzie¢mi Biblie. Dostatem pigkng Bi-
blie od babci i chciatem, zeby$my mogli ja razem czytaé. Wiec
upieratem sie, zeby nie jecha¢ na zakupy. Ale tata powiedzial; ze
czytanie Biblii nic mi nie da, skoro nie jestem postuszny rodzicom.

Emilka, uczennica klasy VI, zapytata mnie kiedys, czy ksigdz
moze wy$miewaé sie z innych i krzycze¢ na kogo zechce. Nie
wiedziatam, o co chodzi. Po diuzszym czasie dowiedziatam sig, ze
dzieci mialy religie z ksiedzem, ktdry bolesnie pietnowat nielubiane
o0soby, a cisze w klasie wymuszat krzykiem.

Uwazny czytelnik zapewne zauwazyl, ze kazda z opisanych
sytuacji byta trudnym zderzeniem migdzy tym, czego wymaga si¢
od dziecka i tym, jak postepuja dorosli. Wychowanie w wierze nie
opiera sie na stowach (cho¢ sa one niezwykle wazne), ale na
osobistym $wiadectwie zycia. Rodzice, ktdrzy zyja po chrzescijan-
sku, nie muszg martwi¢ sie 0 wychowanie. Wychowuja tym, jak
zyja. Jednak kazdy cztowiek powinien stawia¢ sobie pytanie: ,Czy
wyznawana przeze mnie wiara jest po$wiadczona moim zyciem?”.
Tak, to pytanie trzeba sobie zadawac czgsto!

s. M. Urszula Ktusek SAC

S. M. URSZULA KtUSEK - pallotynka, wieloletnia katechetka. Autorka
artykutow i ksiazek dla dzieci, rodzicow, katechetéw.i nauczycieli. Pro-
wadzi spotkania dotyczace wspotczesnych zagrozen w wychowaniu i roz-
woju dzieci
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Gdyby méj nauczyciel mowit jezykami ludzi i aniotow,

a mitosci by nie miaf,

statby sig jak miedz meczacy albo cymbat brzmiacy.

Gayby miat dar motywowania i znat szkolne sztuczki pedagogiczne,
posiadat wszelka wiedze i mozliwy optymizm,

tak izby z dzikuséw robit dzentelmendw,

a mitosci by nie miat, bytby niczym.

| gdyby rozdawat na lewo i prawo same dobre slowa,

same pochwaly, caly swéj czas, zrezygnowat z pensji,

lecz mitosci by nie mial, nic by nie zyskat.

Kto wychowuije - cierpliwy jest,

taskawy jest, nie zazdrosci, nie szuka poklasku,

nie unosi sig pychg, nie dopuszcza sig bezwstydu,

nie szuka swego, nie unosi si¢ gniewem, nie pamieta zlego.

Nie cieszy sig z niesprawiedliwosci, lecz wsp6iweseli sie z prawda.
Wychowawca wiele znosi, wielu wierzy,

we wszystkim poklada nadzieje, wiele przetrzyma.

Wychowanie nigdy nie ustaje.

Nie jest jak elokwencja, ktora sig skoriczy,

albo jak zachecanie, kidre kiedys zniknie, lub jak wiedza, kidrej zabrakie.

Po czgsci bowiem tylko wychowujemy, po czesci ksztalcimy.

Gdy za$ przyjdzie to, co jest doskonale,

zniknie to, co jest tylko czesciowe.

Gdy bytem dzieckiem, bylem wychowywany jak dziecko,

bo czutem jak dziecko, myslatem jak dziecko.

Kiedy za$ stalem sie mezem, wyzbylem sie tego, co dzieciece.
Sam statem sig mistrzem i nauczycielem.

Teraz siejemy jakby nieudolnie, niejasno, niepewni plonéw.

Wtedy za$ poznamy owoc naszej pracy.

Teraz poznajemy po czesci,

wtedy zas poznamy, jak posiali§my nasze ziarno i jak je posiali inni.

Tak wigc trwajg optymizm, cierpliwo$é i mitosé - te trzy:
z nich za$ najwieksza jest mito$é.
Rafal Ryszka
RAFAL RYSZKA - harcmistrz, byty Komendant Dolnoslaskiej Choragwi Har-

cerzy ZHR, cztonek Zarzadu Wroctawskiego Stowarzyszenia Wychowaw-
cow, pedagog w szkole specjalnej
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Wychowanie to swiadome i planowe oddzialy-
wanie wychowawcy na wychowanka, realizowane
przez monolog, ale nade wszystko poprzez dialog,
ktéry ma na celu wszechstronny i harmonijny roz-
woj dziecka ze szczeglnym uwzglednieniem jego
sfery intelektualnej, morainej, estetycznej i religij-
nej, ktéry ma doprowadzi¢ miodego czlowieka do
horyzontu dobra, prawdy i piekna, a w ostateczno-
Sci do spotkania z Bogiem (za: Kadziotka 2012; 34).

Rodzina jako odwieczna wspoinota, bedaca
naturalnym Srodowiskiem wychowawczym, stano-
wi pierwszg i najwazniejszg szkote zycia i rozwoju.
Zadaniem rodzicow jest madre towarzyszenie
dziecku we wzrastaniu, wskazywanie ideatow,
wzorow, autorytetow, wartosci, oddziatywanie wia-
snym przykladem, pomoc w odkrywaniu wiasnej
drogi, zmierzajgcej do osiagnigcia coraz wyzszego
poziomu czlowieczenstwa.

Z punktu widzenia religii wychowanie jest po-
mocg udzielang cztowiekowi w realizacji jego czlo-
wieczenstwa, w nadaniu zyciu cziowieka ostatecz-
nego sensu rozumianego na ogét jako zjednocze-
nie czlowieka z Bogiem poprzez praktykowanie
mitosci Blizniego (Pomykato [red.] 1993: 913).

Ta historia zdarzyta sie w jednym z samorza-
dowych przedszkoli. Pani dyrektor (przedstawiaja-

| ca sig jako wierzaca, ale niepraktykujaca) zdecy-

dowata, ze w imig tolerancji wychowawczynie nie
beda przed $wietami Bozego Narodzenia uczyé
maluchdw koled ani przygotowywac z nimi jasetek.
Mogfa to zrobic jedynie katechetka na lekcjach re-
ligii. Na poczatku roku szkolnego w tym przedszko-
lu ustalono, ze we wrzeniu mozna zapisa¢ dziec-
ko na religie. Rodzice mieli wypetni¢ odpowiednie
deklaracje, ale informacja o tym pojawita sig na
organizacyjnym zebraniu, w ktérym nie wszyscy
rodzice (zwiaszcza starszych przedszkolakéw)
uczestniczyli. W rezultacie nie zdazyli zapisa¢
dzieci w ustalonym terminie. Tym sposobem grupa
przedszkolakow uczestniczacych w katechezie
stanowi w tej placowce mniejszosé. Znacznie
wczesniej nie powieszono w salach zdjetych przed
malowaniem krzyzy.

To wszystko nie spodobalo sie lokalnej spo-
tecznosci. Przygotowano petycje, pod ktéra podpi-




W dzisiejszym $wiecie, nastawionym
przede wszystkim na konsumpcje, zapra-
cowani rodzice poswiecaja dzieciom zbyt
mato czasu, troszczac sie przede wszyst-
kim o zapewnienie dobr materialnych,
a zapominajgc 0 potrzebie wspoinego
przebywania, rozmowy, zainteresowania
waznymi sprawami miodego cztowieka,
problemami zwigzanymi z dojrzewaniem,
niepowodzeniami szkolnymi. Warto przy-
pomnie¢ stowa Jana Pawta II: ,Cokolwiek
byscie im dali, mys$lac o wszystkich mate-
rialnych rzeczach tego $wiata, a nie dacie
im siebie, to zawsze bedzie im malto”.

Wychowanie jest stuzba czlowieko-
wi, zadaniem wymagajacym porozumie-
nia, ozywienia wspoétpracy: rodziny,
szkoly i Kosciota na poziomie parafii,
wzajemnego uznania kompetencji wy-
chowawczych i $wiadomosci zadar tych
podmiotéw. Kosciot jako instytucja o du-
zej sile oddzialywania stuzy rodzicom
w wypetnianiu ich zadan wychowaw-
czych, jest przewodnikiem w wierze. Ka-

salo sie wiele osob. Wéwczas pani dyrek-
tor z grupa rodzicow (okreslajacych sie
jako niewierzacy) stwierdzili, ze wigk-
s20$¢ podpiséw ztozyly osoby niebedace
rodzicami dzieci uczeszczajgcych do tego
przedszkola. Stad wniosek, ze nie maja
prawa ingerowac w dziatalnos$¢ placowki.

Dlaczego o tym pisze? Bo uwazam,
ze to kolejny sposdb na odbieranie Pola-
kom-katolikom mozliwosci wychowywania
dzieci zgodnie z naszym systemem war-
tosci. Wyglada na to, ze akcja jest realizo-
wana wielotorowo. Zacheca sie np. rodzi-
cow, by jak najwczesniej oddawali dzieci
do placowek opiekunczo-wychowaw-
czych: przedszkoli, ztobkow. Wszak kaz-
da kobieta ma prawo do samorealizacji
(o tym, ze rzadzacym bardziej zalezy na
wypracowanych przez nig dla panstwa
zyskach, jako$ nikt nie wspomina),
a 0 dzieci najlepiej zadbaja specjalisci.

C RAZEM

techizacja w szkole pomaga rodzinie
w wychowaniu chrzescijarskim miodego
pokolenia. Kosciot jest miejscem pracy
duszpasterskiej z uczniami, nauczyciela-
mi i rodzicami.

Szkota powinna stuzy¢ rodzinie, wspo-
magac jg W procesie wychowania, pamie-
tajac jednoczesnie, iz pierwszymi i naj-
wazniejszymi wychowawcami dzieci sa
rodzice, ktorzy pragna by¢ traktowani jako
partnerzy nauczycieli w sprawach szkoty,
oswiaty i wychowania. Kazdej szkole po-
winno zaleze¢ na tym, aby rodzice aktyw-
nie wigczyli sie w zycie szkoly. Zadaniem
szkoly, pedagogéw jest stworzenie rodzi-
nie warunkow do lepszego zrozumienia
problemdw szkolnych dzieci, pomoc w bu-
dowaniu zdrowych wigzi miedzy rodzicami
a dzieémi. Stuzy¢ temu moga czeste spo-
tkania rodzicow i nauczycieli, konferencje,
dyskusje, szkolenia (pedagogizacja rodzi-
cow), ksztatcenie ustawiczne pedagogow
i rodzicow zainteresowanych wspolinym
rozwigzywaniem problemow.

Jan Pawet Il w przeméwieniu na fo-
rum UNESCO powiedziat: ,Miodzi ludzie
potrzebujg wychowawcoéw, potrzebujg
przewodnika, ktéry powinien by¢ autory-
tetem. Potrzeba afirmacji na tym etapie
zycia nie oznacza jednak akceptacii
wszystkiego. Potrzebujg oni bowiem row-
niez tego, aby ich poprawia¢, stawia¢ im
granice, mowic tak lub nie. Wsp6iczesne-
mu wychowawcy niezbedna jest umiejet-
nos$¢ odczytywania znakéw czasu. Dzieki
niej bedzie mdgt dostrzec wartosci, ktére
pociagaja mtodziez”.

Elzbieta Trojan

ELZBIETA TROJAN - Pedagogiczna Bibliote-
ka Wojewddzka w Opolu
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tolerancii...

Czy rzeczywiscie sg oni w stanie zastapic
mame i tate?

Nie mam prawa uogdlnia¢ ani tym
bardziej osadza¢ rodzicow. Wielu z nich
musi ciezko pracowac, aby utrzymac ro-
dzine, zwlaszcza jesli majg rozpisana na
lata sptate kredytu mieszkaniowego. Mto-
dzi rodzice coraz czesciej nie moga tez
liczy¢ na pomoc ze strony dziadkow.
A przeciez babcia miata dla wnukow czas,
uczyta je pacierza, Spiewata z nimi kole-
dy, zabierata na majowe nabozenstwo...

Przez wiele lat, poczynajac od zabo-
réw, przez okupacje hitlerowska i czasy
PRL-u, wielopokoleniowa rodzina i wspie-
rajacy ja Kosciot wychowywaly kolejne
pokolenia Polakéw. Dzi§ majg to robi¢
specjalisci. W imie tolerancji nie wolno
nam pytaé, kim sa i w co wierza. Owi fa-
chowcy czasem mowig, ze jesli ktos tego
nie akceptuje, to moze zapisac dziecko

do katolickiego przedszkola czy szkoly.
Ale to nie jest rozwigzanie problemu. To
tylko unik. Tymczasem zawodowi wycho-
wawcy beda kontynuowaé swa prace,
ksztattujgc ochrzczone polskie dzieci
zgodnie z unijnymi standardami.

Na zakonczenie powr6ce do wspo-
mnianego przedszkola. Maluchy biorgce
tam udziat w lekcjach religii udaja sie na
spotkanie z katechetka wowczas, gdy po-
zostate przedszkolaki (wiekszosc) ida sie
bawi¢. Warto zapyta¢ swoje dzieci, wnuki,
co by wybraly?!

Maria Fortuna-Sudor

MARIA FORTUNA-SUDOR - dziennikarka
,Niedzieli”, nauczycielka jezyka polskiego
i wychowania do zycia w rodzinie w Gimna-
zjum nr 35 w Krakowie
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' azimierz Popielski twierdzi, ze
, Okres dorastania to czas wyod-
W\ rebniania osobowego istnienia,
przechodzenla ku podmiotowemu do-
Swiadczaniu zycia (Popielski 1994: 9).
Z kolei Kazimierz Obuchowski wskazuje,
ze pytanie nastolatka o sens jest mozliwe
dopiero wowczas, gdy zostanie wyksztat-
cona umiejetno$¢ operowania pojeciami
abstrakcyjnymi (Obuchowski 1983: 234).
Formutowane koncepcije sa malo konkret-
ne, abstrakcyjne i filozoficzne, gdyz brak
mu doswiadczer urealniajgcych te wie-
dze (tamze: 241-246). Zdaniem tworcy
psychospotecznej teorii rozwoju Erika
Eriksona, dorastanie to czas ,morato-
rium”, czyli okres swoistego zawieszenia
pomiedzy bezpieczenstwem dziecinstwa
a autonomig cztowieka dorostego (za:
Hall, Lindzey 2002: 87-108). To okres
ksztattowania i stabilizowania tozsamo-
Sci, krystalizowania sie postaw i $wiato-
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Kryzys
artosm

W OoKresie

) adolescencji

Okres adolescenciji jest kluczowym etapem
rozwoju osobowosci i tozsamosci mtodego
cziowieka, czasem poszukiwania sensu zycia
i ksztattowania hierarchii wartosci. Niepowodze-
nia w tym zakresie majg wptyw na doroste zycie
cziowieka, utrudniajgc osiggnigecie satysfakcji
w relacjach miedzyludzkich czy w sferze zawo-
dowej oraz utrzymanie dobrostanu fizycznego,
psychicznego i duchowego.

pogladu, czy wreszcie formutowania 0so-
bowosci — miody cztowiek poszukuje
wartosci i stara sie okreslic siebie na no-
wym, dorostym poziomie. O zjawisku mto-
dzieficzego kryzysu zwigzanego z poszu-
kiwaniem wiasnej tozsamosci Erikson pi-
sat juz w 1950 roku, w ksigzce Dziecin-
stwo i spoteczeristwo (Erikson 1997).
Niezdolno$¢ do rozwigzania kryzysu toz-
samosci prowadzi do trudnosci w ustale-
niu takich relacji ze swoim otoczeniem,
ktore uwzgledniaja wzajemne wymagania
(Erikson 1968: 38).

Dojrzatos¢ mozna scharakteryzowac
jako autonomie w dziataniu, niezalez-
no$¢ w mysleniu i wytrwatosc¢ w realizo-
waniu powzietych celéw. To takze znajo-
mosS¢ samego siebie, umiejetnos¢ podej-
mowania decyzji i ponoszenia ich konse-
kwencji. Cztowiek dojrzaly ma zdolno$¢
do kontrolowania uczu¢, odraczania re-
akeji i rezygnaciji. Umiejetnosci nawigzy-

wania i podtrzymywania pozytywnych
kontaktow z innymi ludzmi towarzyszy
U niego postawa odpowiedzialnosci
i szacunku dla innych ludzi. Relatywizm
w mysleniu i uwzglednianie réznych
punktéw widzenia sa konsekwencjg au-
tonomii zasad moralnych. Dzieki niej
postepowanie nastolatka uniezaleznia
sie od opinii otoczenia, a kazdorazowg
ocene formutuje on z punktu widzenia
subiektywnej odpowiedzialnosci i ze
wzgledu na intencje a nie skutki czynu
(Piaget 1967).

0zw0j tozsamosci w okresie doj-

rzewania niesie ryzyko kryzysu

tozsamosci. Najwazniejszym za-
daniem wydaje sie wiec zbudowanie indy-
widualnej tozsamosci i $wiadomosci sie-
bie. Pojawiaja sie pytania: Kim jestem?,
Jakie mam mozliwosci dziatania?, Jakie
ryzyko jestem gotéw podjaé?, Wedtug ja-
kich wartosci chce zy¢? Stan niepewnosci




co do wiasnej tozsamosci jest zjawiskiem
normalnym, a jego skutkiem jest wiele
ryzykownych i ekscentrycznych zacho-
wan bedacych forma ,sprawdzania” sie-
bie w relacjach z dorostymi.

W pokoleniu mtodych ludzi obserwu-
jemy wiele przypadkéw narkomanii, uza-
leznienia od alkoholu, konfliktéw z pra-
wem, zaburzen odzywiania. Czesto sg
one sygnatami szeroko rozumianej ,pust-
ki egzystencjalnej”, ktéra wymaga wielo-
stronnej interwencji zaréwno na poziomie
funkcjonowania systemu ro-

Frankl twierdzit, ze poszukiwanie
sensu jest samodzielng, intymng praca,
najtrudniejszym problemem wystepuja-
cym u miodych ludzi. Nikt bowiem nie jest
w stanie nadaé sensu egzystencji drugie-
go czlowieka. Tylko cztowiek, ktory wie-
rzy w swoja ,wole sensu”, potrafi tworzy¢
hierarchie wartosci, ktora daje site, ra-
dos¢ i zaspokojenie potrzeb. Sg one
efektem realizacji sensu zycia. Wspot-
czesny cztowiek nie cierpi z powodu by-
cia mniej zdolnym od innych, ale z powo-

nowig dla nich swoisty ,spichlerz peten
plonéw”, przynoszacy rados¢ i satysfak-
cje u schytku zycia. Miodzi ludzie nie od-
kryli jeszcze struktury sensu, poniewaz
ich egzystencje charakteryzuja przede
wszystkim mozliwosci jeszcze nie do-
strzegane. Czesto nie wiedzg jeszcze, ze
cztowiek nosi w sobie potenciat sity, z kto-
rej moze czerpac, kiedy podejmie realiza-
cje zadania petnego sensu. Kto nie widzi
sensu swojego dziatania, nie znajdzie
w sobie sity i motywacji, by podja¢ sie
odpowiedzialnych zadar zycio-

dzinnego jednostki, jak i na

wych.

Dojrzatos¢ mozna scharakteryzowac jako autono
mie w dziafaniu, niezalezno$¢ w mysleniu i wytrwa

lo$¢ w realizowaniu powzietych celéw

poziomie edukacji, polityki,
ekonomii czy religii (Fizzott,

Pozytywny obraz siebie jest
fundamentem, ktéry pozwala na

Gismondi 1998: 30). Raport

elastyczne reagowanie, zdolno$¢

Klubu Rzymskiego podkreslat
ostabienie poczucia wartosci
moralnych, wzrost obojetnosci i wycofa-
nie w glab siebie (King, Schneider 1992:
20). Coraz wyrazniej stawiane sg tez py-
tania o wartosci pokolenia postkomuni-
stycznego (Jung, Roberts 1995).

Tworca logoterapii, Viktor Emil Frankl
juz na poczatku XX wieku szczegdlnie
interesowat sie problemami miodych lu-
dzi. Ucieczki z domu rodzinnego, proby
samobdjcze i inne problemy psycholo-
giczne studentéw i nastolatkéw, z ktérymi
czesto spotykat sie w pracy terapeutycz-
nej, skionity go do stworzenia Centrow
Konsultacji, ktére oferowaly miodziezy
mozliwo$¢ skonfrontowania, zweryfiko-
wania i przemy$lenia swoich probleméw
przez nauczenie si¢ umiejetnosci zarza-
dzania swoimi konfliktami. Pierwszy tego
typu osrodek powstat w Wiedniu w 1927
roku, dajac poczatek osrodkom w innych
miastach europejskich. Logoterapia, po-
szukujgca we frustraciji ,woli sensu” przy-
czyny zaburzen egzystencjalnych, takich
jak agresja, uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych czy samobojstwa, po-
zwalata ponownie odkry¢ sens i indywi-
dualne cele ludzkiej egzystencii, ktdre sa
droga do osiagniecia wewnetrznej doj-
rzatosci i spojnosci osobowosci (Fizzotti,
Gismondi 1998). Statystyki pokazuja, ze
codziennie ponad tysiac ludzi na Swiecie
popefnia samobojstwo, a ok. dziesiec ty-
siecy probuje odebrac sobie zycie. Naj-
wiecej samobojstw dokonuja ludzie mio-
dzi (pomiedzy 10. a 25. r.z.), co wskazuje
na brak wiary w sens i warto$¢ ludzkiego
Zycia.

du poczucia, ze jego zycie nie ma zadne-
go sensu (Frankl 1993). Jak pisze Jo-
seph Febry, ,nasze zycie nie jest regulo-
wane ani przez $wiatto czerwone, ktore
mowi, aby sie zatrzymac, ani przez $wia-
to zielone, ktdre mowi, zeby iS¢ naprzdd.
Zyjemy w epoce $wiatla z6itego, ktére
zostawia jednostce ciezar decyzji” (Febry
1970: 80). Dzisiejsza mtodziez nie rozni
sie od tej sprzed kilkunastu czy kilkudzie-
sieciu lat, ma natomiast tak wiele mozli-
wosci wyboru w $wiecie ,plynnej rzeczy-
wistosci” (Bauman 2013), migotliwych
wzoréw i ikon medialnych, ze wiasciwy
wybor bez drogowskazow w postaci au-
torytetow jest w praktyce niemozliwy.

olno$¢ i odpowiedzialnosé
sa fenomenami przynalezny-
mi wylgcznie czlowiekowi,

kt6ry za ich posrednictwem realizuje swo-
ja indywidualnos¢. We wspbtczesnym po-
koleniu miodych ludzi, obok zaniku $wia-
domosci i odpowiedzialnosci, wystepuje
utrata pierwotnego zaufania. Codzienne
trudne doswiadczenia zyciowe urastaja
do rozmiardw zagrozenia zycia i jego
sensu. Dla miodych ludzi stajg sie one
zjawiskami niezrozumiatymi, czyniac zy-
cie niemozliwym do zniesienia. Brak im
zaufania i wiary, ze zycie trudne moze
mie¢ swoja wartos¢, a w sytuacjach cier-
pienia i frustracji mozna rowniez odnalez¢
sens. Brak wiary w zycie i zaufania do
samego siebie powoduje uogoiniony lek
przed przysztoscig.

Ludzie w $rednim i starszym wieku
majg doswiadczenia zyciowe, kiore sta-

przystosowania si¢ do zmian
w srodowisku. Dojrzata osobowosé
jest zdolna do autotranscendenciji, ktéra
z kolei wydaje sie by¢ antidotum na au-
todestrukcje, objawiajaca sie we wspot-
czesnej kulturze narcyzmem i egoizmem.
Autotranscendencja pozwala na obiekty-
wizacje siebie bez utraty zdolnosci do in-
trospekeji, na dynamiczno$¢ i dojrzewa-
nie osobowosci. Wedtug Frankla bycie
cztowiekiem oznacza zwrdcenie sie ku
czemus lub komus, poswiecenie swojego
zycia pracy, kochanej osobie, przyjacielo-
wi czy Bogu, ktéremu chcemy stuzyc¢
(Frankl 1998).

Konsekwencja koncentracji na sobie
samym jest perfekcjonizm, ktéry w obli-
czu niepowodzen niesie ryzyko depresj.
Skupienie na swoim wizerunku zewnetrz-
nym, charakterystyczne dla narcyzmu,
owocuje ubogim i ,pustym” wnetrzem,
nizsza samoocena, zachowaniami au-
todestrukcyjnymi, niezdolnoscia do utrzy-
mania stabilnych zwigzkéw emocjonal-
nych z innymi ludzmi. W diugotrwatym
procesie dojrzewania 0sobowos¢ powin-
na przejs¢ od mitosci egocentrycznej
i narcystycznej, typowej dla dziecka i na-
stolatka, do mitosci ofiarnej, Swiadczacej
0 dorostosci i dojrzatosci. Przeciwien-
stwem narcyzmu jest autotranscenden-
cja — otwarto$¢ na innos¢. Frankl pisat:
,Cztowiek realizuje siebie stuzac czemus
lub kochajac inng osobe. [...] Moze sie
realizowac tylko w takim stopniu, w jakim
0 sobie zapomina” (Frankl 1978: 16).
Istnieje nierozerwalny zwigzek miedzy
autotranscendencjg i samorealizacja.
Osiagniecie szczescia i realizacja swojej
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osobowosci jest bowiem konsekwencja
dazenia do celu, ktérym jest istnienie dla
innych. Poszukiwanie tylko wiasnego
sukcesu, przyjemnosci i wladzy staje sie
destruktywne i frustrujace.

Logoterapia, okreslana przez Fran-
kla jako psychoterapia skoncentrowana
na poszukiwaniu sensu, jest odpowie-
dzig na spowodowang pustka egzysten-
cjalng nerwice ,noogenng” miodych lu-
dzi. Problem sensu zmienia sie jednak
z 0soby na osobe, z sytuacji na sytuacje.
Nikt nie moze nada¢ sensu zyciu innej
osoby. Czlowiek musi sam go znalezé
w swoim intymnym poszukiwaniu.

Wartosci jako czynnik aktywizujgcy
podmiotowe dziatanie powinny sta¢ sie
osrodkiem edukaciji. Jak twierdzi Halina
Swida, ,wartoéci uznawane przez jed-
nostke wyznaczajg jej ocene réznych
zjawisk spotecznych, ocene poszczegdl-
nych ludzi, ocene dziet artystycznych,
ocene dziet naukowych, ocene wia-
snych zachowan i predyspozyciji, ocene
codziennych wydarzen, ocene wtasnej
sytuacji w Swiecie. [...] Wartosci okresla-
ja w pewnej mierze siatke poznawczg
jednostki. [...] Mozna zatem zaryzyko-
wac twierdzenie, ze uznane wartosci
beda w znacznej mierze okre-

dzialnosci, wiary we wiasne sity, szacunku
dla siebie i innych ludzi.

gloszony przez Rifkina ,koniec

pracy” moze dla miodziezy

oznaczac trwale niepewna przy-
szlos¢ i zamkniecie bram do dorostosci
(Rifkin 2001). Nastapit kres tozsamosci,
stabilnego uktadu odniesien, autorytetéw
i wzorcow do nasladowania przez mto-
dziez, zastapiony przez plynng i zmienng
mase migotliwych tysiecy wzordw, idoli
i ikon. Wielos¢ réwnorzednych i konkuru-
jacych z soba wersji wiedzy i jej eklektycz-
nos¢ powoduje wedtug Lyotarda wyzero-
wanie wspdtczesnej edukacji i zabicie re-
fleksyjnosci  krytycznej w procesach
ksztafcenia (za: Jaworowska-Witkowska,
Kwieciriski 2011: 138).

Zycie w XXI wieku charakteryzuje
zgietk, hafas i pospiech, coraz wigksza
anonimowo$¢, agresja i przemoc,
wszechogarniajgcy konsumpcjonizm. Nie
stwarzajg one przestrzeni sprzyjajace;
dialogowi z mtodziezg. Melosik twierdzi,
ze tylko droga negocjacji z miodzieza
ksztaltu rzeczywistosci, w ktérej wspdinie
zyjemy, a w szczegdlnosci ksztaltowanie
w miodziezy nawyku $wiadomego podej-
mowania wyboréw odnosnie do ksztattu

Im bardziej skomplikowana jest rze-
czywistosé, tym wieksza troska psycholo-
giczng i pedagogiczng powinni by¢ objeci
miodzi ludzie w okresie dorastania, aby
w chaosie wartosci i wielosci mozliwych
wyboréw potrafili znalez¢ wiasciwa droge
- droge samowychowania, rozwoju swo-
ich mozliwosci, poszukiwania godnego
i dajacego satysfakcje zycia.

Patrycja Kozera-Mikuta

PATRYCJA KOZERA-MIKULA - doktorantka
Akademii Ignatianum w Krakowie, psycho-
log w Specjalistycznej Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej Powiatu Krakowskie-
go i Gimnazjum nr 1 w Skawinie
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strone wartosci :
w wychowaniu

roblematyka wartosci nie jest obo-

jetna  zadnemu  czlowiekowi,

a w wychowaniu stanowig one

wazny i kluczowy komponent. M.
kobocki uwaza, ze nie mozna jednoznacz-
nie zdefiniowad tego pojecia, bowiem w po-
szczegblnych naukach jest ono rozumiane
bardzo réznorodnie. Na gruncie pedagogiki
za wartos¢ mozna przyjaé ,wszystko, co
uchodzi za wazne i cenne dla jednostki
i spoleczeristwa oraz jest ze wszech miar
godne pozadania, co faczy si¢ z pozytyw-
nymi przezyciami i stanowi jednoczesnie
cel dazen ludzkich” (Lobocki 2003: 96).

Wspolczesny $wiat faczy sie z zyciem

w coraz szybszym tempie, nieustannym
dazeniem do zdobywania pieniedzy, wia-
dzy i sukceséw. Miarg szczescia sa pie-
nigdze, przyjemnosci itp. Widoczny jest
odwrét od wartosci chrzescijariskich, nie-
kiedy sa one wrecz krytykowane, uzna-
wane za nieaktualne, niedzisiejsze i nie-
modne. Czy wartosci moga straci¢ na
waznosci, sta¢ sie niemodne? Przeciez
pewne wartosci sg uniwersalne i ponad-
czasowe, nie nalezy ich zmienia¢ w za-
leznosci od panu-

jacych trendéw. Moda jest ulotna, a war-
tosci sg stale, wcigz aktualne. Zawsze
postrzegamy je w odwotaniu do konkret-
nych czynéw, zachowar ludzkich czy dy-
lematéw moralnych, jednak nie mozna
ich jednoczesnie umniejsza¢ i przypo-
rzadkowywaé wylacznie do jakiej$ kon-
kretnej rzeczy. Scheler uwazal, ze warto-
$ci sg obiektywne i hierarchiczne. Obiek-
tywne, bo nie ulegaja réznego rodzaju
zmianom spotecznym czy historycznym,
niezaleznie od nich pewne wartosci mu-
sza pozosta¢ takie same. W hierarchii
najnizej znajduja sie wartosci witalne,
wyzej estetyczne, moralne i prawdy, a na
samym szczycie wartosci $wiete (za: Lo-
bocki 27). Gradacja ta $wiadczy o tym, ze
pewne wartosci podporzgdkowane sg in-
nym, wyzszym i pokazuje, ze sg wartosci
0 coraz wiekszym znaczeniu, ktére juz
nie tylko pomagajga w zaspokajaniu pew-
nych potrzeb, ale stanowig element istot-
ny do wiasnego rozwoju czlowieka. War-
tosci z nizszych szczebli nie powinny
przystoni¢ drogi do osiagania tych wyz-
szych, jednak nie nalezy ich pomijac.

Wérod wartosci waznych w procesie
wychowania mozna wymieni¢ m.in. altru-
izm, odpowiedzialnos¢,

tolerancje, wolnosé, sprawiedliwosé (Lo-
bocki 2003: 108). P. Jaroszyriski (2002:
51-85) za niezmiernie istotne uznaje tzw.
cnoty kardynalne (tzn. cnota roztropno-
$ci, umiarkowania, mestwa i sprawiedli-
wosci). Kolejng wazng kwestig jest sza-
cunek wobec Boga, drugiego czlowieka
czy Ojczyzny. Za Jaroszyfiskim mozna
rzec, ze kazdy czlowiek w swym dziataniu
kieruje sie dobrem, ale podlega ono pew-
nej hierarchii. Jedno stuzy jako $rodek do
osiggniecia kolejnego, wyzszego juz do-
bra, zatem czlowiek nie powinien poprze-
stawac jedynie na tym najnizszym dobru.
Zlo natomiast nie moze sta¢ si¢ celem
dziatania, poniewaz samo w sobie jest
wylgcznie brakiem jakiego$ dobra (tam-
ze: 13-19). W tej koncepcji dane dziatanie
czy rzecz moze by¢ wartoscia, ale tylko
wéwczas, gdy wykorzystamy je we wia-
$ciwy sposob (po to, by stuzyly osigganiu
kolejnych, wyzszych juz wartosci). Zio
pojawia sie wtedy, gdy dobra sa wykorzy-
stywane w niewlasciwy sposob. Zadza
wladzy, sukcesu, pieniedzy powoduje, ze
czlowiek zapomina co tak naprawde jest
wazne, skupia sie wylgcznie na nich
i podporzadkowuije im swoje zycie, plany
i aktywnosci. Powstaje pewnego rodzaju
obsesja, ktéra prowadzi do zniewolenia
cztowieka, a tym samym odcigga go od
mozliwosci osiggniecia szczescia.

Wspbtczes$nie widoczny jest trend

propagujacy wartosci hedoni-
styczne. Ich rola jest
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wyolbrzymiana,

jakoby mogty one sta-

nowi¢ wystarczajacy cel dziatan
czlowieka. Takie podejscie wyklucza
mozliwos¢ dalszego rozwoju, poza tym
trudnosci i cierpienie sa nieodtacznym
elementem Zycia kazdego czlowieka.
Skoncentrowanie wylacznie na przy-
jemnoéciach utrudnia akceptacje tego
faktu i ksztattowanie odpowiedniej po-
stawy wobec niego, ukazuje bowiem
$wiat w falszywym $wietle, w ktérym
czlowiek chce ucieka¢ od wszelkiego
cierpienia. To jest jednak niemozliwe.
Tworzenie systemu wartosci pomaga
W podejmowaniu wiasciwych decyzji,
ma udziat w przezywaniu trudnoéci,
mierzeniu sie z nimi, dostrzeganiu ich
sensu, czy wreszcie pokonywaniu ich
(co jest istotnym aspektem w rozwoju
czlowieka). W ten sposob czlowiek
moze stale dazy¢ do osiggania i reali-
zowania swojego czlowieczenstwa,
uczestniczy¢ w nieustannym procesie
samodoskonalenia sie.

Kierowanie sie w zyciu wartosciami
faczy sie z pewnymi trudnosciami, dyle-
matami, czy nawet cierpieniami, jednak
odrzucajgc wartosci tylko z pozoru mozna
poczuc sig szczesliwie i bezproblemowo.
Gdy czlowiek znajdzie sie w sytuacji trud-
nych wybor6w, ugruntowany system war-
tosci daje stabilno$¢ i pomaga przez nie
przejsc. W ramach rozwigzywania proble-
mu czlowiek ma mozliwos¢ dokonania
pewnej refleksji o swoim zyciu, zmiany
swojej postawy i zachowania. Z drugiej
strony, rozwija sie przez to krytyczne my-
Slenie. Czlowiek nieustannie rozwija sie
i nalezy mie¢ to na uwadze.

Wychowanie w $wietle wartosci jest
zadaniem zaréwno rodziny, jak i szkoly.
Co wigcej, obie te instytucje powinny ze
soba wspblpracowad, by ich przekaz byt
spdjny. W przeciwnym razie moze dojéé
do pojawienia sie pewnego rodzaju za-
metu w glowach miodych ludzi - nie beda
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z propagowanymi wartosciami, zapewne zyskajg
w oczach miodziezy i beda chetniej przez nig naslado-
wani. Miodzi ludzie beda mogli dostrzec wéwczas sens
wartosci i zobaczyc, ze zycie wedle nich jest mozliwe,
a nie jest tylko czyms wyidealizowanym. Oczywiscie nikt
nie jest idealny i nie bedzie w stanie bez zadnych uchy-
bien przestrzega¢ wartosci, wazne jest jednak dazenie
cztowieka do udoskonalania si¢ (ten proces trwa przez
cate zycie). Trzeba budowaé wiasny system wartosci
i stara¢ sie postepowac wedtug niego, by¢ mu wiernym.
Wartosci powinny by¢ nieodtacznym elementem wycho-
wania, zagadnienie to nalezy porusza¢ w kazdej mozli-
wej sytuacji i w ramach roznych przedmiotow.

J. Gnitecki i W. Pasterniak (1993: 39) zauwazajg, ze
,Z2 aksjologicznego bowiem punku widzenia edukacja
jest ustawicznym, bynajmniej nie koriczacym sie wraz
z ukoriczeniem szkoly, poszukiwaniem i odnajdywaniem
wartodci”. Filozofia personalistyczna podkresla, ze
osiggniecie doskonatosci przez czlowieka podczas
ziemskiego zycia nie jest mozliwe, niemniej jego zada-
niem jest state doskonalenie si¢ przez nabywanie cech
i sprawnosci, ktore sa niezbedne dla urzeczywistniania
sie jako osoby ludzkiej (Nowak 2004: 243). Z tym moze
wigzaé sie pewna trudnosé. Jak wspomina K. Olbrycht
(2007: 14), pedagodzy zwracajgcy uwage na wartosci
wyzsze w wychowaniu, sami muszg zmierzy¢ sie z tymi
wartosciami, co moze napawac ich lekiem przed prze-
kraczaniem w pewnym sensie siebie i swoich dotych-
czasowych granic rozwoju. Autorka ta widzi potrzebe
edukacji aksjologicznej pedagogéw w celu uzyskania
przez nich wiekszej Swiadomosci w zakresie wartosci,
dostrzegania dylematéw im towarzyszacych, by potrafili
objasnia¢ wychowankom niejasnosci i nieporozumienia
zwigzane z warto$ciami, a ponadto mogli podja¢ $wia-
doma decyzje dotyczgca wyboru celéw, metod i $rod-
kéw stuzacych wychowaniu (tamze: 16). Aby pedago-
dzy, nauczyciele i wychowawcy mogli ksztattowac wsrod
dzieci i mtodziezy odpowiedni stosunek wobec wartosci,
sami musza zaznajomic¢ sie ze $wiatem wartosci, nie
moze to by¢ dla nich temat odlegly.

Justyna Mielnik
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Scenariusz poswigecony

Janowi Pawtowi Il

w zwigzku z kanonizacjg
27 kwietnia 2014 r.

SENTO
SUBITO!

Osoby:

narrator (2 osoby), lektor, uczniowie (4 osoby).

Dekoracje:

wizerunek $w. Jana Pawla Il; napisy (,Santo Subito!’; Kanonizacja
27.04.2014 r.; Swiety Jan Pawet II); flaga papieska; stolik z otwarta ksiega
Pisma Swietego, $wiecg i kwiatami.

Elementy dodatkowe:

wypowiedzi $w. Jana Pawla (np. nagrania tekstéw); prezentacja
fragmentow filméw; podktad muzyczny; ewentualnie dla kazdego
ucznia maly wizerunek $w. Jana Pawta Il (na odwrocie kazdy uczen
wiasnorecznie wpisze date kanonizacji).

Narrator 1

Przezywamy dzi§ wspdinie niezwykla chwile, ktéra podsumowuje
btogostawiony dla naszej Ojczyzny czas pontyfikatu Jana Pawta II, uro-
dzonego 18 maja 1920 roku w podkrakowskim miasteczku Wadowice,
niecate dwa lata po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci po 123 la-
tach niewoli. Wychowywany w duchu religijnym i patriotycznym, maly
Karol Wojtyta wiedzial, ze stowa: Bog, Honor i Ojczyzna, wyszyte zloty-
mi literami na historycznych sztandarach, to wielkie zobowigzanie. Nosit
je w sercu przez cate zycie.

Uczen 1
Czy Papiez od razu wiedziat, ze chce by¢ ksiedzem?

Narrator 2

Dorastajacy Karol poczatkowo nie wiedziat, czy ma zosta¢ aktorem,
czy poetg i dramaturgiem, czy moze, podobnie jak starszy brat, leka-
rzem. Wowczas najzwyczajniej w $wiecie zatozytby rodzine, ale ustyszat
w duszy gtos powotania do kaptaristwa. Postuchajmy odpowiedzi same-
go Jana Pawta zawartej w ksigzce pt. ,Dar i Tajemnica’.

Lektor

,Powotanie jest tajemnica Bozego wybrania: nie wyscie Mnie wybra-
li, ale Ja was wybratem i przeznaczylem was na to, abyscie szli i owoe
przynosili, i by owoc wasz trwat” (J 15, 16).

Uczen 2
Kiedy i gdzie Papiez odprawit swoja pierwszg Msze Swietg?
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Narrator 2

W czasie wojny, ze wzgledu na prze-
Sladowania polskich ksiezy, Karol Wojtyta
rozpoczat studia w tajnym Seminarium
Duchownym, ukoriczyt je przedterminowo
i | listopada 1946 r. otrzymal $wiecenia
kaptaniskie. ,Miejscem moich $wiecen
byla prywatna kaplica Arcybiskupéw Kra-
kowskich (...) Jest to chwila szczegdinie
przejmujaca” — wspominat pdzniej. Msze
Swieta prymicyjna odprawit w krypcie $w.
Leonarda na Wawelu.

Lektor

.Katedra Wawelska jest niezwyklym
fenomenem. (...) Spoczywaja w niej krolo-
wie polscy, poczynajac od Wiadystawa
tokietka (...)".

Uczen 3

A jak to sie stalo, ze udato mu sie
zostac Papiezem?

Narrator 2

Nie od razu przeciez zostat Papie-
zem. Najpierw otrzymywat kolejne godno-
sci w Kosciele: biskupig, arcybiskupig,
kardynalska, a dopiero pdzniej, po przed-
wczesnym odejsciu Jana Pawta | - papie-
ska. Zawdzigczat je wszystkie swojej
szczegOlnej wrazliwosci na Dary Ducha
Swigtego, na ktére zawsze odpowiadat
petng gotowoscia stuzenia Bogu.

Uczen 4

Co dla Papieza bylo najwazniejsze?

Narrator 2

Wierzac gleboko w Obietnice Zmar-
twychwstania, pragnat lud Bozy poprowa-
dzi¢ ku $wietosci. Do tej $wietosci sam
tez dazyt w ciggu catego, petnego trud-
nych doswiadczen zycia.

Lektor

,Nie lekajcie sie $wietosci! Starajcie
sie odwaznie dozy¢ do petnej miary czlo-
wieczenstwa. Wymagajcie od siebie
chocby inni nawet od was nie wymagali”.

Narrator 2

Jan Pawel Il przez cale zycie gorliwie
sie modilit i stynat z gtebokiego skupienia
w celebracji Sakramentéw Swigtych. Z po-
trzeby serca pielegnowat te wiez z Bogiem,
pragngt nas wszystkich przekonaé, ujaé
tym rozmodleniem i petnym zaufaniem do
Chrystusa, ktére prowadza do $wietosci.

Lektor
,Nie lekaj sie przyja¢ Chrystusa do
twej codziennej pracy. Nie lekaj sie przyjac
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Go do twego ‘Swiata’. Wtedy ten $wiat
bedzie naprawde ‘ludzki’. Bedzie stawat
sie coraz bardziej ludzki”.

Uczen 4

lle os6b Papiez ogtosit $wietymi i bio-
gostawionymi?

Narrator 2

Trudno uwierzyc, ale kanonizowat po-
nad 480 osob i beatyfikowat ponad 1340,
bo chciat pokazaé dzisiejszemu czlowie-
kowi, ze dazenie do $wietosci pozostaje
nadal gtéwnym celem zycia kazdego
chrzescijanina, zgodnie z wolg Pana Je-
zusa, ktéry powiedziat: ,Badzcie wiec wy
doskonali, jak doskonaly jest wasz Ojciec
Niebieski” (Mt 5, 48).

Uczen 1

Czesto moéwi sie 0 godnoscei ludzkiej,
ale jak powigzac pojecie godnosci z tym,
ze sg wsrdd nas bezdomni, bezrobotni,
ze starsi ludzie, zamiast szacunku, do-
$wiadczajg ludzkiej obojetnosci. Tyle do-
okofa nas biedy, krzywdy i przemocy.

Narrator 2

Papiez przy kazdej okazji podkreslat,
ze godnos¢ ludzka pochodzi od samego
Stworcy, a jej podstawowym warunkiem
jest wolnos¢ wewnetrzna, polegajaca na
umitowaniu prawdy.

Lektor

,By¢ wolnym to znaczy dziatac
w prawdzie. By¢ wolnym to znaczy umie¢
siebie poddac, podporzadkowaé praw-
dzie a nie: podporzadkowywaé prawde
sobie, swoim zachciankom, interesom,
koniunkturom”.

Uczen 2

Moja babcia byta na trzech spotka-
niach z Ojcem Swietym. A ile razy w og6-
le Papiez odwiedzat nasza Ojczyzne?

Narrator 2

Wedlug oficjalnych Zrédet Jan Pawet
II byt w Polsce az 9 razy, a On sam pew-
nie powiedziatby: ,tylko” 9 razy, bo bardzo
tesknit za Ojczyzna i przybywat tutaj za-
wsze z ogromnym wzruszeniem. Postu-
chajmy Jego stéw:

Lektor (/ub glos Jana Pawfa Il z na-
grania)

,0jczyzno moja, ukochana ziemio,
ziemio umitowana, badz blogostawional
Koriczac dzisiaj pielgrzymke do rodzinne-
go kraju, z glebi serca wypowiadam
to zyczenie Bozego blogostawieristwa

i kieruje je do catej Polski i wszystkich jej
mieszkaricow. Pragne w nim zawrzeé
uczucia, mysli i modlitwy, jakie towarzy-
szyly mi w kazdym dniu pielgrzymiego
wedrowania. Jakze bowiem wyrazi¢ mi-
fo$¢ do tej ziemi i tego ludu, jesli nie po-
przez modlitwe, gorgce bfaganie, by Bdg,
ktéry jest mitoscia, obficie wszystkim bio-
gostawit!”. (Krakéw-Balice 17.06.1999)

Uczen 3

Dlaczego tak bardzo zalezato mu na
tych podrézach, ze podejmowat je nawet
wtedy, gdy byt juz schorowany i utrudzo-
ny wiekiem?

Narrator 2

Jako pierwszy Papiez w historii Ko-
Sciofa Jan Pawel Il odwiedzit wszystkie
kontynenty, spotykat sie z przedstawicie-
lami wszystkich narodow, ras, wiar i kul-
tur. Nie udafo Mu sie jedynie odwiedzi¢
Chin i Rosji, chociaz do korica zycia nie
tracit nadziei na te dwa bardzo wazne dla
Niego zaproszenia. Swoje przemdwienia
i homilie rozpoczynat w zaleznosci od
konkretnego grona stuchaczy.

Lektor

Na przyktad: ,Umitowani bracia i sio-
stry w Chrystusie Panu...”, ,Umitowani
w wierze w Jedynego Boga...”, ,Umitowa-
ni ludzie dobrej woli..." albo: ,Bracia
w cztowieczenstwie...”. Dla Polakéw miat
zawsze szczegolnie ciepte i serdeczne
sfowa, na przyktad: ,Ukochani/ umitowani/
rodacy...”

Narrator 2

Papiezowi ogromnie zalezato na tym,
by ludzie religijnie, kulturowo i etnicznie
rozni umieli wspotzy¢ w pokoju i poszano-
waniu prawa moralnego. Jako pierwszy
Papiez w historii Kosciota modlit sie
wspolnie z Zydami w synagodze, z wy-
znawcami islamu — w meczecie. Dazyt do
pojednania z wszystkimi Ko$ciotami
chrzescijaniskimi (jest ich okolo 300
w prawie stu krajach). Zywo interesowat
si¢ rowniez innymi religiami, by odkry¢
W nich ziarna dobra, sprawiedliwosci i mi-
fosci, na ktérych mozna budowaé bez-
pieczng i przyjazng ludziom rzeczywi-
stos¢ XXI wieku.

Lektor

Na znak przyjaznych zamiarow wo-
bec swoich rozméwcow, Papiez starat sie
chociazby kilka stow powiedzie¢ w ich




ojczystym jezyku. Pozdrawiajac pielgrzy-
méw w trakcie niedzielnej modlitwy ,Aniot
Pariski” lub uroczystego blogostawien-
stwa ,Urbi et Orbi” (Miastu i Swiatu),
zwracat si¢ do pielgrzymow w ponad sie-
demdziesieciu jezykach.

Narrator 2

W 2001 roku w Kazachstanie, na Uni-
wersytecie Eurazji w Astanie, Jan Pawet ||
powiedziat: ,Rzymski Papiez przybyt, by
wam to powiedzie¢: Istnieje Bdg, ktéry
mysli o tobie, i dat ci zycie. Kocha cie
osobiécie i powierza ci $wiat”. Po kazach-
sku: men senen jaske korejme, co zna-
czy: dobrze na ciebie patrze — i to bylo
spojrzenie Dobrego Pasterza na owce
z ,nie-swojej” owczarni.

Uczen 4
A jak Papiez wyobrazat sobie to
,wspblne budowanie™?

Narrator 2

Najtatwiej odpowiedzie¢ na to pytanie
stowami samego Ojca Swietego, wypo-
wiedzianymi w Gdarsku 12 czerwca 1987
roku.

Lektor (/ub glos Jana Pawta Il z na-
grania)

,Jeden drugiego brzemiona noscie’ to
znaczy: jeden i drugi, a skoro brzemie, to
brzemie niesione razem, we wspdlnocie.
A wiec nigdy: jeden przeciw drugiemu,
jedni przeciw drugim. | nigdy ‘brzemie’
dzwigane przez cztowieka samotnie”.

Uczen 1
Ale przeciez to na pewno nie wszystko?

Narrator 2

Oczywiscie. W Koszalinie 1 czerwca
1991 r. Papiez, wygtaszajac katecheze
0 Dziesieciu Przykazaniach, najpierw pre-
cyzyjnie je wymienit, a nastepnie stwierdzit:

Lektor

,Oto Dekalog: dziesie¢ stéw. Od tych
dziesigciu prostych stow zalezy przy-
szlos¢ czlowieka i spoteczenstw. Przy-
sztos¢ narodu, panstwa, Europy, $wiata”.

Uczen 2

Takiej osobie jak Papiez tatwo jest
powiedziec: ,przestrzegajcie Przykazary’.
My wiemy, ile to czasem kosztuje, a cze-
sto mozna uslysze¢: to obciach! Jak bro-
nic sie przed wy$mianiem?

Narrator 2

W 1987 roku Jan Pawet Il na Wester-
platte wyglosit stowa zaadresowane

w szczegolny sposéb do miodziezy (glos
Jana Pawfa Il z nagrania):

,Kazdy z was, miodzi przyjaciele,
znajduje tez w zyciu jakie$ swoje ‘Wester-
platte’. Jaki$ wymiar zadan, ktére musi
podjac i wypetni¢. Jakas stuszng sprawe,
0 ktora trzeba walczy¢. Jaki$ obowigzek,
powinnos¢, od ktérej nie mozna sie uchy-
li¢. Nie mozna ‘zdezerterowac’. Wreszcie
- jaki$ porzadek prawd i wartosci, ktére
trzeba ‘utrzymaé’ i ‘obronic’, tak jak na
Westerplatte, w sobie i wokoét siebie”.

Uczen 3

Postanawia¢ - to nie zawsze znaczy
dokonaé. Wiele razy co$ postanawiatem,
a potem... znéw trzeba bylo sktamac, bo nie
bylo innego wyjscia. Chciatem by¢ uczynny
i obiecatem co$ komus, a potem nie datem
rady spefni¢ obietnicy albo zamiast prze-
prosi¢, burknatem co$ pod nosem.

Narrator 2

Pan Jezus doskonale wiedziat, ze
czlowiek jest narazony na ataki zta i dlate-
go przewidziat Sakrament Przebaczenia
jako tajemnice powrotu na droge prawdy,
dobra i sprawiedliwosci. Papiez bardzo
czesto mowit o mitosci mitosiernej Boga
Ojca i podkreslat znaczenie przebaczenia.

Lektor

,Przebaczenie $wiadczy o tym, ze
w Swiecie jest obecna mito$¢ potezniejsza
niz grzech. Przebaczenie tez stanowi
podstawowy warunek pojednania, nie tyl-
ko w stosunku Boga do czlowieka, ale
takze w stosunkach wzajemnych pomie-
dzy ludzmi”.

Uczen 4

Sa takie sytuacje, kiedy zlo nieko-
niecznie wyglada groznie i brakuje ostrze-
zenia, ze wyjdzie z tego ,afera”, czyli, jak
naucza Kosciol, ,grzech”. Jak przewi-
dzie¢, co moze sie staé?

Narrator 2

Masz racje, czasem zio maskuje sie
pod postacig doraznej korzysci, oczeki-
wanej przyjemnosci, a nawet niewinnego
zartu. Czasem udaje, ze jest gtosem
sprawiedliwosci, chociaz podpowiada ze-
mste. Jednak warto dobrze przemysleé
i zapamietac stowa Jana Pawta II, wypo-
wiedziane w Skoczowie w 1995 roku o su-
mieniu.

Lektor (/ub gfos Jana Pawifa Il z na-
grania)

,By¢ cztowiekiem sumienia to stuchaé
i nie zagtusza¢ swojego sumienia. By¢
czlowiekiem sumienia to wymagac¢ od
siebie, ciggle sie nawracac. By¢ cztowie-
kiem sumienia to zaangazowac sie w wal-
ke o prawde i mito$¢. Byé czlowiekiem
sumienia to podejmowaé¢ odpowiedzial-
no$¢ za sprawy publiczne”.

Narrator 2

A sumienie ma kazdy: duzy i maly,
rodzic i dziecko, lekarz i pacjent, nauczy-
ciel i uczen, kierowca i pieszy, piosenkarz
i niemowa, biznesmen i bezrobotny, wie-
rzacy i ateista. Sumienie ma kazdy - bez
wyjatku!

Uczen 1
A ja chciatem jeszcze zapyta¢ o herb
papieski: co on symbolizuje?

Narrator

Jan Pawet || wybrat bardzo czytelng
symbolike: ztoty krzyz, a pod jego lewym
ramieniem zfota litera ,M”. Catosci dopet-
nia tiara jako znak wladzy papieskiej,
skrzyzowane dwa klucze Krélestwa nie-
bieskiego i przerzucony przez nie sznur,
przypominajacy: ,cokolwiek zwigzesz na
ziemi, bedzie zwigzane w niebie, a o
rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane
w niebie” (Mt 16,19).

Uczen 2
A co oznacza ta litera ,M™?

Narrator 2

To deklaracja mitosci i wiernosci Mat-
ce Bozej. Juz w dzieciristwie powierzyt jej
cate swoje zycie. Odwiedzat Jej sanktu-
aria, najczesciej na Jasnej Gérze i w-Kal-
warii Zebrzydowskiej. Byt pewien, ze 13
maja 1981 roku, w dniu swojego $wieta,
Matka Boza Fatimska uratowata go przed
$miercia z reki zamachowca. Na znak
wdziecznosci ofiarowat Jej kule wydobyta
w trakcie operaciji. Pielgrzymujac do Matki
Bozej Ostrobramskiej w Wilnie, Ojciec
Swiety przez chwile trwat w pelnym mil-
czeniu osobistego, wewnetrznego powita-
nia, a pdzniej rozpoczat od stéw: ,Panno
Swieta, co Jasnej bronisz Czestochowy
i w Ostrej $wiecisz Bramie...” wprowadza-
jac niejako znak réwnosci pomiedzy tymi
dwoma wizerunkami.

Lektor (/ub nagranie ,Apel Jasnogorski”)
wJasna Gora jest sanktuarium narodu.

Trzeba przyktada¢ ucho do tego $wietego
miejsca, aby czuc, jak bije serce narodu
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w Sercu Matki. Bije za$ ono, jak wiemy, wszystkimi tonami dzie-
jow, wszystkimi odgtosami zycia”.

Narrator 2

| takiego wtasnie Papieza Bog dat Kosciotowi na przetomie
XX i XXI wieku! Obdarzyt Go wielkim sercem, wrazliwoscia na
prawde, dobro, sprawiedliwos$¢, mitosierdzie oraz wrazliwoscig
na czlowieka. Obdarzyt tez zupetnie niezwyklym talentem glo-
szenia Ewangelii w $wiecie, ktéry zauroczony zdobywaniem
| posiadaniem rzeczy materialnych, nie dostrzega brata potrze-
bujgcego. Swoja katecheza obejmowat caly $wiat i ludzkie serca,
by ludzie nie zatracili ducha sprzeciwu wobec zta i, dazac ku
Swietosci, zwyciezali zio dobrem.

Narrator 1

Jan Pawet Il w jednym z fragmentéw Testamentu, ktéry po-
wstawat w ciggu kilku lat, umiescit refleksje: ,A przeciez nie caly
umieram. To, co we mnie niezniszczalne, trwa”. 1 maja 2011 roku
doswiadczylismy radosci, ze Jego niezwykla Osoba zostata uho-
norowana w Kosciele tytutem ,blogostawiony”. Wprawdzie spo-
tecznos¢ Kosciofa, zgromadzona w chwili odejécia Jana Pawia ||
na Placu éw. Piotra, domagata sie uzywanej w historii Kosciota
formy kanonizacji: ,Santo Subito!”, ale madros¢ Kosciota nie zaak-
ceptowata takiej spontanicznosci. | pewnie byta to stuszna decyzja.

Narrator 2

Dzisiejszy $wiat bardzo lubuje sie w dokumentacji, wiec de-
cyzja o Swietosci Jana Pawla Il przyjeta przez aklamacje — San-
to Subito! — mogtaby nie dla wszystkich by¢ wigzacg. Natomiast
potwierdzona pracami procesu kanonizacyjnego obowigzuje
wszystkich wierzgcych i przekonuije tych, ktérzy sg poza Koscio-
tem katolickim.

A do czego zacheca kazdego z nas?

Lektor

Wy jestescie Swiattem $wiata. Nie moze sie ukry¢ miasto
potozone na gérze. Nie zapala si¢ tez $wiatfa i nie stawia pod
korcem, ale na $wieczniku, aby $wiecito wszystkim, ktdrzy sa
w domu. Tak niech $wieci wasze $wiatto przed ludzmi, aby wi-
dzieli wasze dobre uczynki i chwalili Ojca waszego, ktory jest
w niebie” (Mt 5, 15-16).

Uczen 3

Swiety Janie Pawle I, Ojcze zatroskany o losy polskiej mio-
dziezy:

(uczniowie kolejno wygtaszaja wezwania, a wszyscy razem
powltarzaja)

—madl sie za nami!

—czuwaj nad nami!

— wspieraj nas w dobrych poczynaniach!

— brori nas od ztego!

(jeden z uczniow koriczy rozpoczete zdanie)

bo Twoje polskie Serce zna dobrze drogi i bezdroza naszych
serc i jednoczesnie — zna Droge do Domu Ojca. Upros dla nas
obecnos¢ Jezusa Chrystusa w naszych codziennych zmaga-
niach o godne zycie!

Maria Mojzesowicz

MARIA MOJZESOWICZ - emerytowana katechetka, Warszawa
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Bibliodrama,
czyli aktywne
poznawanie Pisma
Swietego

Jak odczytywaé stowa zawarte w Pismie Swie-
tym? Co Bég moéwi dzisiaj do mnie? Jak rozpo-
znac swoje powotanie? Co jest celem mojego
zycia? Bibliodrama jest jedng z drég, ktére
umozliwiajg prawdziwe poznanie przestania
Biblii w kontekscie wtasnego zycia.

Czym jest bibliodrama?

Pojecie to sklada sie z greckich stéw biblion (biblios) czyli
ksiazka (dokument) i drama czyli dziatanie. Stowo to mozna row-
niez ttumaczy¢ jako ,biblijne sceny” (P6hl 2003: 4). Bibliodrama
ma Zrodla m.in. w terapii Gestalt (Gossmann), psychodramie
(Bobrowski, Moreno), psychologii gtebi, dynamice grupy, pracy
z ciatem (Kessler), pracy z mitem (Laeuchli), interakcyjnym stu-
dium Biblii (Martin) czy w teatrze edukacji (Warns) (Reuter 2006).
To bezposrednia konfrontacja z tekstem Pisma Swietego, ki6ry
rozumiany jest szerzej niz tylko $wiadectwo wiary przodkéw
(Blum, Kilian 2012: 46). Przez pryzmat biblijnego przestania moz-
liwe jest poznawanie siebie samych i otaczajacego $wiata. Biblio-
drama nie stanowi konkurencji wobec egzegezy Pisma Swietego,
nie jest tez forma terapii. Jej prekursorem sg $redniowieczne mi-
steria, ktore zostaly uznane jako realizacje oredzia biblijnego.
W Tab. 1 przedstawiono rézne ujecia bibliodramy.

Od innych metod, kidre wykorzystuja teatr jako platforme
swoich dziafan, bibliodrame przede wszystkim wyr6znia uwiel-
bienie Boga, wspdlna modlitwa i celebracja, otwarcie na ducho-
wosC i obecnosé Ducha Swigtego. Instruktorzy méwia wrecz
0 bytno$ci Pana w grupie i indywidualnych do$wiadczeniach re-
lacji ze Stworcg (Hecht 2003: 6).

Metody pracy w bibliodramie

Biblioterapia to metoda pracy grupowej. Jak pisze R. Pohl,
jest to ,proces duchowy [...], w ktérym historia osobista kazdego
z uczestnikow, wspolna historia grupy i tradycji wiary sa wyjasnia-
ne poprzez wspoldziatanie w grupie” (Pohl 2003: 4). Najlepsze
efekty mozna osiggnac pracujac z zespotem osob posiadajacych
roznorodne do$wiadczenia, wiedze, umiejgtnosci i poglady oraz
reprezentujgcych rdzne typy osobowosci. Heterogenicznosc
umozliwia szerokie spojrzenie na dany problem. Istotnym jest,
zeby czionkowie grupy potaczeni byli wspolnym celem, jakim jest
budowanie osobistej relacji z przestaniem Pisma Swietego i ,02y-
wianie” stowa we wiasnym zyciu. Osobiste zaangazowanie, ktére
0. Ignacy Loyola nazywa ,wejSciem z hojnoscig” (za: Munk [on-li
ne]), jest niezbedne dla efektywnosci proponowanych dziatan.




Autor Definicja
Evangelisches Bib|[0drama jest otwartym programem w procesie interakcji miedzy bibljnym materialem a cztonkami grupy (5-20 0s6b).
Kirchenlexikon Tresc procesu jest odkryciem mozliwych i historycznie prawdopodobnych wspomnien.

Karl Frielingsdorf

Bibliodranja“jest otwartym procesem interakcji miedzy tekstem biblijnym i jaka$ grupa, w ktérym prébuje sie zintegrowaé
przekaz biblijny z osobistymi doswiadczeniami. Celem jest nowe doswiadczenie religijne i zrozumienie Biblii na bazie identy-
fikacji uczestnikéw z postaciami i sytuacjami biblijnymi.

Anneliese Hecht umystu, zmystéw i ciafa.

Bibliodrama to kompleksowe okreslenie wielowymiarowej, holistycznej pracy z Biblig, ktéra odbywa sie z wykorzystaniem

Romuald Jaworski

Bibliodrama we wspétczesnym rozumieniu jest [....] proba ukazania w jezyku symbolicznym obrazéw biblijnych dia wydobycia
ich glebi oraz uzyskania sily i energii, jakie plyna z egzystencjalnego do$wiadczenia uniwersalnych tresci, przeniesionych
w kontekst osobistych doswiadczer.

Monika Ottermann

Bibliodrama jest metoda taczaca w radykalny sposob zycie i Biblig.

Tab. 1. Definicje bibliodramy

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie Bibliodrama Bringing the Bible into Play (66/67, 1-2/2003) oraz Jaworski (2010: 33-38).

Internalizacja tekstéw poprzez rozmo-
wy, wzajemne gesty przy uwzglednieniu
indywidualnych doswiadczeri, kompeten-
cji, obecnej sytuacji spotecznej i srodowi-
ska kulturowego, z jakiego sie wywodza,
przebiega w obecno$ci moderatora. Prze-
prowadza on grupe przez kolejne etapy
bibliodramy. Niezbedne sa tu zaréwno
kwalifikacje psychologiczne, jak i wiedza
teologiczna. W zaleznosci od fazy rozwo-
ju grupy, jej czlonkowie majg rézne po-
trzeby, prezentujg rézne zachowania. In-
struktor moze swoim dziataniem utatwic
uczestnikom przejscie danego etapu ,zy-
cia grupy’, pozytywnie oddzialywaé na
klimat interpersonalny panujacy w zespo-
le oraz umozliwi¢ osobom jak najkorzyst-
niejsze czerpanie z metody biblioterapii.

Bibliodrama, czesto utozsamiana
z metoda pracy podczas katechezy, prze-
znaczona jest raczej dla dzieci niz doro-
stych. Istota pracy jest rozpoczecie nowe-
go Zycia opartego na biblijnej madrosci,
uwolnionego od znieksztatconych tradycji
wiary. Dochodzi sie do tego przez wydo-
bycie tekstu Pisma Swietego ponad histo-
ryczne, teologiczne i spoteczno-politycz-
ne interpretacie. Anneliese Hecht, od
dziesieciu lat moderatorka spotkar biblio-
dramy, pisze wprost, ze ,czesto to, co
[uczestnik] odkryt w sesjach warsztato-
wych ma trwaly korzystny wplyw na zycie
codzienne. [...] Zbawienny charakter tek-
stu czesto wywoluje w nas co$ zbawien-
nego” (Hecht 2003: 6). Zgodnie z tg mysla
duchowy rozwo¢j cztowieka, otwarcie na
relacje z Bogiem, przemienia zycie w spo-
sob dostowny i diametralny. Boza rzeczy-
wistos¢, odnajdywana w Pismie Swietym,
staje sie tui teraz, oddziatujac na uczest-
nikow w sposéb fizyczny, emocjonalny,
duchowy i spoteczny (por. rys. 1).

Etapy bibliodramy

Nie ma jednej przyjetej struktury biblio-
dramy. Istnieje duza dowolno$¢ w prowa-
dzeniu sesji warsztatowych. Modele pracy
nalezy dostosowywa¢ do potrzeb grupy
i jej charakterystyki (innego prowadzenia
potrzebuja dzieci w wieku przedszkolnym,
innego osoby doroste). W przedstawionej
ponizej konstrukcji spotkania wykorzysta-
no propozycje R. P6hla (2003: 20-22).

Przed rozpoczeciem wiasciwej pracy
proponuje sie wprowadzenie rozgrzewki.
Obejmuje ona ¢wiczenia majace na celu
m.in.. pobudzenie tworczej ekspresji,
wdrozenie w prace zespotu, budowanie
motywacji czy pozytywne wplywanie na
atmosfere panujaca w grupie.

Pierwsza faza to prezentacja tekstu
biblijnego. Wybér tekstu moze by¢ po-
dyktowany przez moderatora grupy albo
wybierany wspolnie w trakcie spotkania.
Istnieje kilka mozliwosci zapoznawania
sig z fragmentem Pisma Swietego. Kazdy
z uczestnikow moze czyta¢ tekst samo-
dzielnie (mozliwe jest indywidualne dopa-
sowanie tempa czytania do potrzeb

uczestnika albo kilkakrotne przeczytanie
danego fragmentu). Moderator lub jeden
z uczestnikbw moze odczytaé tekst na
glos; tekst moze tez byc czytany gtosno
wspolnie przez wszystkich lub kazdy
z uczestnikbw moze przedstawi¢ jeden
wers. W tym czasie automatycznie rozpo-
czyna sie proces, w ktdrym uczestnicy
utozsamiajg sie z danymi czesciami, po-
staciami, rozpoznajg fragmenty, ktére
maja dla nich szczegoine znaczenie.
Etap drugi to inscenizacja, kiory roz-
poczyna okreslenie, jakie role (gtéwne
i poboczne) widoczne sg w opracowywa-
nym tekscie. Istotne jest dojscie do kon-
sensusu W grupie, co jest kluczowe. Na-
stepnie uczestnicy zadaja sobie pytania:
Co mnie zaskoczyto/dotkneto? Gdzie wi-
dze w tym siebie? Co jest dla mnie nieja-
sne? Gdzie widze paradoksalne wypowie-
dzi? Dziela si¢ wiasnymi przemysleniami
i watpliwosciami, ukazujg swoje przezycia
z chwili zapoznawania sie z tekstem.
Kolejnym krokiem jest przygotowa-
nie pomieszczenia do odgrywania
scen. Pdzniej prowadzacy wspiera pro-
ces wybierania/przyjmowania danych rél.

i Identyfikacja B @ertykalna Identyﬂkacja\ Identyfikacja
na plaszczyznie w giab na réznych archetypiczna
NI poziomach Zestawienie indywiduaine]
Spotkanie z samym soba Utozsamianie sie historii czlowieka
- osobistymi dramatami z ludzmi, otaczajgcym z odwiecznym
rodzinnymi i spotecznymi $wiatem, wykorzystanie dramatem ludzkosci
tworczej energii, osobowe
Problem osoby spotkania z innymi
z depresja czionkami
na przykltadzie ¢ grupy jak i z Bogiem 9

Eliasza

Rys.1. Poziomy oddzialywania bibliodramy

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie Jaworski (2010) oraz Warren (2010).
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Podejmowane sa decyzje: Ktéra z postaci
biblijnych jest dla mnie? Czy chce odgry-
wac role gldwna czy mniejsza? Kilku
uczestnikow moze utozsamic¢ si¢ z tym
samym bohaterem. Nastepnie kolejny raz
czytany jest wybrany fragment z Pisma.
Po tym specyficznym castingu, aktorzy
zapoznajg si¢ z danymi postaciami i pro-
buja si¢ z nimi utozsami¢ (medytacja indy-
widualna). Moderator inicjuje rozpoczecie
gry. Uczestnicy odtwarzajg dane sceny
W sposob swobodny, moga dzieli¢ sie my-
slami, ktére odczuwaja przy identyfikowa-
niu sig z danymi postaciami. Wychodzenie
na sceng mozna poréwnac do przyjecia
osobistego zaproszenia Boga do przezy-
wania Jego Stowa. Jest to czas dostowne-
go przezywania Pisma Swietego, kidry
zostaje zakoriczony refleksjg nad tym do-
$wiadczeniem (Jak czutem sig na scenie?
Co dla mnie znaczyly uslyszane stowa? Co
czutem wzgledem innych postaci?).
Kolejne poziomy to integracja i spo-
tkanie. Polegaja one na odkrywaniu
zwigzkéw miedzy stowem, doswiadcze-
niami ptyngcymi z inscenizacji a zyciem
codziennym. Miedzy instruktorem i uczest-
nikami moze doj$¢ do réznego typu inte-
rakcji na poziomie stow, ekspresiji ciafa,
emociji czy duszy. W zaleznosci od decyzji
moderatora, nastepuje czas refleksiji w for-
mie swobodnej wypowiedzi albo bardziej
uszczegotowionych krokéw dzielenia sie
przemysleniami i przezyciami z grupa.
Nastepnie jest chwila cichej kon-
templaciji danej roli ogladanej z perspek-
tywy jej zwiazkéw z pozostatymi postacia-
mi biblijnymi. Uczestnicy spotykajg sig ze
Swiatem wiasnych emocii. Balansujg mig-
dzy bliskoscig a dystansem, empatycz-
nym otwarciem a ochrong siebie, sposo-
bem spojrzenia na siebie i innych. Etap
ten przygotowuje do poszukiwania prze-
strzeni dla Stowa w zyciu osobistym.
Ostatni etap to duchowe otwarcie.
Prowadzacy pobudza kreatywnos¢ i spon-
tanicznos¢ uczestnikéw w celu umozliwie-
nia uczestnikom indywidualnego doswiad-
czania wiasnej duchowosci oraz przezy-
wania jej w kontakcie z innymi. W biblio-
dramie uwolnione zostajg uczucia i mysli,
wewnetrzne i zewnetrzne impulsy. To, co
wydarzylo sie na scenie, jest ogladane
Z trzech perspektyw: poziom osobisty (Jak
przezywam/doswiadczam siebie?), po-
ziom wiary (Jak to sie ma do mojej wia-
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ry?), poziom tekstu pisanego (Jak mam
rozumie¢ to, czego do$wiadczytem i to, co
mnie poruszylo w tym konkretnym tek-
Scie? Jakie osobiste przestanie mam
z tego wyniesc¢?). Jest to czas intensywne-
go splatania sig zycia codziennego z wia-
ra (por. Lap-Streur 2008).

Zasady pracy podczas
bibliodramy

Istnieje kilka zasad pracy metoda bi-
bliodramy, ktérych zastosowanie pozy-
tywnie wplywa na efekty osiggane przez
uczestnikow zespotu.

1. Nie powinno sig przerywa¢ dramy.
Kazdy wglad, refleksja s znaczace, ale
ich omowienie powinno nastapi¢ dopiero
po zakoniczeniu etapu odgrywania.

2. Uczestnicy powinni wypowiadac sie
W pierwszej osobie, méwic glosem postaci.

3. Korzystniejsze jest skupienie sie na
pojedynczych scenach, niz na ztozonych
fragmentach pisma.

4. W pracy dramowej znaczenie ma
rzetelne przepracowanie doswiadczenr
z danej sceny. Istotniejsza jest jakos¢
niz ilosc. Utatwia to zarezerwowanie
odpowiedniej ilosci czasu na dany
warsztat i skupienie sie na szczegétach.
Pospiech negatywnie wplywa na proces
bibliodramy.

5. Nie powinno sig¢ pomija¢ etapow
bibliodramy.

6. Instruktorzy powinni uczyé sie
przez praktyke. Kazdy z moderatoréw po-
winien wypracowac¢ swoj wiasny styl pro-
wadzenia warsztatow, opierajac sie na
znajomosci zagadnier z psychologii, psy-
choterapii (w tym pracy z cialem) oraz
teologii. R. Jaworski tak opisuje zasade
zdobywania umiejetnosci prowadzenia
bibliodramy: ,pracuj jedng wybrang meto-
dg przynajmniej pét roku, poznaj ja od
srodka, potem zacznij dzielic sie ta meto-
da z innymi i ucz sig przez wymiane spo-
strzezen z uczestnikami spotkari lub z su-
perwizorem; nastepnie zajmij sie jakas
inng metoda, innym podejsciem do Biblii
(live long learning); na tej drodze doj-
dziesz do syntezy i wypracujesz Swoj
wiasny styl” (Jaworski 2010: 33-38).

7. Nie powinno sie lekcewazyé wy-
miaru duchowego bibliodramy i sprowa-
dzac jg wyfgcznie do poziomu psycholo-
gicznego.

8. Bibliodramie zawsze powinna to-
warzyszy¢ modlitwa i uwielbienie Boga,
otwarcie na obecno$¢ Ducha Swietego.

9. Uczestnicy bibliodramy powinni wy-
pracowac wspolne zasady pracy w grupie
(kontakt grupowy).

Podsumowanie

Bibliodrama jest formg poznawania
Pisma Swietego, kiéra cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem. Pozwala
w sposob dogtebny i indywidualny odkry-
wac znaczenie tekstow biblijnych. Od-
zwierciedla relacie osoby z Bogiem
i bliznim — stanowi swoiste lustro, w kt6-
rym mozemy obserwowaé siebie sa-
mych. Jest wartosciowa propozycjg dla
0sOb, ktére chcg wzrastaé w wierze.
Wymaga odwagi, ale to wtasnie ,w od-
wadze (mestwie), nadziei i wierze czlo-
wiek odzyskuje samego siebie” (Tisch-
ner 2011: 32).

Karolina Idkowiak

KAROLINA IDKOWIAK - absolwentka
psychologii na Uniwersytecie Adama Mic-
kiewicza w Poznaniu, w trakcie procesu
certyfikacji na psychoterapeute i doradce
systemowego (WTTS)

Bibliografia

Blum D., Kilian M., Pod skrzydtami NIEBA, Wydaw-
nictwo WAM, Krakéw 2012, s. 46.

Jaworski R., Bibliodrama, ,Na drodze rozwoju ku
petni Zycia’, Oficyna Wydawnicza LOGOS, Warsza-
wa 2010.

Hecht A., Bibliodrama and Exegesis, ,Bibliodrama
Bringing the Bible into Play”, 66/67, 1-2/2003.
Lap-Streur M., Working with Children Psychodrama
in biblical context: Bibliodrama, 2008. Dostgpne on
-line:  http://www.lapstreur.nl/upload/files/working_
with_children_psychodrama_in_biblical_context.pdf
[dostep: 25.09.2013].

Munk B., Migdzynarodowa Konferencja ,Lektura
tekstéw sakralnych: Zrédlo podzialow czy szansa
spotkania?". Dostgpne on-line: http://idmijp2.pl/aktu-
alnosci/miedzynarodowa-konferencja-lektura-tek-
stow-sakralnych-zrodlo-podzialow-czy-szansa-spo-
tkania [dostep: 14.09.2013].

Pohl R., Bibliodrama is Lectio Divina on Stage, ,Bi-
bliodrama Bringing the Bible into Play”, 66/67,
1-2/2003a.

Pohl R., What is Bibliodrama? A Brief Introduction,
,Bibliodrama Bringing the Bible into Play", 66/67,
1-2/2003b.

Reuter E., Bibliodrama, 2006. Dostgpne on-line:
http://www.bibelwissenschaft.de/wibilex/das-bibel-
lexikon/lexikon/sachwort/anzeigen/details/bibliodra-
ma-3/ch/14b57f8da77352cd535769e7019a1641/
[dostep: 13.09.2013].

Tischner J., Nadzieja czeka na stowo, Wydawnictwo
Znak, Krakéw 2011.

Warren R., Gdy Zycie stawia trudne pytania, Koino-
nia, Ustror 2010.



Pytania

1 Ktory rok byt ogtoszony Migdzynaro-
dowym Rokiem Miodziezy?

2 Dlaczego Kosci6t przywigzuje szcze-
go6Ing wage do okresu mtodosci?

3 Papiez pisat do modych: ,Wy nale-
zycie do przysztosci, a zarazem
przysztos¢ do Was nalezy” — ktora
z trzech cnét (boskich) jest szcze-
golnie zwigzana z przysztoscia?

4 Najwazniejsze zyczenie, kiére pa-
piez sktada mtodym, jest jednoczes-
nie cytatem z 1P 3, 15. Jak brzmi?

5 Miodziez jest odpowiedzialna za
ksztalt przysziosci, a kto — zdaniem
papieza — odpowiedzialny jest za
ksztatt i profil terazniejszosci?

6 Wymien trzy ewangeliczne spotka-
nia Jezusa z miodymi, o ktdrych
wspomina Jan Pawet II.

7 Ktére z ewangelicznych spotkan
z miodymi papiez uwaza za najbo-
gatsze w tres¢?

8 Papiez w ,Do miodych catego $wia-
ta” analizuje rozmowe Jezusa
z pewnym miodzieicem. Jaki byt
jego status materialny?

9 Od jakiego pytania zaczyna sie roz-
mowa Jezusa z mtodzierficem w ,Do
miodych catego $wiata™?

10 Ewangeliczny rozméwca Jezusa po-
siadat wiele dobr materialnych, ale
papiez wskazuje, ze owe bogactwa
mozna rozumie¢ szerzej. Co jest
szczegolnym bogactwem, ktére po-
siadajg wszyscy adresaci listu (cho¢
nie wszyscy przezywaja to jako bo-
gactwo)?

11 Miodosc jest okresem przechodze-
nia od dziecinstwa do dorostosci.
Jest to rowniez czas szczegolnie in-
tensywnego odkrywania — czego?

12 Miodosc jest okresem wielu watpli-
wosci i stawiania pytan. Jednym

Szkolny konkurs z lektury Listu Apostolskiego Jana Pawta II
Do mitodych catego $wiata z okazji Miedzynarodowego Roku Mfodziezy

BliiEj nauczania Jana Pawtia Il

z takich pytan jest: ,Co mam czynic,
aby osiggna¢ zycie wieczne™? Jan
Pawet Il pisze, ze to pytanie mozna
zrozumie¢ inaczej — jak?

13 Jakie osoby szczegdlnie intensyw-
nie stawiajg sobie wazne pytania
o sens i cel zycia?

14 Kiéra z rad ewangelicznych ma
szczegolne znaczenie w rozmowie
Chrystusa z miodziericem?

a) Czystosé.
b) Ub6stwo.
c) Postuszeristwo.

15 Co papiez doradza milodym, ktérzy
w sercu odkrywaja wezwanie do zy-
cia catkowicie poswieconego Bogu?
a) Zeby nie zagtuszali go.

b) Zeby przed tak powazng decyzjg
dokfadnie rozeznali wole Boza.

16 Co znaczy stwierdzenie, ze ci ktorzy
nie poznali Przykazan, ,sami dla
siebie sg Prawem™?

a) Sami ustalajg, co jest dla nich
dobre, a co zte.

b) Powinni przestrzega¢ prawa pan-
stwowego.

c) Maja wpisany w $wiadomos¢ ko-
deks ludzkiej moralnosci.

147 Jak nazywamy glos przemawiajacy we
wnetrzu czlowieka przez mysli na prze-
mian oskarzajace lub uniewinniajgce?

18 Jaki wplyw na sumienie czlowieka
moze mie¢ relatywizm i utylitaryzm?

a) Zaden.

b) Pozytywny — rozwija i pogtebia
sumienie.

c) Moze wypacza¢ (deformowac)
sumienie.

19 Od czego zalezy wartos¢ projektu zy-

cia, ktory kazdy tworzy w mtodosci?

a) Od prawosci sumienia, stosunku
do dobra i zta moralnego.

b) Od cech charakteru danej osoby
i osobistej poboznosci.

¢) Od realizmu projektu zycia i kon-
sultowania go z wiasciwymi osoba-
mi (np. kierownikiem duchowym).

20 Co dla Jana Pawta Il jest ,podstawg
istotnej wielkosci czlowieka”, ,we-
wnetrznym skarbem, w ktérym czto-
wiek przekracza siebie w kierunku
wiecznosci™?

21 Jaki najwazniejszy wklad czlowiek

moze wnies¢ w zycie spoteczerstwa

i Kosciota?

a) Rzetelna, uczciwa praca.

b) Uksztaltowana osobowo$¢ mo-
ralna.

c) Dobra materialne i duchowe, kt6-
re wytwarza.

22 Ktéra cnota (nazywana ,wiezig do-
skonatosci”) jest najwieksza? Jest
ona jednoczesnie najwigkszym
i pierwszym wsrdd Chrystusowych
przykazan.

23 Obiektywna moralnos¢ jest wpisana
w serca ludzkie. Jaka jest jej najbar-
dziej podstawowa norma?

a) Nie czyn drugiemu tego, czego
nie chcesz, by inni tobie uczy-
nili.

b) Zachowanie zgodne z wtasnymi
przekonaniami, szczero$¢ i au-
tentycznos¢ w kazdej sytuacii.

c) Przestrzeganie zasad religijnych
i moralnych.

24 Czego dotyczy zdanie ,widziat Bdg,
ze byto bardzo dobre™?
a) Swiata stworzonego.
b) Stworzonego cztowieka.
c) Czlowieka stworzonego
mezczyzna i kobieta.

jako

25 Kochajace spojrzenie Chrystusa
$wiadczy o tym, ze...
a) Czlowiek jest kochany i wybrany
odwiecznie.
b) Bog wszystko widzi i wie 0 wszyst-
kim.
c) Cztowiek biadzi.

26 Milujace spojrzenie Chrystusa towa-
rzyszy cztowiekowi...
a) Gdy ten ma czyste sumienie.
b) W ciggu catego zycia.
c) Gdy ten grzeszy.
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27 Kiedy mitujgce spojrzenie Chrystu-
sa szczegolnie towarzyszy cziowie-
kowi?

a) Gdy ten doswiadcza porazki,
upokorzenia. Mitos¢ Boga staje
sie wtedy oparciem.

b) Gdy czlowiek czyta i z wiarg roz-
waza Pismo Swigte.

¢) Gdy osiaga sukcesy, szczegdlnie
w pracy nad soba.

28 7 dojrzewaniem osobowosci i roz-
wojem czlowieczeristwa zwigzany
jest...

a) Trud wewnetrzny.

b) Smutek zwigzany z porzuceniem
beztroskiego dzieciristwa.

c) Spokoj cztowieka.

29 Okreslenie ,powotanie” dotyczy:

a) Wezwania ,péjdz za mng”, czyli
wezwania do zycia kaptariskiego
lub zakonnego.

b) Wezwania ,péjdz za mng”, ktore
realizuje sie na réznych drogach
zycia.

¢) Kazdego wezwania do wypetnie-
nia waznego zadania.

30 Bog wpisat w zycie ludzkosci dwo-
isto$¢ pici. Przy catkowicie rownej
godnosci obydwie plcie roznig sie od
siebie cechami i zadaniami. Z te]
odmiennosci kobiet i mezczyzn wy-
plywa...

a) Komplementarnosé, czyli uzupet-
nienie sie.

b) Zamet i liczne konflikty.

c) Wyzszo$¢ mezczyzn.

31 Jan Pawet Il piszac o milosci mal-
zeriskiej wymienia za $w. Pawlem
(1 Kor 13,1-13) jej cechy konieczne,
aby mogla ona przetrwaé ,prébe
catego zycia”. Wymien te cechy.

32 Wspdlczesny model zwigzku part-
nerskiego a nawet maizeristwa na-
zywajacy sie nowoczesnym lub po-
stepowym redukuje mito$¢ do...

33 Wspoiczesny model zycia (nazywa-
jacy sie nowoczesnym lub postepo-
wym) nierzadko traktuje dziecko
jako:

a) Ucigzliwy dodatek.
b) Trudny, ale wazny element zycia.
¢) Mity dodatek.
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34 Aby w projekt zycia nie wpisywacé
tresci znieksztatconej, aby odnalez¢
prawde, trzeba nieraz:

a) IS¢ pod prad obiegowych opinii
i nie bac sie mitosci, ktora stawia
cztowiekowi wymagania.

b) Nie bac sie mitosci, ktdra stawia
cztowiekowi wymagania.

c) Niczego sie nie bac.

35 Dzieje ludzkosci od poczatku prze-
biegaja przez:
a) Parafie.
b) Rodzine.
c) Panstwo.

36 Kazda praca pofgczona jest z tru-
dem, ale ksztattuje czlowieka. Co
jest praca wiasciwa dla okresu mio-
dosci?

87 Swiatlem dla ludzkiego umystu jest:
a) Wiedza.
b) Madrosé.
c) Prawda.

38 Co oznacza by¢ prawdziwie wol-
nym?
a) Robic to, na co sie ma ochote.
b) Uzywac wolnosci dla tego, co jest
prawdziwym dobrem.
c) Nie podlegac zniewoleniom.

39 Jaka wartosc jest konieczna, zeby
wolno$¢ byta autentyczna?
a) Prawda.
b) Szczeros¢.
c) Wiara.

40 Papiez piszac o trudzie i wysitku
hartujgcym czlowieka, nawigzuje do
poréwnania, ktére $w. Pawet opisat
w 1 Kor 9. Zycie chrzescijariskie jest
tam poréwnane do...

41 W jezyku biblijnym taska to:
a) Inaczej litos¢.
b) Bezinteresowny dar Boga.
¢) Odkupienie wiasnych grzechow.

42 Kogo Jan Pawet Il nazywa nadzieja
Kosciota?
a) Miodych.
b) Miodych skupionych w organiza-
cjach religijnych.
¢) Miodych odkrywajacych powota-
nie kaptaniskie lub zakonne.

43 O czym $wiadczy pragnienie brater-
stwa, kiore noszg w sobie ludzie
miodzi?

a) Ze chcieliby mie¢ wiecej rodzer-
stwa.

b) Ze wszyscy ludzie tak naprawde
sa braémi.

c) Ze ,nauka Boza trwa w nich”.

44 Dokoncz sentencje $w. Augustyna:
,oerce ludzkie jest niespokojne, do-
poki...”

Mateusz Mazurek

MATEUSZ MAZUREK - katecheta w Gimna-
zjum im. Kazimierza Wielkiego w Wieliczce

1.1985r.

2. Gdyz jest to szczegolnie istotny okres w zyciu
cztowieka.

3. Nadzieja.

4. Abyscie umieli zda¢ sprawe z nadziei, ktéra
jest w was’”.

5. Dorosli.

6. Wskrzeszenie corki Jaira, wskrzeszenie mio-
dzienca z Naim, rozmowa z bogatym mio-
dziericem.

/. Rozmowa Jezusa z bogatym miodziericem.

8. Byt bogaty.

9. Co mam czyni¢, aby osiagnaé zycie wieczne?

10. Miodosc.

11. Ludzkiego (wlasnego) ,ja".

12. Co czyni¢, aby moje zycie posiadalo petny
sens, peing wartosc.

13. Ludzie doswiadczajacy cierpienia.

14. b)

15. a)

16. ¢)

17: Sumienie.

18. ¢)

19, a)

20. Sumienie.

)
a)
b)
a)
a)
b)

L a)

31. Cierpliwa, faskawa, nie szuka swego, nie pa-
mieta ztego, wspoiweseli sie z prawda, wszyst-
ko przetrzyma (za kazda ceche 0,5 pkt.).

32, Uzycia drugiego czlowieka (chodby dwustron-
nego, ale zawsze egoistycznego).

38. a)

34. a)

35. b)

36. Szkota, przygotowanie do pracy w wieku doj-
rzatym.

8 c)

38. b)

39. a)

40, Zawodow sportowych.

41. b)

42 a)

43. c)

44, ,...nie spocznie w Bogu’”.



Cele:

— zrozumienie istoty zaufania Bogu,

- rozpoznanie i akceptacja leku,

— tworzenie sytuacji do ekspresji
uczug,

‘ — poczucie przynaleznosci do grupy. |

' Metody i techniki: !
rundka, krag, zabawa, praca w gru- |
pach, medytacja lub inscenizacja,

 Spiew

1 Czas:
45 minut.

Przebieg spotkania:

1. Rundka wstepna: okreslenie swo-
jego nastroju, aktywnosci. ,Dzisiaj je-
stem..., bo...”.

2. Zabawa ,Indiariskie okrzyki”. Idzie
bardzo smutny Indianin (okrzyk smutku).
Spotkat swoja ukochana Indianeczke
,Mate Oczko” (okrzyk radosci). Indianecz-
ka zaprosita go na spacer (okrzyk szcze-
$cia). Nagle nieopodal nich pojawit sig
wielki bizon, ktorego sie bardzo przestra-
szyli (okrzyk strachu). Zaczeli glosno
krzycze¢ (okrzyk przerazenia). Przestra-
szony bizon uciekt. Miodzi odetchneli
z ulgg...

3. Prowadzacy rozpoczyna rozmowe
na temat leku i jego fizycznych symptomow.
Nastepnie uczestnicy wypetniaja kartke
(Formularz 1) z zapisanymi mozliwosciami
reakcji ciata cztowieka, ktéry przezywa lek.
Dzieci zakreslajg na licie stuszne dla nich
zdania, stawiajac obok krzyzyk.

4. Uczestnicy w 4-osobowych grupach
rozmawiajg ze sobg o liscie lekéw. Opo-
wiadajg, po czym poznaja, ze sie boja,
w jakich sytuacjach tak sie dzieje z nimi,
i co robia, zeby uporaé sie z lekiem.

5. Zabawa ,Wezet gordyjski”. Uczest-
nicy stojgc w kregu wyciggaja ramiona

Nie boje sie

Propozycja na rekolekcje dla dzieci w szkole podstawowej

w kierunku érodka, chwytaja sie wzajemnie za rece. Nie moga podawac dioni swoim
bezposrednim sasiadom, nie podaja tez obydwu dtoni tej samej osobie. W ten sposob
zawigzuije sie wezet. Nastepnie trzeba go rozplatac, nie uwalniajac dtoni. Dzieci same
szukajg sposobu uwolnienia sie, aby po zakoriczeniu ¢wiczenia wszyscy znow stali
w kole, trzymajac sie za rece.

6. Uczestnicy zajmuja wygodne pozycje — siadajg lub kiadg sie i zamykajg oczy.
Prowadzacy wigcza spokojng medytacyjna muzyke i powoli czyta teksty Pisma $w.

Spokojinie usypiam, skoro sie poloze, bo Ty sam jeden czynisz mnie bezpiecznym. Ps 4,9

Chociazbym chodzit ciemna dolina, zfa sie nie ulgkne, bo Ty jestes ze mna. Ps 23,4

Nie lekaj sig, bo Ja jestem z Toba; nie trwoz sie, bom Ja twoim Bogiem. Jr 41,10

7. Dzieci wstuchuja sie w powoli czytany tekst, staraja sie cicho powtarza¢ czytane
slowa. Czytanie powtarza sie trzykrotnie. Dzieci kilka razy wolno i spokojnie powtarzaja:
,Cczynisz mnie bezpiecznym”, ,jeste$ ze mng”. Nastepuje chwila catkowitego relaksu
(zamknigte oczy, wstuchiwanie si¢ w rytm bicia wtasnego serca, miarowo$¢ oddechu).
Dzieci starajg sie wyobrazi¢ sobie spotkanie z Panem Bogiem. Opowiadajg Mu, co im
sie ostatnio przydarzyto, czym sig smucili, co ich ztoscito... Wstaja i wykonujg kilka
sklonéw do przodu, wyciagaja rece ku gorze — starajg si¢ w ten sposob podzigkowac
Bogu za przezyte chwile spokoju.

Wariant: Inscenizacja perykopy ewangelicznej o Dobrym Pasterzu.

® omodwienie fragmentu Ewangelii i zaproszenie do inscenizacji,

® wybor roli dla siebie (jedng role moze odgrywac jednoczesnie wigcej dzieci),

® odegranie perykopy (prowadzacy czyta tekst),

® omdwienie inscenizacii i dzielenie sie wrazeniami z odgrywania postaci (Jak si¢

czute$ w swojej roli? Czy miatby$ ochote odegrac inng role?).

Mozliwo$¢ powtérzenia inscenizacji ze zmiang rol.

8. Uczestnicy zastanawiaja sie, co jest potrzebne, aby czuc sie bezpiecznie. W jaki
sposob na ten stan wplywa sam czlowiek? Jak wplywajg inni ludzie? Jak nasze otocze-
nie moze podnosic lub obniza¢ poczucie bezpieczenstwa? Prowadzacy rozdaje Formu-
larz 2, dzieci notuja swoje mysli.
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9. Zabawa ,Krag zaufania”. Dzieci tworza kregi liczace od szesciu
do o$miu os6b. Jeden uczestnik stoi w $rodku z zamknigtymi oczami
i trzyma stopy tuz obok siebie. Usztywnia sig i prostuje nogi. Pozostate
dzieci ustawiajg si¢ w jednakowej odlegtosci od kolegi i na tyle blisko,
by mogty dotknac go lekko zgigtymi ramionami. Dziecko w $rodku po-
woli upada, otaczajgce dzieci chwytaja je i bujaja tam i z powrotem.
Wazne jest, zeby dzieci z kregu bujaly kolege ostroznie i rownomiernie.
Powinien poczu¢ zaufanie, poniewaz znajduje sie w dobrych rekach. Po
chwili nastepuje zmiana dziecka w $rodku.

10. Zakoriczenie. Swobodne wypowiedzi uczniéw: ,Co mi sig podo-
bato, a z czym mi byto trudno na zajeciach?”

Formularz 2
CZUJE SIE BEZPIECZNIE

Osoby, przy ktérych czuje sie bezpiecznie Dzigki czemu?

Miejsca, w ktérych czuje sie bezpiecznie Dzigki czemu?

S. Wirginia Lidia Mielcarek OP

S. WIRGINIA LIDIA MIELCAREK OP - katechetka w LXXV Liceum
Ogdlnoksztatcacym im. Jana |1l Sobieskiego w Warszawie

Formularz 1
INWENTARZ STRACHU

Gdy odczuwam ek, to:
(zakres| pasujace do ciebie zdania)

Robi mi sig sucho w ustach.

Czerwienie sig.

Wystepuja mi czerwone plamy na twarzy i szyi.
Wilosy staja mi deba i robi mi sie gesia skorka.
Trzgse sig caly, szczegblnie méj korpus.

Moje rece robig sie ciepte.

Moje rece robia sie zimne.

Moje rece robia sie ciepte i wilgotne.

Moje rece robia sie zimne i wilgotne.

Moje ramiona sg cieplejsze.

Moja glowa jest gorgca.

Poce sie na catym ciele.

Maj glos prawie pieje, staje sig wysoki i stiumiony.
Maj glos staje sie chrypiacy, trzesie sie.
Jestem coraz bardziej zdenerwowany.

Kurczy sie méj zotadek.

Kurcza sig i sztywnieja moje plecy, ramiona i kark.
Trzese sie na catym ciele.

Trzesa sie moje rece.

Trzgsg mi sie kolana i tydki.

Oddycham plytko i krétko.

Oddycham bardzo szybko.

Serce bije mi jak oszalate.

[ ]
bod

K B - bl - Wyadziat Pedagogiczny Akademii Ignatianum w Krakowie organizuje Ko-
u rs I I,l ny respondencyjny Kurs Blbhjny Celem kursu jest utatwienie poznania
i rozumienia ksiagg Pisma Swietego. Informacje www.kursbiblijny.deon.pl.

Zgtoszenia: zmarek@jesuici.pl, zmarek@ignatianum.edu.pl
ks. Zbigniew Marek SJ, ul. Zaskale 1, 30-250 Krakéw z dopiskiem: ,Kurs Biblijny”
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Pte¢ - odrzucony dar Boga

Zrobito sie glosno o ideologii gender.
Gdzie szukaé poczatkéw tego $wiato-
\ DYKTATURA pogladu? Odpowiedzi znajdziemy
- GENDER w ksigzce ,Dyktatura gender”.
ior Redaktor publikacji, dr Leszek Sosnow-
ski nazywa Fryderyka Engelsa ,bez-
dzietnym ojcem genderystow”. W od-
niesieniu do dziejow pierwotnych uwa-
~ | Zzaton, ze naturalne jest wielozeristwo
' lub wielomestwo. Pisat: ,kazda kobieta
nalezala do kazdego mezczyzny, po-
dobnie jak kazdy mezczyzna — do kazdej kobiety”.
Autorzy pisza, ze ,To, co rozpoczelo sie jako uswiadamianie
seksualne miodziezy w wieku dojrzewania, przeksztalcito sie
w totalitarny atak na tozsamos¢ piciowa w postaci seksualizacii
dzieci juz od kotyski”. Od wczesnego dziecinstwa uczy sie je ak-
ceptacji dla homoseksualizmu, wysytane sa tez komunikaty
w rodzaju: ,Dzieci z rodzin homoseksualnych maja sie dobrze,
nawet lepiej niz u rodzin normalnych”. Badania prof. Marka Re-
gnerusa pokazuja, ze dzieci zaadoptowane przez pary homosek-
sualne, kilkakrotnie czesciej sa molestowane przez rodzicow.
Julia Planeta

Praca zbiorowa: Benedykt XVI, Adam Bujak, ks. prof.
Waldemar Chrostowski, Krzysztof Feusette, abp Henryk
Hoser, Gabriele Kuby, List pasterski KEP, ks. prof. Dariusz
Oko, Leszek Sosnowski, dr hab. Aleksander Stepkowski,
Dyktatura gender, Wydawnictwo Bialy Kruk, Krakow 2014

Promocja dla Czytelnikow ,Wychowawcy”:
2 i wiecej egz. 49 z¥/szt., 1 egz. 59 zt.

Zamowienia: 12 260 32 90, faks: 12/254 56 00, e-mail:
marketing@bialykruk.pl. Przy zaméwieniu powyzej 120 zt
koszty przesytki ponosi wydawnictwo.

Przypomnienie bohaterstwa

Grzegorz Goérny opisuje sytuacje Pola-
kéw i Zydéw, znajdujgcych sie pod
okupacja niemieckg w czasie Il wojny
$wiatowej oraz przedstawia sylwetki
osob, ktére ratowaly Zydéw. W samej
stolicy, wedtug obliczen brytyjskiego
historyka Gunnara S. Paulssona, ukry-
wano od 70 do 90 tys. Zydéw. Polska
byta jedynym krajem okupowanym
przez Niemcow, gdzie za jakagkolwiek
pomoc tym ludziom grozita kara $mier-
ci lub obdz koncentracyjny.

Jadwiga Dlugoborska administrowata grupa domow pod wyna-
jem, a w jednym z nich urzadzita pensjonat. Ukryta tam kilkunastu
Zydéw. ,Swoja decyzje o ratowaniu Zydéw motywowata wzgleda-
mi religijnymi: wedtug niej chrzescijanin nie mdgt po prostu posta-
pi¢ inaczej” — pisze Gorny. Zostata aresztowana przed koricem
okupacji.

Pisarka Zofia Kossak-Szczucka przed wojng nie kryla antyzy-
dowskich pogladéw. Jednak w trakcie okupacji z niezwykfg wy-
trwaloscia i odwaga pomagata Zydom: ,Potrafita sama pojechaé
po zagrozone dziecko zydowskie do Krakowa, a do roznych nie-
bezpiecznych akcji wigczy¢ — gdy bylo trzeba — wiasna rodzing”.
Wiele heroizmu i poswiecenia wymagata postawa Ireny Sendlero-
wej czy Henryka Stawika. Mafo kto wie, ze podczas Il wojny $wia-
towej Stawik, znalaztszy sie na Wegrzech, zorganizowat pomoc dla
okolo 5 tys. Zydéw. Sam zginat w obozie koncentracyjnym.
Ksiazka zawiera obszerne cytaty z dziet historykow i wspomnieri
$wiadkéw, a materiat wzbogacono wieloma fotografiami.

Kajetan Rajski

Grzegorz Gorny, Sprawiedliwi. Jak Polacy ratowali
Zydéw przed zagtada, Wydawnictwo Rosikon Press,
Warszawa 2013

ZAPRENUMERUJ T1YGODNIK DLA PRZEDSZKOLAKOW ,OLA | JAS”

Przygotowujemy sie do kanonizacji Jana Pawia ||

W marcowych i kwietniowych numerach ,Oli i Jasia” dzieci mogq zbierac kolej-
ne strony ksigzeczki ,Papiez Polak Jan Pawet II". Na poszczegdlnych stronach

PAPIEZ POLAK
JAN PAWEL II

znajdujq sie najwazniejsze informacje, modlitwy i ciekawe zadania — zwigzane
z zyciem Papieza Polaka. Zbierz wszystkie strony ksigzeczki!

Ponadto w ,Oli i Jasiu” znajdziecie:

® Ciekawe opowiadania zwigqzane
z wydarzeniami roku liturgicznego
® zabawy rozwijajace réznorodne
zainteresowania u dzieci

® Biblie w obrazkach

® katechezy ® komiksy

PRENUMERATA
TEL. 12428 4910

® zgadywanki

www.olajas.pl
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WIELKI POST 2014

liedziela’ jest takze wydawca ksigzek i zeszytéw tematycznych
BEZPLATNA INFOLINlA BIBLIOTEKI ,NIEDZIELI” 800-200-506
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Miesiecznik mozna kupi¢ w EMPiK-u, ksiegarniach katolickich, niektdrych parafiach lub zaprenumerowac
w Wydawnictwie Sidstr Loretanek tel.22 673 58 39,22 427 34 27 www.wydawnictwo.loteranki.pl, e-mail prenumerata@loretanki.pl tam’odzinie.pl

DZIESIEC
PRZYKAZAN BOZYCH

przygotowac sie do | Komunii Swietej”

komplet 7 ptyt CD tylko 35 zt
zamowienia: www.wydawnictwoaz.pl




