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Agresja Termin agresja (z tac. agressio — nap3
naukowcow oznacza zamierzone dziatanie — w formié
— skierowane przeciwko osobom lub przedmiotom, wy
niezadowolenie lub gniew, w celu wyrzadzeni
im/czemus szkod
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i czy symbolicznej
u jednostki
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wspotzycia. Termm ~przemoc” stosuje sie, co prawda, ra
chowan miedzyludzkich, ktére w spoteczenstwie napotykaja
mozna tez zaobserwowac inny trend. Wsrod okreslonych grup
mtodych ludzi przemoc staje si¢ godnym nasladowania sposobem

SN 1230-3 pragmatycznych rozwiazan.
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Wojna rodzi sie
W umysle

Jestem gteboko przekonany — jest to watkiem przewodnim. Biblii i mysli
chrzescijanskiej, a takze — mam nadzieje - intuicjg wielu ludzi dobrej woli, ze
wojna bierze swoj poczatek w sercu czlowieka. To whasnie cziowiek zabija, a nie
jego miecz czy, jak dzisiaj, jego rakiety. ,Serce” w sensie biblijnym jest najgteb-
szym poktadem osoby ludzkiej, okreslajacym jej stosunek do dobra, do innych,
do Boga. Nie chodzi tu tyle o uczuciowosc, ile raczej o sumienie, o przekonania,
sposob myslenia, ktérym cztowiek sie kieruje, jak rowniez o namigtnosci, ktore
nim rzadza. Dzieki sercu cztowiek jest wrazliwy na absolutne wartosci dobra, na
sprawiedliwosé, braterstwo, pokdj. (...) Nawet ziozony sposob sprawowania
wladzy nie zmienia faktu, ze zawsze indywidualne sumienie ponosi odpowie-
dzialno$¢ za przygotowanie, wywotanie czy rozszerzenie konfliktu; to, ze odpo-
wiedzialno$¢ rozlozona jest na wiecej 0séb, w niczym nie zmienia tej zasady.
Ale sumienie to bywa czesto znieksztalcone, by nie powiedziec: podporzadko-
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; BN wane, przez rozne systemy spoteczno-polityczne i ideologiczne, kidre takze sa
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; T ‘ dzietem ludzkiego ducha. Kiedy ludzie pozwalajg sie zwodzi¢ systemom, ktore
'} . \ ukazujg globalng, wylaczng i manichejska niemal wizjg ludzkosci, a warunkiem

postepu czynia walke z innymi, ich eliminacje lub ujarzmienie, wowezas zamy-
kajg sie w mentalnosci wojennej, ktdra utrwala napiecia i czyni ich prawie nie-
zdolnymi do dialogu.
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Jan Pawel Il
Fragment Oredzia na Swiatowy Dzier Pokoju, 1 stycznia 1984 r.

Fot. Archiwum

Przebaczanie

12 lutego 1980 r. dwdch miodych
ludzi z terrorystycznej grupy komuni-
stéw ,Czerwone Brygady” zastrzelito na
korytarzu rzymskiej uczelni profesora
Vittorio Bacheleta, katolika, przyjaciela
Jana Pawia Il. 14 lutego odby! sie po-
grzeb ofiary zamachu, w ktérym wziely
udziat tysigce studentow, krewni, bliscy
i znajomi zmartego. Podczas modlitwy
wiernych do mikrofonu podszedt syn
profesora, miody fizyk, ktory powie-
dziat: ,Modimy sie tez za tych, ktérzy
zabili mego drogiego ojca, by bez
umniejszania sprawiedliwosci, ktora
musi zatrzymac sie¢ na naszych war-
gach, bylo na nich zawsze stowo prze-
baczenia, nigdy zemsty; zycie — nigdy
za$ pragnienie $mierci drugich”. Zgro-
madzeni odpowiedzieli: ,Wystuchaj
nas, Panie!” i rozlegly sie oklaski, znak
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podziwu dla heroizmu przebaczenia
nieprzyjaciotom.

Jezus naucza stowami, ktérych zaden
z uczonych w PiSmie wczesniej nie wypo-
wiedziat. Nie wystarcza powstrzymac sie
od gestéw nienawisci, lecz nalezy zwrdci¢
uwage na swe wewnetrzne usposobienie.
katwiej jest zapanowac nad sobg, by nie
wybuchnag, gdy nas kto$ spoliczkuje sto-
wem lub czynem, ale o wiele trudniej za-
chowa¢ wewnetrzny spok¢j i gotowosé
darowania doznanej krzywdy. Wedtug
nauki Jezusa trzeba odpusci¢ z catego
serca, przebaczy¢ i nie uwazaé tego za
bohaterstwo. Ocena ludzkich czynéw na-
lezy do Boga. On podat zasady Zzycia
i kryteria ocen. On zna prawdziwg tre$¢
oraz znaczenie postepowania cztowieka.

Przebaczenie nie jest fatwe. To proces
oczyszczenia duszy z pragnienia zemsty,

checi odwetu, zadzy poszukania sprawie-
dliwosci na whasna reke i wymierzenia kary.
Taki proces oczyszczenia duszy moze do-
konywac sie tylko poprzez milosé. Sw. Jan
od Krzyza mowit, ze mito$¢ dziata oczysz-
czajgco na dusze jak ogien na drewno:
ogien zaczyna je osuszac, nastepnie ,usu-
wa z niego wszystkie ciemne i brzydkie
przypadiosci. W koricu rozpala je, zamienia
w siebie i czyni tak pieknym, jak sam ogien.
Tym samym sposobem ogien mitosci, za-
nim zjednoczy i przemieni dusze w siebie,
musi najpierw usuna¢ wszystkie przypadio-
$ci jemu przeciwne. Wyrzuca zatem z du-
szy jej niedoskonalosc”.

Co dla nas znacza wypowiadane
codziennie stowa: ,Odpus¢ nam nasze
winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom...”?

ks. Andrzej Zwoliriski




Fot. Wiodzimierz Planeta

Drodzy
Czytelnicy

Mtiody cztowiek bombardowany jest ogromem bodZcéw ze $wiata real-
nego i wirtualnego. Nadmiar informacji sprawia, Ze zapoznajemy sie
z nimi pospiesznie i powierzchownie, a ten styl odbioru informacji jest
przenoszony na komunikacje miedzyludzka. Nie mamy czasu i checi, by
pozna¢ mysli, potrzeby, motywy dziatan drugiej osoby, by poznac lepiej
samego siebie. Brak wzajemnego zrozumienia, poszanowania godno$ci
i respektowania praw drugiego czlowieka prowadzi do nieporozumien, do
agresji i przemocy.

Przyczyna agresji bywaja nieprzyjemne sytuacje, stres, frustracja, lek,
gniew, nuda, che¢ rywalizacji i dominacji, trudno$ci w nauce, anonimo-
wo$¢, ktora wzmaga odwage agresywnego zachowania. Zle wplywa na
dzieci i mlodziez powszechno$¢ agresji w mediach i w Zyciu spotecznym,
brak dostatecznej kontroli ze strony rodzicéw i nauczycieli, mato efektyw-
ne wychowanie spoleczne. Ofiarami agresji i przemocy najczesciej sa
uczniowie lekliwi, pozbawieni pewnosci siebie, zagubieni i osamotnieni.

Agresja w szkole przejawia sie obrazaniem, ponizaniem, bojkami, nisz-
czeniem sprzetu. Coraz czesciej wystepuje cyberprzemoc: wysytanie wul-
garnych e-maili, SMS-6w, obrazliwych komentarzy na blogu, publikowanie
osmieszajacych informacji i zdje¢. Obniza sie wiek agresoréw, pojawiaja
sie¢ coraz bardziej wyszukane formy napas$ci wobec o0séb lub rzeczy.
Uczniowie mato rozmawiaja z nauczycielami o sytuacjach agresji i przemo-
cy w szkole, a nauczyciele czesto bagatelizuja sygnalizowany problem.

Kazdy milody czlowiek potrzebuje zrozumienia i akceptacji, poczucia
bezpieczenstwa i porozumienia z druga osoba. Wazny jest dom rodzinny
pelen ciepta i bezpieczna szkota. Zadbajmy wiec o szkole wolna od prze-
mocy i agresji, stawiajmy wyrazne granice zachowaniom agresywnym.
W2zmacniajmy u uczniéw przekonanie, Ze przemoc i agresja nie stanowi
skutecznego narzedzia osiagania celow, prowadzmy efektywna nauke za-
sad zZycia spotecznego. Wspdtpracujmy z rodzicami, poradnia psycholo-
giczno-pedagogiczng, policja, shuzba zdrowia, sadem, otwarcie méwiac
0 agresji i przemocy oraz problematyce przestepnosci nieletnich. Podej-
mujmy konkretne dziatania wychowawczo-profilaktyczne, a przede wszyst-
kim ukazujmy uczniom wartosci i zachecajmy do podazania za nimi w Zy-

ciowych wyborach.
a')f/ Aﬁ/}fﬂéﬂ% 4
/

Polecamy rozmewe zbp. Mar-
kiem Mendykiem, Prze-
wodniczacym Komisji Wy-
chowania  Katolickiego
Konferencji  Episkopatu
Polski, a w niej m.in. alter-
natywe dla dzieci i mtodzie-
zy w korzystaniu z mediéw
elektronicznych.

Mitos¢ wychowawcza po-
winna rodzi¢ sie z wycho-
wawcy 0 osobowosci doj-
rzalej, ktory posiada zdol-
nos$¢ stuchania i jest czlo-
wiekiem odpowiedzialnym.
Wychowawca powinien by¢
wzorem dla wychowanka
i swym zachowaniem wy-
wiera¢ na niego wplyw —
pisze Monika Winiarska.

Agresja to zachowanie
zmierzajgce do wyladowa-
nia niezadowolenia lub
gniewu na osobach lub rze-
czach. To takze wroga, na-
pastliwa postawa wobec
kogos. Jakie sa przyczyny
agresji w srodowisku szkol-
nym? — odpowiada Matgo-
rzata Stepien-Kesik.

W 2010 roku studenci peda-
gogiki WSIiE w Olsztynie
przeprowadzili badania dot.

Grozenie,

wzrostu agresji i przemocy bt 19 i
w polskiej szkole. Na stro- Prczywarie | 2 .
nach 10-17 prezentujemy Wysmiewanie | i

wyniki badan, ktdre opraco- Pt:(py,chgme | g; ]iié
wat dr Edmund Kurowski. jioams :

Autor przedstawia takze  mena | ™ | 67
propozycie poprawy istnie- ggfage | 16 766
jacego stanu rzeczy. 10 ;:i z 836

Przemoc i agresja przeni-
kaja do zycia codziennego.
Obecne sa takze w $rodo-
wisku szkolnym, na terenie
placowek, ktére powotane
zostaly do ksztatcenia i wy-
chowania. Skala zjawiska
zatacza coraz szersze kre-
gi, obejmujgc coraz miod-
sze 0soby — zauwaza Kata-
rzyna Padlo.
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Monika Winiarska

System prewencyijny ks. Jana Bosko

Malgorzata Stepien-Kesik
Przyczyny agresji w Srodowisku
szkolnym

Edmund Kurowski

Agresja i przemoc w Srodowisku
szkolnym w $wietle badar
pedagogicznych

Barbara Trzos

Pedagog wobec agresji
Katarzyna Padfo

Przeméc niemoc

Aleksandra Jedryszek-Geisler
Biologiczne uwarunkowania agresji
s. M. Urszula Klusek SAC

Przemoc? Mnie nie zwycigzy

Grzegorz Socha
Dlaczego warto mediowac?

Przemoc rremoc moina narwat
zace w Qiahist
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Jolanta Tecza-Cwierz
Wychowawcze dylematy. Rozmowa

Za miesiqc...

Uczen niepetnosprawny — to uczer posiadajacy orzeczenie
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego, wydane przez zespét orzeka-
jacy w publicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej. Ma pra-
wo do nauki we wszystkich typach szkét, zgodnie z indywidualnymi
predyspozycjami, potrzebami rozwojowymi oraz edukacyjnymi.
Nauczyciel powinien dostosowa¢ wymagania edukacyjne do po-
trzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwier-
dzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudno-
§ci w uczeniu sig, uniemozliwiajace sprostanie tym wymaganiom.
W jaki sposob szkote i edukacje dostosowac do dzieci niepetno-
sprawnych? Jak ufatwi¢ im kontakty z réwiesnikami i potrzebe
dziecigcej aktywnosci? — piszemy w marcowym numerze.
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Wy chvowawcze

Rozmowa
z ks. bp. Markiem Mendykiem,
Przewodniczacym Komisfi

Ksigdz Biskup pet-
ni funkcjie prze-
wodniczacego Ko-
misji Wychowania
Katolickiego KEP.
Jaki jest zakres
dziatar tej Komisji?
Jakie formy podej-
muje?

Najogélniej mo-
wigc, do statutowych
zadann Komisji podej-
mowanych w imieniu Konferencji Episko-
patu Polski nalezy inspirowanie, koordy-
nowanie i nadzorowanie dziatar kate-
chetycznych na plaszczyznie ogoinopol-
skiej. Waznym zadaniem jest takze opi-
niowanie spraw przekazanych przez
Przewodniczacego lub Sekretarza Gene-
ralnego Konferencji Episkopatu Polski
i pomaganie w ich rozwigzywaniu. Komi-
sja utrzymuije state kontakty z centralnymi
wiadzami o$wiatowymi, podejmujac te-
maty odnoszace sie do wychowania kato-
lickiego. W zwigzku z tym, ze w szkotach
odbywa sie nauczanie religii katolickiej,
nasze dziatania obejmuja starania o wia-
$ciwy ksztalt tej edukacji — czyli naucza-
nie i wychowanie réwniez zgodnie z ocze-
kiwaniami rodzicow.

Coraz wiecej mamy sygnatéw od ro-
dzicéw zaniepokojonych tresciami
zawartymi w podrecznikach szkol-
nych, lekturach czy programach edu-
kacyjnych i profilaktycznych o watpli-
wych wartosciach wychowawczych.
Programy te zazwyczaj sa tworzone
poza szkotg, ale usituje sie je wdrozy¢
jako postepowe i nowatorskie. Czy
Komisja Wychowania Katolickiego
moze podejmowac dziatania informa-
cyjne i interwencyjne?

Fot. Archiwum

Ze wzgledu na au-
tonomie dotyczaca pro-
gramowania szkoly Ko-
misja Wychowania nie
ma takich uprawnien,
aby bezposrednio wply-
wacé na tresci zawarte
w podrecznikach czy
programach edukacyj-
nych. Natomiast, tak jak
inne instytucje, mozemy
informowaé o zagroze-
niach, przestrzegac
przed niebezpieczerstwami, ktorych cze-
sto ,na pierwszy rzut oka” nie widac, mo-
zemy zwraca¢ uwage na tresci, ktore nie
powinny by¢ promowane. Te nasze uwa-
gi, w formie komunikatow, oswiadczen
czy tez innych form kierujemy zaréwno do
rodzicow, jak i samych nauczycieli.

Troche inaczej jest, kiedy tworzone sa
rozne projekty prawne, dokumenty, ktore
w ramach tzw. konsultacji spotecznej trafiajg
m.in. do Sekretariatu Konferencji Episkopa-
tu Polski. Wtedy jest mozliwos¢ zwrdcenia
uwagi na proponowane zapisy. Zadanie,
jakie stoi przed Komisjg, to miedzy innymi
czuwaé nad tymi zapisami, ale tez mobilizo-
waé do wiekszej czujnosci rozne Srodowi-
ska wychowawcze, zwlaszcza rodzicow.

Na famach naszego miesigcznika
czesto poruszamy problem wychowa-
nia w rodzinie. Wspdlczesna rodzina
ma coraz wiecej konkurentow”,
zwlaszcza media. Jakie dziatania,
w tym réwniez Kosciota, moglyby
wesprze¢ rodzicow w ich dziele wy-
chowawczym?

Oczywiscie, mediom nie mozna pozo-
stawi¢ sprawy wychowania ludzi miodych,
ksztaltowania ich myslenia. Konieczne sa
dziatania wspierajace rodzicow, czyli takie,

Wychowania Katolickiego
Konfereneyi Epuskopotu Polski

ktore beda stale pomagaly wzbogacac po-
siadang juz w jakim$ stopniu wiedze i do-
$wiadczenie wychowawcze. Dzigki takim
dziataniom rodzice powinni mie¢ nie tylko
odpowiednia wiedze, ale tez mozliwosc
dzielenia sie zdobytym juz do$wiadczeniem
wychowawczym oraz Uujawnienia proble-
mow, jakie im towarzysza w dziele wycho-
wania. Dzisiaj to jest zadanie nie tylko dla
szkoly, ale takze i dla Kosciota.

W tym miejscu chciatbym bardzo po-
dziekowac catemu Zespotowi Redakcyj-
nemu ,Wychowawcy” nie tylko za inicjaty-
wy wspierajgce rodzicow w procesie wy-
chowania, ale takze za state inspirowanie
samych nauczycieli-wychowawcow; za
przypominanie im, jak wazna sprawg jest
osobiste $wiadectwo wychowawcy, ktory
w sposob taktowny ale stanowczo i kon-
sekwentnie bedzie uczy¢ wychowankow,
jakie oglada¢ programy telewizyjne, jakie
ksiazki warto czytag, jak korzystac z Inter-
netu. Trzeba miodym ludziom pomagac
w doborze wzorcéw do nasladowania,
takze w ksztaftowaniu ich postaw.

Wspieranie rodzicow to takze uswia-
damianie im, ze nie mozna bac sie roz-
mawia¢ z miodymi na trudne tematy,
a przede wszystkim, ze trzeba mie¢ dla
nich czas. Trzeba razem z nimi szuka¢
odpowiedzi na podstawowe zyciowe pyta-
nia: kim jestem, dokad zmierzam, po co
zyje, jak powinienem zy¢, zeby tego zycia
nie zmarnowac, zeby go nie stracic.

Wielu rodzicow narzeka, ze ich dzieci
spedzajg coraz wiecej czasu przed
ekranem komputera. Nierzadko ataku-
ja je obsceniczne tresci i zdjecia. Ro-
dzice majg wiec dylemat: pozwoli¢ czy
zabronic korzystania z Internetu...

Rodzice musza wiedzie¢, czego probuje
sie uczy¢ ich dzieci w szkole i kto to robi, ale

Wychowawca 2/2015

5




i

tez ile czasu ich dziecko spedza przed kompu-
terem. Czego ono tam szuka? Czym sie karmi?

Czy zabroni¢ Internetu? Nie wiem, czy to
jest w ogdle mozliwe. Komputer i dostep do
Internetu to nie tylko Zrédio rozrywki, migjsce
nawigzywania znajomosci, ale tez ogromne
Zrodio wiedzy i narzedzie pracy. Wielu rodzi-
cow nie wie, ile czasu dziecko moze spedzaé
przed komputerem, ani tez jaka jest granica
wieku dla dziecka korzystajacego z kompute-
ra. Z pewnoscia potrzebne sa ograniczenia,
jasno okreslone zasady korzystania z Interne-
tu, wazna jest pora dnia, aby nie odbywato sie
to kosztem domowych obowigzkéw czy wspdl-
nych positkéw. Najlepiej gdyby korzystanie
z Internetu odbywalo sie wspdinie z rodzicami.
Kontrola realizowana poprzez pedagogiczna
zasade ograniczonego zaufania jest bardzo
wazna. Rodzice muszg czuwaé nad bezpie-
czenstwem, powinni tez jak najwiecej rozma-
wiac z dzieckiem na temat tego, czego dowie-
dziato z Internetu, co przeczytato, co zobaczy-
fo. Wspdine rozmowy s konieczne.

Jaka alternatywe widziatby Ksigdz Biskup
dla dzieci i mtodziezy w korzystaniu z me-
diow elektronicznych? Pojawia sie coraz
wiecej portali katolickich. Ktére z nich sg
godne polecenia dla nastolatkéw?

Powiem szczerze, ze wolatbym wska-
za¢ miodym ludziom pewne ksigzki, czaso-
pisma, takze filmy. Stron internetowych jest
sporo, ale nie mam takiego doswiadczenia,
by jedna czy druga strone poleci¢ nastolat-
kom. Dzieki zyczliwosci oséb zaangazowa-
nych w dzielo wychowania otrzymatem do-
step do strony internetowej zawierajacej
ciekawy program dla nastoletniej mtodziezy:
www.mlodziez.archipelagskarbow.eu

A jakie ksiazki poleci¢? Wiem, ze nie
tylko pedagodzy, ale przede wszystkim mto-
dzi polecaja pigkna i poruszajaca ksiazke
Lidii Czyz Mocniejsza niz smierc, takze Pa-
trycji Hurlak Nawrdcona wiedZzma, czy Ani
Goledzinowskiej Ocalona z piekfa. Sg row-
niez bardzo dobre czasopisma dla nastolat-
kéw: ,Droga”, ,Mitujcie sie!”, takze dla rodzin
katolickich ,Arka”, ,Zrédlo”. Polecam tez
bardzo ciekawie zrealizowany, wartosciowy
film ,Karolina”, zwlaszcza ze ciagle jeszcze
wielu mtodych ludzi niewiele albo nic nie wie
0 tej niezwyklej dziewczynie.

Dzigkuje za rozmowe.

Jolanta Tecza-Cwierz
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System prewencyjny

Jan Bosko (1815-1888) — wloski ksiadz katolicki, cate zycie poswigcit wychowa-
niu miodziezy. Organizowat oratoria dla chtopcow, tworzyt domy dla zaniedbane;
i opuszczonej miodziezy. W 1856 r. zalozyt Towarzystwo $w. Franciszka Salezego
(zgromadzenie salezjariskie), w 1872 r. powstalo Zgromadzenie Siostr Corek Maryi
Wspomozycielki (salezjanki). Obecnie salezjanie i salezjanki pracujg z dzie¢mi,
miodzieza i dorostymi na wszystkich kontynentach.

Wspbtczesny $wiat jest przepetniony ryzykiem, ktdre z jednej strony niesie postep,
ale z drugiej wprowadza strach i niepokéj zwigzany z niepewnoscia ducha czasu.
Ulrich Beck (2004: 25-33) wskazuije pie¢ tez zwigzanych z tym tematem: 1) ryzyko jest
zwigzane z rozwojem sit wytworczych, jak radioaktywnos¢ czy wystepowanie szkodli-
wych trucizn i substancji w powietrzu, w wodzie i Zywnosci; 2) spoteczne potozenie
zagrozen wskazuje inng logike podziatu, ktéra przebiega podobnie jak nieréwnosci
warstw i klas, tworzac miedzynarodowe nieréwnosci miedzy krajami uprzemystowio-
nymi a krajami Trzeciego Swiata; 3) ryzyko modernizacyjne czy cywilizacyjne jest
nieograniczone; 4) czlowiek jest dotkniety ryzykiem przez posiadanie bogactwa;
5) spotecznie znane ryzyko ma potencjat wybuchowy.

Wspoitczesny cztowiek jest zagubiony w $wiecie przepetnionym ryzykiem. Row-
niez wychowanie napotyka tu wiele powaznych trudnosci. Brak poszanowania reli-
gii, patriotyzmu i rodziny, przy réwnoczesnym braku wskazania innych, réwnie sil-
nych warto$ci, z jednej strony prowadzi do zaspokojenia jedynie potrzeb wiasnych
jednostki (Lesniewski 2002), z drugiej za$ rodzi poczucie zagubienia i osamotnienia
miodziezy. Nie radzi sobie ona z dreczacymi ja problemami, a jednoczesnie nie
znajduje wiasciwego wsparcia dorostych. Aby ograniczaé negatywne skutki wycho-
wania bez wartoéci, warto powrécié do sprawdzonych wzorcéw wychowawczych,
nastawionych na ksztattowanie harmonijnie rozwinietej osobowosci wychowanka.
Przyktadem moze tu by¢ system prewencyjny Jana Bosko, ktéry opiera sie na po-
nadczasowych warto$ciach chrzescijariskich.

Dwa systemy wychowania

We wszystkich epokach pojawiaja si¢ dwa rodzaje systeméw, uzywane w wy-
chowaniu miodziezy: represyjny i prewencyjny.

W systemie represyjnym wychowankéw zapoznaje sie z prawami i obowiazkami,
ktére nastepnie sa Scisle kontrolowane, bowiem nieprzestrzeganie ich powoduje na-
tychmiastowe wymierzenie kary. Wychowawca unika wszelkiej poufaloéci ze swoimi
podopiecznymi, jest grozny i surowy. Aby podwyzszy¢ swoj autorytet, dyrektor przeby-
wa wsréd miodych ludzi rzadko, najczesciej w celu wymierzenia kary.

W systemie prewencyjnym (zapobiegawczym) odchodzi sie od kar fizycznych,
starajac si¢ uprzedzac sytuacje, ktére miatyby podlegac karze. Wychowankowie za-
poznaja sie z obowigzujgcymi regutami i zasadami, za$ dyrektor i asystenci czuwaja,
aby wychowankowie nie mieli mozliwosci popetnienia wykroczen (Cian 2001: 270).
Wychowawca ciagle przebywa wérdd chiopcow. Poprzez swoja braterska obecnosc,
a nie nadzor, zapobiega sytuacjom, przed ktérymi nalezy chronié miodego czlowieka.

Wychowanie w systemie prewencyjnym

System prewencyjny nie jest idea nowa, odkryta przez Jana Bosko. Jego oryginal-
nos¢ polega na adaptacji metod chrzescijariskich i dostosowaniu ich do warunkéw aktu-
alnych czasow (Misiaszek 1993: 180-183). Odcina sie on od radykalizmu i negatywizmu,
propagujac wychowanie zindywidualizowane, ktére z jednej strony umozliwia wychowan-




ksiedza Jana Bosko

kowi wytrwanie w dobru, a z drugiej ma za-
pobiega¢ popetnieniu przez niego zfa.

Ks. Bosko mowit, ze jest to system
bardzo prosty, nalezy bowiem: ,pozosta-
wi¢ miodziezy zupetna wolno$¢ wypowia-
dania sie o rzeczach, ktére sie im najbar-
dziej podobajg. Problem tkwi w tym, zeby
odkry¢ w nich zalazek ich dobrych dyspo-
zycji i starac sie go rozwinaé, a poniewaz
kazdy robi z przyjemnoscia jedynie to, co
umie, ja kieruje sie ta zasada i moi chtop-
cy pracujg wszyscy nie tylko z pilnoscia,
ale i z zamitowaniem” (MB 17, 85-86).
W jego domach panowata rados¢, ser-
decznos¢, przejawiajaca sie¢ w Spiewie,
zabawie, wycieczkach oraz muzyce, bo-
wiem atmosfera rodzinna utatwia relacje
miedzy wychowawcg a wychowankiem.
W Liscie z Rzymu z 10 maja 1884 r. pisat:
,Kto chce by¢ kochanym, musi da¢ po-
znac, ze kocha. Kto zas wie, ze jest ko-
chany, kocha; a kto jest kochany, osiagnie
wszystko, zwlaszcza od mtodziezy”.

W systemie wychowawczym ks. Bosko
bardzo wazne miejsce zajmuje asystencja

Fot. Irena Zaluska

czyli stala dostepno$¢ wycho-
| wawcy wsrod wychowankow. Nie
oznacza ona nadzoru, tak zna-
czacego W systemie represyj-
nym, ale pefni funkcje zapobie-
gawczg, eliminujaca te elementy,
kiére moga zakidcic normalny
rozwéj. Wychowawca peini role
przewodnika, przyjaciela, ktory
w atmosferze zaufania, otwarto-
$ci i wspdipracy pobudza i ukie-
runkowuje wychowanka, dba
réwniez o jego duchowy i fizycz-
ny rozwéj. Ciagla obecnosc
u boku wychowanka umoziiwia
dokladne poznanie jego 0sobo-
wosci, nawykow, potrzeb, co po-
zwala na dostosowanie wskazo-
wek do wieku, rozwoju i dojrzato-
$ci wychowanka.

W systemie prewencyjnym
Jana Bosko nalezy unikac kar,
jesli jednak wymierzenie kary
jest konieczne, nalezy pamig-
tac o tym, ze kara dla miodzie-
2y jest wszystko co stosuje sie
jako kare. W takim rozumieniu nagana
stowna za zaniedbanie moze by¢ czasem
wystarczajgca kara. Jesdli wychowawca
chce, aby sie go bano, najpierw powinien
budzi¢ mito$¢. Kar nie udziela¢ publicznie,
a jedynie na osobnosci; nalezy catkowicie
unikac kar fizycznych: ,Starajcie sie dopro-
wadzi¢ do tego, by on sam siebie potepit,
a wam pozostato jedynie ztagodzi¢ przyje-
ta przez niego kare” (MB XVI, 444).

W 1876 roku Jan Bosko strescit swoje
zatozenia pedagogiczne w trzech sto-
wach: 1) ragione — rozum, 2) religione —
wiara, 3) amorevolezza — serdeczna
zyczliwose, mitosé.

Rozum (ragione)

JKieruj sie rozumem, a nie namigtno-
$cig” (MB X, 1023). Wedlug salezjariskiego
systemu prewencyjnego ,rozum oOznacza
zdrowy rozsadek, rzeczywistos¢ i zaakcep-
towanie caloksztattu warunkow rzeczywiste-
go zycia miodziezy, elastycznos¢ w progra-
mowaniu, kierowanie si¢ rozumem w pet-

nieniu funkcji systemu zapobiegawczego

i motywowanie polecen” (Cian 2001: 40-41).

Rozumne wychowanie oznacza przy-
gotowanie mtodych ludzi do bycia dobry-
mi chrzescijanami i uczciwymi obywatela-
mi, niezaleznie od kraju zamieszkania czy
wieku wychowanka. Istotne jest, aby po-
dejscie chrzescijaniskie nie wynikato z de-
finiowania siebie jako chrzescijanina, ale
z praktycznego zastosowania wyznaczni-
kéw religii, ktéra uczy dobra, poszanowa-
nia innych, radosci i mitosci. Cel taki
moze by¢ spetniony przez wychowanie
nastawione na rozwéj osobowosci czto-
wieka, czyli:
® uswiadomienie wilasnego jestestwa,

dostrzeganie mocnych i stabych stron

swojej 0sobowosci,

W poczucie wiasnej wartosci kazdego
czlowieka,

B pogodne nastawienie do zycia,

W solidno$¢ uczuciowa adekwatna do
wymogoéw 0s6b i srodowiska, serdecz-
ne traktowanie innych,

® solidno$¢ duchowa — przyjecie istnie-
nia Absolutu, pogtebianie wiedzy
0 nim, uleglo$¢ wobec dziatar spowo-
dowanych jego obecnoscia.

Rolg wychowawcy jest pomaganie
wychowankowi w rozwoju, ukierunkowa-
nie i zachecanie do pracy nad sobg i sa-
morozwoju intelektualnego, ale réwniez
duchowego. Osobowos¢ $wiadoma wia-
snych mozliwosci i energii zna swoje
mocne i stabe strony, potrafi zdoby¢ sie
na odwage, kiedy wymaga tego dobro
wyzsze, jest gotowa podjac ryzyko. Oso-
ba madra, solidna, znajaca swoj we-
wnetrzny potencijal, zyje dobrze i innych
ku temu pociaga (tamze: 92).

Religia (religione)

Zadaniem religii jest ,pomagac cywili-
zowaé — ewangelizujgc i ewangelizowac
- cywilizujge, lub takze wychowywac —
ewangelizujac i ewangelizowac — wycho-
wujac” (tamze: 108). Jan Bosko rozumiat
role religii w wychowaniu poprzez cel, jaki
sobie postawit, to znaczy zbawienie mio-
dziezy. Podkreslat dazenie do $wigtosci,
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rozumiane jako solidne wypetnianie swoich obowiazkéw w sposéb pogodny, rado-
sny, zachowujac mito$¢ do Boga i blizniego. Nauczanie religii jest wigczone |
w codzienny rytm dnia, duze znaczenie ma rozmowa, podczas ktérej wychowa- ‘
nek ma mozliwo$¢ zadawania pytan o nurtujace go kwestie, szukajac w ten spo-
sOb zrozumienia Absolutu, jakim jest Bog.

Religia nie polega na abstrakcyjnym przekazywaniu wiary. Autentycznie reali-
zowana w zyciu, stanowi podstawowy fundament osobowosci. W tym rozumieniu
stwarza ,klimat” niezbedny do skutecznego wychowania.

Mitos¢ (amorevolezza)

Mito$¢ wychowawcy integruje i spaja dwie powyzsze ptaszczyzny, opierajac sie na

bezinteresownym ,daniu siebie” miodziezy, stwarzajac zazylosé (,ldz nie jako przelo- |

Fot. Pixabay.com

zony, a jako przyjaciel, brat i ojciec” — MB XIlI, 207). Z jednej strony ma to by¢ mito$¢ |

gteboka i catkowita, ale jednoczesnie czujna i zapobiegawcza (,Nie zapominajcie ni-
gdy, ze chtopcy dopuszczaja sie wykroczer nie tyle ze ztej woli, ile dlatego, Ze nie maja
odpowiedniej opieki” — MB |V, 553). Mito$¢ wychowawcza to empatia, serdecznosé,
otwartos¢, czuto$¢ i zazylosé. Poniewaz ,wychowanie jest sprawa serca’, nalezy
sprawic, by wychowanek czut sig kochany. Do tego potrzebne jest state przebywanie
z nim w celu ukierunkowania go na dobro i wykluczenie mozliwych niebezpieczeristw.

System prewencyjny w XXI wieku

System prewencyjny Jana Bosko ma zastosowanie réwniez we wspélcze-
snym wychowaniu, 0 czym $wiadczy dziatalno$¢ salezjandw i salezjanek na catym
Swiecie. Prowadza oni oratoria, parafie, przedszkola, domy dziecka, szkoty pod-
stawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne, szkoly wyzsze, internaty, bursy.
Zajmuja sie¢ duszpasterstwem miodziezowym, akademickim, powotaniowym.
Pracuja w poradniach, wspélnotach formacyjnych, sanktuariach, domach rekolek-
cyjnych, na misjach, prowadza tez dziatalno$¢ wydawnicza.

Bez wzgledu na czasy, w jakich zyjemy, rola religii w wychowaniu powinna by¢
niezmienna. Religia uczy mitosci, dobra, przyjazni, dgzenia do petni czlowieczen-
stwa, taka tez role petni w systemie prewencyjnym. Dojrzate, powazne podejscie
do religii jest nieograniczone w poréwnaniu z jej rytualnym aspektem (Wein-
schenk 1996).

Dzisiaj rozumne wychowanie oznacza stwarzanie warunkéw do tego, aby
miodziez wzrastata w zakresie kultury, aby byta otwarta na nowosci, zachowujgc
jednoczesnie wiernos¢ dla tradycji. Przejawia sie to w wolnosci i braniu odpowie-
dzialnosci za swoje zycie, decyzje i dziatania.

Z kolei mito$¢ wychowawcza powinna rodzi¢ sie z wychowawcy o osobowosci
dojrzatej, ktory posiada zdolno$¢ stuchania i jest czlowiekiem odpowiedzialnym.
Wazny jest takt pedagogiczny, pozwalajgcy wyczu¢ odpowiedni moment do zwro-
cenia wychowankowi uwagi, jak rowniez autorytet osobisty. Wychowawca powinien
by¢ wzorem dla wychowanka i swym zachowaniem wywiera¢ na niego wplyw.

Monika Winiarska

MONIKA WINIARSKA — mgr pedagogiki, Wydziat Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
w Biatymstoku
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Przyczyny

Agresja to zachowanie zmierzajgce do
wyladowania niezadowolenia Iub gniewu na
osobachYef rzeczach; wroga, napastliwa po-
stawa wobec ®egos. Wedtug definicji prof. W.
Szewczuka (1985 jest to ,wszelkie dziag¢”” \

fanie (fizhn% torego celem jest
wyrzadzenie krz izyczneNub psychicz-
nej — rzeczywistejlub syﬁbelirz\na ~ jakiejg
osobie lub czemus, co jg zastepuje”.
Psychologowie rozrdzniaja agresje m
mentalng i wroga. Agresja instrume
(proaktywna) ma na celu uzyskanie czego$
np. gdy mate dziecko spycha kolege z r
ka, zeby sie przejechac. Celg, resii

giej (reaktywnej) jest jsie/ wszystkim
nienie badz,skrzﬂjpze ie” drugigf o
ol

Dziatania wyrzadz szkod
chiczng niz t’rzﬁzﬁfj;l;\;ﬁ?sie

agresji w relacjach luczenie/dziecka

Psycholog
agresji (Knez, Stonina 2002);
W emocjonalng, np. gdy Alziecko przezywa

lek lub ztos¢ (zostalo'wysmiane przez na-
uczyciela przed calfg klasg)A pod wptywem
tych emocji odnosi sie afogancko do na-
uczyciela (agresja stowna, kpiny, grozby,
przezwiska, o$mieszanie, plotkowanie);

W instrumentalng, gdy agresor dgzy do osia-
gniecia jakiegos celu kosztem drugiej oso-
by, wykorzystujac swojg przewage fizycz-
na lub psychologiczng;

W fizyczng, gdy mamy do czynienia z fizycz-
nym atakiem na druga osobe lub jej wha-
snos¢; moze mie¢ charakter agresji bezpo-
Sredniej, gdy agresor atakuje ,przyczyne”
swojej zlodci, albo agresji przemieszczonej,
gdy atakowany jest kto$ (lub co$) symbolizu-
jacy osobe, ktdrej agresor chce wyrzadzié
krzywde. Agresja przemieszczona jest cze-
sto spotykana w szkole, np. gdy uczen, ktéry
zostat upokorzony przez innego ucznia,
odreagowuje napiecie na stabszym koledze;
spoteczng, gdy stuzy obronie norm i war-
tosci obowigzujacych w danej spoteczno-
$ci (np. policjant, zotnierz);

M aspoteczng, wprowadzajaca destrukcije
w relacjach miedzyludzkich.




agresji w Srodowisku szkolnym

S

% "Juz.7-miesieczne dzieci wykorzystuja

iew, by porozumieé sie z otoczeniem.
"Przyjmujac okreslony wyraz twarzy, ko-
munikuja otoczeniu swoje niezadowole-
nie.nzzésze zwracajg twarz w kierunku
mati, nawet jesli nie ona jest przyczyna
j ci. Roczne dziecko jest juz zdolne
do pewnych dziatart majacych podkreslic

stanowi poszukiwanie wiasnej au-
f tﬁ%zq sprawa
jego zyciu. W tym okresie konflikty po-
zy dzieémi sa czym$ naturalnym,
maja charakter agresji typowo instrumen-
«talngj. Celem agresywnego zachowania
jest cheé‘ pozyskania badz odzyskania
\, przedmiotu (zabawki), a nie agresja
sama w sobie.

U dzieci rozpoczynajacych nauke
szkolng zanikaja tendencje do przemocy
fizycznej, za to narasta agresja werbalna
(krzyki, przezwiska). Jednym z powodow
zanikania fizycznych aktow agresji jest
zwiekszenie umiejetnosci jezykowych,
pozwalajgce dzieciom na komunikowanie
wlasnych potrzeb w sposob bardziej sku-
teczny, oraz na stowne negocjacje w sy-
tuacjach zapowiadajacych konflikt. Pod-
czas pierwszych lat szkolnych u dzieci
zauwaza sie spadek agresji instrumental-
nej na rzecz agresji wrogiej, ktéra ma na
celu wytacznie skrzywdzenie drugiej 0so-
by, a nie pozyskanie jej wtasnosci. Dzieci
starsze lepiej rozumiejg intencje i moty-
wy postepowania innych, dzigki czemu
odrozniaja sytuacje potencjalnie grozne
od neutralnych. Kiedy dziecko trwa
w przekonaniu, ze druga osoba chce je
skrzywdzi¢, jest skionniejsze do agre-
sywnego zachowania, by nie dopusci¢ do
sytuacji zagrozenia.

W okresie przejscia w wiek dojrzewa-
nia, w zachowaniach agresywnych za-
chodzi wiele istotnych zmian. Niepokoi
fakt, ze zachowania te moga powodowaé
uszkodzenia fizyczne, a w kraficowych
przypadkach nawet $mier¢. Amerykariscy

psychologowie R. Loeber i D. Hay wska-

zujg kilka tendencji tych zmian (za: Gu-

erin, Hennessy 2004):

4 w sytuacjach konfliktowych cze$ciowo
Wwiazg sie one ze zwiekszeniem sie sity
oraz wzrostem czestotliwosci uzycia
réznego rodzaju niebezpiecznych na-
rzedzi;

jego sprzeciw. Dwulatek demonstruje puje tendencja do agresiji zbioro-
<apiecierpliwien fet; 0 pod- wej, w ktérej grupa miodych ludzi moze

potaczyc sity;

3 nastolatki nie maja oporu przed wyta-
dowaniem gniewu i innych emocji na
osobie nauczyciela czy rodzica, w wy-
niku czego wzrasta napigcie na linii
dorosty — nastolatek;

4 okres dojrzewania jest naznaczony
narastajacym konfliktem migdzy plcia-
mi, tego rodzaju zjawisko nie wystepu-
je w wieku wczesniejszym.

Przyczyny agresywnego zachowania
uczniow w szkole wigzg sie z ich osobo-
woscig, np. brak wystarczajacych zdolno-
$ci dla sprostania wymaganiom szkoty,
niekorzystny wyglad fizyczny, zaburzenia
w przystosowaniu spotecznym, skionnosc
do zazdrosci wobec kolegéw, silna ten-
dencja do rywalizacji i dominacji (Pufal-
-Struzik 2007). Zle funkcjonujacy system
rodzinny, powszechno$¢ wzoréw agresji
w mediach i zyciu spolecznym, czasem
wrecz przyzwolenie na agresje, poteguja
skale tego zjawiska.

W szkole agresja miedzy dziecmi
ujawnia si¢ cyklicznie i trwa w czasie.
Uczen, ktory kilkakrotnie byt ofiarg agresji
kolegi, staje si¢ obiektem kolejnych agre-
sywnych dziafani innych czionkow grupy.
Szkolna agresja zwykle odbywa sig na
oczach innych uczniéw, stajac sig dla nich
wzorem do nasladowania.

Czesto przyczyna agresji w szkole
jest wadliwe funkcjonowanie tej instytucii:
malo urozmaicone i przecigzone progra-
my nauczania, sztywne trzymanie sig
programéw, brak zaje¢ pozalekcyjnych,
nuda: zbyt liczne klasy, hatas w szkole,

brak dobrej wspdtpracy rodziny ze szkotg.
Poczucie anonimowosci wzmaga odwage
do agresywnego zachowania sig. ROw-
niez niewtasciwe zachowanie nauczycieli
(brak dostatecznej kontroli, niesprawiedli-
we ocenianie, stwarzanie sytuaciji streso-
wych zwigzanych ze sprawdzaniem wie-
dzy i umiejetnosci, czasem wrecz wy-
$miewanie wychowankow) staje sie przy-
czyng agresywnych zachowan. Nauczy-
ciele zapominaja o petnionej roli spotecz-
nej, ze oczekuje sie od nich nie tylko
przekazywania wiedzy, ale tez prezento-
wania szczegdlnych cech osobowych
i umiejetnosci interpersonalnych.

W zachowaniu dzieci agresja jest
gtownym wyznacznikiem akceptacji i od-
rzucania przez kolegow. Uczniowie popu-
larni sg najbardziej odporni na frustracje,
najlepiej kontroluja swoje zachowanie
w trudnych sytuacjach, natomiast najgo-
rzej radza sobie uczniowie odrzucani
przez kolegow.

Polska szkofa jest zobowigzana do do-
raznego oraz dugofalowego reagowania
na zachowania agresywne i przemoc,
a takze do dziatan profilaktyczno-wycho-
wawczych. Aby dziafania te byty skuteczne,
niezbedna jest wspditpraca szkoly z innymi
instytucjami, np. z policja, stuzba zdrowia,
sadem, poradnig zdrowia psychicznego,
a przede wszystkim z rodzicami.
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eoretyczne aspekty
resji i przemocy
auwazalny wzrost agresji i przemo-
cy w szkole spowodowal, ze problem ten
wzbudzit szczegdlne zaniepokojenie ro-
dzicow dzieci szkolnych oraz Srodowisk
pedagogicznych. Na gruncie polskim zja-
wisko to zaczelo przybiera¢ niepokojace
rozmiary od lat 90. XX wieku: ,Nie ma
szkot pozbawionych przemocy, nie ma
instytucji edukacyjnych, w ktérym takie
zjawisko by nie zaistnialo (Gorniewicz
1995: 9); ,Wszechobecna agresywnos¢
coraz szerzej przenika do szkot, obniza
sie wiek mlodych agresoréw, coraz bar-
dziej wyszukane sg formy i metody ich
dziatania” (Janowska, Kalinowska-Witek
1988: 328).

Agresja u matych dzieci ma charak-
ter spontaniczny, jest bezposrednia, mi-
mowolna, czesto wynika z ciekawosci,
z reguly jest pozbawiona intencji wyrza-
dzenia krzywdy, szkody, niszczenia.
U dorastajacej miodziezy akty agresj,
przemocy, okrucieristwa sa intencjonal-
ne, przebiegajg ze $wiadomoscia nega-
tywnych skutkéw wtasnych zachowan
i nagannosci czynu.

Agresja najczesciej jest okreslana
jako $wiadome i celowe zachowanie fi-
zyczne lub werbalne, skierowane prze-
ciwko komus lub czemus, zmierzajgce do
wyrzadzenia krzywdy, szkody, zadania
bolu i cierpienia drugiemu cztowiekowi

—
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(Kotodziejczyk 2004: 6). Dla zachowan
agresywnych charakterystyczna jest row-
nowaga psychiczna lub fizyczna pomie-
dzy osobami, oznaczajaca zblizone moz-
liwosci zachowan agresywnych, jak
i mozliwosci obrony. Natomiast o przemo-
cy mozna méwi¢ w wypadku nieréwnowa-
gi sit: osoba posiadajgca przewage fizycz-
ng lub psychiczng, uzywa jej przeciw
osobie stabszej. Przemoc dokonuje sie
przez naruszenie praw osobistych drugie-
go czlowieka, manipulowanie, nieliczenie
si¢ z dobrem osoby poddanej przemocy,
powodowaniem cierpienia. Najczesciej
wystepuje w postaci mniej drastycznej,
a sprawcy przemocy czesto definiujg
swoje zachowanie jako dziatanie na rzecz
ofiary (,dla jej dobra”). Jezeli sytuacja
agresywna pojawi si¢ jako zaspokojenie
potrzeby lub dla poprawienia nastroju,
moze si¢ powtarza¢. W przemocy wyste-
puje sztywnos¢ rél: ofiara pozostaje nia
przez diugi czas, natomiast sprawca ma
malg $wiadomos¢ tego, ze wyrzadza ko-
mus krzywde. Aby przemoc ustata, grupa
musi si¢ rozpasc lub ofiara musi opuscic
klasg, szkote (tamze: 9). Czesto okrucien-
stwo traktowane jest jako mozliwo$¢ do-
brej zabawy i zaspokojenia potrzeby do-
znawania przyjemnosci.

Dla okresu dorastania charaktery-
styczna jest przemoc i agresja stosowana
dla sprawdzenia siebie, czesto w pola-
czeniu z checia zaimponowania rowiesni-

edagogiki WSIE >
i \?vaZalnego wzrostu agresiji

badari czgsciowo potwier-
badawcze, przedstawiono

adania dotyczace zau

w Olsztynie

y istniejacego stanu rzeczy.

kom, zdobycia ich uznania, ukazania swej
waznosci i silnej pozycji w grupie. Cheé
panowania nad innymi osiggana jest po-
przez wzbudzanie atmosfery grozy lub
podziwu dla zuchwatosci. Nierzadko prze-
moc i agresja to akty zemsty powigzane
z nienawiscia, u zrédet ktérej lezy poniza-
nie, poczucie krzywdy, niesprawiedliwo-
$ci, zazdroci. Przemoc moze by¢ tez
patologicznym sposobem rozwigzywania
konfliktow oraz usuwania stanéw napiecia
i frustracji.

Ustalenie przyczyn agresiji i przemocy
dzieci i miodziezy wychowujgcej sie
w srodowiskach agresywnych lub pocho-
dzacych z marginesu spotecznego nie
budzi wigkszych probleméw, dziata tu
prosta zasada transmisji schematéw po-
staw i zachowari oparta na mechani-
zmach uczenia. Jednak coraz czescie]
skrajne przejawy agresji obserwuje sie
u dzieci z tzw. dobrych doméw, ze $rodo-
wisk, ktdre nie budza zadnych podejrzen
co do umiejetnosci przystosowawczych
(Pospiszyl 2008: 109).

Przyczyny agresji
i przemocy

biologiczne:
W niektére zaburzenia neurologiczne
powodujg objawy zaburzer nerwicowych
oraz choréb psychicznych. Dzieci takie
z blahych powodéw denerwujg sie,




wpadaja w gniew, obrazajg si¢. Duzg
role odgrywaja czynniki genetyczne,
temperament, zwigkszona pobudliwosc,
ADHD. Dyskomfort cielesny moze bye
spowodowany upatem, ngotnaadq.n

u miodych widzéw bezkrytyczne nasla-
downictwo postaw i zachowan bezwzgled-
_nych ,bohateréw” filmow, kreskowek, gier
* komputerowych itp. Wplyw ten obejmuje
ﬁ"‘:’wytwarzanle zachowania agresywnego
Y -,5;\ oraz sprzyja zmianie pogladow i standar-

ofiary, mogace doprowadzi¢ do bélu i fi-
zycznych obrazen. Wystepuje w dwach
postaciach: czynnej i biernej. Forma
czynna to poszturchiwanie, szczypanie,
popychanie, bicie, kopanie, plucie, po-
trzgsanie, $ciskanie, szarpanie, gryzienie,

nleczyszczenlem pqwmu.
| zapachami. Gdy dz

n zapok 'Ws moze pO|aW|c sig
atak if@i‘fé strony.

$rodowisko rodzinne:
W patologia w rodzinie, malzeriska nie-
zgoda, nieobecno$¢ jednego z rodzicow,
depresja rodzicow, wielodzietnos¢ i zte
warunki ekonomiczne, tolerowanie agre-
sywnego zachowania, zte metody wycho-
wawcze oparte na sile, brak ciepta, mito-
$ci i bliskich wiezow wsrdd cztonkow ro-
dziny. W Zle funkcjonujacych rodzinach
wystepuje tendencja do lekcewazenia
dzieci przez rodzicow czy zbyt wygorowa-
nych wobec dzieci ambicji i aspiracji.
Trudne warunki bytowe wielu rodzin po-
wodujg wzrost napiecia emocjonalnego,
rozdraznienie, skfonno$¢ do wybuchow
gniewu, zmeczenie pogonia za dodatko-
wymi dochodami, brak czasu dla wia-
snych dzieci. Wiele dzieci nie wytrzymuje
tak silnego obcigzenia psychicznego,
przeciwdziatajg temu buntujac sig, kia-
migc, uciekajac z domu, wagarujac. Nie-
ktére z nich, rekompensujac sobie przy-
kre emocje, daza do znalezienia szacun-
ku dla siebie przez dominacje nad stab-
szymi (Zarzour 2006: 57).

srodowisko szkolne:
W zbyt liczebne Kklasy, czesta zmiana wy-
chowawcow, duza liczba uczniow w szko-
le powodujgca anonimowos¢, niedosta-
teczne merytoryczne przygotowanie na-
uczycieli. Popetniane przez nich btedy to:
nieuwzglednianie indywidualizacji ucznia
w procesie ksztatcenia i wychowania, zbyt
staba znajomo$¢ ucznia i jego rodziny,
brak poszanowania godnosci osobistej
ucznia (ponizajace, ironiczne komenta-
rze), brak obiektywizmu i bezstronnosci
w ocenianiu uczniow, chtodna reakcja na
pozytywne zachowania ucznidw, uprzywi-
lejowane traktowanie uczniow ze wzgledu
na pozycije spoteczng rodzicéw, brak
czynnego wstuchiwania si¢ w problemy
uczniéw (Gordon 1995: 63).

media:

wzrost brutalnosci prezentowanej przez

srodki masowego przekazu powoduje

dow zwigzanych z tematyka przemocy
(pozytywne myslenie o agresji, traktowa-
nie jej jako skutecznej strategii realizacji
celow; wzrost poczucia zagrozenia i nieuf-
no$¢ wobec ludzi, traktowanie przekazow
medialnych jako podstawowe Zzrodio wie-
dzy o $wiecie; dostarczanie gotowych
usprawiedliwien) (Pospiszyl 2008: 111-
112). Ogladanie przemocy na ekranie tele-
wizora lub komputera wptywa na sposob
postrzegania $wiata realnego. Jednostka
zaczyna postrzega¢ otaczajaca rzeczywi-
stos¢ jako wroga i nieprzyjazna, a $wiat
rzeczywisty interpretuje w sposob nieade-
kwatny i skrzywiony. Konsekwencja ogla-
dania zbyt wielu scen przemocy jest
wzrost podejrzliwosci, wrogosci, co z kolei
prowadzi do wzrostu agresji, braku empa-
tii i znieczulenia emocjonalnego na prze-
zycia innych ludzi. Postawy takie wynikaja
réwniez z braku odpowiedniego doswiad-
czenia zyciowego.

Formy i rodzaje
agresji i przemocy

Autoagresja — przemoc skierowana
na samego siebie. Sktada si¢ na nig za-
rowno zachowanie samobojcze, jak i sa-
mouszkodzenie, ale réwniez jego usito-
wanie lub samo my$lenie o nim.

Przemoc interpersonalna — mozna
ja podzieli¢ ze wzgledu na osoby, na ktore
jest ukierunkowana. Pierwsza grupe sta-
nowig dzieci, partnerzy, osoby starsze,
a druga skfada sie z 0s6b niespokrewnio-
nych, czesto nieznanych. Przemoc skiero-
wana do tej grupy ma miejsce poza do-
mem (praca, wiezienia, wojsko, placowki
opiekuricze, szkoly) i czesto jest to prze-
moc fizyczna, psychiczna i seksualna.

Przemoc grupowa - stosowana
przez czlonkéw grupy, jest nakierowana
na cztonkéw innej grupy. Z taka przemo-
ca mamy do czynienia podczas walk
pseudokibicéw lub osiedlowych gangow,
ktore rywalizujg o dominacje na okreslo-
nym terenie.

Przemoc fizyczna - agresywne za-
chowanie skierowane przeciwko ciatu

rzucanie przedmiotami, niszczenie cudzej
wiasnosci. Forma bierna przejawia sie
w zakazach moéwienia, chodzenia, zafa-
twiania potrzeb fizjologicznych lub w izo-
lowaniu. Przemoc fizyczna przypomina
wojskowa ,fale”, stosujg ja na ogét dzieci
starsze wobec dzieci mtodszych. Wyr6z-
nia sie przemoc bezposrednia i posrednia
— pierwsza jest domena chiopcow i cha-
rakteryzuje sie wymuszaniem haraczy za
pomocg siy lub szantazu, biciem, psy-
chicznym znecaniem albo niszczeniem
przedmiotéw. Druga wystepuje gtownie
wérod dziewczat i przybiera forme
oszczerstw, naznaczania, przezywania,
izolowania.

Przemoc psychiczna — zazwyczaj
przemoc werbalna, wywotujgca emocjo-
nalny bl lub cierpienie, co czesto wyni-
ka z poczucia ponizania i zagrozenia. Jej
narzedzia to plotka, pomowienie, fatszy-
we zeznanie, wyzywanie, przezywanie,
o$mieszanie, obrazanie, grozenie. Nie-
werbalna przemoc objawia sie groze-
niem piescia, pokazywaniem nieprzy-
zwoitych gestow, sroga mimika itp. (Ko-
todziejczyk 2004: 9).

W literaturze przedmiotu napotyka sie
takze okreslenia: przemoc goraca i chtod-
na (zimna). Pierwsza charakteryzuje sig
spontanicznoscia, nie jest planowana,
czesto wystepuje w sytuacii silnego pobu-
dzenia emocjonalnego sprawcy lub utraty
kontroli nad zachowaniem. Druga jest
wynikiem pewnej strategii dziatania, jest
zaplanowana i wykalkulowana.

Wymienione formy i rodzaje zacho-
warn sg podziatem sztucznym i moga wy-
stepowac jednoczesnie.

Ofiary i sprawcy
przemocy

Typowa ofiara jest bardziej niz inni
uczniowie lekliwa i pozbawiona pewnosci
siebie. Przewaznie sg to dzieci ostrozne,
ciche i nieSmiate. Zaatakowane, najcze-
$ciej reaguja ptaczem i wycofuja sie lub
uciekaja. Przychodza do domu w podar-
tych lub pobrudzonych ubraniach, maja
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zniszczone przybory szkolne, siniaki, zadrapania, nie potrafig
wyjasni¢ dlaczego. Maja niska samoocene, Zle oceniaja tez
swojg sytuacje. Czesto uwazaja sie za glupie, nieatrakcyjne,
w zwigzku z tym sa nieszczesliwe.

W szkole czuja sie samotne i opuszczone, majg trudnosci
z wystepowaniem przed klasa. Zazwyczaj nie majg bliskiego
przyjaciela, tatwiej nawigzuja kontakt z dorostymi niz z réwiesni-
kami. Nie sg jednak agresywne i nie prowokuja innych, dlatego
szykan nie mozna wyttumaczy¢ prowokacja z ich strony. Ofiary
sg negatywnie nastawione do przemocy i ich narzedzi.

W przypadku chtopcow czesto sa stabsi od kolegéw. Tego
typu ofiary nazywamy pasywnymi. Z wypowiedzi ich rodzicow
wynika, ze od najmltodszych lat dzieci te byly nieSmiate, bardzo
wrazliwe. Cechy te uczynily ich ofiarami przemocy, a dtugotrwate
szykany powiekszyly ich strach przed otoczeniem, pogtebity
niesmiatos¢ i brak poczucia wiasnej wartosci (tamze: 15).

Obraz sprawcy przemocy jako bezmbzgowego ,miesniaka”
odszedt do lamusa. Zmienit sie charakter i wymiar gnebienia:
Jfobigc krzywde innym, sprawca czuje sie lepszy”. Zazwyczaj
wybiera sobie ofiare.

Cechy sprawcy:

jest silny, porywczy, czesto starszy lub sprawniejszy fizycznie

od ofiary,

otacza sie grupa réwiesnikow, kiérymi fatwo manipulowad,

pewny siebie, ma pozytywny obraz samego siebie,

ma problemy z dostosowaniem si¢ do ustalonych norm i re-

gut,

ma niski poziom empatii, pragnie mie¢ opinie twardego, nie

wykazuje wspodtczucia ofierze,

wczesnie famie normy spoteczne i prawne,

czesto pochodzi z zaniedbujacej go rodziny, nieskutecznej

wychowawczo,

zachowuje sie agresywnie wobec otoczenia: rowiesnikow,

rodzicéw, nauczycieli i rodzenstwa,

% zazwyczaj ma negatywny stosunek do szkoly (tamze: 15).

Dziatania profilaktyczne

Podejscie moralistyczne zaklada, ze uczniowie dostosuja
sie do wyznaczonych norm i wartosci reprezentowanych przez
szkote, apelowanie do uczniéw o sens racji moralnych.

Podejscie humanistyczne charakteryzuje szczere zrozu-
mienie osoby, ktéra uzywa przemocy wobec innych osob. Wy-
maga stuchania i podejmowania dialogu ze sprawca, by ten mogt
dokonaé¢ w sobie zmiany my$lenia i przewartosciowania.

Podejscie legalistyczne ustala zasady i reguly wobec
0s6b, ktérych zachowania nie mieszcza sie w ramach uznanych
i dopuszczanych przez spoteczno$¢ szkolng norm. Ich narusze-
nie powoduje zastosowanie odpowiednich kar i sankcji.

Stosowanie $rodkow zaradczych:
na poziomie szkoly: szkolny dzier przeciw przemocy, anoni-
mowa ankieta wéréd uczniéw badajgca problem przemocy,
doktadniejsza kontrola przerw, zwigkszony wachlarz zaje¢
pozalekcyjnych, telefon zaufania, doskonalenie zawodowe
nauczycieli, pomoc specjalistow dla rodzicéw, skuteczna
wspoipraca na linii szkota-dom;
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na poziomie klasy: opracowac i wdrozy¢ klasowy kodeks po-
stepowania, akcentowac tematyke agresji i przemocy na lek-
cjach wychowawczych i zebraniach z rodzicami, organizowac
zajecia integrujace klase, wspéine spedzanie czasu wolnego;
na poziomie jednostki: prowadzi¢ rozmowy indywidualne
i rozmowy z udzialem agresora i ofiary oraz ich rodzicéw,
angazowac uczniow, ktérych problem bezposrednio nie doty-
czy, korzystac z pomocy specjalistow (Olweus 2007: 46).

Charakterystyka badan

Badania przeprowadzono w jednej ze szkot podstawowych
w Olsztynie (szkofa publiczna, prowadzona przez samorzad
miejski). W trakcie badarn liczba uczniéw wynosita 496, zatrud-
nionych bylo 42 nauczycieli i 17 pracownikow administracyjno-
-obstugowych.

Zakres badan

Badania przeprowadzili studenci Wyzszej Szkoly Informatyki
i Ekonomii TWP w Olsztynie. Pytanie zasadnicze brzmiato: Czy
zjawisko agresji i przemocy wystepuje w badanej szkole? Przed
podjeciem badan okreslono problemy szczegdlowe: 1) czy
w szkole uczniowie czuja sie bezpiecznie?, 2) jakie formy agres;i
dominujg w szkole?, 3) w jakiej roli najczesciej wystepuja badani
uczniowie?, 4) w jakich miejscach w szkole dochodzi do zacho-
wan agresywnych?, 5) czy uczniowie radza sobie z aktami
agresji i przemocy?, 6) czy nauczyciele reaguja na problemy
zgtaszane przez uczniéw?, 7) czy nauczyciele podejmuja dziata-
nia zmierzajace do zmniejszenia wystepowania zachowari agre-
sywnych?

W badaniach postuzono sie metoda sondazu diagnostyczne-
go, kiora jest ,sposobem gromadzenia wiedzy o atrybutach
strukturalnych i funkcjonalnych oraz o dynamice zjawisk spotecz-
nych, opiniach i pogladach wybranych zbiorowosci, nasilaniu sie
i kierunkach rozwoju okreslonych zjawisk i wszelkich innych zja-
wiskach, instytucjonalnie nie zlokalizowanych — posiadajacych
znaczenie wychowawcze w oparciu o specjalnie dobrang grupe
reprezentujaca populacje generalng, w ktérej badane zjawisko
wystepuje” (Pilch 1997: 51).

Przeprowadzajac badania wykorzystano model badan dia-
gnostycznych, ktére maja na celu ,diagnoze okreslonego stanu
rzeczy lub zdarzenia. Znamy objawy, skutek — poszukujemy
przyczyn, zrodel, okolicznosci” (Pilch, Bauman 2002: 37). Pyta-
nia w kwestionariuszach ankiety mialy charakter zamkniety Iub
pototwarty, co miato utatwié¢ respondentom diagnoze oraz stwo-
rzy¢ mozliwo$¢ uzupetnienia listy o wlasne sugestie.

Wyniki badan

Badaniami objeto 356 uczniéw, co stanowi 76% ogotu (209
dziewczat i 147 chlopcow), oraz 29 nauczycieli (62%), wykorzy-
stujgc metode sondazu diagnostycznego za pomocg ankiet.

Na pytanie: ,Jakie formy przemocy i agresji spotykasz
w swojej szkole?”, uczniowie na pierwszym miejscu wymienili jej
stowng odmiane (tab. 1). Przezywanie i wy$miewanie podato



Tabela 1. Jakie formy przemocy i agresji spotykasz w swojej szkole?

Tabela 3. Czy ktory$ z uczniow stosowat

5 wobec Ciebie przemoc?
| R | Liczba |
| B ooy T G Odpowiedzi | o risy | Udziatw %
oo P TINCEE Bttt 8 % Tak,czesto | 7 2
Grozenie, | i | T T |
ok ek 19 | 9,09 : 19 12,93”7 38 l(_)ﬂ ’ TTilg, %a_sgg_;!ﬂ 12294 P 385 -
Przezywanie, ‘ ,M}?{ﬁ |
wyémiewanie | 39 | 1?.66 34 | 23113L 73 30,51 Nie i 1796 J,, 7557 ]
CPopychanie | 34 | 1627 | 27 [1837] 61 |17.13
_ Kopanie | 28 | 1340 | 20 |1361] 48 1348 Uzyskano nastepujace odpowiedzi: tak, czesto —
Niszczenie 14 | 670 4 |272| 18 |508| 2% tak czasami— 8%, tak, ale rzadko - 35%, nie -
Ll 3 chiwli=ege o) foag. ales 55%. Prawie polowa badanych uczniow (45%) stwier-
_ Plucie | 16 | 766 | 15 1020] 31 8,71 dzita, ze w mniejszym lub wiekszym stopniu doznata
Okaleczenie | 2 | 096 | 0 |000] 2 0,56 | na terenie swej placowki aktu przemocy, czyli zjawisko
~ Kradziez | 2 |]09% | 1 |068] 3 [084 to ma miejsce na terenie badanej szkoly i winno by¢
TObmawianie o7 540 90w w Digonud| 544 [ 35 9,83 doktadnie zdiagnozowane przez prowadzacych szkofe.
_ Porizanie 22 | 1053| 18 [1224] 40 |11,24 Nastepne pytanie ankiety dotyczylo zachowana sig
| O ARSI Sl el
Razem 200 | 100 | 147 | 100 | 3% | 100 | oo s

21% badanych. Agresja i przemoc fizyczna pojawia si¢ rzadziej,
najcze$ciej wymieniane bylo popychanie (17%), kopanie (13%),
ponizanie (12%), straszenie i grozby (11%), plucie (9%), obma-
wianie (10%) — czesciej ta sprawa wystgpowata u dziewczat
(13%) niz u chiopcéw (5%), niszczenie mienia (6%), kradziez
(1%), okaleczenia (1%). Dla pracujacych w szkole pedagogow
wazne jest poznanie miejsca, w ktérym to zjawisko najczesciej
wystepuje, aby skuteczniej mu przeciwdziatac.

Tabela 2. Miejsca, gdzie najczesciej dochodzi do agresji

(e - |Liczba jow | Udziatw %
Korytarz szkolny 199 56
Szatnia 3 9
Klasa 25
Okolice szkoly 18 <R
Sklepik 14 | oy
Nie spotkatem/tam sie 67 s T a0 |
~ Razem 356 100 |

Jako miejsca, w ktorych najczesciej dochodzi do agresiji,
uczniowie wymieniaja: korytarz szkolny (56%), w dalszej ko-
lejnosci szatnie (9%), klase (7%), okolice szkoly (5%), sklepik
(4%). 19% badanych stwierdzito, iz nie spotkato si¢ z tym
zjawiskiem. Odpowiedzi jednoznacznie okreslaja miejsca
w szkole, ktore wg ankietowanych sg najbardziej niebez-
pieczne. To wskazéwka dla wychowawcéw, aby miejsca te
otoczy¢ baczniejsza opieka.

Kolejne pytanie dotyczylo tego, czy ktéry$ z uczniéw doznat
agresiji i przemocy w placéwce. To kluczowe pytanie dla badanej
kwestii, bowiem odpowiedzi wskaza, czy postawione na wstepie
artykutu hipotezy badawcze znajdujg potwierdzenie.

" rodzajem i formg przemocy, stopniem jej nasilenia, po-
stawg agresora i pokrzywdzonego, oraz jej skutkami.

Tabela 4. Jak zachowujesz sie¢ wobec tych, ktérzy sto-
suja agresje wobec Ciebie?

Odpowiedzi | Liczba uczniow |  Udziatw %
Uciekam | 135 38
Bije sie z nim 57 16 ‘
Groze e 298 15 i
Wzywam pomocy | T
| dorosyen | M vl |

Najwigcej uczniow stwierdzito, iz w takich sytuacjach najcze-
$ciej uciekajg (38%), co potwierdza ich bezradnos$¢ wobec ataku-
jacego, a ucieczka z miejsca zdarzenia jest jedynym sposobem na
uniknigcie agresji. 16% pytanych stwierdzilo, iz nie poddajg sie
bezwolnie agresorowi i bija sig z nim, 15% grozi powiadomieniem
wychowawcéw, a 31% wzywa pomocy dorostych.

45% badanych stwierdzito, ze w jakim$ zakresie doznali
przemocy i agresji, zadano zatem pytanie, czy oni rowniez sto-
sujg przemoc wobec innych. Badaniami objeto 76% ogotu
uczniow w szkole, wérdd nich znajdowali sie wiec tacy, ktorzy
stosowali przemoc wobec innych.

Tabela 5. Czy Ty zachowujesz si¢ agresywnie wobec
innych uczniow?

Odpowiedzi | Liczba uczniéw | Udziatw %
B Tak, czgsto : R
\ Nie, nigdy 54 15
l ~ Czasami ke 00 |

Do jej czestego stosowania przyznalo sie 2% ankietowa-
nych. 15% odpowiedzialo, ze czasami uzywa przemocy, nato-
miast 83% nie stosuje tej formy wobec innych.
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Tabela 6. Jak Twoim zdaniem reaguja nauczyciele na
zgtaszane przez uczniow informacje o zacho-
waniach agresywnych?

Odpowiedzi ezba | aziat w %
| Wykazuja zainteresowanie | 306 [ §L
Toich nieinterese | 18 | 5 |
Uwazaja, ze zawracam im glowe | 21 A T
| Brak jednoznacznejodpowiedzi | 1t | 3 |

Zdecydowana wigkszos¢ uczniéw (86%) stwierdzita, ze na-
uczyciele wykazujg zainteresowanie tym problemem i w miare
mozliwosci udzielajg im pomocy. 5% uwazato, ze to ich nie inte-
resuje, 6% ze ,zawraca si¢ im glowe”, a 3% nie dafto jednoznacz-
nej odpowiedzi.

Jedna z form agresji w szkole moze by¢ réwniez béjka toczo-
na pomiedzy nierownymi fizycznie osobnikami, a jej celem jest
wyrzgdzenie krzywdy stabszemu. Osoby stykajace sie z agresja
fizyczng to najczesciej nie agresor lub ofiara, ale $wiadek tego
wydarzenia. W badanej placéwce 16% respondentéw odpowie-
dziato, ze bojka byta forma obrony przed atakujgcym.

Tabela 7. Reakcja uczniow na akt agresji

[ .
| Odpowiedzi wezba | ydziat w %
' Zgtaszam osobie dorostej 138 39 |
Staje w obronie pokrzywdzonego 111 [
Boje sie, nie reaguje 39 1 |
Przygladam si¢ 39 .
Udaije, ze nie widze Do ks S

Jak wynika z przedstawionych odpowiedzi, reakcje uczniow na
akt agresji s zroznicowane, co nie zmienia faktu, iz uczen powi-
nien niezwlocznie powiadomic osoby doroste. 39% ankietowanych
stwierdzio, ze wlasnie tak postepuje, 31% staje w obronie po-
krzywdzonego, 11% boi sig i nie reaguje, 11% przyglada sie nie
podajgc powodu, natomiast 8% udaje, ze nie widzi zdarzenia.

Tabela 8. Osoby, ktére informuje o doznanej przemocy

e e e o]

Rodzicow 23
Rodzeristwo . 80 25
Nauczycieli d 73 21

Dyrektora placowki g 8 9
. Pedagoga szkolnego | 18 5
. Nie zwierzam si¢ nikomu 64 AR

Niepokojacy jest fakt, iz 18% badanych nie zwierza sig niko-
mu z tego zdarzenia. Przyczyn tego stanu mozna dopatrywac sie
W usposobieniu i stanie psychicznym pokrzywdzonego, ktory
moze wstydzi sig przyzna¢ do doznanego upokorzenia, moze
by¢ rowniez wyrazem braku zaufania do najblizszych i nauczy-
cieli, a takze obawa przed mogaca nastgpi¢ powtdrng agresja.
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23% badanych poinformuje o zaistnialym przypadku rodzicow,
25% rodzenstwo, 21% nauczycieli, 9% dyrektora placowki, 5%
pedagoga szkolnego.

Tabela 9. Akceptacja uczniow agresywnych w szkole

Odpowiedzi eaha | dziat w %‘

Akceptacja uczniow agresywnych | 136 | 38 4
Uwaza, ze wigkszosc toleruje | 114 32 ‘

to zjawisko L sl bt |

| Niewielu toleruje 9 % 8 |
| Netolerueprzemocy | 7 L SR

Odpowiedzi sg dos¢ zaskakujace. Az 38% badanych uczniéw
akceptuje osoby agresywne, 32% uwaza, ze wigkszo$¢ miodzie-
zy toleruje takie zachowanie, 28% ze niewielu, a tylko 2% zdecy-
dowanie nie toleruje 0sob agresywnych.

Podobnie jak w kazdej grupie spotecznej, tak i w klasie moz-
na zauwazy¢ jednostki wywierajace ogromny wplyw na pozosta-
tych cztonkow spotecznosci. Z reguly sg to wiasnie osoby agre-
sywne, zaktocajace swoim zachowaniem stosunki interpersonal-
ne w grupie. Uczniowie stabsi fizycznie i umystowo whrew swej
woli zmuszani sa do podporzadkowania sie agresorom.

Na koniec postawiono badanym uczniom pytanie dotyczace
drog i sposobdw naprawy tego problemu. Jest to wazna kwestia,
aby $wiadomosé ucznidw w tym zakresie i wynikajgce z tego
zagrozenia mogty w pewnym wymiarze przyczynic sie do ograni-
czenia zjawiska w lokalnym $rodowisku. Badani zaproponowali
nastepujace rozwiazania: zwigkszy¢ liczbe nauczycieli dyzurujg-
cych na korytarzach podczas przerw, wzmocnic sankcje dyscy-
plinarne za stosowanie aktéw przemocy i agresji, reagowac
i udziela¢ pomocy kolegom-ofiarom przemocy, zwiekszyé zainte-
resowanie nauczycieli konfliktami w szkole, przenosi¢ agresyw-
nych ucznidw do innych szkét, ustepowaé silniejszym, chodzi¢
na sitownie, trenowac biegi itp.

Nauczyciele

W momencie badan w olsztyriskiej szkole podstawowej bylo
zatrudnionych 42 nauczycieli, a w badaniach wzieto udziat 29, co
stanowi 62% ogotu. Prawie wszyscy z nich posiadaja wyksztal-
cenie wyzsze magisterskie oraz niemaly staz pracy.

Tabela 10. Jakie formy oddzialywar stosuje Pan/i/ w procesie
wychowawczym jako elementy profilaktyczne?

s W i nﬁticczz::lell Uv(l’z‘;?

Pogadanki tematyczne z pedagogiem | 16 | 51,17 |

[y Nagradzanie i karanie 8 | ﬂSB!
Omawianie czr]]gvv\\/’l:\lﬁ(lizl}acéekqacfiﬁj 8 ‘ 2,58 ‘
_Rozbudzanie innych zainteresowari | 3 | 10,34 |
s IR
' Zabawa jako forma przeciwstawieniu ‘ 5 6.89 |
e Zjawisku 50 | g i)
' Wspdipraca z poradnig psycﬂologicznﬂ 1 | 344 |



W udzielanych przez nauczycieli odpowiedziach przewazaly
metody i formy stereotypowe, brak w nich nowatorskiego podej-
$cia do rozwigzania problemu. 16 ankietowanych wymienito po-
gadanki tematyczne z pedagogiem szkolnym, 8 — stosowanie
systemu nagrdd i kar, 8 — omawianie zjawiska na lekcjach wy-
chowawczych, 3 — rozbudzanie innych zainteresowari, 3 — odpo-
wiednig motywacje, powierzanie rol i zadar, 2 — zabawg jako
forme przeciwstawieniu si¢ zjawisku, 1 — wspotprace z poradnig
psychologiczno-zawodowa.

Postawa nauczyciela, jego dziatanie w momencie zauwa-
zenia dokonywanej przemocy na uczniu, jest istotng sprawg
w procesie jej zapobiegania. Jego reakcja obserwowana jest
réwniez przez mtodziez, ktéra potrafi je oceni¢. W takiej sytu-
acji jego autorytet moze zosta¢ spotegowany lub ulec obnize-
niu. Dziatanie nauczyciela moze zapobiec rozszerzaniu si¢
konfliktu.

Tabela 11. Jakie dziatania podejmuje Pan/i/ w momencie
zaistnienia agres;ji?

Liczba Udziat
ppoweds nauczycieli | W %
Podejmuje natychmiastowa
interwencje ‘ v . ?3’10 |
Prowadze rozmowy indywidualne 23 79,31
Przekazuje informacje
wychowawcy klasowemu % g s |
Dokonuje wpisu do zeszytu
informacii ¢ " T
Wyciszam agresora 3 10,34
Zwiekszam opieke
nad poszkodowanym 2 6,69

Odpowiedzi nauczycieli napawaja pewnym optymizmem. 27
ankietowanych odpowiada, ze podejmuje w tym momencie na-
tychmiastowa interwencie.

Badaczy interesowato réwniez, w jakich sytuacjach ankieto-
wani nauczyciele czujg sie bezradni. Pytanie to bylo zasadne,
bowiem media coraz cze$ciej przedstawiaja przyktady bezradno-
$ci niektérych nauczycieli na ataki ich wychowankow.

Tabela 12. Sposoby realizowania ,,Szkolnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Szkole”

Odpowiedz nathi(t:':zzybtgell Uv(l‘;;:'
e o | 2 T
. Pogadanki z pedagogiem szkolnym 6 | 20,68 |
 Imprezy i wycieczki integracyine | 4 | 1379
| Zabawyedukacyine | 3 | 1034
. Pedagogizacja rodzicow 20 [ 6,89

24 nauczycieli stwierdzito, ze realizujg program, stosujac
nastepujace metody: rozmowy i pogadanki na lekcjach wycho-
wawczych — 22, spotkania w tej kwestii z pedagogiem szkol-
nym - 6, wycieczki, spotkania integracyjne i zabawy edukacyj-
ne — 3, dodatkowe zajecia pozalekcyjne — 4, szkolenia rodzi-
cow - 2.

W sytuacji zaistnienia agresji i przemocy w szkole istotng
kwestig sg proby jej przeciwdziatania i naprawy. W pierwszej
kolejnosci powinna by¢ dokonana wnikliwa analiza zjawiska,
z okresleniem przyczyn i tha powstania, a na podstawie zgroma-
dzonego materiatu rady pedagogiczne moglyby podja¢ probe
naprawy sytuacji.

Tabela 13. Jakie dziatania nalezy podja¢ w celu poprawy
bezpieczenstwa uczniow?

Liczba | Udziat
Odpowledzi nauczycieli | w %
Skuteczniejszej wspolpracy z rodzicami | 29 | 100 |
Zacies$nienia wspdtpracy z poradnig 16 5517 {
psychologiczno-pedagogiczng |
| Odpowiedniego doradztwa ze strony 13 44,82
____nadzoru pedagogicznego | |
Efektywniejszej wspotpracy miedzy 10 3448
| wychowami klasowymi - |
Uczestniczy¢ w réznych formach 8 | 0758
| doskonalenia zawodowego | i
Podejmowania tematyki 5 17 04 ?
|_na posiedzeniach rad pedagogicznych Baen
‘ Latwiejszego dostepu do 5 6.89
_ fachowejliteratury __ [
| Wykorzystania mass mediow 2 |689 |

Wszyscy ankietowani oczekuja skuteczniejszej wspotpracy
i pomocy rodzicow, uwazajac ja za niewystarczajgca.

Z uzyskanych odpowiedzi ankietowanych pedagogow wyni-
ka, iz na przeszkodzie pozytywnego rozwigzania kwestii prze-
mocy i agresji stoi ich niedostateczne przygotowanie meryto-
ryczne w tym wzgledzie. Jak stwierdzajg, uczelnie przygotowu-
jace do zawodu pedagoga traktuja te sprawe marginalnie albo
w ogdle nie jest ona objeta programem studiow, stad w niekto-
rych sytuacjach czuja sie bezradni. Orodki metodyczne ksztat-
cenia nauczycieli w kraju, prébujac wyréwnaé zaistniate braki
w przygotowaniu pedagogéw, organizuja rézne formy doksztat-
cania w tej materii.

Whioski

Wyniki badai nie potwierdzity w sposob jednoznaczny
przyjetej do weryfikacji hipotezy. 76% badanych uczniow tej
szkoly stwierdzito, ze czuje sie w szkole bezpiecznie, jednak
1/4 z nich odpowiedziata, ze nie. Nalezy domniemywac, ze
procent ten bytby wyzszy w gimnazjach czy szkotach $rednich.
Nie zmienia to jednak faktu, Ze agresja i przemoc ma miejsce
w tej szkole. Potwierdzily sie¢ przypuszczenia, iz najczesciej
spotykana forma agresji w szkole jest jej stowna odmiana. Na
drugim miejscu uczniowie wymienili agresje fizyczna: popycha-
nie, kopanie, a w dalszej kolejnosci: ponizanie, straszenie
i szantaz, plucie, niszczenie mienia i w niewielkim zakresie
kradzieze i okaleczenia.

Miejscem, gdzie najczesciej dochodzito do stosowania agresi
i przemocy, byt korytarz szkolny. Winno to by¢ sygnatem dla pra-
cujacych w tej szkole pedagogéw, aby zwrdcili na to baczniejsza
uwage. Zdumiewa fakt niewymienienia toalet szkolnych, ktore jak
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wskazuje praktyka, sg takze miejscem
zagrozenia agresywnego.

Postulat zwigkszenia nadzoru nauczy-
cielskiego w trakcie przerw lekcyjnych byt
réwniez wymieniany na pierwszym miejscu
przez uczniow w odpowiedzi na pytanie, co
nalezy zrobi¢, by w placowce czuc sig
bezpieczniej. Niepokoi natomiast, ze 2%
badanych dzieci ujawnito, ze czesto uzy-
wano wobec nich przemocy, 8% ze czasa-
mi. Wypowiedzi te ujawniajg, iz co dziesig-
ty uczen w szkole doznat w mniejszym lub
wiekszym zakresie agresji i przemocy od
innych. Rowniez 2% ankietowanych przy-
znato sie do stosowania agresji, a 15%
stosuje ja czasami. Swiadkami bojek na
terenie szkoly bylo 80% respondentéw, co
potwierdza, ze problem ten w szkole istnie-
je. Odpowiedzi na pytanie: ,Komu po-
wiesz, gdy ktos zrobi Ci krzywde?” wska-
zuje na zaufanie, jakim obdarzajg badani
innych. Odpowiedzi sa podobne zaréwno
w stosunku do najblizszych — 25%, jak i do
nauczycieli — 23%. 18% nie zwierza si¢
nikomu z doznanej krzywdy, co moze wy-
nika¢ z obawy przed ponownym atakiem.

Najbardziej niepokojace sa odpowiedzi
dotyczace akceptacji kolegow i kolezanek
agresywnych. Akceptuje takie zachowanie
38%, a 32% uwaza, ze wigkszos¢ toleruje
takie zachowanie. Na podstawie takich
odpowiedzi mozna jedynie domniemywac,
dlaczego jest taka aprobata dla agresoréw
(podziw dla silniejszego, bojazn?).

Interesujace sa odpowiedzi na pyta-
nie o mozliwosci poprawy istniejacego
stanu. W pierwszym rzedzie uczniowie
0dnosza sie (i stusznie) do nauczycieli, by
zwigkszono ich liczbe na dyzurach mie-
dzylekcyjnych, jak réwniez o wieksze ich
zainteresowanie sytuacjami konfliktowymi
w szkole. Postulat ten koliduje z wczes-
niejszymi stwierdzeniami uczniéw, ze
86% nauczycieli reaguje na zgtaszane
informacje o zachowaniach agresywnych.
Wedlug ankietowanych 11% nauczycieli
nie zauwaza tego problemu. Czes¢ odpo-
wiedzi prezentuje realne zachowania
w takich sytuacjach: ustgpowaé silniej-
szemu, uciekaé, chodzi¢ na sitownie, ¢wi-
czy¢ site i biegi, unika¢ agresorow.

Wszyscy ankietowani nauczyciele na
pytanie o przyczyny zachowar: agresyw-
nych w ich $rodowisku zgodnie odpowie-
dzieli, ze brak kultury osobistej jest deter-
minantem niewtasciwego zachowania,
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prowadzacego do aktow przemocy wobec
innych. Zdecydowana wigkszos$¢ respon-
dentow na drugim miejscu wymienito brak
odpowiedniej dyscypliny w placowce, za
ktora przeciez sa w pewnym sensie 0dpo-
wiedzialni; wedtug nich przyczyna tego
jest obowiazujacy system prawny doty-
czacy wychowania w szkotach, ogranicza-
jacy ich mozliwosci w skutecznym dziafa-
niu. Inne wymienione przyczyny to: brak
odpowiedzialnosci, zainteresowarn, nasla-
downictwo negatywnych wzorcéw osobo-
wych, wplyw mediéw i grup réwiesniczych.

Charakterystyczne sa odpowiedzi
badanych nauczycieli na pytanie, w ja-
kich sytuacjach czuja sie bezradni. Sie-
demnastu z nich odpowiedzialo, ze wia-
$nie w momentach, gdy uczen zachowu-
je sie agresywnie. Trzynastu ankietowa-
nych stwierdzito takze, iz nie potrafia
dotrze¢ do ucznia, ktéry zamyka sie
w sobie. W takim przypadku koniecz-
no$¢ pomocy psychologa jest az nadto
widoczna. Kolejnym problemem jest
brak nalezytej wspdtpracy z rodzicami
agresorow, ktorzy czesto wywodza sie
z rodzin patologicznych.

Na pytanie, jakie formy oddziatywar sto-
suja respondenci w procesie wychowaw-
czym jako elementy profilaktyczne, domino-
wata odpowiedz: pogadanki z szkolnym pe-
dagogiem. Wydaje sie, ze jest to zbyt trady-
cyjne podejscie do zagadnienia i niewiele
obecnie skutkujgce. Nalezaloby poszukaé
i stosowac inne formy, bardziej angazujgce
wychowankow, dotrze¢ do ich ,wnetrza”,
zbada¢ motywy takiego postepowania
i wskazac im inne mozliwosci wyzycia sie.

W sytuacji zaistnienia agresji czy
przemocy prawie wszyscy ankietowani
nauczyciele wymieniajg natychmiastowa
interwencje. Ta postawa zastuguje na
wyroznienie, chociaz nie wszyscy badani
uczniowie zgadzaja sie z takg odpowie-
dzia. Wiekszos¢ pytanych prowadzi roz-
mowy indywidualne z agresorami, prze-
kazuje informacje na posiedzeniach rad
pedagogicznych. Tylko jedna osoba
stwierdzita, iz w takiej sytuacji prébuje
wyciszy¢ agresora.

Na pytanie dotyczace naprawy istnie-
jacego stanu rzeczy wszyscy ankietowani
stwierdzili, iz oczekuja pomocy ze strony
rodzicow w tym wzgledzie, a takze sku-
teczniejszego doradztwa nadzoru pedago-
gicznego i poradni psychologiczno-peda-

gogicznej. Czgs$¢ z nich oczekuje liczniej-
szego uczestnictwa w réznych formach
doskonalenia ukierunkowanego na ograni-
czenie agresji i przemocy w szkofach.

Kolejne pytanie dotyczylo wiasnie
uczestnictwa w takich szkoleniach w ostat-
nich trzech latach. Wiekszos$¢ ankietowa-
nych w tym okresie brata w nich udziat je-
den raz, jednak wysuwali zastrzezenia co
do efektywnosci i skutecznosci prezento-
wanych metod podczas szkolen (zbyt ode-
rwane od realiow zycia szkolnego).

W procesie wychowania miodego
cztowieka waznym instrumentem utrwala-
nia pozadanych spotecznie zachowar
jest przyklad osobisty nauczyciela, jego
autorytet, prezentowane wartosci moral-
ne i stosunek do uczniow. Klimat szacun-
ku, przyjacielskie, partnerskie kontakty
utatwiaja rozwijanie i ksztalcenie pozytyw-
nych postaw miodziezy wobec wiasnej
egzystencji, znajdowania wiasnego miej-
sca w otaczajacej rzeczywistosci, wyzna-
czania kierunkow dalszej drogi spotecznej
i zawodowej. Gdy istnieja pozytywne rela-
cje miedzy nauczycielem a uczniem,
wowczas powstaja korzystne warunki do
skutecznej pracy wychowawcze.

,Szkolny Program Przeciwdziafania
Przemocy w Szkole” powinien by¢ podsta-
wa do zmniejszenia i skuteczniejszego
przeciwdziatania zjawisku przemocy. Jego
tworzenie i realizacja ma faczy¢ w dziafa-
niach dyrekcje szkoly, pedagogéw, rodzi-
cOw i uczniow. Program powinien zawiera¢
m.in.: podnoszenie $wiadomosci zjawiska
agresji i przemocy; systematyczne mierze-
nie poziomu agresji i przemocy w szkole
i klasie; opracowanie planéw naprawy i pro-
filaktyki; sposoby interwencii i ewaluace.

,Dlaczego uczniowie zachowujg sie
w karygodny spos6b? Bo dorosli pokazuja
im, e nie maja pomystu na to, jak reagowac
na ich nieprawidlowe zachowanie. Dorosli,
w tym oczywiscie nauczyciele, powinni bar-
dzo Scisle okresli¢ zasady. Chodzi o to, by
miody cztowiek miat przekonanie nieuchron-
nosci konsekwencii, ktére go spotkaja, jesli
Zlamie te zasady. Ma to olbrzymie znacze-
nie, chocby wiasnie dlatego, by uchronic
ucznia przed taka oto sytuacja, ze co$, co
uchodzito mu dotad bezkarnie, w momencie
gdy skoriczy 17 lat okazuje sie czynem, za
popetnienie kidrego trafia przed oblicze
sadu. To dorosly cztowiek modeluje miode-
go czlowieka” - te wypowiedz olsztyriskiego




z drog naprawy zjawiska. Inna wskazuje
m.in. A. Strzelecka-Ristow (2008): ,problem
ten jawi sie réwniez w postaci ‘uki’ w przy-
gotowaniu spoleczeristwa obywatelskiego
do radzenia sobie z przemocga W Sposob
profesjonalny, co oznacza dysponowanie
przez spoteczenstwo zasobami ludzi wypo-
sazonych w niezbedne do takiego dziatania
kompetencje”.

Wymieniona zasada profesjonalizmu
dziatan przeciwko przemocy odnosi sig
w znacznym stopniu do nauczycieli, kto-
rzy w odpowiedziach ankietowych otwar-
cie dostrzegaja znikoma warto$¢ prowa-
dzonych w tym zakresie szkoler. Tym-
czasem nauczyciel-wychowawca powi-
nien by¢ w tej mierze osoba najbardziej
kompetentna, obok realizacji modelu pe-
dagoga musi przej$¢ do modelu animato-
ra i terapeuty. Powinien pomagac
uczniom wykorzystywac $rodki komuni-
kacyjne, likwidowaé okreslone nawyki
i obcigzenia psychiczne.

Analiza wynikéw badan potwierdzita
braki i niedociggniecia polskiej szkoly
w przedstawionej kwestii. Nalezy jej po-
maoc w rozwigzaniu tak waznego spotecz-
nie problemu wychowawczego, bo
w obecnej sytuacji nie jest ona w stanie
sama sie z nim uporac.

dr Edmund Kurowski
DR EDMUND KUROWSKI - Wyzsza
Szkofa Informatyki i Ekonomii TWP F
w Olsztynie, Katedra Pedagogiki Spo- = k_»_,'
tecznej aPL
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psychologa nalezy traktowa¢ jako jedng |

Wydany w 2005 roku przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej i Sportu poradnik meto-
dyczny dla nauczycieli Agresja i przemoc
w szkolnych dziataniach profilaktycznych
zaleca, aby tworzac system reagowania,
uwzgledni¢ m.in. nastepujace zalozenia:

W nalezy reagowa¢ na kazda sytuacje,
w ktérej wystepuje agresja i przemoc
— brak reakcji komunikuje uczniom, ze
maja prawo tak sie zachowywac,

W dorazne sytuacje wymagaja szybkiej
i zdecydowanej interwencji,

B wazne jest wykazywanie troski 0 ucznia
/ dotyczy to zaréwno ofiary, jak i spraw-
cy. Nie nalezy potepia¢ ucznia, ale wska-
zywac na zachowania nieaprobowane,

W kazdg sytuacje nalezy wnikliwie roz-
patrywac,

B konieczne jest wspdtdziatanie z innymi
nauczycielami i wychowawca.

W dziataniach zmierzajacych do ogra-
niczenia przemocy najistotniejsze jest:

| W jasne okreslenie w regulaminie szkoly,

jakich zachowan w szkole si¢ nie apro-
buje i jakie sankcje czekaja ucznia fa-
migcego regulamin szkoty,

m bezwarunkowe przestrzeganie zapi-
sOw regulaminu,

W reakcje na przejawy przemocy i zastoso-
wanie kar regulaminowych musza by¢
szybkie, aby zachowa¢ w $wiadomosci
ucznia zaleznos$¢ przyczynowo-skutkowa,

m oprocz stosowania kar regulamino-
wych nalezy zawsze prowadzi¢ dziafa-
nia wychowawcze i profilaktyczne.

W przypadku zachowania agresywne-
go ze strony uczniéw pedagog powinien:
W przerwaé zachowanie agresywne,

W przeprowadzi¢ rozmowy z uczniami
w obecnosci nauczyciela — (ocenianie
zdarzenia i wyciggniecie wnioskow),

W sporzadzi¢ notatki (opis zdarzenia,
sprawca, poszkodowany),

m poinformowaé rodzicow (prawnych
opiekunéw) ucznia o sytuacii,

W zgtaszaé powtarzajace sie sytuacje do
dyrektora szkoly,

m ustalac przez wychowawce w porozu-
mieniu z dyrektorem szkoly sankcje
w oparciu o Statut Szkoty,

W przekaza¢ rodzicom (prawnym opieku-
nom) informacje na temat konsekwen-
cji wynikajacych ze Statutu Szkoly.

Pedagog powinien:

W traktowac sprawce jako osobe, ktdra
moze sama wzia¢ odpowiedzialno$é
za Swoje czyny,

W uzy¢ sily — jesli to konieczne, ale tylko
tyle, ile potrzeba np. do rozdzielenia
bijacych sie uczniow,

W szanowa¢ ucznia, méwi¢ o zachowa-
niu, nie o0 osobie.

Pedagog podejmujacy interwencje
powinien unikac:

W agresji fizycznej i stownej, nie obrazac,
nie stosowac komunikatow ,Ty”,

m dlugich monologéw i moralizowania,

W wchodzenia w role sprawcy, by mu po-
kazac, co czuje osoba poszkodowana.
Jezeli kontrakt ma by¢ udostepniony in-

nym nauczycielom, o fakcie tym powinni by¢

powiadomieni rodzice i uczen. W przypadku
niewywigzywania sie z przyjetego kontraktu
szkota powinna podja¢ dalsze dziatania,

w tym wynikajace z przepisow prawa.

Barbara Trzos

BARBARA TRZO0S - katecheta w Szkole Pod-
stawowej im. $w. Kingi w Bilczycach oraz
w Gimnazjum im. $w. Brata Alberta w Gdowie
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P rzemoc i agresja nie stanowia juz
obecnie wytacznie domeny ,$wiata
przestepczego”, przenikaja do zycia co-
dziennego, stajac sie coraz powszechniej-
szym sposobem reagowania w roznych
sytuacjach. Obecne sg takze w Srodowisku
szkolnym, na terenie placowek, ktére powo-
tane zostaly do ksztalcenia i wychowania.
Skala zjawiska zwigzanego z przemoca
i agresja w szkotach zatacza coraz szersze
kregi, obejmujac coraz miodsze osoby.

W edlug policyjnych  danych
w 2006 roku na terenie szkot
podstawowych i gimnazjalnych w woje-
wodztwie matopolskim stwierdzono 2106
przestepstw, przy czym najwiecej z nich
(983) stanowity rozboje, wymuszenia
i kradzieze rozbojnicze (czyli przestepstwa
przeciwko zyciu i zdrowiu drugiego czto-
wieka). W nastepnej kolejnosci (prawie
300 przypadkow) — kradziez cudzej rzeczy
(dane zebrane przez Wydziat Prewencji
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Komendy Wojewddzkiej Policji w Krako-
wie). Sprawcy tego typu czynéw wydaja
sie byé coraz bardziej brutalni, dokonuja
przestepstw coraz czesciej uzywajac nie-
bezpiecznych narzedzi (kijow, patek, fan-
cuchéw, gazu, nozy ale i broni), a w ryzy-
ko napasci na ofiare wliczaja takze jej
$mier¢. Nierzadko bedac pod wplywem
alkoholu czy narkotykéw zatracaja poczu-
cie realnosci do tego stopnia, ze uzywajg
sity fizycznej w sposéb bestialski i bez
zadnych oporéw. Zjawisko przemocy wig-
ze sie jednak nie tylko z agresja fizyczna,
ale takze ze znacznie trudniejszymi do
wychwycenia formami: znecaniem sie jed-
nych uczniéw nad innymi, przybierajacym
rozne postacie, od psychicznego po fi-
zyczne. Ofiary sg wyszydzane, o$miesza-
ne, niekiedy izolowane. Coraz czesciej
sytuacje przemocowe w szkole rozgrywaja
sie na oczach i z uczestnictwem (chocby
biernym) wielu uczniéw. Dziatania prze-
mocowe zwigzane z mobbingiem stano-

wig niejednokrotnie widowiskowa ,rozryw-
ke” dla mtodych ludzi, ktérym zacierajg sie
granice miedzy ,zartowaniem” i byciem
,co0l” i ,tfrendy” a znecaniem sie.

N iekiedy zdarza sie, ze rowiesni-
czemu znecaniu w sposéb mniej
lub bardziej Swiadomy sprzyja nauczyciel,
Letykietujac” ucznia majacego kiopoty
w szkole, stosujac wobec niego upoka-
rzajace kary, okazujgc mu niecheé, wyty-
kajac szyderczo popetniane bledy, wy-
$miewajgc jego wypowiedzi itd. Majac
swego rodzaju wiadze nad uczniami,
moze decydowaé 0 pozycji poszczegol-
nych oséb w klasie, a tym samym przy-
czynia¢ sie do wyzwalania negatywnych
reakcji uczniow wobec ,naznaczonej’
przez niego osoby.

ymczasem od nauczyciela w du-
zej mierze zalezy, czy postawione
zostang wyrazne granice zachowaniom



przemocowym. Cho¢ tatwiej jest zauwa-
2y6, ze kto$ zostat pobity, a znacznie trud-
nigj, ze jest szykanowany i ponizany, to
jednak nauczyciel powinien umie¢ rozma-
wia¢ z uczniami i obserwowac interakcje
miedzy nimi. Ofiara najczesciej sama nie
potrafi zdoby¢ sie na odwage, aby opowie-
dzie¢ o doznawanych krzywdach, moze
obawiajac sie sprawcy, a moze nie wierzac
w skuteczna pomoc dorostych. Swiadko-
wie natomiast zwykle nie reaguja, nie rozu-
miejac do korica zachowan przemocowych
rozgrywajacych sie na ich oczach, a kiedy
juz poznaja mechanizm manipulacji spraw-
cy, to odczuwajgc poczucie winy z powodu
braku wczesniejszego reagowania zaczy-
naja stosowa¢ mechanizmy obronne, takie
jak wyparcie czy zaprzeczanie.

A naliza sytuacji zwigzanych ze zja-
wiskiem agresji i przemocy w szko-
le pokazuje, ze miodzi ludzie nie zawsze
moga liczy¢ na wsparcie i profesjonalng
pomoc w sytuacji doswiadczania przez nich
przemocy. Przeprowadzone badania* poka-
zaly, ze juz na poziomie postrzegania zjawi-
ska przemocy i agresji w szkole istnieja
spore rozbieznosci pomiedzy punktem wi-
dzenia nauczycieli a tym, jak widza te kwe-
stie uczniowie. Dla nauczycieli najbardziej
ucigzliwa jest agresja stowna, niszczenie
mienia i kradzieze, natomiast miodziez jako
najwiekszy problem postrzega niszczenie
mienia, bojki i znecanie sie jednych uczniow
nad innymi. Dlaczego uczniowie nie rozma-
wiaja z nauczycielami o rozgrywajacych sie
w murach szkoly sytuacjach przemoco-
wych? We wspomnianych badaniach
uczniowie wskazywali wprost na brak reak-
cji ze strony nauczycieli na agresje czy
przemoc uczniéw. Taki obojetny stosunek
zapewne nie sprzyja rozwigzaniu sytuacj
przemocowej, kiéra narasta i przybiera na
sile, przyzwalajgc sprawcy na poczucie
bezkarnosci. W tych badaniach pytano mio-
dych ludzi o to, do kogo zwracajg sie z pros-
ba o pomoc w rozwigzaniu problemow.
Z odpowiedzi wynika, ze prawie co drugi
miody czlowiek szuka takiej pomocy u rodzi-
cow, 24% u przyjaciela lub przyjaciotki. Do
nauczyciela o pomoc zwraca sie 11%, a do
pedagoga szkolnego zaledwie 4,6%.

K onkluzje nasuwajace sie z takich
rozbieznosci budza niepokdj, bo-
wiem szkota powinna stanowi¢ model

wspolzycia spotecznego oparty na dialo-
gu réznorodnosci

P rzeciwdziatanie przemocy i agre-
sji powinno sie koncentrowac za-
rowno wokot rozwigzan systemowych
obejmujacych cate $rodowiska szkolne,
jak tez indywidualnych, dotyczacych kaz-
dego ucznia z osobna. Dziatania systemo-
we obejmujg demokratyzacje srodowiska
szkolnego uwzgledniajaca codzienng na-
uke podstawowych zasad wspotzycia spo-
tecznego, wspdlprace z rodzing, oraz re-
alizacje programéw profilaktycznych i pre-
wencyjnych, budowanie lokalnych koalicji
z innymi podmiotami zapraszanymi do
wspOipracy w zakresie wychowania i bez-
pieczenstwa. Z kolei rozwigzania dotycza-
ce rozwoju osobowego kazdego z uczniow
powinny uwzgledniac troske o ksztattowa-
nie w uczniach obrazu $wiata, w ktérym
agresja i przemoc nie stanowia skuteczne-
go narzedzia osiggania celow, pokazywa-
nie wartosci takich jak prawda, dobro,
szacunek, tolerancja i zachecanie do po-
dazania za nimi w zyciowych wyborach,
rozwijanie kompetencji spotecznych, bu-
dzenie pasji czy uczenie efektywnego
i tworczego spedzania wolnego czasu.

podejmowanych oddziatywa-

niach wychowawczych ko-
nieczne staje sie zakreslanie pewnych
ram (wartosci) kiére stanowig podstawe
respektowania praw drugiego cztowieka
(do godnosci osobistej, dobrego imienia,
nietykalnosci cielesnej czy swobody po-
stepowania). Prawa te, przynalezne kaz-
demu czlowiekowi niezaleznie od wieku,
plci, wyznania, pozycji spotecznej czy
pogladéw, sa gwarantowane zapisami
konstytucyjnymi, a chronione przepisami
kodeksu karnemu okreslajacego sankcje
karne wobec 0s6b nieprzestrzegajacych
tych praw. | tylko zdecydowane postawy
wobec 0sdb naruszajgcych prawo pomo-
ga zminimalizowa¢ ryzyko popetnienia
przez nie kolejny raz takiego czynu. Nie
mozna naszym biernym zachowaniem
pozwoli¢ sprawcy na nabycie i utrwalenie
przekonania, ze uzywajac agresji i prze-
mocy bedzie osiagat okreslone korzysci.

bserwacje pokazuja, ze $wiado-
mos$¢ prawno-wiktymologiczna
sukcesywnie wzrasta, zaréwno wsrod

uczniéw, nauczycieli, jak i rodzicow. Co-
raz powszechniejsze staje sie przekona-
nie, ze ,bezpieczna szkota” to taka, w kto-
rej otwarcie méwi sie o problemie prze-
stepczosci nieletnich i podejmuje sie
zdecydowane kroki wobec 0s6b narusza-
jacych prawo. Rodzice i nauczyciele zda-
ja sobie coraz wyrazniej sprawe z tego,
ze bezpieczniej jest informowaé Policje
0 zagrozeniach wystepujacych na terenie
szkoly i wspblnie podejmowac¢ dziatania
zmierzajace do ich ograniczenia.

N auczyciele coraz czesciej wiedza,
jak zachowac sie w sytuacji za-
grozenia oraz jakie procedury uruchomic¢
w zwigzku z podejrzeniem ujawnienia
przestepstwa popetnionego przez osobe
nieletnig. Przestaje sie juz obecnie ukry-
wac istniejace na terenie szkoty problemy
i szuka sie partneréw do ich rozwiazania.
Swiadcza o tym co najmniej dwa fakty —
wzrost przestepstw stwierdzonych w szko-
tach podstawowych i gimnazjalnych (w po-
rownaniu z rokiem 2005 o 33,4%) oraz
spadek przestepstw popetnianych przez
nieletnich o charakterze ,wieloczynowym”.
Szybka i zdecydowana reakcja szkoly na
przypadek ujawnienia czynu karalnego po-
petnianego przez nieletniego powoduje, ze
nie czuje sie on bezkarny i nie dochodzi do
eskalacji przestepczych zachowar.

W zrastajagca Swiadomos¢ wydaje
sie by¢ pierwszym krokiem do
prawidtowego rozumienia praw cztowieka,
a nastepnie ich respektowania. Konkretna
postawa czlowieka w okreslonej sytuacii
zawsze jest bowiem warunkowana trzema
czynnikami: poznawczym (zrozumieniem
danej wartosci), emocjonalnym (wyrazaja-
cym okreslony stosunek do wartosci) oraz
behawioralnym (pozwalajacym dokonac
okreslonego wyboru, warunkujacym za-
chowanie sie w danej sytuacii).

Katarzyna Padfo

KATARZYNA PADLO - Zespot prasowy Ko-
mendy Wojewodzkiej Policji w Krakowie

*Badania przeprowadzone zostaty w ramach ,Szkol-
nego Programu Profilaktycznego Matopolska Akcja
Unikaj Zagrozen”, realizowanego w Matopolsce od
wrzesnia 2004 r. do czerwca 2006 r. Ankietowano
4350 uczniow (w wieku od 8 do 17 lat) z 92 szkét
podstawowych i gimnazjalnych.
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Zagadnienie agresji rozwazamy
analizujac problemy rodziny, $rodowi-
ska, sytuacyjne, szkolne itp. Jesli $rodo-
wisko, szkofa, sytuacja w rodzinie nie
sprzyjaja frustracji czy agresji, a dziecko

przejawia zachowania inwazyjne, wow-
czas warto zastanowi¢ sie nad biolo-
gicznymi uwarunkowaniami jego poste-
powania. Nie umniejszajac roli czynni-
kow spotecznych w przyczynach agresiji,
nalezy zwrdci¢ uwage na typowo che-
miczne lub strukturalne zaktécenia funk-
cji mozgu, ktdre moga stymulowac agre-
sywne zachowanie.

Z biologicznego punktu widzenia,
najistotniejszym wyréznikiem jest plec.
Poziom testosteronu, zwanego meskim
hormonem, ma zasadnicze znaczenie
w kwestii gwaltownego i agresywnego
zachowania. Osobnicy pici meskiej sg
bardziej impulsywni, sktonni do poszuki-
wania mocnych wrazen, majg niski prog
frustracji i szybko odczuwajg nude. Po-
ziom serotoniny, neuroprzekaznika od-
powiadajgcego za kontrole impulsyw-
nych zachowan, jest u nich nizszy niz
u kobiet. Mezczyzni sg tez bardziej od-
porni na bdl, stabiej go odczuwajg, za-
tem nietatwo daja sie odstraszy¢ i trud-
niej ucza sie na btedach.

Wiekszo$¢ zachowari agresywnych
przejawiajg ludzie miodzi. ,Na kazdych
dziesigciu zatrzymanych za powazne
przekroczenie przeciwko mieniu, szesciu
ma najwyzej dwadziescia lat” (Moir, Jes-
sel 1998: 26). Potencjat agresji zostaje
ustalony przed urodzeniem, ale dopetnia
sie w okresie dojrzewania. Wéwczas na
skutek wysokiego poziomu androgenu
przejawiaja oni wiecej niecierpliwosci
i nerwowosci, a tym samym maja sklon-
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nos$¢ do agresji. W miare
uptywu lat takie zachowania
wykazuja tendencje spadkowe.

Antyspoteczne zachowania mio-
dych mezczyzn sg w pewnym sensie ce-
cha organiczng. To tzw. przyrodzone
uposledzenie, zwigzane z tym, ze Smier-
telnos¢ wsréd malych chtopcow jest
0 wiele wyzsza niz u dziewczynek,
a w wieku dorostym nawet kilkaset pro-
cent wyzsza — mezczyzni czesciej popel-
niaja samobojstwa, ging w wypadkach,
topia sie (tamze).

lloraz inteligenciji réwniez ma zwigzek
z zachowaniami agresywnymi. Niskiemu
ilorazowi inteligencji towarzyszy krétko-
wzroczne my$lenie, kiére ma zwigzek
z porywczoscia, gwattownoscig, brakiem
wewnetrznych hamulcéw. Dodatkowo,
niska inteligencja werbalna uposledza
rozumienie kwestii moralnych.

Osobowos¢ jest kolejnym elementem
istotnym dla agresji. Niewielu jest agre-
sywnych introwertykéw, natomiast zdecy-
dowanie czesciej to zjawisko obserwuje
sig wsrdd ludzi przejawiajacych cechy
hipochondrykéw, psychopatéw czy schi-
zofrenikow.

Miedzy empatia a agresja istnieje $ci-
sta zaleznos¢. Kobiety z reguly sa bar-

dziej empatyczne, ze wzgledu na mate
iloci hormonéw meskich. Im wyzszy po-
ziom meskich hormondw, tym mniej em-
patii w czlowieku. U kobiet zachowania
najbardziej agresywne mozna zaobser-
wowa¢ w wyniku gwattownych zmian
w poziomie hormonéw, np. w okresie
okotomiesigczkowym. Wtedy kobiety sg
najbardziej drazliwe, impulsywne i skore
do agresji. Okazuje sig, ze najwigkszy
odsetek brutalnych przestepstw dokona-
nych przez kobiety miat miejsce miedzy
czwartym dniem przed, a pierwszym
dniem menstruacji.

Hormony czesciowo wyjasniajg przy-
czyny agresji, nie mozna jednak pominac
waznego wplywu neuroprzekaznikow,
ktore umozliwiajg mézgowi wysytanie ko-
munikatow i kontrole zachowan. Jednym
z nich jest serotonina, odpowiadajgca za
taczno$¢ miedzy uktadem limbicznym,
zwanym mozgiem zwierzecym, a myslaca
czgscig mozgu, czyli ptatami czotowymi.
,Im wiecej nastepuje przekazow miedzy
racjonalng korg a emocjonalnym ukfadem
limbicznym, tym rozsadniejsze — mniej



zwierzece — bedzie nasze zachowanie” (Moir,

Jessel 1998: 65). Ludzie charakteryzujacy sie ni-

skim poziomem serotoniny sa generalnie bardziej
agresywni, impulsywni i mniej zréwnowazeni.

Kolejnym waznym neuroprzekaznikiem jest

adrenalina, wydzielana pod wpltywem bodzcow

stanowigcych zagrozenie. Im wieksze jej

stezenie, tym wigkszy stres (stan dys-

komfortu), wtedy czlowiek wyco-

fuje sie z natadowanej agre-

L sja sytuacji. Wbrew po-

: wszechnemu prze-

konaniu, wtasnie

niski  poziom

adrenaliny

Fot. Pixabay.com

sprzyja zacho-
waniom agresyw-
nym i niszczycielskim.

Zdarza sig, ze w okresie
prenatalnym, przy porodzie, w dzieciri-
stwie czy w wieku dorostym moze doj$¢ do
pewnych uszkodzen mézgu. Bardzo czesto sg to
' mikrouszkodzenia, ktére trudno wykryé, czasami
|~ mamy jedynie $wiadomo$¢ istnienia réznego ro-
| dzaju uszkodzen moézgu. Kazda usterka plata
skroniowego, czotowego, kory mézgowej czy ukfa-
du limbicznego moze by¢ przyczyna gwaltownego
brutalnego zachowania. Sg to czynniki niezalezne
od czlowieka, dlatego tez powodéw agresji nalezy
poszukiwaé nie tylko wéréd zla panujgcego na
$wiecie, roznic pokoleniowych, probleméw spo-
tecznych czy psychologicznych urazéw emocjonal-
nych z dziecinstwa. W przysziosci moze nawet
doczekamy sie farmakologicznej pomocy w reso-

cjalizacji agresywnych jednostek.
Aleksandra Jedryszek-Geisler

ALEKSANDRA JEDRYSZEK-GEISLER - peda-
gog, pracownik Mtodziezowego Osrodka Wycho-
wawczego w Malborku, studentka psychologii
(SWPS w Warszawie)
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Przemoc?
Mnie nie zwyciezy

Byta inna niz reszta klasy. Nie miata markowych ubran i ,wypasionej
koméry”. Nie chodzita ze stuchawkami w uszach i nie spedzata godzin
przed komputerem. Nie bylo jej na ,fejsie” i nie szukata znajomosci na
czatach. A przeciez byta gimnazjalistka. W poprzedniej szkole, przyjmowa-
li jg taka, jaka byta. Ale w tej od poczatku stata sie przedmiotem wyzwisk,
gtupich zartéw, Smiechow, kpin, a nawet grozb. Byly dni, w ktérych bata sie
wyj$¢ do szkoly, a nocami meczyly ja koszmary. Co robié? Dac sie znisz-
czy¢? Upodobni¢ sie do reszty? Szuka¢ pomocy? Ale u kogo? U wycho-
wawczyni? Nie! Ona sprawiata wrazenie, jakby sama bala sie tej klasy.
Pedagog szkolny? Nie! Ta kobieta nie wzbudzata zaufania. Wszystkich
straszyla policjg, jakby sama nie umiata rozwigza¢ zadnego problemu.
Rodzice? Mieli dosy¢ ktopotéw. Ojciec ledwo co znalazt nowa prace,
a mama nabierata sit po powaznej operacii i potrzebowata spokoju. Czufa
sie straszliwie sama i coraz bardziej osaczona.

Nie wiem, czy databy sobie rade, gdyby nie pewne zdarzenie. Raz
w tygodniu mieli zajecia na basenie. Kochata ptywac. Byta w tym napraw-
de dobra. Zanim tato zaczat mie¢ klopoty z praca, czesto jezdzili na wa-
kacje nad jezioro. Tam nie tylko nauczyt ja $wietnie ptywac, ale tez poka-
zal, jak ratowac kogos, kto sie topi. Nie wiadomo, jak do tego wtedy do-
szlo, ale w basenie pozostato dwoje dzieci z mtodszych klas szkoty pod-
stawowej. Nauczyciele poszli z dziecmi do szatni, a ratownik wiedzac, ze
ma chwile przerwy, pobiegt fazienki. | wtedy wiasnie rozlegt si¢ krzyk
dziecka z wody, ze drugie dziecko sie topi. Zrobita sig panika, niektorzy
zaczeli krzyczed, jakis chtopiec pobiegt po ratownika. Tymczasem ona nie
zastanawiajac sie ani chwili wskoczyta do wody i uratowata malca. W jed-
nej chwili stata sig bohaterka. Ci sami, ktérzy z niej drwili i dokuczali, teraz
gratulowali i podziwiali.

A ona? Ona byta madra. Poczekata az do trzeciej klasy gimnazjum, ale
gdy przyszta odpowiednia chwila, powiedziata wszystkim, jak czuta sig na
poczatku. Méwita 0 samotnosci i leku, o krzywdzie, jaka wyrzadza przemoc
i osamotnienie.

Teraz jest mtodg nauczycielka. Kocha to, co robi, ma serce i oczy wy-
czulone na najmniejsze nawet oznaki przemocy. Wie, ze z przemocg trze-
ba walczy¢ sita ducha i charakteru. Tym, kiérzy sa w klasie stabi, inni,
stoja z boku, pomaga nabiera¢ pewnosci siebie, zdobywac wiedze i umie-
jetnosci, ktérych inni nie maja i przede wszystkim odkrywac wiasng war-
to$¢. Tego uczy i jest to nauka na cate zycie.

s. M. Urszula Klusek SAC

S. M. URSZULA KLUSEK - pallotynka, wieloletnia katechetka. Autorka artykutow
i ksigzek dla dzieci, rodzicéw, katechetéw i nauczycieli. Prowadzi spotkania doty-
czace wspétczesnych zagrozen w wychowaniu i rozwoju dzieci
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Dlaczego

Pojecie mediacja pochodzi z greckie-
go medos - posredniczacy, neutralny,
nieprzynalezny do zadnej ze stron. Rzym-
skie mediatio oznacza posrednictwo (Ol-
szewska, Tomczyk, Dowgittowicz 2008:
4-9). Nietatwo utworzyé poprawng meto-
dologicznie definicje ze wzgledu na trud-
nosci zwigzane z wieloscig i réznorodno-
$cig rodzajow mediacii i technik mediacyj-
nych, a takze oczekiwan co do celow
i funkciji, ktére mediacja powinna spetnia¢
(Gmurzynska, Morek 2009: 15). W pol-
skim prawie brakuje ustawowej definicji
mediacji (tamze). Definicja mediacji
W prawie wegierskim zwraca uwage na jgj
dobrowolno$¢ oraz podkresla wymég
bezstronnosci mediatora, natomiast usta-
wowa definicja mediacji w Austrii odwotu-
je sie do czterech elementéw: zasady fa-
chowosci, neutralnosci mediatora, wspie-
rania stron w komunikowaniu sig, oraz
zasady odpowiedzialnosci samych stron
za rozwigzanie konfliktu (tamze: 16-17).
Podobne korelaty mozemy odnalez¢
w dwoch nieustawowych definicjach,
przedstawionych ponize;.

Mediacja to porozumiewanie sie mie-
dzy znajdujacymi sie w konflikcie strona-
mi przy pomocy bezstronnego i neutral-
nego mediatora, w atmosferze zyczliwo-
$ci i poufnosci. Chroni ona prawdziwg
godnos¢ czlowieka i pomaga jg przywro-
ci¢, gdy jest poniewierana w trwajgcym
latami konflikcie lub przewleklym poste-
powaniu sagdowym (Lewicka, Grudziew-
ska 2010: 68). Wedtug C. Moora (2009:
30): ,Mediacja to interwencja w negocja-
cje lub konflikt akceptowalnej trzeciej
strony, ktora ma minimalng mozliwos$¢
podejmowania decyzji lub w ogéle po-
zbawiona jest tej mozliwosci, i ktéra to-
warzyszy zaangazowanym stronom
w dobrowolnym zmierzaniu do obustron-
nie akceptowalnego porozumienia”. Me-
diacja jest zaliczana do tzw. alternatyw-
nych metod rozwigzywania sporéw (ADR
- alternative dispute resolution). Jest
najwazniejsza, a jednoczesnie najprost-
szg forma ADR, niekiedy nazywa sie jg
krélowg ADR (Gmurzyriska, Morek 2009:
21). Wedtug J. Consedine’a (2004) mie-
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dzy mediacjg a se-

sja sprawiedliwo-

§ci  naprawczej

wystepuje istotna

roznica. Celem

pierwszej jest roz-

wiazanie konfliktu i zawarcie kompromi-
su miedzy przestepca a jego ofiara,
a celem drugiej jest umocnienie
ofiary przy wsparciu rodziny
sprawcy i jego otoczenia, np.
wychowawcow, nauczycieli,
przedstawicieli miejsco-
wych wiadz oraz uwzgled-
nienie potrzeb spoteczno-
éci lokalnej (Swieszcza-
kowska 2005).

W mediacji chodzi
przede wszystkim o pojed-
nanie, ktére ma znaczenie
wychowawcze dla sprawcy
oraz jest rodzajem ekspiaciji,
dla ofiary natomiast ma znacze-
nie terapeutyczne — wyzbycie sie
leku, przywrécenie poczucia bez-
pieczenstwa. Sesje sprawiedliwo-
$ci naprawczej odsuwaja pojed-
nanie i przebaczanie na dalszy
plan. Celem jest osiagniecie po-
rozumienia, naprawienie szkod
wyrzadzonych przez przestep-
stwo, ktérym zostaja dotknieci wszy-
scy: ofiara, rodzina, spotecznos¢ lokal-
na. Nawigzujac do tytutu ksigzki Consedi-
na, chodzi o przywrdcenie tadu spotecz-
nego, ktory zostat naruszony czynem za-
bronionym przez prawo, oraz 0 wycia-
gnigcie wnioskéw na przysztosé. Dlate-
go w sesjach sprawiedliwosci napraw-
czej bierze udziat wiele podmiotéw.
Wszyscy wspdlnie zastanawiajg sie,
jak osiagng¢ porozumienie, naprawic
szkode i przywrdcic jednostke spoteczen-
stwu, by ponownie nie naruszata norm
i zasad w nim panujgcych.

Zasadniczym celem mediacji jest wy-
pracowanie ugody satysfakcjonujgcej
obie strony (Olszewska, Tomczyk, Do-
wgittowicz 2008: 4). Niektorzy zwolennicy
mediacji, jak np. A. Staszewska, uwazaja,
ze celem nadrzednym mediacji jest po-

jednanie ofiary
(przebaczenie
ofiary) i spraw-
cy (przyjecie
odpowiedzialnosci

za czyn przez sprawce). Jed-
nak pojednanie nie zawsze jest
mozliwe, natomiast w 70-80%
mozliwa jest ugoda, zawieraja-
ca najlepsze warunki dla strony
pokrzywdzonej (Staszewska
2003). Mediacja ma réwniez na
celu uproszczenie dziatania wy-
miaru sprawiedliwosci. Jej zaletg jest
mozliwos¢ szybkiego i realnego uzyska-
nia przez ofiare satysfakcjonujgcego ja
zadoscuczynienia. Poprzez mediacje na-
prawiamy to wszystko, co tylko da sie
naprawi¢, w stopniu najbardziej korzyst-
nym dla stron (tamze). Wedtug A. Zien-
kiewicza cele mediacji (dyskursu media-
cyjnego), jako instytucji prawno-spotecz-
nej, sa generalnie zbiezne z celami sa-



mego prawa sprowadzanymi czesto do

czterech stanowisk, tj. realizacji sprawie-

dliwosci, wprowadzenia pokoju i porzad-
ku (bezpieczenstwa prawnego), pomocy

w realizacji wartosci moralnych oraz do-

bra jednostkowego i wspdinego (Zienkie-

wicz 2007: 115). Autor dzieli cele mediacji
na dwie kategorie: cele nadrzedne (dal-
sze) oraz na cele podrzedne (blizsze),
jednoczesnie zdajac sobie sprawe, ze
zakladane cele powinny by¢ dobrane in-
dywidualnie do wymagar konkretnej
sprawy (tamze).

Cele nadrzedne:

m cele w wymiarze personalnym (osobi-
stym), np. strony sporu nabywaja pew-
nosci siebie, wzrasta u nich poczucie
autonomii, uczg sie argumentowac
swoje zdanie oraz uznawac zdanie
odmienne od swojego,

m cele w wymiarze interpersonalnym, np.
przywrdcenie pozytywnych relacji po-
miedzy stronami, zlikwidowanie przy-
czyn konfliktu miedzy stronami,

m cele w wymiarze spolecznym, np. uzu-
petnienie, odciazenie oraz podniesie-
nie sprawnosci sadowego wymiaru
sprawiedliwosci, rozszerzenie dostepu
do wymiaru sprawiedliwosci (tamze:
115-117).

Cele podrzedne:

m cele w wymiarze komunikacyjnym, np.
doprowadzenie do wiasciwego rozu-
mienia wzajemnych przekazow i ich
kontekstéw, doprowadzenie do wza-
jemnego stuchania sig stron,

m cele w wymiarze psychologicznym, np.
potrzeba bycia wystuchanym, potrzeba
bycia akceptowanym i zrozumianym,

m cele w wymiarze negocjacyjno-informa-
cyjnym, np. wiasciwe przygotowanie
i zaplanowanie procesu mediacji,
uswiadomienie stronom stopnia real-
nosci ich oczekiwan (tamze: 119-121).

Zalety wynikajace z mediaciji:
skuteczno$¢ i duza trwato$¢ samodziel-
nie wypracowanych rozwigzan; staty-
styki porozumieri zawieranych w me-
diacji wynoszg 50-80%, z tendencjg
ku wyzszej czestotliwosci (Gojska, Hu-
ryn 2007: 41);
szybkie rozwigzanie sporu; postepowa-
nie mediacyjne zazwyczaj obejmuje
kilka dni lub tygodni, w przeciwieristwie
do trwajgcego latami postepowania sa-
dowego (Tarski 2008: 7-9);

W obnizenie kosztéw; koszty mediacji sg

bardzo niskie w poréwnaniu do poste-
powania sadowego z wysokimi optata-
mi, ponadto prawo premiuje finansowo
zawarcie ugody, gwarantujgc zwrot
czesci opfaty sgdowej (tamze);

® poufno$¢ — w przypadku mediacji pet-

na, natomiast w przypadku postepowa-
nia sadowego jej brak;

® komunikacja stron — w postepowaniu

v

-

mediacyjnym intensywna, natomiast
w sgdowym jej brak;

zasady postepowania dowodowego —
w mediaciji ich brak, natomiast w poste-
powaniu sgdowym, sg bardzo sformali-
zowane;

u problemy z jurysdykcja (trudnosci zwia-

zane z egzekwowaniem prawa) -
w postepowaniu mediacyjnym jest ich
brak, w sagdowym istniejg;

W rezultat — w postepowaniu mediacyj-

nym zwycigzcami sa obie strony, w sa-
dowym jedna ze stron jest zawsze
przegrana;

™ czynnik napiecia — w postepowaniu

mediacyjnym likwidacja stresu, w sa-
dowym dalsza kontynuacja stresu;

M utrzymanie stosunkéw z druga osoba

lub ich zakonczenie w atmosferze zro-
zumienia i akceptacji; jezeli zerwanie
wiezi jest konieczne, mediacja pozwala
uczyni¢ to bez wrogosci czy agresji
(tamze);

m elastyczne i fatwe w realizacji rozwigza-

nia; strony negocjujace tres¢ porozu-
mienia mediacyjnego moga precyzyj-
nie okresli¢ warunki jego realizacji,
a szczegbtowy opis wykonania posta-
nowien (kto, gdzie, kiedy, jak itd.)
zwigksza prawdopodobienstwo, ze za-
fozone postanowienia zostang zreali-
zowane (tamze);

kontrola nad przebiegiem i wynikiem
mediacji; strony majg wplyw na osta-
teczne rozwigzanie, rozstrzygaja spor
migdzy soba; zyski i straty sg fatwiej-
sze do przewidzenia niz ma to miejsce
w postepowaniu sagdowym; bez dobro-
wolnej zgody nikt w mediacji nikogo nie
zmusi do podpisania ugody (tamze);
skupienie na tym, co wspolne, a nie na
tym, co dzieli — w mediacji szuka si¢
rozwigzan wspdinych probleméw, a nie
winnych. W postepowaniu sgdowym
zawsze ktoras ze stron zostaje 0sadzo-
na i naznaczona spolecznie za wyrzg-

dzong szkode badz krzywde, a po-
przez postepowanie mediacyjne
sprawca moze takiej stygmatyzacji
unikng¢ (tamze);

W poprzez postepowanie mediacyjne ist-

nieje szansa, ze sprawca zrozumie
krzywde, jaka wyrzadzit ofierze, prze-
prosi za nig, a ze strony ofiary moze
niekiedy uzyskac¢ wybaczenie (Historia
mediacji... 2008: 3-4);

i mediacja moze spowodowac uwolnie-

nie wymiaru sprawiedliwosci od zajmo-
wania sie mniej powaznymi przestep-
stwami, dzieki czemu sad mdgtby kon-
centrowa¢ sie¢ na przestepstwach
uznawanych za najgrozniejsze (Bien-
kowska 1999: 12);

m mediacja pozwala w niektorych przy-

i

=

padkach na rezygnacje z kary pozba-
wienia wolnosci, co moze spowodowac
zmniejszenie 0sob osadzonych w za-
ktadach karnych i kosztow zwigzanych
z funkcjonowaniem catej infrastruktury
wieziennej (tamze);

mediacja pomiedzy ofiarg i przestepca
jest korzystna z uwagi na skutki psy-
chologiczne w postaci ztagodzenia
i przywrdcenia zaufania w stosunkach
spotecznych (tamze: 15);
wykorzystanie mediacji daje szanse na
wstepna selekcje sporow trafiajgcych
do wymiaru sprawiedliwosci, pozwala
na rozwigzanie na wczesnym etapie
wielu konfliktow, ktére rozstrzygane
przez sady uleglyby eskalacji (Swiezak
1998: 30);

poszkodowany w wyniku przestepstwa
moze dzigki spotkaniu twarzg w twarz
ze sprawcg pozna¢ motywy jego dzia-
tania oraz przyjeta przez niego linie
obrony (Wéjcik 1998: 14);

mediacja umozliwia odbudowe zaufa-
nia miedzy stronami. Jest to szczegdl-
nie istotne, gdy strony z réznych wzgle-
déw musza ze soba pozostawac w dal-
szych kontaktach lub gdy przynajmniej
bytoby to korzystne dla nich, np. w spo-
rach sasiedzkich (Swiezak 1998: 30);

1 w przypadku niepowodzenia mediacii,

mozna wrécic na droge sadowa
(tamze);

® kontrola wykonania w terminie ugody

przez sprawce (Wojcik 1998: 14);
ofiara odczuwa komfort psychiczny,
jaki daje wypowiedzenie stow: ,przeba-
czam ci” (Waluk 2006: 79);
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pokrzywdzony moze zdoby¢ doswiad-
czenie, w jaki sposob uchroni¢ siebie
przed byciem ofiarg (tamze);

sprawca wspotdecyduje o sobie
i uczestniczy w rozwigzywaniu wtasnej
sprawy (tamze: 80);

sprawca otrzymuje szanse uniknigcia
stygmatyzacji, a takze niekiedy uniknie
bardziej surowych sankcji i rozgtosu
(tamze);

w mediacja przywraca zaufanie do wymia-

&

w zgodnie z koncepcja

ru sprawiedliwosci (Waluk 2007-2008:
882);

mediacja nie musi 0znacza¢ spotkania
twarzg w twarz, moze odbywac sie jako
tzw. mediacja posrednia (wahadtowa),
kiedy strony spotykaja sie oddzielnie
tylko z mediatorem, az do zawarcia
ugody (tamze);
mediacja sprzyja szero-
ko pojetej edukacji spo-
teczeristwa, w tym réw-
niez edukacji prawnej
(tamze: 883);

mediacja odbudowuje
spoteczne  poczucie
bezpieczenstwa, jest
korzystna dla spotecz-
noéci lokalnej (tamze);

dezintegracji pozytywnej
K. Dabrowskiego, kon-
fikt moze sprawi¢, ze
sytuacje trudne (spotka-
nie sprawcy z ofiarg przestepstwa) moga
powodowac pozytywne zmiany w zacho-
waniu cziowieka (Kruk 2007-2008: 837);
mediacja moze stanowi¢ pomocne na-
rzedzie w oddzialywaniu na prawidlowy
przebieg procesu resocjalizacji sprawcy;

m mozliwos¢ uzyskania ugody zatwier-

dzonej przez sad bez skomplikowane-
go postgpowania sadowego (Olszew-
ska, Tomczyk, Dowgittowicz 2008: 9);

M pozytywne skutki udanej mediacji dla

sprawcy: warunkowe umorzenie poste-
powania karnego, bezwarunkowe umo-
rzenie postepowania karnego (niska
szkodliwo$¢ spoteczna czynu), powto-
rzenie w orzeczeniu sadu warunkéw
ustalonych migdzy stronami w postepo-
waniu mediacyjnym, nadzwyczajne zta-
godzenie kary, skazanie bez przepro-
wadzenia rozprawy (Rekas 2007: 13);

dzigki mediacji ofiara moze unik-
ng¢ wiktymizacji wtérnej, zwigzanej
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z udziatem w systemie wymiaru spra-
wiedliwodci (ofiara jest catkowicie lek-
cewazona przez ten system, nie sg
uwzgledniane jej interesy) (Klarman
2005: 169-170);

pojednanie stwarza szanse unikniecia
izolacji, tym samym zapobiega jej ne-
gatywnym skutkom (tamze: 173);
mediacja i porozumienie si¢ stron
moga wplyna¢ na zapobieganie
wtornej przestepczosci. Kontakt
z pokrzywdzonym, jego postawa
moze mie¢ wplyw na zmiane osobo-
wosci popetniajacego przestepstwo
(tamze: 176). W Austrii w ciggu 3 lat
po mediacji odnotowano 14% recy-
dywy, a wobec grupy kontrolnej ska-
zanych na grzywny — 33% (Cielecki
2010: 115);

sprawca popetniajgc przestepstwo sto-
suje szereg technik neutralizacji, aby
znies¢ lub ograniczy¢ skutki swego
czynu lub usprawiedliwi¢ swoje dziata-
nie. Konfrontacja z ofiarg utrudnia
utrzymanie takiej fikcji i sprawia, ze
przestepca staje wobec rzeczywistosci
wyrzadzonych szkdd (Czarnecka-Dzia-
luk, Wéjcik 2001: 12);

W mediacja realizuje konstytucyjng zasa-

de dostepu do wymiaru sprawiedliwo-
Sci (prawo do sadu), rozumiang nie
tylko jako zapewnienie szybkich i nie-
drogich procedur sadowych, ale takze
alternatywnych pozasadowych proce-
dur rozwigzywania sporéw (Rekas
2010: 16);

mediacja przynosi wzrost indywidual-
nych kompetencji spotecznych (strony
ucza sie poprawnie komunikowaé
i umiejetnie rozwiazywa¢ problemy)
(Gojska, Huryn 2007: 43);

mediacja przyczynia sie do rozwoju
spoteczeristwa obywatelskiego, ktdre
bedzie otwarte i przyjazne oraz bedzie
potrafito zgodnie z prawami czlowieka,
samodzielnie rozwigzywaé swoje pro-
blemy (List otwarty... 2010: 9);
.wigziennicy mowig, ze sposéb po-
strzegania pomocy postpenitencjarnej
mogtaby zmieni¢ praktyka naprawiania
przez sprawce wyrzadzonej przestep-
stwem szkody (element sprawiedliwo-
$ci naprawczej)” — wystepuje zwigzek
pomiedzy przestepstwem, karg i na-
prawieniem szkody a oferta pomocy
dla powracajgcego na dobra droge
przestepcy  (Korwin-Szymanowski
2010: 19).
W Polsce $wiadomos¢ spoteczna
w zakresie mediacji jest niska, ale syste-
matycznie sie zwigksza
dzieki popularyzacji tej
idei przez Polskie Cen-
trum Mediacii, Alternatyw-
na Rade ds. Rozwigzywa-
nia Konfliktéw i Sporéw,
dzialajaca przy Minister-
stwie  Sprawiedliwosci,
stowarzyszenia mediato-
row i osoby bedace sym-
patykami i pasjonatami
mediacji. Mediacja jest
instytucja uniwersalna,
ktora mozna stosowaé
wszedzie.  Powinni$my
z niej korzysta¢ zawsze tam, gdzie jest
to mozliwe i potrzebne, poczawszy od
konfliktow szkolnych, a skoriczywszy na
zakladach karnych i aresztach $led-
czych. Nalezy ja wykorzystywacé przede
wszystkim wsrdd nieletnich, bowiem
daje dobre rezultaty (skuteczno$c¢ ponad
80%, w latach 2004-2009; http:/ms.gov.
pl/dzialalnosc/mediacje/). W tym przy-
padku kierujemy sie zasadg dobra nie-
letniego, o ktérej méwi ustawa o poste-
powaniu w sprawach nieletnich. Stoso-
wany jest $rodek wychowawczy o Izej-
szym charakterze, aby da¢ miodemu
czlowiekowi szanse, ktérg wykorzysta
badz zaprzepasci — zalezy to tylko i wy-
facznie od niego. W jego opinii mediacja
moze by¢ czym$ upokarzajgcym i stre-
sujacym, ale moze sie ona przyczyni¢ do
zmiany jego zycia. Policja i Prokuratura,
rozpatrujac sprawy dotyczace nieletnich
powinna pamietac, ze warto skierowac
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sprawe do mediacii na etapie postgpowania przygotowaw-
czego, jezeli wszystkie okolicznosci przemawiajg za tym,
ze spelni ona swoje zadania wzgledem nieletniego, czyli
nie popetni on ponownie czynu zabronionego przez pra-
wo. Mediacja w odniesieniu do nieletnich moze by¢ $rod-
kiem profilaktycznym (np. spory szkolne), wychowaw-
czym (gdy zostat popetniony czyn karalny i kierowana jest
ona do mediacji), resocjalizacyjnym (np. skorzystanie
z niej przy rozwazaniu warunkowego zwolnienia z zakla-
du poprawczego).

Uwazam, ze w Polsce mediacja bedzie sie stale rozwijata,
zyskujac grono zwolennikow. Dziatalno$¢ licznych stowarzy-
szen, coraz wigksza liczba publikacji na jej temat oraz stale
poszerzajace si¢ grono specjalistow w tej dziedzinie i dosko-
nale przeszkolonych mediatorw sprawig, ze mediacja jako
sposob rozwigzywania konfliktow stanie si¢ niezastapiona.

Grzegorz Socha

L
MGR GRZEGORZ SOCHA — pedagog resocjalizacji, Uniwer- 1;,3-&';,
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Bibliografia

Biertkowska E. 1999. Poradnik mediatora, Warszawa.

Cielecki T. 2010. Problemy z mediacja karna (bezdroza mediacji) [w] L.
Mazowiecka, Mediacja dla kazdego, Warszawa.

Consendine J. 2004. Sprawiedliwosc¢ naprawcza. Przywrdcenie fadu spo-
fecznego, tlum. K. Grador, Warszawa: Polskie Stowarzyszenie Edukacji
Prawnej.

Czarnecka-Dzialuk B., Wojcik D. 2001. Mediacja w sprawach nieletnich
w $wietle teorii i badari, Warszawa.

Gmurzyriska E., Morek R. 2009. Mediacje. Teoria i praktyka, Warszawa.
Gojska A., Huryn V. 2007. Mediacja w rozwiazywaniu konfliktow rodzinnych,
Warszawa.

Klarman A. 2005. Mediacja i porozumienie sige stron a korzysci psycholo-
giczne dla jej uczestnikow, ,Przeglad Prawa i Administracji LXXII", Wroctaw.
Korwin-Szymanowski G. 2010. Biletéw nie dajemy, ,Forum Penitencjarne”
nr 7 (146).

Kruk M. 2007-2008. Mediacja migdzy pokrzywdzonym a sprawca przestep-
stwa jako forma rozwigzywania konfliktéw [w:] Archiwum Kryminologii,
T. XXIX-XXX.

Lewicka A., Grudziewska E. 2010. Mediacja sadowa. Alternatywna metoda
resocjalizacyjna, Lublin.

List otwarty Ministra Sprawiedliwosci — Prokuratora Generalnego z okazji
Miedzynarodowego Dnia Mediacji [w:] L. Mazowiecka, Mediacja dla kazde-
go, Warszawa 2010.

Moore C. 2009. Mediacje praktyczne strategie rozwigzywania konfliktow,
Warszawa.

Olszewska A., Tomczyk E., Dowgillowicz P. 2008. A moze mediacja, Wyso-
ki Sadzie? Elblag: Elblaskie Centrum Mediacji i Aktywizacji Spotecznej.
Rekas A. 2007. Rozwdj mediacji w Polsce, ,Mediator” nr 43 (4).

Rekas A. 2010. Czy tylko sad rozstrzygnie nasz spér? Mediacja i sadownic-
two polubowne, Informator o Alternatywnych Sposobach Rozwigzywania
Sporéw, Warszawa.

Staszewska A. 2003. Sprawiedliwosc naprawcza, ,Niebieska linia” nr 2.
Swieszczakowska A. 2005. Naprawic zfo, ,Forum Penitencjarne” nr 8 (88).
Swiezak R. 1998. Idea mediacji, ,Jurysta” nr 3-4.

Tariski M. 2008. 49 pytari 0 mediacje rodzinng. Praktyczny przewodnik,
Polskie Centrum Mediacji.

Historia mediacji na $wiecie i w Polsce, Materialy Elblaskiego Centrum
Mediacji i Aktywizacji Spotecznej, Elblag 2008.

Waluk J. 2006. Mediacja i sprawiedliwos¢ naprawcza w Polsce. Doswiad-
czenia Polskiego Centrum Mediacji [w:] Prawno-psychologiczne uwarunko-
wania mediacji i negogjacji, (red.) S.L. Stadniczeriko, Opole. b
Waluk J. 2007-2008. Mediacja jako forma sprawiedliwosci naprawczej —
korzysci dla stron [w:] Archiwum Kryminologii, T. XXIX-XXX.

Formy
agresji

Wedtug niektorych psychologéw i pedagogow agresja jest wrodzo-
nym impulsem, ktérego nie sposob catkowicie wyefliminowac z ludzkie-
go zycia. Inni uwazajg, ze sklonnosci do zachowari ‘agresywnych sa
nabyte i pojawiaja sie u tych ludzi, ktérzy sami sa ofiarami agresji ze
strony innych. W tym ujeciu agresja pojawia sie jako sposob odreago-
wania doznanej agresji. Sadze, ze w pewnym stopniu tendencje
agresywne drzemig w kazdym z nas i s skutkiem naszej osobistej
niedoskonatosci oraz niedoskonatosci naszych wiezi z innymi ludzmi.
Natomiast intensywnos¢ i formy przezy¢ agresywnych oraz sposob ich
wyrazania rzeczywiscie w duzym stopniu s3 zwiazane z dominujgcym
typem kontakiéw miedzyludzkich, z rodzajem otrzymanego wychowa-
nia i praca nad wasnym charakterem. y

Pewne zachowania agresywne towarzysza nam od dziecinstwa,
na przyklad gdy dziecko zabiera zabawke rodzenstwu czy kolegom,
gdy ztosliwie kogo$ przezywa albo wySmiewa, gdy na rézne sposoby
komus dokucza i wyrzadza krzywde. Agresja u 0s6b dorostych poja-
wia sig, gdy w rodzinie zaczynaja sie nieporozumienia, sprzeczki
i awantury. Jesli agresja przybiera na sile, moze przemieni¢ si¢
w przemoc, ktéra ma wiele obliczy. Zaczyna sig zwykle od przemocy
werbalnej, wyrazajacej sie w tresci wypowiedzi (uzywanie brutalnych
i wulgarnych stéw) albo w formie (np. postugiwanie sie krzykiem czy

' bolesna ironig). Moze przerodzi¢ sie w przemoc emocjonalng: zastra-

szanie czlonkdw rodziny, szantazowanie ich grozba pobicia, skrzyw-
dzenia, wycofania mitosci. Najbardziej okrutna forma przemocy
emocjonalnej pojawia sie wtedy, gdy ktos z czionkow rodziny straszy
bliskich, ze odbierze zycie im Iub sobie samemu. Zdarza si¢ to
zwlaszcza w sytuacji choroby alkoholowej lub w stanach silnych za-
burzen psychicznych. Bolesna jest takze przemoc moralna i ducho-
wa, czyli sytuacja, w kiorej kto$ poniza druga osobe, niestusznie ja
oskarza czy potepia. Najbardziej zauwazalng forma przemocy jest

. przemoc fizyczna, czyli fizyczne zadawanie bélu drugiej osobie (rgko-

Wajcik D. 1998. Psychologiczne problemy mediacji w postgpowaniu z nie- |

letnimi, ,Jurysta” nr 3-4.
Zienkiewicz A. 2007. Studium mediacji. Od teorii ku praktyce, Warszawa.

czyny, bicie i fizyczne znecanie si¢ nad drugg osoba, do cigzkich
uszkodzen ciata wiacznie). Skrajng forma przemocy fizycznej jest
odebranie zycia drugiej osobie.

Jedna z najbardziej drastycznych form agresji, ktora rani cziowie-
ka we wszystkich wymiarach jego czlowieczenstwa, jest przemoc
seksualna w rodzinie. Moze ona wyraza¢ sig w postaci seksualnego
wykorzystywania dzieci oraz gwaltéw seksualnych na wspotmatzen-
ku. Seksualne wykorzystywanie dzieci sprawia, ze ofiary przezywaja
zwykle az do $mierci bolesne konsekwencje w sferze fizycznej, psy-
chicznej, duchowej, moralnej, spotecznej i religijnej. Jest to tym bar-
dziej dramatyczna sytuacja, ze krzywda zostata wyrzadzona przez
kogos z najblizszych i dziecko nie ma mozliwosci skutecznej obrony.

ks. Marek Dziewiecki
KS. DR MAREK DZIEWIECKI — adiunkt Uniwersytetu Kardynata Ste-

fana Wyszynskiego, psycholog i duszpasterz, autor publikacji z zakre-
su psychologii wychowania i pedagogiki
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Cztowiek realizuje swoje cziowieczenstwo poprzez kulture
i najpetniej wyraza siebie poprzez tworczosé artystyczng. Po-

nadtysigcletnie dziedzictwo Polakow stanowi o naszej tozsamo-
sci narodowej, a szkota — obok domu rodzinnego — powinna umoz-

liwia¢ zachowanie ciggtosci przekazu kulturowego. To przekonanie warto wzmocni¢ odwotujac sie do
autorytetu Jana Pawta Il, dla ktorego literatura byta jednym z wazniejszych wymiaréw zycia duchowego.

W latach osiemdziesigtych podczas
spotkan z ludzmi kultury w Monachium,
Wiedniu i Brukseli Jan Pawet Il mowit: ,Za-
sadniczym celem kultury jest doskonali¢ byt
ludzki. Tworczos¢ artystyczna to poszuki-
wanie prawdy o czlowieku i $wiecie. Nawet
obecnos¢ zta w sztuce wspdiczesnej poma-
ga zrozumieC istnienie dobra, faski, odku-
pienia. Tylko w cywilizacji prawdy i mitosci
cziowiek moze wzrasta¢ w swoim ludzkim
i boskim wymiarze” (za Dybciak 1991: 141).
Przekonywal, ze kultura jest droga do kon-
templacji Boga i realizacja Jego stworczego
planu. Dzisiejszy kryzys kultury wigze sig
Scisle z kryzysem sensu prawdy o czlowie-
ku jako bycie osobowym pochodzacym od
Boga i prowadzi do upadku wartosci stowa,
a w konsekwencji — do braku ufnosci mie-
dzy osobami. Dlatego ludzie potrzebuja
sztuki dla interpretacji $wiata i wlasnego
zycia, dla wyjasnienia dziejowych wyda-
rzen, dla wlasciwego ujecia glebi istnienia.
.Potrzebuijg literatury i poezji, stow tagod-
nych, a takze proroczych i gniewnych, ktére
czestokroc lepiej dojrzewaja w samotnosci
i cierpieniu” (tamze: 144); ,prawdziwa sztu-
ka jest echem Boskiego Logosu, odbiciem
w czlowieku Bozego piekna i prawdy. Przy-
czynia si¢ do obudzenia uspionej wiary,
otwiera serce na tajemnice drugiego czto-
wieka, tworzy wiezi miedzyludzkie, stawia
0por czasowi i przestrzeni” (tamze: 145).

Czy istnieje potrzeba kanonu lektur

szkolnych gwarantujacego cigglosé prze-
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kazu kulturowego w fonie cywilizacii faciri-
skiej? Odpowiedz moze by¢ tylko twierdzg-
ca. Zarowno w jezyku greckim, jak i facin-
skim stowo kanon znaczy to samo: norma,
zasada, reguta, prawidlo, obowigzujgcy
wzorzec, miara. Polska szkota powinna
wigc dysponowad zestawem lektur, ktory
bylby esencja polskosci (i europejskosci)
w sferze aksjologicznej i miarg madrosci
(nie tylko wiedzy) na plaszczyznie poznaw-
czej. Nadrzedny cel takiego kanonu jest
oczywisty — powinien stuzy¢ utrwalaniu
wiezi migdzyosobowych i miedzypokole-
niowych w obszarze wspdinoty jezykowej
na gruncie wartosci koniecznych. Zatem
szkolna lista lektur obowiazkowych to ro-
dzaj ,arki przymierza”, dzieki ktorej poje-
dynczy miody czlowiek uswiadamia sobie
osobowy wymiar swego zycia oraz okresla
wlasna tozsamo$¢ narodowa.

Dobdr tresci i zakres lektur powinien
by¢ realizacja powyzszych zafozen.
Wszystko zalezy od tego, czy uznamy, ze
osoba jest wartoscia i ze nardd jest warto-
$cig, oraz od tego, jaka przyjmiemy kon-
cepcje osoby i narodu. Respektujac prze-
stanie Jana Pawta II, przyjmujemy koncep-
cje personalistyczna, za$ kwintesencje
rozwazan o narodzie znajdziemy w ksigz-
ce Pamigc i tozsamosc. ,Rodzina, narod
i ojczyzna pozostajg rzeczywistosciami nie
do zastgpienia [...]. Tozsamos$¢ kulturalna
i historyczna spoteczenstw jest zabezpie-
czana i ozywiana przez to, co miesci sie

W pojeciu narodu” (Jan Pawet Il 2005: 73).
Pojecie narodu definiuje w najprostszy
sposob: ,Termin ‘nar6d’ oznacza te spo-
teczno$é, ktéra znajduje swoja ojczyzne
w okreslonym miejscu $wiata i ktora wyroz-
nia si¢ wérod innych wlasna kulturg” (tam-
ze: 74). Jan Pawet |l dodaje, ze specyficz-
ne polskie do$wiadczenie kulturowe bar-
dzo mu utatwialo spotykanie sie z ludzmi
i narodami na wszystkich kontynentach
(tamze: 90). Wynika stad, ze kultura polska
ma wymiar uniwersalny.

W kanonie lektur szkolnych nalezy
zachowac to, co jest wspéine w polskiej
$wiadomosci pokoleniowej i konieczne
dla zachowania tozsamosci narodowej:
po pierwsze — literatura polska od J. Ko-
chanowskiego do Z. Herberta sprzyja sa-
moidentyfikacji kulturowej dorastajacych
pokoler Polakéw; po drugie — dzieta lite-
rackie powstate na przestrzeni pieciu wie-
kow sg nosnikami wartosci (prawdy, do-
bra, piekna), poprzez ktore czlowiek re-
alizuje zycie osobowe.

W kontekscie nieprzebranego bogactwa
i wyjatkowego piekna naszej literatury usta-
lenie sensownej listy lektur od szkoty podsta-
wowej do klasy maturalnej jest bardzo trud-
ne, przede wszystkim z uwagi na dyktat
czasowy oraz priorytety reformy oswiaty,
ignorujace polska racje stanu w zakresie
formacji humanistycznej dzieci i miodziezy.
Jest 1o jednak zadanie o znaczeniu strate-
gicznym ze wzgledu na zanikajgca z roku na

Fot. Pixabay.com



rok kulture czytania, a co za tym idzie — kulture rozumienia
otaczajgcej rzeczywistosci i samego siebie. | nie chodzi o to,
czy ujaé lektur obowigzkowych, co analizowac we fragmen-
tach a co w calosci, czy utwory danego autora omawiaé na
kazdym etapie edukacyjnym (casus ballad A. Mickiewicza
oraz dramatow W. Shakespeare’a w projekcie nowej podsta-
wy programowej w zakresie jezyka polskiego). Sa to pytania
wtérne w stosunku do kwestii najwazniejszej: co powinno sie
znalez¢ w kanonie lektur szkolnych ze wzgledu na ciaglosé
przekazu kulturowego i zachowanie polskiej tozsamosci na-
rodowej? Z calg pewnoscig nie powinno zbrakngé miejsca
dla dziet niosacych Polakom przestanie pokoleri w ,stowach
fagodnych, proroczych i gniewnych” (za Dybciak 1991: 144),
bo taka jest nasza historyczna tozsamo$é. Na nauczycielu
spoczywa moralna powinnos¢ ,noszenia” w swojej $wiado-
mosci takiej listy lektur, niezaleznie od listy oficjalnej w pod-
stawie programowej.

Do istoty sensownie skonstruowanego kanonu przy-
nalezy jego niezmiennos¢, wpisana w pole semantyczne
i etymologiczne samego terminu. Kanon to swoisty ,pret
mierniczy”, ktory mierzy zmieniajaca sie rzeczywistosé,
ale sam jest niezmienny. Dlatego jest miarodajny, wzor-
cowy, rdzenny. Tymczasem w spisie lektur w projekcie
nowej podstawy programowej znajduje sie taki rdzen, ale
w postaci szczatkowej. Sa to nieliczne konkretne utwory
literackie bedace ,od zawsze™ na obowigzkowej licie
lektur: Bogurodzica, Legenda o swietym Aleksym, Dzia-
dy (cz. Il'i lll), Pan Tadeusz, Balladyna, Beniowski, Moja
piosnka Il, Lalka, Chtopi, Syzyfowe prace, Przedwiosnie,
Dusioftek, Kamienie na szaniec. Natomiast z klasyki
$wiatowej w nowym projekcie listy lektur utrzymaly sie
nastepujace pozycje: Mitologia, lliada, Antygona, Exegi
monumentum, Piesn o Rolandzie, Makbet, Zbrodnia
i kara, Mistrz i Matgorzata. Niezaleznie od intencji auto-
réw projektu, istnieje koniecznos$¢ ustalenia takiego ka-
nonu, ktéry bedzie ,stawiat opér czasowi i przestrzeni”
(tamze: 145), a takze ideologicznym zakusom ludzi i in-
stytucji majacym wplyw na funkcjonowanie szkoty.

Skonstruowanie kanonu lektur szkolnych, kiéry zawie-
ratby tresci wspdine i konieczne dla prawidtowej formacii
humanistycznej w polskich szkotach, jest zadaniem nad-
rzednym. W obszarze dziafari dydaktycznych nauczyciela
polonisty kanon powinien znaczyc tyle, co serce w zywym
organizmie ludzkim. Zakiocenia w pracy serca paralizujg
caly organizm, cho¢ nerki czy watroba dobrze funkcjonuja.
Mozna przypuszcza¢, ze edukacja humanistyczna w pol-
skiej szkole przetrzyma kazda operacje na jej organizmie,
0 ile serce bedzie mocne i zdrowe.

Matgorzata Sagan

MALGORZATA SAGAN - nauczyciel polonista w Gim-
nazjum nr 16 im. F. Chopina w Lublinie
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Scenariusz Misterium Wielkanocnego

Hg WA 0 Krzyzu

SCENA |

OSOBY: Judasz, Aniot, Kaptan,
Szatan.

Ogrdd Oliwny w $wietle ksigzyca; kar-
tony symbolizuja zabudowe ogrodu, ka-
mienie, drzewa. Kamieri, przy ktorym
modlit sie Jezus. Na scene wchodzi
ostroznie Judasz, rozglada sie jakby ko-
g0s szukat.

ANIOL.: Judaszu! Ju-da-szu! (glos zza
sceny).

JUDASZ: (z lekiem nastuchuje, zlosci
sie) Kto mnie wota?

ANIOL: Judaszu! Co tu robisz?
Sprzedajesz Mistrza?

JUDSZ: (zly, boi sig, kryje sie za drze-
wo) Nie mam czasu!

ANIOL: (wchodzi na sceng i za pleca-
mi Judasza wofa jakby chciat powiedzie¢
Lnie rob tego’) Judaszu! Judaszu... Ju-
da-szu-u-u! (kryje twarz w dfoniach i wy-
chodzi).

JUDASZ: (wychodzi zza drzewa) Kto
mi tu przeszkadza? Nie mam czasu.

KAPLAN: (wchodzi zdziwiony) Nie
masz czasu? COz to znowu, Judaszu?
Pamietaj, ze obiecate$ Sanhedrynowi...
i stowa musisz dotrzymac - na twe zycie!

JUDASZ: (z reka na piersi) | na moja
smierc! Nie, nie lekaj sie... Czekam! (wy-
ciaga dfort do kapfana po pie-
nigdze) Pienigdze... masz?

KAPLAN: Jesli wszystko
pojdzie po naszej mysli, be-

dziesz mie¢ wdzigcznos¢ Sanhedrynu
(podsuwa Judaszowi pod oczy sakiewke).

JUDASZ: (fapie sakiewke, zadowolo-
ny potrzasa nig) | pieniadze! | pienigdze,
dzwieczne, uzyteczne. Ja srebro mie¢
musze!

KAPLAN: (przerywa Judaszowi, bie-
rze go za ramig) Srebrnikow ci nie poska-
pimy. Stuchaj... trzeba sie spieszy¢. Wi-
dziatem Mistrza idgcego w te strone.

JUDASZ: (nie sfucha kaplana, zajety
sakiewka oglada ja, potrzasa, Smieje sig)
Srebrol... srebrol... w to mi graj!

SZATAN: (wskakuje na sceng i szep-
ce do ucha Judaszowi) Ty mi za to dusze
daj! Dusze daj! Daj! Daj! (Smigjac sie,
wyskakuje ze sceny).

JUDASZ: (lekcewazaco) Dusze, du-
szg, ja srebro mie¢ musze. Przez trzy lata
co mi dat? Czym ja kiedy srebro miat?

SZATAN: (wskakuje na scene, Smieje
sig) Czy ty kiedy srebro mial? (wyskakuje).

KAPLAN: (zachowuje sie tak, jakby
nie slyszat tej rozmowy; zza sceny sly-
chac szmer i kroki). Pewnie ida. Wszystko
zatem przewidziane. Tylko jak nasi po-
znaja Mistrza?

JUDASZ: (zastanawia sie i gtosno
szepce do ucha kapfanowi) To bedzie
ten, ktérego pocatuje. To On! Chwyccie
Go! Na rece kajdany! Mistrz pojmany!
Przez trzy lata co mi dat?

SCENA Il

OSOBY: Jezus, Piotr, Jan i Jakub,

Judasz, Setnik i Zotnierz, Chor.
JEZUS: (wchodzi
wolno z Piotrem, Ja-
nem | Jakubem, wska-
Zuje miejsce, by usie-
dlij Pozostaricie tutaj
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i czuwajcie, a ja bede sie modilit (ucznio-
wie zasypiaja). Smutna jest moja dusza
az do $mierci (kleka, podnosi w gore rece
i glowg).

CHOR:
(Spiew).

JEZUS: (wstaje) Niech sie stanie to,
co Ty dla mnie przeznaczytes. (podchoazi
do spigcych i ze smutkiem, fagodnie pyta)
Szymonie, $pisz?

CHOR: ,Noca Ogréd Oliwny” (spiew).

JEZUS: (przezywa trwoge, klgka przy
kamieniu, koriczy sig Spiew, znowu pod-
chodzi do uczniéw). Spicie i odpoczywa-
cie. Nadeszta godzina. Oto Syn Cztowie-
czy wydany bedzie. Wstaricie! (Budza sie
uczniowie, Jezus robi pare krokéw do
przodu, jakby chciat wyjs¢ naprzeciw Ju-
adaszowi). Zbliza sie moj zdrajca.

PIOTR: (zrywa sig) Panie, dokad
idziesz? Zycie swoje oddam za ciebie.

JAN | JAKUB: (wstaja i razem méwia)
Nie zaprzemy sie Ciebie, Mistrzu.

JEZUS: (smutno i powoli) Szymonie,
Szymonie... Wy wszyscy zwatpicie 0 mnie
tej nocy.

PIOTR: Panie, nie zapre sie Ciebie.

JEZUS: Tej nocy... trzykro¢ sie mnie
zaprzesz. (Za scena slychac kroki, wehodzi
Zamaszyscie Judasz z setnikiem i Zotnie-
rzem. Judasz odwraca sie do nich i méwi).

JUDASZ: | wtedy Go chwyccie!
| bierzcie! (podchodzi do Jezusa i catuje
Go). Witaj, Rabbi.

JEZUS: (smutno lecz dobitnie) Przy-
jacielu, po co$ przyszedt? (Setnik i zol-
nierz chwytaja Jezusa, Piotr broni Go -
wyciaga miecz. Jezus robi gest dfonig
w strone Piotra). Schowaj miecz. Tak sta¢
sie musi, by spetnita sie moja misja.
(Ucezniowie nic nie rozumieja, sa zmiesza-

,0jcze, jesli mozliwe...”



ni, przerazeni, uciekajg. Setnik i Zofnierz
wyprowadzaja Jezusa ze sceny).

SCENA Il

OSOBY: Judasz, Szatan, Aniot.

JUDASZ: (powoli wchodzi na scene,
rozglada sig). Nie ma... poszli... (wyciaga
pienigdze, liczy, przesypuje). Trzy lata,
trzy peine lata za Nim chodzitem. Ha! Hal!
Ha! (Smieje sie, podrzuca sakiewkg). Ka-
zat mi by¢ ubogim. Ha! Ha! Hal... Cierpie¢
dia sprawiedliwosci. (Po chwili staje, za-
mysla sig, wspomina Mistrza) Te Jego
oczy — pamietam Jego oczy... kzy? Pla-
kat? (fapie sie za glowe, za serce. Na
scene wchodzi Aniof, podnosi worek z pie-
niedzmi, ktore leza na kamieniu — sfychac
brzek. Judasz robi gwaftowny ruch, rzuca
sie fapczywie w strone sakiewki, ale Aniof
Jest dla niego ,niewidoczny’). Kto tu? Kto
$miat? To wszystko moje, moje srebro...
Jam to zarobit... Ja! (Smigje sig, po chwili
Jakby usprawiedliwiat sig). Wczoraj wypfa-
cita mi starszyzna.

ANIOL: Za kogo, Judaszu?

JUDASZ: (obrazony) Za kogo? Za
kogo? Za Jezusa... Kusili... Kusili... Wiec
skorzystatem.

ANIOL: Sprzedates? 30 srebrnikow
za przyjaciela?

JUDASZ: 30! (ze zloscig) |dz precz,
przekleta maro! Przywarta$ do mnie i od
kilku dni pijesz krew mojg jak pijawka.
(Siada, chwyta sie za glowe, fapie sa-
kiewke, ktdra go parzy). Czy w tej sakwie
ogien ptonie?

SZATAN: (wskakuje na sceng) Chwy¢
to sobie w obie dfonie (Smigje sig).

JUDASZ: (przerzuca sakiewke z reki
do reki). Ogiern — ptonie — obie dfonie!
Ogien! Coraz gorecej! (sfychac szum wia-
tru).

SZATAN: To wiatr wieje, nic nie stu-
chaj! Daj mi, daj mi swego ducha! ($mie-
jac sie wyskakuje ze sceny).

JUDASZ: Pali! Pali mnie! Juz przepa-
dlo! Ze mna Zle... Zle... zle. O rozpaczy, ja
swego Mistrza sprzedatem? Sprzedatem.
Sprze-da-tem!

SZATAN: (glos zza sceny) Srebro
rzué! Zycie skréé! Skroé... Skrog...
_ JUDASZ: Kajfaszowi srebro rzuce.
Zycie? Zycie?... Skroce.

SCENA IV

OSOBY: Piotr, Setnik Longinus, Ko-
bieta ze stuzby, Zoknierz.

Dziedziniec u Kajfasza — ognisko —
Piotr razem z innymi grzeje dfonie. Przez
scene setnik i Zofnierz prowadza pojma-
nego Jezusa. Piotr grzeje rece. Jezus
chwile przystaje i zatrzymuje sie nad Pio-
trem, spotykaja sie wzrokiem. Setnik lek-
ko popycha Jezusa.

SETNIK: (pyta Piotra) A moze$ Ty
uczniem Nazarejczyka?

PIOTR: (wstaje wylekniony) Mylisz
sie! Nie jestem uczniem Jego. (Jezus
spoglada na Piotra, opuszcza wzrok. Pie-
je kogut, wylekniony Piotr spoglada
w strone Jezusa, ktorego wiasnie setnik
wyprowadza. Piotr chce uciec, ale pod-
chodzi kobieta ze stuzby).

KOBIETA: (wskazujac palcem na Pio-
tra, mowi przeciagle). Ooo! Widziatam
ciebie z Nim. Ty tez byle$ z Galilejczy-
kiem.

PIOTR: Nie wiem o czym mowisz,
kobieto! Co ty opowiadasz? Przysiegam!
(bije sie w piersi). Przysiggam! (sfychac
pianie koguta).

KOBIETA: Ludzie! Ten czlowiek to
Jego uczen!

PIOTR: (zasfania twarz). Zaklinam
was! Przestaricie mnie faczy¢ z tym czlo-
wiekiem. Nie znam Go! Nie znam Go!
(stychac pianie koguta, Piotr wybiega).

SCENA YV

OSOBY: Ttum, Pitat, Jezus

Na zdobnym fotelu siedzi Pitat; za fo-
telem stoi setnik; za scena sfychac glosy
tiumu.

TLUM: Niech zyje Pitat! (kilka razy).

PILAT: (zwracajac si¢ do Setnika,
parska $miechem) Obtudnicy... Boja sig
wstgpi¢ w méj dom... dom poganina, by

sie nie skalac. (wstaje, wychyla sie przez
okno) Sanhedryn, jak widze, przewodzi
ttumowi. O co oskarzacie Jezusa? Co6z
zlego uczynit?

TEUM: (zza sceny) Zwodzi lud! Bo-
giem sie mieni!

PILAT: Osadzcie go sami wedtug wa-
Szego prawa.

TEUM: Krélem sig nazywal!

PILAT: (mysli; zwraca sig do setnika
i zdecydowanym tonem wydaje rozkaz)
Wprowadzi¢ Nazarejczyka! (Setnik i Zol-
nierz wprowadzaja Jezusa ubranego
w czerwony plaszcz, rece zwigzane
Z przodu, w reku trzcina, korona na gfo-
wie, krew).

TLUM: To bluznierca! Buntownik!
Ukrzyzuj Go!

PILAT: (chodzi zniecierpliwiony, ogla-
da Jezusa, mowi cynicznie i drwiaco) Czy
Ty jestes krolem?

JEZUS: Krélestwo moje nie jest
z tego $wiata... Gdyby bylo...

PILAT: (przerywa Jezusowi) Wiec...
Ty... Jestes krolem?

JEZUS: Jam sie na to narodzif, aby
$wiadectwo dac prawdzie...

PILAT: (przerywa, staje przed Jezu-
sem) COz to jest prawda? (macha reka).
Ja nie znajduje w Nim zadnej winy.

TLUM: Bluzni! Méwi, ze jest Synem
Bozym! Lamie szabat.

PILAT: Co masz na swojg obrong?
(Jezus milczy, Pitat zniecierpliwiony i zde-
nerwowany). Dziwie sie, ze nic nie mo-
wisz. Poniewaz famat szabat i wasze pra-
wo (tu zwraca sie do tlumu), kaze go ubi-
czowac, a potem wypuszcze...

TEUM: (rozwscieczony) Winien $mier-
ci! Na krzyz z Nim!

PILAT: Co zlego uczynit?

TEUM: Precz z Nim! Smieré...

PILAT: (zwraca sie do Setnika i robi
gest, aby wyprowadzi¢ Jezusa, mowi

potszeptem). Niech bedzie ubiczowany!
(Setnik i Zotnierz wyprowadzaja Jezusa.
Pitat zostaje i siada wygodnie na fotelu).
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SCENA VI

OSOBY: Pitat, Klaudia Prokla (zona
Pitata).

PILAT: (wyciaga sie na fotelu, odpre-
Za zadowolony) Na-re-szcie! Potudnie.
Jakzem dzi§ zmeczony... Ten Mesjasz...
Ci Zydzi...

PROKLA: Co uczynites, Pitacie? Czy
obronites Mesjasza? Jak nalezato...?

PILAT: Tak, juz skoriczytem te kome-
die cata (znuzony ziewa).

PROKLA: Widze Go... Ciggle Go wi-
dze... Nie przylozytes reki do zbrodni? On
jest niewinny! (zaczyna plakac, kleka
przed Pitatem).

PILAT: Placzesz, Proklo, za Nim? Ty?
Moja zona?

PROKLA: (wstajac tupie noga).
Wiesz, ze ktamali, znasz ich obyczaj! Do-
brze wiedziales, ze nie ma w Nim winy
(Kieruje sig do wyjscia).

PILAT: (zdenerwowany wstaje) Wszak
go bronitem! Kobietg jestes, tak ci sie
zdaje. To histeria.

SCENA VI

OSOBY: Pitat, Setnik, Zolnierz, Kaj-
fasz, Faryzeusz, Judasz, Ttum, Kobieta
ze stuzby, Prokla

(Pitat siedzi w fotelu, obok stoi Setnik,
wchodza Kajfasz i Faryzeusz).

KAJFASZ: Pozdrowienie Poncjuszowi
Pitatowi.

PILAT: (z niechecig) Czego chcecie?

KAJFASZ: Szlachetny Pitacie, korcz
wywody swoje. Nawatnica rosnie. Straé
Nazarejczyka! (na scene wpada Judasz).

PILAT: Kto to jest? Ten cztowiek?

KAJFASZ: (drwigco) Judasz, apostot
Nazarejczyka.

JUDASZ: Bytem... Juz przestatem...

KAJFASZ: Zdaje sie jakbys zatowat,
Judaszu? ZaplacilisSmy suto za twojg
przystuge. Czego chcesz?

JUDASZ: Dzwiek waszych srebrni-
kow nie zagtuszy klatwy w mej duszy.

KAJFASZ: (przerywa Judaszowi
i kpigco mowi) Za pdzno sig nawracasz,
Judaszu.
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JUDASZ: Sprzedatem Nazarejczyka,
jam zdrajca, ale... zbrodnia ta moja i wa-
szal (rzuca pieniadze pod nogi Kajfaszowi
i wybiega).

PILAT: (w strone Setnika). Wprowa-
dzi¢ Nazarejczyka! (Setnik wychodzi i po
chwili z Zolnierzem wprowadza na sceng
Jezusa. Chwila ciszy — wszystkich przera-
zif wyglad Jezusa. Pitat wskazuje dlonia
na Jezusa, méwiac) Oto Cztowiek...

FARYZEUSZ: Czynit siebie Synem
Bozym, wedtug naszego prawa powinien
umrzec.

KAJFASZ: Jesli Go wypuscisz, nie je-
ste$ przyjacielem Cezara.

TEUM: Ukrzyzuj Go! (3x)

KAJFASZ: Istnieje u nas przyjeta za-
sada, ze glos ludu jest glosem Boga.

PILAT: (chodzi obok Jezusa, ktdry stoi
Ze spuszczong glowa. Pifat zwraca sie do
niego) Co mam robi¢? Skad ty jestes?
(Jezus milczy). Nie odpowiadasz? Nie
wiesz, ze mam prawo Cie ukrzyzowac
i mam prawo Cig wypusci¢?

JEZUS: (fagodnie) Nie miatby$ zadnej
wladzy nade mna, gdyby ci jej nie dano
zZ gory.

PILAT: Dosy¢ tego! (przerywa Jezu-
sowi | zwraca sie do Kajfasza). Co mam
robi¢?

KAJFASZ: (spokojnie i powoli, jakby
dyktujac) Wydac na Niego wyrok $mierci...

PILAT: (chodzi zdenerwowany, trzyma
rece z tytu) Poda¢ mise z wodg! (wchodzi
kobieta, podaje Pitatowi zfota mise
Z woda, ten myje rece i wyciera. Zwraca
sie do tumu i podnosi rece) Oto moje
rece sg czyste, nie jestem winien krwi
Jego. To wasza rzecz! W oskarzonym
winy nie znajduje, lecz na $mier¢ Go ska-
zuje, bo wola ludu domaga sie tego. (Daje
znak reka, by wszyscy wyszli. Siada zme-
czony na fotelu. Na scene wbiega Prokla,
prosi, kleka, zatamuje rece, bfaga).

PROKLA: Zatrzymaj wyrok!

PILAT: Na honor! Proklo! Honor Rzy-
mianina. Com rzekt, to rzektem.

PROKLA: Lekasz sie ttumu?

PILAT: Mam dla niego wzgarde! Lecz
musze dziata¢ z pobudek rozumu. To zy-
cie, Proklo. W tym moja kariera.

PROKLA: Zmieri wyrok... Niech ce-
sarz sprawe zbada...

PILAT: Jaka ty$ naiwna, Proklo! Te-
raz? Gdy jestem rzadcg Judei, mam
wpas¢ w niefaske? Zwichnac kariere?
Czym wtedy bede? C6z mi pozostanie?

PROKLA: (smutno) A godnosé,
Pitacie?

PILAT: (zrywa sig) Godno$¢? Dla
kogo? Proklo? Dla kogo?

PROKLA: Chocby... Dla prawdy,
Pitacie.

PILAT: Zawisnie na krzyzu... bedzie
po klopocie.

PROKLA: Zegnaj, Pitacie!

SCENA VIl

OSOBY: Jezus, Setnik, Zotnierz, Mat-
ka, Weronika.

Na scene wchodzi Jezus z krzyzem
na ramieniu, obok setnik i Zotnierz.

ZOLNIERZ: (Do Jezusa). Naprzéd,
naprzod, dalej!

(do Jezusa podbiega Matka, Jezus
Upada)

ZOENIERZ: Co to za niewiasta?

SETNIK: To Matka Galilejczyka.

MATKA: Synu m¢j!

JEZUS: Matko moja... (méwi szeptem
i powoli. Zoknierz odpycha Maryje, pod-
chodzi Jan, wyprowadza prawie mdleja-
ca, za chwile podbiega Weronika, Jezus
Znowu upada).

WERONIKA: Pozwdl mi otrze¢ Twoje
oblicze, Panie... (Jezus przytula jej reke
z chusta do swojej twarzy. Zolnierz odpy-
cha Weronike i wyrzuca chuste, Weronika
podnosi ja i wychodzi. Setnik i Zolnierz
wyprowadzaja Jezusa).

SCENA IX

Przy zasftonietej kotarze slychac szy-
dercza rozmowe ttumu, przybijanie gwoz-
azi, jeki.

GLOS [: Podawat siebie za Syna Bo-
zego!

GLOS II: Witaj Chrystusie, Synu Da-
wida!

GLOS I1l: Ocal samego siebie, zejdz
z krzyza, to uwierzymy w Ciebie.




(stychac szyderczy smiech, potem
grzmoty)

GLOS IV: Cicho... Nazarejczyk co$
wola.

JEZUS: Ojcze! Odpusc im, bo nie
wiedza co czynig...

GLOS V: Harba Ci, klamco!... Pokaz
teraz, co potrafisz... Cudotwdrco! (sfychac
$miech, potem grzmoty, burze, zapadaja
ciemnosci)

GLOS VI: Co to? Co sie dzieje? Co te
grzmoty znaczg?

GLOS VII: To chyba Bog przemowit.

JEZUS: Eli, Eli, lema Sabachthani?

GLOS VIII; Istotnie, ten byt Synem
Bozym. On byt niewinny!

GLOS IX: Prawde powiadasz. O, Synu
Bozy, grzech ten nam przebacz.

Odsfania sig kotara, stoi Krzyz, na
ktérym wisza rekwizyty;, miotek, gwoz-
dzie, sznur, chusta Weroniki z odbitym
obliczem Jezusa, korona cierniowa.
Wszyscy upadaja na kolana, rece i glowy
wznosza w strone krzyza. Chor lub jedna
osoba spiewa ,Hymn o krzyzu’”.

Stanistawa Marek

STANISLAWA MAREK - nauczycielka |
religii w Zespole Szk6t Ogéinoksztat- | )
cacych Nr 2 w Putawach

Autorka wykorzystata kilka dialogow ze scena-
riusza Misterium Wielkanocnego pt. ,Obraz bolem
znaczony”, za zgoda autora — ks. Janusza Koziow-
skiego. Inspiracje tworcza stanowita tez lektura
ksiazki ,Zywot i Bolesna Meka Pana Naszego Jezu-
sa Chrystusa i Najéwietszej Matki Jego wraz z Ta-
jemnicami Starego Przymierza wedtug widzen bt.
Anny Katarzyny Emmerich”.

W OARZUeSKe
Wroctawskie Stowarzyszenie Wychowawcow g‘(ow (W) sz€~/€
zaprasza do udziatu w konkursie /

GDYBYS MOGL,

CO ZMIENItBYS W SWOJEJ OKOLICY?

Konkurs skierowany jest do licealistow i studen-
tow z terenu catej Polski.

Cel: przedstawienie w dowolnej elektronicznej formie (reportaz, prezenta-
cja, dokumentacja fotograficzna, nagranie audio/wideo, strona inter-
netowa, blog, film, teledysk, itd.) tego, co autorzy zmieniliby w swoim
otoczeniu — tak, aby odpowiadato potrzebom, zyczeniom, oczekiwa-
niom mtodych mieszkancow osiedla, miasta, wsi, dzielnicy.

Prace mozna sktada¢ do 1 maja 2015 roku. Prace nalezy przesta¢ w formie
elektronicznej na adres mailowy: biuro@wychowawcy.wroclaw.pl z poda-
niem w temacie: KONKURS MtODZIEZOWY 2015. Oswiadczenie Auto-
ra i szczeg6towe informacje na: wychowawcy.wroclaw.pl

Wroctawskie Stowarzyszenie Wychowawcow zaprasza na warsztaty

“W’ AL D KIN D Ef RGARTEN - przedszkola le$ne

Koncept, formy, przyktady przedszkolnej edukacji przyrodniczej
w Niemczech

Miejsce: Wroctaw, Dom Spotkan im. Angelusa Silesiusa, ul. Stysia 16a
Dojazd: http://www.silesius.org.pl/kontakt

Termin: 21.03.2015 (sobota), godz. 10.00-14.00

Uczestnicy: nauczyciele przedszkoli i edukacji wczesnoszkolnej, edukatorzy lesni.
Koszt: 100 zt (przy zgtoszeniu do 15.02.2015) lub 120 zt (do 10.03.2015).

Szczegdty na stronie: wychowawcy.wroclaw.pl

Dla nauczycieli polecamy ciekawy materiat z cyklu ,Ze szkolnej fawki”, prezentujacy
dziatalno$é szkét katolickich, prowadzony przez ks. Antoniego Balcerzaka SDB
w kazdy trzeci wtorek miesigca. W ramach tego programu telewidzowie sg zapra-
szani na niebanalne lekcje historii, jezyka polskiego, matematyki i lekcje wychowaw-
cze z wykorzystaniem metod aktywizujgcych.

Sukces TV TRWAM

Juz co trzeci odbiorca telewizji w Polsce oglada TV TRWAM,
trzy miliony Polakéw ogladajg te telewizje regularnie. To
wyniki badar Europejskiego Instytutu Badar i Analiz w Lu-
blinie, opublikowane z poczatkiem listopada.

Godny uwagi jest takze program dla miodziezy pt. ,Westerplatte miodych”, w kazdy
piatek 0 godz. 18.15, oraz ,Kalejdoskop miodych” — program edukacyjny o szerokiej
tematyce kulturalno-spoteczno-politycznej, przygotowywany przez studentow Wyz-
szej Szkoly Kultury Spotecznej i Medialnej w Toruniu. Duzg popularnoscia ciesza sig
transmisje uroczystosci z Watykanu, serwisy informacyjne (gtowny o 20.00), ,Roz-
mowy niedokoriczone” o godz. 18.15, a takze codzienna audycja ,Polski punkt wi-
dzenia” 0 godz. 21.40.

TV TRWAM mozna takze ogladac w Internecie: Jlt{ RUVR U EIURJIGES AV
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NACZU,

Scenariusz Drogi Krzyzowej

ide razem z Tobg

Wprowadzenie

Panie Jezu, chcemy dzisiaj przej$é
droga, kidrg szedles w ostatni dzieri swego
zycia na ziemi. To bylo prawie dwa tysiace
lat temu. Chcemy Ci towarzyszy¢ w niesie-
niu krzyza i powiedzie¢, ze Cie bardzo ko-
chamy. Pragniemy i$¢ Twoimi $ladami.

Spiew: ,Ktorys za nas cierpiaf rany....”

Stacja |. Jezus przed Pitatem

Jezus zostaje niestusznie oskarzony.
Ludzie nie chca Go, nie uznajg w nim
Boga. A przeciez wsréd nich jest wielu
tych, ktorzy widzieli cuda Jezusa, sg i ci,
ktorych cudownie nakarmit i uzdrowit.

Ja nie moge zaprze¢ sie mojego
Boga. Wierze w Niego. Kocham Go.
Wiem, ze On mnie kocha.

Piesni: ,Zbawienie przyszio przez krzyz”

Stacja Il. Jezus bierze krzyz na
swoje ramiona

Krzyz to grzech wszystkich ludzi.
Niesie go Ten, ktéry nie ma zadnego
grzechu.

Jezus daje mi przyklad, ze w zyciu
trzeba robic nie tylko to, co jest fatwe, lecz
i to, co czasami jest bardzo trudne, a na-
wet boli.

Piesn: ,Maj Mistrzu”

Stacja lll. Jezus upada pod cieza-
rem krzyza

Jezus jest zmeczony, lecz nikt nie
chce Mu pomdc. Niektorzy nawet sie
z Niego $mieja.

Fot. Pixabay.com

W moim codziennym zyciu widze lu-
dzi upadajacych i cierpiacych. Obiecuje
Ci, Jezu, ze nie bede sie z nich $miad,
lecz pospiesze z pomoca, jak Ty spieszy-
te$ z pomoca innym.

Piesni: ,Kochac to znaczy powstawac”

Stacja IV. Na drodze krzyzowej Je-
zus spotyka swojg Matke

Ona cierpi razem ze swoim Synem.

Byles szczesliwym dzieckiem, Jezu,
majgc kochajgcego Ojca i Maryje za Mat-
ke.

Bede sig codziennie modiit za tych,
ktdrzy nie maja rodzicéw. Ty, dobry Jezu,
badz nam pomoca w ciezkich chwilach
zycia.

Piesri: ,Matko, ktéra nas znasz”

Stacja V. Szymon z Cyreny poma-
ga Jezusowi

Szymon z Cyreny, wracajac ze swoje-
go pola, zostaje zmuszony do niesienia
krzyza. Nie chce go nies¢. Wstydzi sie.
Nie wie, kim naprawde jest Jezus.

Ja nie moge sie wstydzi¢ przy poma-
ganiu innym. Nie moge Ci osobiscie po-
mdc, Jezu, wigc pomoge tym, kt6rzy
znajdujg sie¢ w potrzebie. Wiem, ze tak
pomoge Tobie.

Spiew: ,0 Jezu, cichy i pokorny,

uczyn serce me wedlug serca Twego”

(3 razy)

Stacja VI. Weronika ociera twarz
Jezusowi

Ta $miata kobieta niczego sie nie boi.
W chwili, kiedy Jezusowi byto najbardziej
ciezko, podbiegta i otarta z potu, kurzu
i krwi Jego zmeczong twarz. Nasladuje
dobry uczynek Weroniki, kiedy nie boje
si¢ pomdc nielubianym przez innych,
kiedy wstawiam sie za slabszymi... Tak
pomagam Jezusowi skazanemu na
$mierc.

Piesn: ,Chrystusie”

Stacja VII. Zmeczony Jezus upada
po raz drugi

Niesienie krzyza nie jest tatwe.

Ja tez niose swdj codzienny krzyz:
nieraz sig potykam, popadam w znieche-
cenie, upadam. Lecz tak samo jak Jezus,
musze si¢ podnies¢ i i$¢ dalej. Musze
wypetnia¢ swoje obowigzki w szkole
i w domu, wobec Boga i blizniego.

Spiew: ,Jezu, méj Jezu, dzig do Cie-
bie mowic chce. Ty mi dajesz Twojego
ducha, uwielbiam Cie” (3 razy)

Stacja VIIl. Jezus pociesza ptacza-
ce niewiasty

Wszystko bolato Jezusa, ale nawet
w tej chwili nie myslat o sobie, my$lat
0 innych, wspélczut kobietom jerozolim-
skim.

Jezeli pomyslisz, ze kto$ cierpi bar-
dziej od ciebie, stanie sig cud - to, co
ciebie bolato, wyda ci sie mniej wazne,
mniej bolesne.

Spiew: ,Ktérys za nas clerpiaf rany...”

Stacja IX. Chrystus trzeci raz upa-
da pod cigzarem krzyza

Pan Jezus musiat nas bardzo kochad,
skoro wzigt na siebie nasze grzechy. Nikt
Mu nie chce poméc. Wyczerpany i pozba-
wiony sil, upada na ziemig.

Dzigkuje Ci, Jezu, ze mnie kochasz.
Ostatnie sity oddajesz za mnie. Naucz
mnie takiej samej mifosci. Pomoz tak
samo kocha¢ Ciebie i moich bliznich.

Piesn: ,Pewnej nocy”

Stacja X. Jezus zostaje z szat ob-
nazony

Zdarli z Jezusa szaty, ktore utkata Mu
Jego Matka. Pozbawili Go czci i godnosci.

Najbardziej jednak Jezus cierpi za
moje nieskromne mysli, stowa i czyny. Za
to wszystko przepraszam Cie, Jezu.

Piesn: ,Golgota”




Stacja XI. Jezus do krzyza przybity

Zli ludzie oddaja Jezusa w rece katow, ci za$ przybijaja Go
do krzyza. Przybijaja Go jako przestepce, wroga. Jezus bardzo
cierpi, ale mimo to chetnie podaje katom swoje $wiete rece. Te
rece, ktorymi uzdrawial, wskrzeszat i rozdawat chleb.

Obiecuje Ci, Jezu, ze i moje rece beda niosty ludziom pomoc
i dobro, nawet jesliby to bardzo bolato.

Piesn: ,Rozpigty na ramionach”

Stacja XII. Jezus umiera na krzyzu

Jezus oddaje swoje $wiete zycie za mnie, za moich rodzi-
cow, przyjaciot, znajomych i bliskich. Wiszac na krzyzu, oddaje
nam Maryje za Matke.

Nie chce, Panie, zmarnowac daru zbawienia, ktéry wystuzy-
te$ dla mnie, umierajgc na krzyzu. Bede Ci zawsze wiemy. Po-
moze mi w tym Maryja, Twoja i moja Matka (wszyscy klgkaja).

Piesri: ,Nie zdejme krzyza”

Stacja XIIl. Jezus zostaje zdjety z krzyza

W momencie pojmania Jezusa, a pozniej w czasie Jego
$mierci, wielu uczniéw opuscito Go. Zostali tylko nieliczni: Matka
Jezusa, $w. Jan i kilka kobiet z Nazaretu. Oni to z wielkim zalem
i szacunkiem zdjeli ciato Jezusa z krzyza. Wierzyli, ze nawet po
$mierci nadal jest Bogiem.

Panie, przymn6z mi wiary, abym nigdy w Ciebie nie zwatpit.

Piesn: ,Kochajcie Pana”

Stacja XIV. Pana Jezusa ztozono w grobie

Gréb Jezusa opieczetowano i postawiono przy nim straz.
Nieprzyjaciele mysleli, ze wszystko skoriczone.

Alez nie, to byt dopiero poczatek: ani cigzki kamien, ani straz
nie mogly przeszkodzi¢ zmartwychwstaniu Jezusa. W tym zmar-
twychwstaniu udowodnit wszystkim, ze rzeczywiscie jest Synem
Bozym. Kazdy z nas zmartwychwstanie i spotka sie z Jezusem.

Piesn: ,Jezus Chrystus jest moim zbawieniem”

Zakonczenie

Drogi Panie Jezu, dzigkuje, ze pozwolite$ mi towarzyszy¢ Ci
na Twojej krzyzowej drodze. Prosze Cig, badz ze mng na dro-
gach mojego zycia. Tylko z Tobg moge kocha¢ moich bliznich,
tak jak Ty kochasz wszystkich ludzi. Badz moim Panem, Mi-
strzem i Przewodnikiem.

Piesri: ,Jezus daje nam zbawienie”

Renata Gruszczyriska

RENATA GRUSZCZYNSKA — katechetka PSP w ZSP w Jastrzgbiu

Bibliografia

Bories M. 1996. Droga Krzyzowa i Sakramenty, Warszawa.

Gralak L. 1991. Laudate Dominum, Spiewnik pielgrzymkowy i parafialny, Radom.
Guzik R. 2000. Czuwajcie i médicie sig, Wachock.

Salij J. 1997. Dekalog, Poznan, wyd. 4.

Ania i Anastazja — blizniaczki z Biatorusi ze
wzgledu na duze komplikacje (zagrozenie zycia
matki i dzieci w czasie cigzy) w klinice w Minsku
zostaty skazane na aborcje. Matka i dziewczynki
jednak zyjg dzieki polskim lekarzom z Uniwersytec-
kiego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku. Tu
zaopiekowano sie matkg w cigzy i dzie¢mi. Dziew-
czynki urodzity sie w 34. tygodniu cigzy bez uposle-
dzen, ale potrzebowaty dtugiego i specjalistyczne-
go leczenia na oddziale intensywnej terapii dla
wczesniakéw. Po powrocie na Biatorus Panstwo
Wréblewscy otrzymali ze szpitala rachunek w wy-
sokosci 41 137 zt.

Katarzyna i Aleksander — rodzice teraz juz
czworga dzieci (maja takze juz dwdch starszych sy-
néw) nie sg w stanie sami zaptaci¢ tego rachunku.

Wiecej informacji na: www.wychowawca.pl

Jesli mozesz, -, -

KONTO BANKOWE:
PL70 1240 5240 1111 0010 4466 6487
ALEKSANDER VRUBLEVSKY, DAROWIZNA




Program profilaktyczno-edukacyjny

~Bezpieczne dziecinstwo”

Temat |. Dziecko samo w domu

1. Oméwienie problemu:

@ sprawdzenie, jakie dzieci majg
ustalenia z rodzicami na ten
temat,

@ jak maja sie zachowac, gdy sa
same w domu,

@ ustalenie, ze nie moga otwo-
rzy¢ drzwi nawet ,tylko tro-
szeczke”.

2. Instrukcja dla dzieci:

@ nie otwieraj drzwi,

® zapytaj: kto tam?

@ nie rozmawiaj dluzej z osobg
pukajaca,

@ badz cicho,

@ pojdz do swojego pokoju,

@ mozesz zadzwoni¢ do rodziny,
jesli nie wiesz co masz zrobi¢
lub sie boisz.

3. Odgrywanie scenek:

Jedna osoba odgrywa rézne
role (listonosza, sasiada, znajo-
mego rodzicow) i prosi, by dziec-
ko otworzyto drzwi.

W tej czesci okazuije sie, ze
chociaz dzieci teoretycznie wie-
dza, jak maja postepowad, to
sg skionne do dyskusji z nie-
znajomym i chca otworzyé
drzwi. Sa zaciekawione, wie-
rza, ze osoba ma dobre inten-
cje i jest uczciwa.

4. Wyjasnianie problemu
poprzez rozne scenki, filmy, pla-
katy, rozmowy o osobach doro-
stych, ktére krzywdza dzieci, sg
sprytne, przebierajg sie, oszu-
kuja.

Temat Il. Dziecko samo na dworze

1. Oméwienie problemu:

@ jak sie zachowac, gdy osoba
nieznajoma pyta si¢ 0 cos,
chee czym$ poczestowac, za-
prosic do siebie,

@ omawianie, dlaczego nie wolno
podawac swojego adresu,

@ nie wolno wsiadac do czyjegos
samochodu.

2. Instrukcja dla dzieci:

@ sto] w bezpiecznej odlegtosci
- nie pozwol sie dotknac,

@ krotko wystuchaj tego, co mowi
dorosty,

@ powiedz: nie, dziekuje, lub: nie
rozmawiam z dorostymi,

@ szybko i zdecydowanie odejdz,

@ nalezy poinformowaé o tym
rodzicow, nie wolno trzymaé
tego w tajemnicy.

3‘ Wychowawca 2/2015

Po odegraniu réznych sce-
nek instrukcja jest wielokrotnie
powtarzana, mozna jednak za-
uwazy¢, ze dla dzieci jest to za-
danie trudne. Poniewaz s3 za-
zwyczaj ufne i zaciekawione in-
nymi osobami, podajg odrucho-
wo reke, méwia swoje imig lub
stoja w miejscu.

Natalia Maria Ruman

e

NATALIA MARIA RUMAN -
doktorantka Wydziatu Teologii
Uniwersytetu Slaskiego w Kato-
wicach, asystentka w Zakfadzie
Pedagogiki Ogéinej i Metodo-
logii Badarn Wydziatu Etnologii
i Nauk o Edukacji US w Cie-
szynie, katechetka, wychowaw-
czyni w Powiatowym Zespole
Szkét nr 2 w Pszczynie ==

Mowie wam,
nie warlo

6 FILMOW EDUKACYJNYCH

Z inicjatywy Wydawnictwa Rubikon powstat pa-
kiet szesciu filmow profilaktycznych dla mtodziezy
gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej, z dotgczonymi dla
nauczyciela scenariuszami zaje¢. Formuta kazdego
filmu polega na konfrontacji postaw tych, ktérzy
ulegli natogom, agresji, prostytucji z osobami o moc-
nych charakterach, zdecydowanymi i odpowiedzial-
nymi. Ci ostatni to sportowcy, aktorzy i gwiazdy ze
Swiata show-biznesu.

Bi¢ sie na ulicy, czy sprawdzi¢ sie na macie lub
sitowni? — takie wybory przewijajg sie w relacji fil-
mowej. Z jednej strony 23-letni Bogustaw, skazany
na 12 lat wiezienia za bojki i rozboje, a z drugiej
bokser wagi lekkiej Maciej Zegan i zawodnik sporto-
wy Tomasz Drwal, ktérzy proponujg wytadowanie
energii na workach treningowych.

Dwie alternatywy, dwie drogi zyciowe...

Interesujgce zestawienie réznych postaw i wybo-
row powinno wzbudzi¢ u mtodych widzéw refleksje
— czy warto? Czy warto narazac swoje zycie, wcho-
dzac w uzaleznienia i ryzykowne zachowania?

Przemoc, alkohol, nikotyna, narkotyki, prostytu-
cja, seksoholizm — jest raczej ucieczka od zycia dla
ludzi stabych. ,Tak nie wyrastajg herosi” — stwierdza
jeden z bohateréow filmowych, kierowca rajdowy
Leszek Kuzaj.

Pragniemy poinformowac, ze od kazdego sprze-
danego filmu z cyklu ,Méwie Wam, nie warto” zo-
stanie przekazana jedna ztotéwka na cele statutowe
Stowarzyszenia Lekarze Nadziei, ktére pomaga lu-

dziom bezdomnym.
Jadwiga Rynkiewicz

Goraco polecam

Zoigniew Chtap

Prof. dr hab. med. Zbigniew Chtap
Przewodniczgcy Stowarzyszenia
Lekarze Nadziei




PISMO KATOLICKIE

krok po kroku

w §wiat Biblil

prajczykow

Zamow prenumerate

BIBLII Krok po Kroku
w Swiat Biblii
na rok 2015

A zamowienia:

BIBI.IA ,BIBLIA Krok po Kroku
w Swiat Biblii”

Przy zamowieniu
rocznej prenumeraty
wybrane numery

od 11-26

PO 5z kazdy.

krok po kroku ul. Dominikanska 3/12 tel.: (012) 43019 46

w Swiat Biblii

31- 043 Krakéw e-mail:

sprzedaz@e-medialist.pl
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NAKLADEM DWUTYGODNIKA DIECEZJI KALISKIEJ, OPIEKUN”
UKAZALY SIE TRZY KSIAZKI

Jeremiasz Uwiedziony ,Jasna
i ta druga strona ksiezyca” - to
powies¢ o przygodach ksiedza
Mateusza, ktéry po powrocie
z zagranicy musi odnalez¢ sie
w nowej rzeczywistosci polskie-
go Kosciota. Znajdziemy tu sytu-
acje z kaptanskiej rzeczywisto-
sci, ktore mogtyby wydarzyc sie
w kazdej parafii.

cena: 20 zt

» . do Santiags
i w glabrsiebig

Ks. Andrzej Antom Kllmek
,Camino do Santiago i w glab
siebie” - to zapis samotnej we-
dréwki ks. Andrzeja do grobu
$w. Jakuba w Santiago de Com-
postela w Roku Jubileuszowym.
Drogi, podczas ktorej nie byto
ani chwili na samotnos¢, bo tak
byta petna niezwyktych ludzkich
spraw i Bozej faski.

cena: 15zt

wedrowki
po Ziemi Swietej

ks. Krzysztof P. Kowalik

Ks. Krzysztof P. Kowalik ,Slada-
mi Jezusa - wedrowki po Ziemi
Swietej” — biblista, ks. Krzysztof
P. Kowalik od wielu lat oprowa-
dza pielgrzymki po Ziemi Swietej,
a w swojej napisanej przystep-
nym jezykiem ksigzce, z Pismem
Swietym w reku, zapoznaje Czy-
telnikéw z miejscami zwigzanymi
z biblijnymi wydarzeniami.
cena: 20 zt

Szczegétowe informacje na www.opiekun.kalisz.pl
lub pod numerem telefonu 62 766 07 17

Echo Katolickie

INFORMACJE Z REGIONU Ja{=7.Y (o).}
; ; ul. bp. Swirskiego 43a
ZYCIE KOSCIOLA 08-110 Siedice

tel. 25 644 48 00
fax. 25 644 49 00

redakcja@echokatolickie.pl

TYGODNIK
REGIONALNY

A E Zapraszamy na
m www.echokatolickie.pl
Zawsze dobra publicystyka,
aktualne tematy i odpowiedzi
na hiezace problemy.

WWW.ECHOKATOLICKIE.PL




