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Prawa czfowieka w Konstytucji RP

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskief
z dnia 2 kwietnia 1997 r.
prawom jednostki poswieca rozdziat Il;
Wolnosci, prawa i obowigzki cztowieka i obywatela

[...] Przyrodzona i niezbywalna godnosc¢ cztowieka
stanowi zrodto wolnosci | praw cztowieka | obywatela.

Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona
jest obowigzkiem witadz publicznych. [...]

Konstytucja RP
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Nienaruszalnos¢, poszanowanie i ochrona godnosci
cziowieka

W mysl art. 30 Konstytucji godnosc¢ cztowieka jest przyrodzona
| niezbywalna.

Cecha godnosci jest zwigzana z faktem bycia cztowiekiem,;
przystuguje kazdemu w jednakowym stopniu, niezaleznie
od narodowosci, obywatelstwa, ptci lub wyznania danej jednostki.

Godnosc¢ jest zrodtem wszystkich wolnosci oraz praw cztowieka
| obywatela.

Zdaniem Trybunatu Konstytucyjnego respekt dla godnosci cztowieka

wyraza sie w:

v' istnieniu ,pewnego minimum materialnego”, ktére ma zapewnic
cztowiekowi samodzielne funkcjonowanie w spoteczenstwie,

v’ stworzeniu przez wiadze publiczne kazdemu cztowiekowi szans
na rozwoj osobowosci w otaczajgcym go srodowisku kulturowym
| cywilizacyjnym.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Prawo do wolnosci

Wolnosc¢ cztowieka jest pojmowana jako:

« zakaz zmuszania do czynienia tego, czego prawo nie nakazuje,
* wymog wobec kazdego do szanowania wolnosci i praw innych,
» gwarancja poddania wolnosci cztowieka ochronie prawnej.

Wolnos¢ oznacza swobode czynienia wszystkiego, co nie jest
przez prawo zakazane. Cztowiek nie musi wiec wykazywac
podstawy prawnej swoich dziatan — przeciwnie, do ograniczenia
swobody jego dziatan konieczne jest wskazanie przepisu prawa,
ktory ustanawia odpowiedni zakaz.

Wolnos¢ to prawo do samodzielnego, zgodnego z wtasng wolg
decydowania o swoim postepowaniu — ,bycia panem swego Iogu”.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Réwnos¢ wobec prawa

Zasada rownosci zawiera trzy nastepujgce aspekty:

« zasade rownosci wobec prawa,

« zasade rownego traktowania wszystkich przez wtadze publiczne,
» zakaz dyskryminacji w zyciu politycznym, spotecznym

lub gospodarczym z takich powodow jak: ptec, rasa, kolor

skory, pochodzenie etniczne lub spoteczne, cechy genetyczne,
jezyk, religia lub przekonania, poglady polityczne lub inne,
przynaleznos¢ do mniejszosci narodowej, majatek, urodzenie,
niepetnosprawnosc, wiek lub orientacja seksualna.
Dyskryminacja pozytywna (uprzywilejowanie wyrownawcze)

to taki stan, kiedy prawo stwarza pewne preferencje dla grup

o stabszej pozycji spotecznej (np. dla kobiet), w celu wyr(’)wnar%ia
Istniejgcych nierdwnosci.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Prawna ochrona mniejszosci narodowych

Zgodnie z zasadg demokratycznego panstwa prawnego
Konstytucja zabezpiecza nie tylko prawa wiekszosci — w naszym
przypadku osob narodowosci polskiej.

Troska panstwa | jego opieka rozcigga sie takze na osoby
posiadajgce obywatelstwo polskie, ale nalezgce do mniejszosci
narodowych i etnicznych.

Panstwo powinno zapewniacC obywatelom nalezgcym

do tych mniejszosci wolnos¢ zachowania | rozwoju wltasnego
jezyka, obyczajow i tradycji, a takze rozwoju rodzimej kultury.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

4 Prawo do zycia

Prawo do zycia jest fundamentalnym prawem kazdego cztowieka

| zajmuje najwyzsze miejsce w hierarchii dobr chronionych

w catym systemie obowigzujgcego prawa.

Panstwo przez odpowiednie rozwigzania ustrojowe i normatywne
ma obowigzek zapewni¢ kazdemu prawng ochrone zycia,
natomiast nie moze z oczywistych wzgledow gwarantowac samego
Zycia.

Zycie ludzkie musi pozostawa¢ pod ochrong konstytucyjng

w kazdym stadium jego rozwoju, a wiec od chwili poczecia

az do smierci.

Z prawem do zycia wigzg sie m.in.: problemy aborcji, zaptodnienia
in vitro, eutanazji, stuzby wojskowej i uczestniczenia w dziataniach

wojennych, obrony koniecznej, przeszczepow, klonowania.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Wolnos¢ od tortur, nieludzkiego lub ponizajacego
traktowania albo karania

Tortury to kazde dziatanie, ktérym jakiejkolwiek osobie umysinie
zadaje sie bdl lub cierpienie fizyczne bgdz psychiczne w celu
uzyskania od niej lub od osoby trzeciej informaciji. Tortury
stosowane sg czesto w celu zastraszenia lub wywarcia nacisku

na dang osobe. Tego typu kary mogg rowniez wynikac z wszelkich
form dyskryminacji. Zakaz ten ma charakter absolutny, co oznacza,
ze takie dziatania nie sg dopuszczalne nawet w sytuacjach
nadzwyczajnych, takich jak wojna czy inny stan niebezpieczenstwa
publicznego zagrazajgcy narodowi.

Nieludzkie traktowanie to zadawanie ciezkiego fizycznego

| psychicznego cierpienia, a traktowanie ponizajgce to znecanie
sie majgce na celu wzbudzenie u ofiary uczucia strachu, udreki
lub poczucia nizszosci, powodujgce upokorzenie i upodlenie,
ktore ma ztamac jej fizyczng i moralng odpornosc.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw

cziowieka i obywatela w RP
1 Zakaz przeprowadzania na cziowieku eksperymentow

naukowych

Konstytucja nie ogranicza ani nie zakazuje prowadzenia doswiadczen

czy eksperymentow naukowych, ale dziatania te stuzgce rozwojowi nauki nie moga
by¢ przeprowadzane wbrew woli cztowieka bez dobrowolnej zgody osoby
poddanej eksperymentowi. Zwrot ,dobrowolnie wyrazona zgoda” nalezy rozumiec
jako zgode danej osoby wyrazong w sytuacji petnej

i rzetelnej wiedzy o charakterze eksperymentu, grozacych w zwigzku

Z jego przeprowadzeniem niebezpieczenstwach oraz w warunkach catkowitej
swobody podejmowania decyzji.

Od eksperymentu medycznego nalezy odrézni¢ zabieg medyczny

o charakterze eksperymentalnym, ukierunkowany na ratowanie zycia lub
zdrowia chorego. Niekiedy nalezy podjac ryzyko przeprowadzenia zabiegu
(operacji czy zastosowania leku), ktory nie byt dotychczas stosowany.

Jesli w sSwietle wiedzy naukowej daje on realne szanse na osiggniecie
zamierzonego skutku terapeutycznego, to dokonanie takiego eksperymentu
jest dopuszczalne bez zgody wyrazonej osobiscie przez pacjenta.

Zgode takg natomiast nalezy zwykle uzyskac od prawnych przedstawicieli
lub opiekunow.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Nietykalnosc¢ osobista i wolnos¢ osobista
Zapisy konstytucyjne w tym zakresie obejmujg w szczegolnosci:

« zakaz pozbawiania lub ograniczania wolnosci poza przypadkami
przewidzianymi w ustawie, na zasadach tam okreslonych,

» prawo do ztozenia odwotania do sgdu w celu ustalenia legalnosci
pozbawienia wolnosci,

» prawo do powiadomienia najblizszych o pozbawieniu wolnosci,
« prawo do poinformowania o przyczynach zatrzymania,

* nakazy przekazania zatrzymanego w ciggu 48 godzin do dyspozycji
sgdu i zwolnienia zatrzymanego, jesli w ciggu 24 godzin
od przekazania do dyspozycji sgdu nie zostanie mu doreczone
postanowienie o tymczasowym aresztowaniu,

* nakaz humanitarnego traktowania kazdego pozbawionego wolnosci,
* prawo do odszkodowania za bezprawne pozbawienie wolnoscij.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

U Prawo do obrony we wszystkich stadiach postepowania
karnego

Podejrzany ma prawo do obrony we wszystkich stadiach
postepowania sgdowego.

Chodzi tu zaréwno o obrone materialng, czyli wtasna,
jak i o obrone formalng — z pomocg obroncy z wyboru bgdz z urzedu.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Zakaz dziatania prawa wstecz

Reguta tzw. legalizmu przestepstw i kar wyraza zasade,

ze w polskim prawie karnym przestepstwem jest czyn zabroniony
pod grozbg kary przez ustawe obowigzujgcg w czasie jego
popetnienia.

Z zasady tej wynika zasada niedziatania prawa karnego wstecz.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Zasada domniemanej niewinnosci

Zgodnie z obowigzujgcg Konstytucjg za niewinnego uwaza sie
kazdego zatrzymanego, dopodki wina jego nie zostanie stwierdzona
prawomocnym wyrokiem sadu.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Prawo do sprawiedliwego i jawnego rozpatrzenia sprawy
bez nieuzasadnionej zwitoki przez wtasciwy, niezalezny,
bezstronny i niezawisty sad

Prawo do sadu jest bardzo istotnym prawem jednostki, ktéra moze
dochodzi¢ swych praw przed ,wtasciwym, niezaleznym, bezstronnym
| niezawistym sgdem”.

Konstytucja zgodnie z doktryng demokratycznego panstwa prawnego
stanowi, ze jedynie sgd moze byC organem, ktory ostatecznie
rozstrzyga o wolnosciach, prawach i obowigzkach jednostki.

Zakres podmiotowy konstytucyjnego prawa do sgdu obejmuje
obywateli polskich, jak rowniez obywateli innych panstw oraz
bezpanstwowcow.

Zakres przedmiotowy prawa do sgdu uwzglednia prawa

o charakterze karnym, cywilnym i administracyjnym, rozpatrywane
przez roznego rodzaju sady, wedtug ich wiasciwosci, ktorg okresla
ustawa.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

c.d. Trybunat Konstytucyjny stwierdzit, ze na tres¢ prawa do sgdu

sktadajg sie:

e prawo dostepu do sadu, tj. prawo do uruchomienia procedury
przed sadem,

« prawo do uksztattowania odpowiedniej procedury sgdowej
zgodnie z wymogami sprawiedliwosci | jawnosci,

* prawo do wyroku sgdowego, tj. prawo do uzyskania wigzgcego
rozstrzygniecia danej sprawy przez sad.

Prawo cztowieka do sgdu wigze sie z wprowadzong w Konstytucji
zasadg dwuinstancyjnosci, tj. mozliwoscig zaskarzenia przez kazda
ze stron orzeczen i decyzji wydanych w pierwszej instancji.

Uzupetnienie tego przepisu stanowi art. 77 Konstytucji zakazujacy
zamykania drogi sgdowej do dochodzenia naruszonych praw

| wolnoscil.

Zgodnie z art. 45 Konstytucji postepowanie przed sgdem jest jawne,
a wytgczenie jawnosci rozprawy ma tylko wyjatkowy charakter.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

d Prawo do ochrony zycia prywatnego, rodzinnego,
czci i dobrego imienia oraz do decydowania o swoim
zyciu osobistym

Dobra osobiste to dobra niemajgtkowe przystugujace kazdemu

cztowiekowi, zwigzane z jego indywidualnym istnieniem.

Kodeks cywilny w art. 23 wymienia przyktadowe dobra osobiste,
np. zdrowie, wolnosc¢, czesc¢, swoboda sumienia, nazwisko

lub pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondenc;ji, nietykalnosc¢
mieszkania, tworczos¢ naukowa, artystyczna, wynalazcza

| racjonalizatorska.

Przyjmuje sie takze, ze dobrami osobistymi sg np. prawo

do prywatnosci, prawo do pochowania osoby bliskigj

| do pielegnowania jej pamieci, poczucie przynaleznosci do ptci.
Katalog dobr osobistych jest wcigz rozbudowywany przez nauke

| orzecznictwo sgdowe. 17



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Prawo rodzicow do wychowania dzieci zgodnie
z wlasnymi przekonaniami

Rodzice majg wiadze rodzicielskg nad dzieckiem.

Oznacza to przede wszystkim obowigzek i prawo do wykonywania
pieczy nad osobg i majgtkiem dziecka. W tym celu mogg i powinni
dziatac¢ jako przedstawiciele ustawowi dziecka. Obowigzani sg
troszczyc sie o fizyczny i duchowy rozwoj dziecka i przygotowywac
je nalezycie do pracy dla dobra spoteczenstwa, odpowiednio

do jego uzdolnien. Rodzice majg prawo do wychowania i edukacji
dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami moralnymi i religijnymi,
ale z uwzglednieniem stopnia dojrzatosci dziecka, wolnosci jego
sumienia i wyznania, przekonan oraz z poszanowaniem jego
godnosci | praw.

Rodzice i dzieci sg obowigzani do wzajemnego szacunku

| wspierania sie.

Rodzice maja prawo wymagaé od dziecka postuszenstwa.  °



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Wolnos¢ i ochrona tajemnicy komunikowania sie

Prawo to pojmowane jest bardzo szeroko, poniewaz dotyczy
roznych form komunikacji miedzy ludzmi i odnosi sie do tajemnicy
korespondenciji, tajemnicy rozmow telefonicznych, a takze innych
form przekazu.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Nienaruszalnos¢ mieszkania

Tresc¢ artykutu dotyczy zakazu nienaruszalnosci mieszkania
ze strony organow panstwowych czy ich funkcjonariuszy,
ale jednoczesnie oznacza, ze nikt nie moze wchodzic

do mieszkania i przebywacC w nim bez zgody uzytkownika.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Ochrona danych osobowych

Za dane osobowe uwaza sie wszelkie informacje dotyczace
zidentyfikowanej lub mozliwej do zidentyfikowania osoby fizycznej.
Osobg mozliwg do zidentyfikowania jest osoba, ktérej tozsamosc¢
mozna okresli¢ bezposrednio lub posrednio, w szczegolnosci
przez powotanie sie na numer identyfikacyjny albo jeden lub kilka
specyficznych czynnikow okreslajgcych jej cechy fizyczne,
fizjologiczne, umystowe, ekonomiczne, kulturowe lub spoteczne.
Kazdy ma prawo do ochrony dotyczgcych go danych osobowych.

W przypadku naruszenia przepisow o ochronie danych osobowych
Generalny Inspektor Ochrony Danych Osobowych z urzedu

lub na wniosek osoby zainteresowanej, w drodze decyzji
administracyjnej, nakazuje przywrocenie stanu zgodnego

Z prawem, a W szczegolnosci: usuniecie uchybien, uzupetnienie,
uaktualnienie, sprostowanie, udostepnienie lub nieudostepnianie
danych osobowych.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Wolnos¢ poruszania sie po terytorium panstwa
oraz wyboru miejsca zamieszkania i pobytu

Swoboda poruszania sie po terytorium Polski przystuguje kazdemu
cztowiekowi | dotyczy prawa do wyboru miejsca zamieszkania

| pobytu, jak rowniez swobodnego opuszczenia przez jednostke
terytorium panstwa polskiego.

Istnieje konstytucyjny zakaz wydalenia z kraju obywatela
polskiego, jak tez zabraniania mu powrotu do kraju, czyli zakaz
stosowania tzw. banicji.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Wolnos¢ sumienia i religii
Wolnos¢ sumienia i religii, gwarantowana kazdemu, obejmuje:

v

v

N X

wolnosc¢ wyznawania lub przyjmowania religii wedtug wtasnego
wyboru,

wolnos¢ uzewnetrzniania indywidualnie lub z innymi, publicznie
lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu, modlitwe,
uczestniczenie w obrzedach, praktykowanie i nauczanie,
wolnos¢ posiadania swigtyn i innych miejsc kultu w zaleznosci
od potrzeb ludzi wierzgcych,

prawo osob do korzystania z pomocy religijnej,

prawo do nauczania religii kosciota lub zwigzku wyznaniowego
o uregulowanej sytuacji prawnej w szkotach, z zachowaniem
wolnosci sumienia i religii innych osob,

zakaz zmuszania do uczestniczenia lub nieuczestniczenia

w praktykach religijnych,
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

c.d.

v' prawo rodzicow do zapewnienia dzieciom wychowania
| nauczania moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi
przekonaniami,

v’ zakaz zobowigzywania przez organy wiadzy publicznej
do ujawniania swiatopogladu, przekonan religijnych lub
wyznania.
Kazdy ma prawo do uzewnetrzniania wyznawanej przez siebie
religii. Prawo to moze by¢ ograniczone jedynie w drodze ustawy
| tylko wtedy, gdy jest to konieczne do ochrony bezpieczenstwa
panstwa, porzadku publicznego, zdrowia, moralnosci lub wolnosci
| praw innych osob.

Koscioty i zwigzki wyznaniowe sg rownouprawnione (art. 25 ust. 1
Konstytucji). Korzystajgc z zasady wolnosci sumienia i wyznania
(religii), wierni zadnego z wyznan nie mogg by¢ uprzywilejowanj,
w stosunku do os6b niepodzielajgcych danej wiary.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Wolnos¢ wyrazania pogladow oraz pozyskiwania
i rozpowszechniania informac;ji

Tresc¢ artykutu dotyczy wszystkich podmiotow dziatajgcych

przy uzyciu stowa mowionego i pisanego, obrazu, dzwieku,

takze przy wykorzystaniu wszelkich ich nosnikow — druku, filmu,

zapisu elektronicznego, Internetu itp.

Tworcy Konstytucji uznali, ze:

v' wolnosc¢ stowa stuzy przede wszystkim ludzkiej ekspresji,
poniewaz za jej posrednictwem cztowiek uzewnetrznia
przezycia duchowe i wyraza swoje poglady; wolnosc¢ ta oznacza
swobode gtoszenia witasnych lub cudzych pogladow, mozliwosc
zapoznawania sie z tymi pogladami, a takze mozliwosc
korzystania ze srodkow masowego przekazu,

v" wolnos$¢ pozyskiwania informacji polega na zbieraniu danych
z dowolnych sfer zycia publicznego i prywatnego, 25



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

c.d.

v wolnos$c¢ rozpowszechniania informacji polega natomiast
na udostepnianiu zebranych danych osobom trzecim —
fizycznym lub prawnym oraz ich upowszechnianiu,
czyli podawaniu do wiadomosci publicznej poprzez srodki
spotecznego przekazu.

Regulacja konstytucyjna wprowadza przy tej okazji catkowity
zakaz cenzury prewencyjnej oraz koncesjonowania prasy.
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Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Wolnos¢ organizowania pokojowych zgromadzen
| uczestniczenia w nich

Prawo organizowania zgromadzen przystuguje osobom majgcym
petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych, osobom prawnym,
Innym organizacjom lub grupie osob.

O zamiarze zorganizowania zgromadzenia podmiot, planujgc
jego zwotanie, zawiadamia organ gminy w taki sposob, aby
wiadomosc¢ o tym fakcie dotarta do niego nie pdzniej niz na 3 dni,
a najwczesniej na 30 dni przed datg zgromadzenia.

Organ gminy zakazuje zgromadzenia publicznego, jezeli jego cel
lub odbycie sprzeciwiajg sie niniejszej ustawie lub naruszajg
przepisy ustaw karnych lub gdy odbycie planowanego
zgromadzenia moze zagrazac zyciu lub zdrowiu ludzi albo mieniu

w znhacznych rozmiarach.
27



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

c.d.
Od decyzji zakazujgcej odbycia zgromadzenia przystuguje
odwotanie do wojewody.

W przypadku organizowania zgromadzenia na terenie wyzszej
uczelni wymagana jest zgoda rektora.

Przepisow ustawy — Prawo o zgromadzeniach nie stosuje sie

do zgromadzen organizowanych przez organy witadzy panstwowej
lub organy samorzgdu terytorialnego oraz odbywanych w ramach
dziatalnosci kosciotow i innych zwigzkdéw wyznaniowych.
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1 Wolnos¢ zrzeszania sie

Dazenie do realizacji roznorodnych celow spoteczenstwa
obywatelskiego czy programow spotecznych, politycznych,
oswiatowych, kulturalnych i innych wymaga wykorzystania
w szerokim zakresie zorganizowanych struktur.

Kazde spoteczenstwo cechuje ogromne zréznicowanie form
organizacji zycia, czego wyrazem sg liczne organizacje, dziatajgce
w roéznych jego sferach.

Wolnosc¢ zrzeszania sie w stowarzyszeniach czy partiach
politycznych, a takze powotywanie do zycia fundacji stanowi
przejaw dgzen ludzkich do wspodlnego realizowania okreslonych
celow czy tez dziatania na rzecz okreslonej sprawy badz idei.

Wolnosc¢ zrzeszania sie gwarantuje swobode tworzenia zrzeszen,
wolnosc¢ przystepowania do zrzeszen juz istniejgcych oraz wolnosc¢
do wystepowania z nich.

Zrzeszenia podlegajg rejestracii.
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U Prawo obywatela do wybierania Prezydenta RP, postow,
senatorow i przedstawicieli do organow samorzadu
terytorialnego

W swietle Konstytucji prawo udziatu w referendum oraz prawo
wybierania Prezydenta, postow, senatorow i przedstawiciel

do organdw samorzgdu terytorialnego ma obywatel polski,

ktory najpozniej w dniu gtosowania konczy 18 lat.

Jest to granica wieku, od ktorej uwaza sie cztowieka

za przygotowanego do podejmowania waznych decyzji w sposob
swiadomy i odpowiedzialny. Jest to granica tzw. czynnego prawa
wyborczego, czyli prawa wybierania.

Konstytucja przewiduje jednak pewne wytgczenia.

Mianowicie prawo udziatu w referendum oraz prawo wybierania

nie przystuguje osobom, ktore prawomocnym orzeczeniem sgdowym
sg ubezwitasnowolnione lub pozbawione praw publicznych 20

albo wyborczych.
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c.d.

Krgg osob posiadajgcych bierne prawo wyborcze (prawo
wybieralnosci) jest uksztattowany réznie w zaleznosci od rodzaju
wyborow.

Tym, co roznicuje prawo kandydowania w roznego rodzaju
wyborach, jest granica wieku.

Tylko w wyborach do rad gminy wynosi ona 18 lat, tyle samo
co w odniesieniu do czynnego prawa wyborczego.

W wyborach do Sejmu wynosi ona lat 21.

Natomiast w wyborach do Senatu granica ta wynosi lat 30.

W wyborach prezydenckich granice wieku ustalono natomiast
na 395 lat.

Szczegotowe zasady, tryb zgtaszania kandydatow,
przeprowadzania wyborow oraz warunki waznosci wyborow

okresla Kodeks wyborczy.
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1 Prawo obywatela do udziatu w referendum

Referendum definiuje sie jako forme demokracji bezposredniej,
polegajgcg na wypowiadaniu sie wyborcow, w drodze gtosowania,
na tematy dotyczgce spraw catego panstwa lub jego okreslonegj
CZeScil.

Na te] podstawie mozna wskazac¢ dwie podstawowe kategorie
problemow, o ktorych wypowiadajg sie obywatele:

sprawy ogolnopanstwowe oraz sprawy lokalne (samorzgdowe).

Zgodnie z art. 125 Konstytucji, referendum ogoélnokrajowe
mozna przeprowadzic tylko i wytgcznie w sprawach ,0 szczegolnym
znaczeniu dla panstwa’.

Sprawy bedgce przedmiotem referendum lokalnego mogg miec¢
zroznicowany charakter. Mozliwe jest nawet odwotanie poprzez
referendum organow jednostek samorzgdu terytorialnego
pochodzgcych z wyborow bezposrednich (tj. rad gmin i powiatow,
sejmikow wojewodztw, wojtow, burmistrzow badz prezydentow,,
miast).



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka | obywatela w RP

d Prawo do wiasnosci, innych praw majagtkowych
oraz prawo do dziedziczenia

Pojecie wlasnosci mozna scharakteryzowac jako:

v' prawo podmiotowe uniwersalne, gtéwnie dlatego, iz moze
przystugiwac kazdej osobie, tak fizycznej, jak i prawnej, ale takze
podmiotom krajowym, zagranicznym, podmiotom prawa publicznego,
prywatnego,

v' prawo bezterminowe, gdyz zasadniczo wtasnos¢ trwa tak dtugo,
jak dtugo istnieje rzecz bedgca przedmiotem witasnosci,

v' prawo bezwzgledne, co przejawia sie gtéwnie tym, iz wiasciciel
ma prawo korzystac z rzeczy z wytgczeniem innych osob,

v' prawo, z ktérego wynika nie tylko mozliwos¢ posiadania rzeczy,
ale i prawo do korzystania z niej, uzywania, pobierania pozytkow,
dochodow, rozporzadzania, obcigzania czy tez unicestwienia,

v prawo, ktére zobowigzuje osoby trzecie do powstrzymywania sie
od dziatan, ktoére mogtyby spowodowac ograniczenia w korzystaniu
Z rzeczy przez jego witasciciela.
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Konstytucji wskazuje, iz kazdy ma prawo takze do innych praw
majgtkowych. Pod tym pojeciem kryjg sie prawa majgtkowe,
ktore jednak nie majg juz charakteru absolutnego, jak wtasnosg;
sg to miedzy innymi ograniczone prawa rzeczowe, do ktorych
Z pewnoscig mozemy zaliczyC: uzytkowanie, stuzebnosc¢, zastaw,
hipoteke, spotdzielcze witasnosciowe prawo do lokalu.

Konstytucja dopuszcza, iz rzeczy, ktore sg przedmiotem wiasnosci,
mogg by¢ nabywane lub zbywane nie tylko w drodze czynnosci
prawnych miedzy zyjgcymi, ale takze po Smierci wtasciciela.

Tym samym prawo dziedziczenia to prawo do rozporzadzania
wtasnoscig i innymi prawami majgtkowymi na wypadek smierci.

O tym, komu bedzie przystugiwac witasnosc¢ czy inne prawa
majatkowe po sSmierci spadkodawcy, ma prawo zadecydowac

tylko sam spadkodawca. 24
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1 Wolnos¢ dziatalnosci gospodarczej

Dziatalnos¢ gospodarcza w Polsce moze by¢ prowadzona

w kilku formach. Osoba fizyczna, ktora nie chce zaktadac¢ spotki,
moze zarejestrowac tzw. jednoosobowg dziatalnos¢ gospodarcza.
Tacy przedsiebiorcy mogg z kolei zawrzeC ze sobg umowe spotki
cywilnej.

Oprocz tego polskie prawo przewiduje mozliwosc¢ prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej w formie spotki osobowej (spotka jawna,
partnerska, komandytowa lub komandytowo-akcyjna) albo spotki
kapitatowej (spotka z ograniczong odpowiedzialnoscig lub akcyjna).
Podstawowe obowigzki wigzg sie z czynnosciami wynikajgcymi
zarowno z przepisow podatkowych, jaki i ubezpieczeniowych

— np. wystawianie faktur VAT, obowigzek zgtaszania pracownikow
do ubezpieczenia i inne. Niekiedy podejmowana i wykonywana
dziatalnoSC gospodarcza wigzac sie bedzie z obowigzkiem uzyskania
koncesji lub posiadania przez przedsiebiorce okreslonych uprawnien
zawodowych.
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1 Wolnos¢ wyboru i wykonywania zawodu oraz wyboru
miejsca pracy
Wszyscy obywatele i inne osoby legalnie przebywajace na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej po spetnieniu warunkow wymaganych

do nawigzania stosunku pracy przez przepisy Kodeksu pracy
majg prawo do zatrudnienia w wybranej przez siebie pracy.

Przez wolnosc¢ pracy nalezy rozumiecC takze mozliwosc¢
niepodejmowania pracy lub brak obowigzku podejmowania pracy
W Swoim wyuczonym zawodzie.

Obowigzek pracy moze by¢ wprowadzony, ale tylko w wyjgtkowych
okolicznosciach i tylko na podstawie ustawy.

Z tresci artykutu Konstytucji nie mozna wywiesc jakichkolwiek
roszczen o zapewnienie zatrudnienia. Konstytucja naktada jednak
na wiadze publiczne okreslone obowigzki w interesie zatrudnionych.
Obowigzek podstawowy sprowadza sie do prowadzenia polityki
ekonomicznej | socjalnej zmierzajgcej do petnego, produktywnego
zatrudnienia zasobow ludzkich.



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

1 Obowigzek panstwa zwalczania bezrobocia

Konstytucja naktada na panstwo obowigzek prowadzenia polityki
zmierzajgcej do petnego produktywnego zatrudnienia

przez realizowanie programow zwalczania bezrobocia, w tym
organizowanie | wspieranie poradnictwa i szkolenia zawodowego
oraz robot publicznych i prac interwencyjnych.
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d Prawo do bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy

Zasada zapewnienia pracownikom bezpiecznych i higienicznych
warunkow pracy zostata okreslona w Kodeksie pracy jako
obowigzek pracodawcy o charakterze powszechnym i
bezwzglednym.

Ponadto na pracodawcy spoczywa takze obowigzek egzekwowania
od pracownikow przestrzegania nie tylko przepisow bhp,

ale i przepisow przeciwpozarowych.

Zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkow pracy
odnosi sie takze do 0sGb wykonujgcych prace na podstawie umow
cywilnoprawnych, uczniow czy tez studentow odbywajgcych

w danym zaktadzie pracy praktyki zawodowe.
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U Prawo pracownika do wypoczynku

Na prawo do wypoczynku sktada sie:

v prawo do corocznego, nieprzerwanego, ptatnego urlopu
wypoczynkowego,

v prawo do codziennego i cotygodniowego wypoczynku,
zapewniajgcego statg ochrone | regeneracje sit pracownika.

Powyzsze prawa realizowane sg przez ustalenie gtownie

w Kodeksie pracy norm bezwzglednie obowigzujgcych, ktére

okreslajg miedzy innymi:

v' dobowy wymiar czasu pracy (ktéry nie powinien przekroczyc¢
8 godzin na dobe),

v' tygodniowy wymiar czasu pracy (ktory nie powinien przekroczyé
40 godzin w tygodniu),

v’ zasade pieciodniowego tygodnia pracy,

v" minimalny nieprzerwany odpoczynek dobowy i tygodniowy s,

v" liczbe dni wolnych od pracy oraz wymiar urlopu wypoczynkowego.
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 Prawo obywatela do zabezpieczenia spotecznego

W sktad zabezpieczenia spotecznego wchodzg trzy instytucje prawne:
» ubezpieczenie spoteczne,

e zaopatrzenie spoteczne,

* pOMocC spoteczna.

Trescig prawa do zabezpieczenia spotecznego jest zagwarantowanie
wszystkim obywatelom Rzeczypospolitej Polskiej prawa do swiadczen
na wypadek:

* niezdolnosci do pracy ze wzgledu na chorobe, inwalidztwo,
* 0siggniecia wieku emerytalnego,
» pozostawania bez pracy nie z wtasnej woli.

Ubezpieczenia spoteczne w Polsce realizowane sg przez Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych oraz Kase Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego. 0



Katalog konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w RP

d Prawo do ochrony zdrowia

Przepis ten formutuje ogdlng zasade, z ktérej wynika obowigzek
wtadz publicznych zapewnienia wszystkim ochrony zdrowia.

Natomiast ust. 2 art. 68 kreuje sytuacje uprzywilejowania obywateli
polskich, ktérym przyznaje rowny dostep do swiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

Adresatem ust. 2 jest wiec jedynie obywatel polski, ktory
niezaleznie od wysokosci sktadek ptaconych na ubezpieczenie
zdrowotne ma prawo do swiadczen w tej samej ilosci i jakosci

Jak pozostali obywatele.

Z powyzszym prawem wigze sie scisle obowigzek panstwa

do stworzenia i utrzymania publicznej stuzby zdrowia.
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1 Prawo osob niepetnosprawnych do pomocy wiladz
publicznych

Wiadza publiczna jest zobowigzana do:

v’ udzielenia pomocy w zabezpieczeniu egzystencji; obywatel
ma prawo do zabezpieczenia spotecznego w razie inwalidztwa,

v’ udzielenia pomocy w przysposobieniu do pracy, przez miedzy
innymi stosowanie wielu ulg (takze podatkowych) i zachet
dla pracodawcow przyjmujgcych do pracy osoby niepetnosprawne,
v' udzielenia pomocy w komunikaciji spotecznej; eliminowanie
wszelkimi mozliwymi sposobami miedzy innymi barier
architektonicznych, ktére utrudniajg lub uniemozliwiajg
przemieszczanie sie osob niepetnosprawnych.
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O Prawo do nauki
Witadze publiczne sg zobowigzane do zorganizowania, prowadzenia
| utrzymania systemu szkot publicznych i kontrolowania szkot
prywatnych.

Zgodnie z ustawg o systemie oswiaty, szkoty i placowki oswiatowe
powinny zapewni¢ uczniom m.in.:

v dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania do mozliwosci
psychofizycznych uczniow, a takze mozliwos¢ korzystania
Z pomocy psychologiczno-pedagogicznej i specjalnych form pracy
dydaktycznej;

v" mozliwos¢ pobierania nauki we wszystkich typach szkot przez
dzieci | mtodziez niepetnosprawng oraz niedostosowang
spotecznie, zgodnie z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi
| edukacyjnymi oraz predyspozycjami;

v’ opieke nad uczniami niepetnosprawnymi przez umozliwianie
realizowania zindywidualizowanego procesu ksztatcenia, 4
form i programow nauczania oraz zajec rewalidacyjnych;
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v opieke nad uczniami szczegdlnie uzdolnionymi poprzez
umozliwianie realizowania indywidualnych programow nauczania
oraz ukonczenia szkoty kazdego typu w skroconym czasie;

v’ utrzymywanie bezpiecznych i higienicznych warunkéw nauki,
wychowania i opieki w szkotach i placowkach;

v’ opieke uczniom pozostajgcym w trudnej sytuacji materialnej;

v dostosowywanie kierunkow i tresci ksztatcenia do wymogow
rynku pracy;

v’ ksztattowanie u ucznidéw postaw przedsiebiorczosci sprzyjajgcych
aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym;

v’ przygotowywanie uczniow do wyboru zawodu i kierunku
ksztatcenia;

v warunki do rozwoju zainteresowan i uzdolnien uczniow
przez organizowanie zajec pozalekcyjnych i pozaszkolnych
oraz ksztattowanie aktywnosci spotecznej i umiejetnosci spegzania
czasu wolnego.
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1 Prawo do autonomii szkét wyzszych

Zasada autonomii szkot wyzszych odnosi sie zarowno do uczelni
publicznych, jak i niepublicznych.

Na autonomie szkot wyzszych sktada sie:

v’ prawo do okreslania tresci i formy nauczania,

v prawo do ustalania tematyki, metod i zakresu badan naukowych,

v prawo do samodzielnego i niezaleznego ustanawiania swoich
wiadz,

v' prawo do stanowienia swojego wewnetrznego prawa
w tym okreslania wtasnego ustroju (prawo stanowione przez
uczelnie wyzsze musi byC zgodne z prawem powszechnie
obowigzujgcym).

Zasada autonomii szkot wyzszych pozostaje w Scistej korelacji

z art. 73 Konstytuciji, ktory ustanawia wolnosc¢ badan naukowych,

ich ogtaszania oraz wolnosSc¢ nauczania. ®
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1 Obowiazek panstwa pomocy rodzinie i ochrony
macierzynstwa

Rodzina stanowi naturalne i niezastgpione srodowisko narodzin

| rozwoju cztowieka. Tradycyjnie rozumiany model rodziny, ktorg
tworzg matzonkowie oraz dzieci, objety jest konstytucyjng ochrong,
opiekg otoczone sg rowniez macierzynstwo i rodzicielstwo.

Na wtadzach spoczywa obowigzek prowadzenia polityki, majgcej
na celu dobro kazdej rodziny. Na szczegolng opieke powinny liczy¢
rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji, w tym rodziny niepetne

| wielodzietne.
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1 Wolnos¢ tworczosci artystycznej

Na wolnosc tworczosci artystycznej sktadajg sie:

v swoboda tworzenia dziet wszelkiego rodzaju,

v' swoboda podejmowania i prowadzenia dziatalnosci artystycznej,
v' swoboda wyboru miejsca i formy prowadzenia dziatalnosci
artystycznej,

swoboda okreslenia przedmiotu, zakresu, tematyki tworczosci,
swoboda ogtaszania, upubliczniania | rozpowszechniania dzieta.

AN
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] Wolnos¢ badan naukowych

Na wolnosc¢ badan naukowych sktadajg sie:

swoboda wyboru przedmiotu i zakresu badan,

swoboda rozpoczecia i prowadzenia badan,

swoboda okreslania metod dziatalnosci | metody badawczej,
swoboda wspotpracy z wieloma partnerami,

swoboda dostepu do informacji,

swoboda ogtaszania wynikow badan,

swoboda rozpowszechniania uzyskanych wynikow,

swoboda wyboru rodzaju prezentacji i metody udostepnienia
wynikow badan.

DN N N N N W VR N
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1 Wolnos¢ nauczania
Na wolnosc¢ nauczania sktadajg sie:
v' swoboda okreslenia przedmiotu i metody nauczania,

v' swoboda poszukiwania, otrzymywania, pozyskiwania
| rozpowszechniania informacji,

v' swoboda wyboru formy przekazu i nauczania.
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L Wolnos¢ korzystania z doébr kultury

Wolnosc ta realizuje zasade ustrojowg okreslong w art. 6 Konstytuciji,
ktora mowi, ze: ,Rzeczpospolita Polska stwarza warunki
upowszechniania i rownego dostepu do dobr kultury bedacej
zrodtem tozsamosci narodu polskiego, jego trwania i rozwoju’”.

Wolnosc¢ ta ma na celu zapewnienie swobodnego dostepu
| zapoznania sie z tym, co zostato stworzone przez innych; zezwala
na dostep do dobr, ktére majg istotne znaczenie dla spoteczenstwa,

jego rozwoju, historii itp.
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Gwarancje przestrzegania praw cztowieka

Gtéwna odpowiedzialnosc¢ za realizacje praw cztowieka spoczywa
na panstwie oraz spotecznosci miedzynarodowe;:

O ustrojowe — obejmujg najwazniejsze zasady konstytucyjne,

O prawno-instytucjonalne — dotyczg regut obowigzujgcych
w procesie normatywnego ksztattowania praw i wolnosci,
systemu ich kontroli, norm i instytucji gwarantujgcych
dochodzenie tych praw w postepowaniu administracyjnym
| sgdowym,

 spoteczne i moralne — tkwigce w kulturze polityczne;
spoteczenstwa, przejawiajgcej sie w sferze swiadomosci,
wrazliwosci oraz aktywnosci obywateli, systemie wartosci
uznawanych za stuszne,

] materialne — zwigzane sg z dobrami materialnymi
umozliwiajgcymi jednostce korzystanie z przystugujgcych jej praw.

Dodatkowo ochrone praw cziowieka wspiera dziatalnosc krajowych
| miedzynarodowych organizacji pozarzgdowych. 51



Ochrona konstytucyjnych wolnosci i praw
cziowieka i obywatela w Polsce

Konstytucja RP gwarantuje nastepujace srodki ochrony
wolnosci i praw:

v' prawo do wynagrodzenia za szkode wyrzgdzong przez
niezgodne z prawem dziatanie organu wtadzy publicznej,

v prawo do dochodzenia swych roszczenh przed sgdami,

v prawo do zaskarzenia orzeczenia lub decyzji wydanych
W pierwszej instancii,
v prawo do wniesienia skargi konstytucyjnej do Trybunatu

Konstytucyjnego o zbadanie zgodnosci przepisu z Konstytucja,
na podstawie ktérego wydano ostateczne orzeczenie,

v prawo do wystgpienia do Rzecznika Praw Obywatelskich
z wnioskiem o pomoc w ochronie swoich wolnosci lub praw

naruszonych przez organy wtadzy publicznej.
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RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

Status Rzecznika

Rzecznik Praw Obywatelskich powotywany jest przez Sejm
za zgodg Senatu na 5-letnig kadencje.

Dopuszczalna jest tylko jednorazowa reelekcja.

Rzecznik, z uwagi na przypisywane funkcje, ustanowiony zostat
jako urzad niezawisty, niezalezny od innych organéw panstwowych,
znajdujacy sie niejako poza trojdzielnym systemem organow wiadzy.
Odpowiada on za swoje dziatania jedynie przed Sejmem, i to tylko
na zasadach okreslonych w ustawie.

Corocznie Rzecznik informuje Sejm i Senat o swojej dziatalnosci

oraz o stanie przestrzegania w Polsce wolnosci i praw cztowieka
| obywatela. 53
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Status Rzecznika c.d.

Osoba piastujgca urzgd Rzecznika nie moze zajmowac innego
stanowiska, z wyjatkiem profesora szkoty wyzszej, ani wykonywac
Innych zaje¢ zawodowych. Rzecznik jest organem apolitycznym,

co gwarantuje Konstytucja, zabraniajgc mu przynaleznosci do partii
politycznej, zwigzku zawodowego oraz prowadzenia dziatalnosci
publicznej, niedajgcej sie pogodziC z godnoscig tego urzedu.
Rzecznikowi przystuguje immunitet oraz przywilej nietykalnosci.
Koniecznos¢ zapewnienia wysokiego poziomu moralnego

| merytorycznego osoby piastujgcej urzad Rzecznika podkresla
ustawa. W mysl jej rozwigzan Rzecznikiem moze byc¢ tylko obywatel
polski wyrdzniajacy sie wiedzg prawniczg, doswiadczeniem
zawodowym oraz wysokim autorytetem ze wzgledu na swoje walory
moralne i wrazliwosc¢ spoteczng. Osoba sprawujgca funkcje
Rzecznika powinna mieC odpowiednie predyspozycje osobiste,
wiedze | doswiadczenie, by byta zdolna do analizy dziatalnosci

organow wtadzy publicznej i ewentualnej jej krytyki. >
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Zadania Rzecznika Praw Obywatelskich

Podstawowym zadaniem Rzecznika jest stanie na strazy wolnosci
oraz praw cztowieka i obywatela, okreslonych w Konstytucji RP

| iInnych przepisach prawa.

Zadanie to Rzecznik realizuje przez badanie, czy na skutek
dziatania lub zaniechania organow, organizacji albo instytucji
zobowigzanych do przestrzegania i realizacji wolnosci cztowieka

| obywatela nie nastgpito naruszenie prawa oraz zasad wspotzycia
| sprawiedliwosci spotecznej i — w razie stwierdzenia takiego
naruszenia — podejmowanie stosownych dziatan.

Rzecznikowi w realizacji jego zadan pomagajg jego zastepcy
oraz Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich.
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Kto moze zwracac sie do Rzecznika o pomoc?

W mysl art. 80 Konstytucji RP kazdy ma prawo wystgpienia,

na zasadach okreslonych w ustawie, do Rzecznika Praw
Obywatelskich z wnioskiem o pomoc w ochronie swoich wolnosci
lub praw naruszonych przez organy witadzy publicznej.

Oznacza to, ze o pomoc do Rzecznika moze zwrocic sie
obywatel polski, cudzoziemiec, ktory znajduje sie pod witadzg
Rzeczypospolitej Polskiej oraz osoba prawna, a nawet jednostka
organizacyjna nie majaca tej osobowosci, jesli tylko w mysl|
przepisdw moze byC podmiotem praw i obowigzkow, a takze
organizacja obywateli i organ samorzadu.

Rzecznik moze podjgc czynnosci takze z witasnej inicjatywy,
m.in. na skutek informacji zamieszczonej w srodkach masowego
przekazu oraz wniosku Rzecznika Praw Dziecka.
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Zakres i tryb dziatania Rzecznika Praw Obywatelskich:

» sprawdza fakty powotane przez skarzgcego, przy czym
czyni to sam lub moze zwrdci¢ sie z wnioskiem o zbadanie
sprawy do innego organu kontrolnego,

» moze zbadac sprawe na miejscu oraz zazgdac akt sprawy
lub informac;ji o stanie sprawy od kazdej instytucji,

» po zbadaniu sprawy i stwierdzeniu, ze prawa i wolnosci cztowieka
| obywatela zostaty naruszone, kieruje wystgpienie do witasciwego
organu, organizacji lub instytucji, w ktorych dziatalnosci takie
naruszenie nastgpito lub do organu nadrzednego o usuniecie
naruszenia,
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Zakres 1 tryb dziatania c.d.:

» moze wystgpi¢ do Trybunatu Konstytucyjnego o zbadanie
zgodnosci ustawy z Konstytucjg i ratyfikowanymi umowami
miedzynarodowymi albo o zbadanie zgodnosci przepisow aktow
nizszego rzedu z aktami wyzszego rzedu; z analogicznym
whnioskiem, co do zgodnosci aktu prawa miejscowego z aktami
wyzszego rzedu Rzecznik, moze wystgpi¢ do wojewodzkiego
sgdu administracyjnego,

» choC sam Rzecznik inicjatywy ustawodawczej nie ma,
moze wystgpi¢ do wiasciwych organow z wnioskiem
0 podjecie inicjatywy ustawodawczej lub o wydanie
albo zmiane aktu prawnego nizszego rzedu,
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Zakres 1 tryb dziatania c.d.:

» ma prawo wniesienia kasacji w sprawie karnej do Sadu
Najwyzszego. Podstawg kasacji moze bycC jedynie stwierdzenie,
ze nastgpito razgce naruszenie prawa przez sady.

Kasacja w sprawie karnej nie moze byC wniesiona wytgcznie
z powodu niewspotmiernosci kary,

» moze zazgdacC wszczecia postepowania w sprawie cywilnej,
a takze wzigC udziat w kazdym toczgcym sie juz postepowaniu
cywilnym, sktadac¢ skargi kasacyjne do Sgdu Najwyzszego,

» moze zadac wszczecia postepowania administracyjnego,
braC udziat w postepowaniu administracyjnym na prawach
przystugujgcych prokuratorowi oraz wniesc skarge do sgadu
administracyjnego na akty i czynnosci organu administracji
publicznej oraz wniesc skarge kasacyjng od orzeczenia
wojewoddzkiego sgdu administracyjnego do Naczelnego Sadu
Administracyjnego, 59
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Zakres 1 tryb dziatania c.d.:

» moze zazgdacC wszczecia przez uprawnionego oskarzyciela,
postepowania przygotowawczego w sprawie karnej
0 przestepstwo scigane z urzedu,

» moze wystgpi€ z wnioskiem o ukaranie za wykroczenie,
a takze uchylenie przez sgd prawomocnego orzeczenia
W sprawie o wykroczenie,

» ma prawo wystgpienia do sgdu o stwierdzenie niewaznosci
orzeczenia wydanego przez organy scigania i wymiaru
sprawiedliwosci lub organow pozasgdowych w sprawach osob
represjonowanych za dziatalnosc na rzecz niepodlegtego bytu
Panstwa Polskiego,

» Rzecznik przy zatatwieniu spraw nie jest zwigzany terminami
wynikajgcymi z kodeksu postepowania administracyjnego.
Na odmowe podjecia przez niego czynnosci nie przys’fugwe
zaden srodek odwotawczy.
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Mozliwosci Rzecznika sg ograniczone zakresem jego kompetencii.
Wszystkie interwencje Rzecznika sg uzaleznione od wynikow
analizy okolicznosci sprawy i ustalenia, czy zostaty naruszone
przepisy prawa oraz ze okolicznosci te istotnie wymagajg ingerenc;i
Rzecznika.

Czego Rzecznik nie moze:

O nie zastepuje organow administracji lub wymiaru sprawiedliwosci
w zatatwianiu sprawy co do jej istoty (rozstrzygniecia) nalezgcej
do ich kompetenciji,

O nie podejmuje sprawy, w ktdrej nie wypowiedziaty sie jeszcze
witasciwe organy i instytucje,

O nie zajmuje sie problemem, gdy np. sprawe rozpatrzono
odmownie, a osoba, ktorej sprawa dotyczy nie odwotata sie
do organu wyzszej instanc;ji i od razu zwrocita sie z pismem

do Rzecznika, pomimo ze stuzg jej srodki ochrony praw, N
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Czego Rzecznik nie moze c.d.:

O
O
O

nie stosuje prawa faski,

nie przydziela mieszkan, lekow, pieniedzy,

nie rozpatruje sporow miedzy obywatelami, podlegajgcych
rozpoznaniu przez sady,

nie bierze udziatu w sporach zbiorowych o interesy,

np. w sprawie podwyzki wynagrodzenia dla okreslonej grupy
pracownikow,

nie podejmuje spraw, gdy brak dowodow, ze zaistniato naruszenie
wolnosci lub prawa,

nie interweniuje, gdy sprawa toczy sie bez opoznien w sgdzie

lub organie administracji ani nie ingeruje w niezawistosc
sedziowska, np. w ocene dowodow przez sad,

nie moze wszczynac postepowania prawnego, jezeli przewidziany
w ustawie termin do takiego wszczecia uptynat,

. . . , 62
nie rozpatrUJe anonimow.
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Nalezy wiedziec¢, ze:
wszystkie listy kierowane do Rzecznika sg uwaznie czytane.

Rozpatrywane sg tez wszystkie skargi zgtoszone ustnie w czasie
dyzurow w Biurze Rzecznika.

Dla utatwienia pracy, a takze przyspieszenia rozpatrzenia sprawy,
w wystgpieniu do Rzecznika nalezy:

a) podac imie, nazwisko i adres, na ktory nalezy kierowac
korespondencje,

b) doktadnie wskazac, czego dotyczy sprawa oraz podac

W SposOb zwiezly | jasny argumenty wykazujgce naruszenie
wolnosci lub prawa.

Do kazdego pisma nalezy dotgczycC niezbedne dokumenty

(kopie lub odpisy), ktore skarzgcy posiada.
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Uwaga!

Zanim list zostanie wystany do Rzecznika, dobrze jest jeszcze

raz przeanalizowac, czy na pewno wyczerpane zostaty wszystkie
mozliwosci zatatwienia sprawy we wtasciwym trybie i czy chodzi

0 rzeczywiste naruszenie wolnosci lub praw obywatelskich.

W razie watpliwosci warto poradzi¢ sie adwokata lub radcy
prawnego, ewentualnie w miejscowym biurze porad obywatelskich
lub tzw. klinice prawa przy wydziatach prawa uniwersytetow

lub niektérych wyzszych uczelni typu administracyjnego
udzielajgcych porad osobom niezamoznym.

Jesli Rzecznik otrzymuje sprawy, w ktorych nie ma podstaw

do podjecia dziatan, opoznia to zajecie sie sprawami, w ktorych
dziatanie Rzecznika jest konieczne. Ktos naprawde potrzebujgcy
pomocy moze wiec na tym ucierpieC. Rzecznik nie moze zapewnic,
ze kazdg sprawe podejmie. Zapewnia jednak, ze kazda sprawa
zostanie wnikliwie rozpatrzona, osoba zainteresowana zas otrzyma
odpowiedz na swoje wystgpienie. 64
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Dane kontaktowe

Rzecznik Praw Obywatelskich
Aleja Solidarnosci 77 e —

00-090 Warszawa

= =

tel. 22 551 77 00 RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH
fax 22 827 64 53

WWW.rpo.gov.pl

(Na stronie internetowej dostepny jest elektroniczny formularz
whniosku do Rzecznika)
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RZECZNIK I:’Z:A\\' DZIECKA
Zadania Rzecznika Praw Dziecka
Rzecznik stoi na strazy praw dziecka, a w szczegolnosci:
- prawa do zycia i ochrony zdrowia,
- prawa do wychowania w rodzinie,
- prawa do godziwych warunkow socjalnych,
- prawa do nauki.
Rzecznik podejmuje dziatania na rzecz zapewnienia dziecku
petnego i harmonijnego rozwoju z poszanowaniem jego godnosci
| podmiotowosci.
Wypetnienie tych zadan wymaga ochrony dziecka przed wszelkimi
przejawami przemocy, okrucienstwa, wyzysku, a takze przed

demoralizacjg, zaniedbaniem i innymi formami niewtasciwego
traktowania.

Przedmiotem troski Rzecznika sg wszystkie dzieci. 66
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Rzecznik wykonujgc swoje uprawnienia kieruje sie zasadami
zawartymi w Konstytucji RP, Konwencji o Prawach Dziecka
| ustawie o Rzeczniku Praw Dziecka, w tym zwilaszcza:

v’ zasadg dobra dziecka,

v wszystkie dziatania podejmowane sg w najlepiej pojetym
interesie dziecka,

v’ zasadg rownosci,

v' troskg o ochrone praw kazdego dziecka,

v’ zasadg poszanowania odpowiedzialnosci, praw i obowigzkow
obojga rodzicow za rozwoj i wychowanie dziecka.

67



Rzecznik Praw Dziecka

Formy dziatania Rzecznika Praw Dziecka

Rzecznik podejmuje dziatania przewidziane w ustawie z wiasnej
inicjatywy, biorgc pod uwage naptywajgce do niego informacje
wskazujgce na naruszenie praw lub dobra dziecka.

Zajmuje sie przypadkami indywidualnymi, jesli nie zostaty one
wczesniej rozwigzane we wiasciwy sposob, mimo ze wykorzystano
dostepne mozliwosci prawne.

Rzecznik nie zastepuje wyspecjalizowanych stuzb, instytucji

| stowarzyszen zajmujgcych sie ochrong dziecka, lecz interweniuje
w sytuaciji, kiedy dotychczasowe procedury okazaty sie
nieskuteczne badz ich zaniechano.
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Formy dziatania c.d.

Adresatami dziatan Rzecznika sg wszystkie organy wiadzy
publicznej (miedzy innymi: Sejm, Prezydent RP, Rada Ministrow,
sady), samorzady terytorialne, instytucje rzgdowe i organizacje
pozarzgdowe, do ktorych Rzecznik moze zwrocic sie o:

» ztozenie wyjasnien i udzielenie niezbednych informac;ji, a takze

o udostepnienie akt i dokumentow, w tym zawierajgcych dane
osobowe,

» podjecie przez nie dziatan na rzecz dziecka, zgodnie z zakresem
ich kompetencji, przedstawiajgc oceny | wnioski zmierzajgce
do zapewnienia skutecznej ochrony praw | dobra dziecka,

» wystgpienie z inicjatywg ustawodawczg o wydanie lub zmiang
iInnych aktow prawnych.
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W naszym kraju funkcjonuje szereg instytucji zajmujgcych sie
prawami dziecka. Czesto jednak dziatajg one jedynie w konkretnym
srodowisku spotecznym lub na okreslonym obszarze, czasem
sytuacja dziecka nie jest gtownym celem ich dziatalnosci.

Ustanowienie Rzecznika Praw Dziecka oznaczato powstanie
niezaleznej instytucji, wyposazonej w uprawnienia o charakterze
kontrolnym, ostrzegawczym i inicjujgcym, wspierajgcej wyskKki
zmierzajgce do maksymalnej ochrony praw dziecka.

Obowigzkiem Rzecznika jest coroczne przedstawienie Sejmowi

| Senatowi informacji o swoich dziataniach oraz uwag o stanie
przestrzegania praw dziecka w Polsce. Poniewaz informacja ta jest
podawana do wiadomosci publicznej, stanowi doskonatg mozliwosc¢

podjecia ogolnonarodowej dyskusji nad stanem przestrzegania
praw dziecka w Polsce.
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